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みんなの声 広報いとう１月号新春お年玉クイズ＆アンケートで寄せられた
広報いとうに対する皆さんの声を紹介します。

クイズの答え…スタイル

アイドル登場

環季ちゃん（９か月）
たまき

学校給食シリーズ60（学校給食センター）

「ごまみそ汁」

●栄養価（１人分）

●作り方

●材料（２人分）

抗原検査実施・一斉点検

PH TO
とびっきり！

12月

　新型コロナウイルス感染症のクラスター発
生を受け、県が抗原定量検査を行い、電話勧
奨や検査キットの作成、検査実施などで、市
職員延べ230人が従事しました。
　写真は、県と市職員が合同で抗原定量検査
の実施区域を対象に、新型コロナウイルス感
染症の拡大防止対策の徹底を呼びかけるため
巡回した際の、一斉点検出発式の模様です。

SAT12.19MON11.30

オ
シ
ャ
レ
し
て
み
た
よ
！

じゃがいも……１個
にんじん…１／４本
ごぼう……１／５本
豆腐………１／５丁
油揚げ……１／２枚
葉ねぎ……１／２本

さば節…………適量
水…………300cc
みそ…大さじ１／２
すりごま…小さじ１
いりごま…小さじ１

①じゃがいも、にんじんはいちょう切り、ごぼうは斜め薄切り、
豆腐はさいの目切り、油揚げは千切り、葉ねぎは小口切りにし
ます。
②さば節と分量の水でだし汁を作ります。
③②のだし汁で、じゃがいも、にんじん、ごぼう、油揚げを煮ま
す。野菜が煮えたら豆腐を加えます。
④煮立ったら、みそ、葉ねぎ、すりごまといりごまを加えて仕上
げます。

エネルギー たんぱく質 脂　　　質 カルシウム 塩　　　分
113kcal 6.6g 4.4g 95mg 1.3g 

 

 

 
 

地域タウンミーティング
　新型コロナウイルス感染症の早期収束への願いと、行動自粛を余儀なくされて
いる市民の皆さんを励まし楽しんでもらうために、令和２年９月、10月に伊東温
泉「秋花火」を開催しました。写真はPart３大室山山頂からの花火打ち上げの様子
です。

小野達也 伊東市長と地域の皆さんで考える
伊東市の将来像 地域の課題特 集



令   　
和
２
年
度
に
開
催
の
、
全

　
15
会
場
で
提
言
さ
れ
た
、

「
地
域
の
身
近
な
課
題
」
に
つ
い

て
の
１
６
２
の
意
見
を
、
本
市
の

将
来
像
を
実
現
す
る
た
め
の
方
向

を
示
し
た
、
「
第
五
次
伊
東
市
総

合
計
画 

第
十
一
次
基
本
計
画

※
」
の
中
の
５
つ
の
政
策
目
標
と

構
想
の
推
進
に
分
類
し
ま
し
た

（
下
図
参
照
）
。

　
今
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
求
め
て

い
る
こ
と
は
何
か
。
市
民
の
皆
さ

ん
も
一
緒
に
考
え
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

　
お
住
ま
い
の
地
区
で
は
ど
の
よ

う
な
意
見
が
提
言
さ
れ
た
の
か
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
令
和
３
年
４
月
ス
タ
ー
ト

地域タウン
ミーティング

特集

地域の⾝近な課題　意⾒の総数　162

総合計画を推進するための
土台づくり

・全員参加によるまちづくりの推進
・市民の信頼に応える行政運営
・健全かつ持続可能な財政運営

活力にあふれ
交流でにぎわうまち

・地域資源の魅力向上
・新たな観光形態の構築・推進
・広域連携による誘客の拡充　など

心豊かな人を育み
生涯にわたって学習できるまち

・教育環境の整備
・未来を創る教育の充実
・生涯学習活動の推進　など

良好な環境が広がり
快適に暮らせるまち

・自然との共生社会の推進
・循環型社会の推進
・生活排水対策の充実　など

安全で安心して暮らせるまち

・危機管理体制の充実
・総合治水対策の強化
・災害に強い建築物や公共施設の整備 

など

誰もが健やかに暮らし
活躍できるまち

・地域医療の充実
・健康づくり支援
・出産子育て支援の充実　など

　政策目標 4
＜教育・歴史・文化＞

　政策目標 5 ＜観光・産業・交流＞

構想の推進＜協働・行政改革＞

政策目標 3
＜自然・環境・都市＞

政策目標 1 ＜危機管理＞

政策目標 2 ＜医療・健康・福祉＞
自然・環境・都市

71

危機管理
29

協働・行政改革
21

観光・産業・交流
20

教育・歴史・文化
18

医療・健康・福祉
3

伊東駅前の土地活用、整備計画の進捗状況の確
認や、伊東公園のトイレや海岸、河川などの整
備に関する意見がありました。

伊東駅周辺のにぎわいと
環境整備を

９月 10日（木）

意見詳細

児童・身体障害者福祉センターはばたき

02湯川02 意見数  11 件 

消防団について（活動・施設・組織再編）や、
自主防災会への補助、避難所の確保など、危機
管理に関する意見が多くを占めました。

安全・安心な暮らしを
守るために

8月 28日（金）

意見詳細

鎌田会館

01鎌田01 意見数  13 件 

危機管理
6

教育・歴史・文化
3

協働・行政改革
2

自然・環境・都市
1

観光・産業・交流
1

自然・環境・都市
4

観光・産業・交流
3

教育・歴史・文化
2

危機管理
1

協働・行政改革
1



川奈小学校や川奈幼稚園跡地の有効活用や、コ
ロナ禍における災害時の避難場所に関する意見
などがありました。

教育施設跡地の有効活用を

９月 29日（火）

意見詳細

小室コミュニティセンター

05川奈05 意見数  12 件 

避難所運営訓練への地域住民の参画を希望する
意見や、空き家対策、小学校統合の説明会実施
に関する要望などがありました。

地域と協働した
防災・防犯対策

９月 30日（水）

意見詳細

健康福祉センター

06岡06 意見数  ８件 

道路の拡幅や歩道・信号機・カーブミラー設置
の要望や、若者の移住促進に向けた施策、ゴミ
のポイ捨て対策に関する意見などがありました。

交通事故の防止対策を

９月 17日（木）

意見詳細

市役所

03玖須美03 意見数  19 件 

高齢者の移動手段の確保や、中央区のテニスコ
ート跡地の活用、みかんの花咲く丘の歌碑に関
する意見などがありました。

地域の魅力の保全を
広い視野で

９月 24日（木）

意見詳細

宇佐美コミュニティセンター

04宇佐美04 意見数  16 件 

自然・環境・都市
12

教育・歴史・文化
3

危機管理
2

観光・産業・交流
1

協働・行政改革
1

自然・環境・都市
10

危機管理
2

協働・行政改革
2

教育・歴史・文化
1

観光・産業・交流
1

危機管理
5

協働・行政改革
5

自然・環境・都市
1

教育・歴史・文化
1

自然・環境・都市
4

危機管理
3

教育・歴史・文化
1

3 2021.2



県道池東松原線をはじめとした道路整備の要望
が多かったほか、避難所などに利用できる、公
共施設の建設に関する要望がありました。

くらしやすい道路整備を

10月 22日（木）

意見詳細

十足区民会館

09十足09 意見数  9 件 

西・東・旭小学校の統合や、松川公園の活用、
市街地の景観形成に関する意見などがありまし
た。

温泉情緒あふれる
まちづくりを

10月 29日（木）

意見詳細

ふれあいセンター

10松原10 意見数  14 件 

各地区の祭りの PR や、「I TO MARCHE」の
開催、伊東温泉シンボル柱の花壇の整備に関す
る意見がありました。

地域の行事を活かした
観光施策を

10月８日（木）

意見詳細

新井区民会館

07新井07 意見数  3 件 

南部地域の観光・産業振興施策や、新型コロナ
ウイルス感染症への対応、災害対策などの意見
がありました。

避難所や避難路の整備を

10月 13日（火）

意見詳細

八幡野コミュニティセンター

08八幡野08 意見数  14 件 

危機管理
5

自然・環境・都市
4

観光・産業・交流
3

教育・歴史・文化
1

協働・行政改革
1

観光・産業・交流
3

自然・環境・都市
7

危機管理
1

協働・行政改革
1

自然・環境・都市
7

観光・産業・交流
3

協働・行政改革
3

教育・歴史・文化
1

4広報いとう



コロナ禍における市の財政状況や医療機関の受
け入れ態勢に関する質問や、インフルエンザの
予防接種に関する意見などがありました。

新型コロナウイルス感染症の
対応について

意見詳細

吉田1313
11月 19日（木） 吉田区民会館

意見数  ８件 

県道伊東川奈八幡野線をはじめ、道路拡幅にかか
る要望が複数ありました。また、観光の観点からの
交通手段の拡充についても意見がありました。

住民の安全・安心のための
道路整備を

意見詳細

富戸1414
11月 26日（木） 富戸コミュニティセンター

意見数  ８件 

小中一貫教育や幼保連携型認定こども園などの
教育・子育てに関する意見や、鳴川（鳴沢川）
の水門保全対策の要望などがありました。

移住政策と並行した
受け入れ環境の整備を

意見詳細

池1111
11月５日（木） 生涯学習センター 池会館

意見数  ８件 

空き家対策に関する要望や、市道大街道線の復
旧工事、消防団の定数に関する質問などがあり
ました。

地域の課題への確実な前進を

11月 12日（木）

意見詳細

生涯学習センター 赤沢会館

12赤沢12 意見数  10 件 

自然・環境・都市
6

観光・産業・交流
1

教育・歴史・文化
1

自然・環境・都市
3

教育・歴史・文化
3

観光・産業・交流
1

協働・行政改革
1

自然・環境・都市
5

危機管理
3

協働・行政改革
2

医療・健康・福祉
2

危機管理
1

自然・環境・都市
1

教育・歴史・文化
1

協働・行政改革
1

観光・産業・交流
2

5 2021.2



自然・環境・都市
6

医療・健康・福祉
1

観光・産業・交流
1

協働・行政改革
1

出産・子育てしやすい
環境づくりに関する意
見や、公園設置、県道
12 号線をはじめとし
た道路拡幅の要望など
がありました。

少子高齢化問題の
打開策を

意見数  9 件 荻1515
意見詳細

市内の新型コロナウイルス感染症
拡大のため、書面開催としました。

野
市
長
は
、
市
長
就
任
前

か
ら
地
域
タ
ウ
ン
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
の
実
施
を
公
約
に
掲
げ
、

就
任
後
す
ぐ
に
取
り
掛
か
り
ま
し

た
。

年
度
に
つ
い
て
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
参
加
者

を
町
内
会
の
役
員
な
ど
に
限
定
す

る
と
と
も
に
、
開
催
時
間
を
１
時

間
に
短
縮
し
て
行
い
ま
し
た
。

た
、
開
催
に
あ
た
っ
て
は
、

新
し
い
生
活
様
式
を
実
践

し
、
マ
ス
ク
の
着
用
、
ソ
ー
シ
ャ

ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
の
確
保
、
換

気
・
消
毒
の
徹
底
、
検
温
の
実
施
、

参
加
者
名
簿
の
作
成
な
ど
の
感
染

症
対
策
を
行
い
ま
し
た
。

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
の
影
響
で
書
面
開

催
に
な
っ
た
会
場
も
あ
り
ま
し
た

が
、
参
加
で
き
な
か
っ
た
人
や
、

こ
の
特
集
を
読
ん
で
ご
意
見
・
ご

提
言
が
あ
る
人
は
、
「
市
長
へ
の

手
紙
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ご

意
見
・
ご
提
言
を
記
入
し
郵
送
し

て
い
た
だ
け
れ
ば
、
小
野
市
長
の

と
こ
ろ
へ
直
接
届
き
ま
す
。
あ
な

た
の
声
を
市
政
に
反
映
さ
せ
て
み

ま
せ
ん
か
。

【
市
長
へ
の
手
紙
の
入
手
場
所
】

・
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

・
市
内
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
及
び
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

・
令
和
２
年
５
月
号
の
広
報
い
と

う
に
掲
載

【
意
見
箱
】

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
聞
く
た

め
に
、
市
役
所
２
か
所
、
各
出
張

所
５
か
所
、
連
絡
所
１
か
所
の
計

８
か
所
に
「
意
見
箱
」
を
設
置
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上

（
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
）
か
ら
も
お
寄

せ
い
た
だ
け
ま
す
。

集
・
地
域
タ
ウ
ン
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
は
い
か
が
で
し

た
で
し
ょ
う
か
。
紙
面
の
都
合
に

よ
り
、
全
て
の
会
場
で
出
た
意
見

の
要
約
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
が
、
各
会
場
に
お
い
て
本
当
に

多
く
の
市
政
に
対
す
る
ご
意
見
・

ご
提
言
が
あ
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん

が
お
住
ま
い
の
地
域
の
課
題
や
要

望
の
一
部
に
触
れ
て
い
た
だ
け
た

か
と
思
い
ま
す
。
地
域
タ
ウ
ン

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
提
言
さ
れ
た
ご

意
見
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
秘
書
課

　
☎

(32)
１
１
７
３

市ホームページへ 意見箱はこちらの
市ホームページから

小

特

今ま新

地域の皆さん、
ご協力いただきありがとうございました。
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　母

子
保
健
事
業

　
２
月
の
健
診
・
教
室
の
日
程
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。
対
象
者
に
は

個
別
通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

 

問
子
育
て
支
援
課

　
☎

(32)
１
５
８
２

プ
レ
マ
マ
プ
レ
パ
パ
教
室

対　
象　
妊
婦
と
そ
の
家
族（
き
ょ

う
だ
い
も
来
場
可
）

日　
時　
２
月
27
日
㈯　
13
時
～

会　
場　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
に
あ
る

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
す

き
っ
ぷ
」
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳

申
込
み　
不
要

内　
容　
マ
タ
友
マ
マ
友
づ
く
り
・

出
産
前
後
の
マ
マ
と
家
族
の
気

持
ち
の
変
化
・
産
後
す
ぐ
に
役

立
つ
赤
ち
ゃ
ん
の
あ
や
し
方
な

ど
※
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
！

問
子
育
て
支
援
課

　
☎

(32)
１
５
８
２

す
こ
や
か
育
児
教
室 

　
子
ど
も
の
発
達
や
育
児
、
離
乳

食
の
作
り
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

子
育
て
の
相
談
や
身
体
計
測
も
で

き
ま
す
。

対　
象　
令
和
２
年
９
月
、
10
月

生
ま
れ
の
子
ど
も
と
そ
の
家
族

日　
時　
２
月
19
日
㈮　
９
時
10

分
～

会　
場　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
ハ
ン
カ

チ
申
込
み　
２
月
12
日
㈮
ま
で
に
左

記
へ
。

問
子
育
て
支
援
課

　
☎

(32)
１
５
８
２

ひ
と
り
親
家
庭
就
学
費
用
助
成
制

度
　
令
和
３
年
４
月
に
小
学
校
に
入

学
す
る
児
童
を
養
育
す
る
児
童
扶

養
手
当
の
受
給
者
に
、
ラ
ン
ド
セ

ル
、
学
校
指
定
用
品
購
入
費
の
助

成
を
行
い
ま
す
。

　
助
成
申
請
時
に
、
ラ
ン
ド
セ
ル
、

学
校
指
定
用
品
を
購
入
し
た
領
収

書
原
本
が
必
要
で
す
。
子
育
て
支

援
課
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課

　
☎

(32)
１
５
８
１

ひ
と
り
親
家
庭
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
利
用
料
助
成
制
度 

　
市
内
の
小
学
校
へ
通
学
し
、
放

課
後
児
童
ク
ラ
ブ
へ
通
所
し
て
い

る
児
童
を
養
育
す
る
児
童
扶
養
手

当
の
受
給
者
に
、
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
の
利
用
料
の
助
成
を
行
い
ま

す
。

　
助
成
を
受
け
る
た
め
に
は
、
事

前
に
子
育
て
支
援
課
窓
口
で
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課

　
☎

(32)
１
５
８
１ 

　

児
童
手
当 

　
児
童
手
当
２
月
期
（
10
月
分
～

１
月
分
）
の
支
払
日
は
２
月
10
日

㈬
で
す
。

※
令
和
２
年
度
児
童
手
当
現
況
届

を
提
出
し
て
い
な
い
人
は
、
２

月
10
日
㈬
に
は
お
支
払
い
で
き

ま
せ
ん
。
お
早
目
に
提
出
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課

　
☎

(32)
１
５
８
１

  

健康
    ひろば
健康
    ひろばて

育
子

健診・教室
１歳６か月児健康診査

2月17日㈬
２歳児健康教室

2月25日㈭
３歳児健康診査

2月10日㈬
　　　会　場　健康福祉センター

支給金額
所
得
制
限
内

3 歳未満（3 歳誕生月まで） 一律月額　　　15,000 円

3 歳以上小学校 6 年生まで
第 1 子　　　　10,000 円
第 2 子　　　　10,000 円
第 3 子以降※　15,000 円

中学生 一律月額　　　10,000 円
所得制限超過者

（出生〜中学生） 一律月額　　　5,000 円
※第 3 子以降は、18 歳に達する日以降の最初の 3 月 31 日までのこどもの人数　
　で数えます。
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健

康

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

対　
象　
本
市
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
過
去
に
肺
炎
球
菌
予
防
接

種
を
受
け
て
お
ら
ず
、
次
の
要

件
に
該
当
す
る
人

※
過
去
に
１
度
で
も
接
種
を
受
け

た
こ
と
が
あ
る
人
は
費
用
助
成

の
対
象
外
で
す
。

①
下
記
生
年
月
日
に
該
当
す
る
人

②
接
種
当
日
、
60
歳
以
上
65
歳
未

満
で
、
心
臓
・
じ
ん
臓
・
呼
吸

器
系
の
機
能
に
、
日
常
生
活
が

極
度
に
制
限
さ
れ
る
程
度
の
障

が
い
が
あ
る
人
、
又
は
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫

機
能
に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど

不
可
能
な
程
度
の
障
が
い
が
あ

る
人

※
詳
細
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
療

機
関
又
は
、
健
康
推
進
課
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

接
種
期
限　
３
月
31
日
㈬
ま
で
。

接
種
方
法　
左
記
の
市
内
実
施
医

療
機
関
で
接
種
す
る
場
合
は
、

市
役
所
で
の
手
続
は
不
要
で
す
。

各
実
施
医
療
機
関
を
予
約
し
、

接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
市

外
の
医
療
機
関
で
接
種
す
る
場

合
は
、
必
ず
事
前
に
健
康
推
進

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
事
前
連
絡
が
な
く
市
外
で

接
種
を
受
け
た
場
合
は
接
種
費

用
が
全
額
自
己
負
担
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

費　
用　
自
己
負
担
３
０
０
０
円

持
ち
物　
市
内
住
所
・
年
齢
が
確

認
で
き
る
公
的
な
身
分
証

※
発
熱
な
ど
が
あ
る
場
合
は
接
種

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
健
康
推
進
課

　
☎

(32)
１
５
８
４

医療機関名 電話番号
青木クリニック 45-5115
阿部脳神経外科医院 36-9113
伊豆高原クリニック 55-2522
伊豆高原メディカルたかやなぎ整形外科 55-3322
伊豆高原ゆうゆうの里診療所 54-9966
伊東市民病院 37-2626
伊東ヘルスサポートクリニック 55-7622
上山レディースクリニック 45-8103
大川胃腸科外科 36-9559
おおたか内科クリニック 32-3810
木村整形外科クリニック 32-0600
許田医院 37-5071
佐藤産婦人科医院 37-5321
佐藤病院 37-2226
城ヶ崎やまだクリニック 53-1201
高野医院 38-2111
たかやす医院 32-0362
田島医院 47-0010
たちばなメディカルクリニック 45-4811
なかた整形外科クリニック 44-5252
なかむら内科・消化器内科クリニック 36-5577
なぎさクリニック 36-0322
はぁとふる内科・泌尿器科　伊豆高原 53-5000
はぁとふる内科・泌尿器科　川奈 45-5000
ばすぎ整形外科クリニック 47-2737
長谷川胃腸科内科医院 36-2851
皮フ科小西医院 36-2155
藤井クリニック 35-2000
まさき耳鼻科クリニック 48-1187
松尾耳鼻咽喉科 52-3387
メディカルはば伊豆高原 33-1200
山本医院 47-5566
やまもプラザファミリークリニック 53-0707
横山医院 35-0431

対象となる人の生年月日
大正  9  年４月２日～大正 10 年４月１日
大正 14 年４月２日～大正 15 年４月１日
昭和  5  年４月２日～昭和  6  年４月１日
昭和 10 年４月２日～昭和 11 年４月１日
昭和 15 年４月２日～昭和 16 年４月１日
昭和 20 年４月２日～昭和 21 年４月１日
昭和 25 年４月２日～昭和 26 年４月１日
昭和 30 年４月２日～昭和 31 年４月１日

今月のおすすめ図書

■新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、臨時休館とな
ることや一部サービスを縮小し開館する場合があります。
　詳細は、伊東図書館ホームページをご確認ください。
　https://www.ito.library-town.com/
■今月の休館日　毎週月曜日、２月11日（木・祝）、23日（火・祝）、26日㈮

　約４０種の外来生物たちを擬人化し、インタ
ビュー。日本に定着するまでの経緯や、危惧し
ていることなど、外来生物目線で語っています。
お子さんと一緒に読んでも楽しいです。

としょかんinformation

としょかん 問伊東図書館　☎36-7433だより

『外来生物のきもち』
大島 健夫 ／ メイツ出版

主な新着図書のご紹介
書　名 著　者

今夜 小野寺　史宜
2020 年の恋人たち 島本　理生
傍聴者 折原　一
お龍のいない夜 風野　真知雄
十の輪をくぐる 辻堂　ゆめ
アルマ ル・クレジオ
ミルクマン アンナ・バーンズ
しゅくだいなかなおり 福田　岩緒

1
2
3
4
5
6
7
8

ほか児童書も含め、多数購入しています。
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中
小
企
業
等
応
援
給
付
金

の
受
付
期
間
に
つ
い
て

ｉ
　
事
業
の
継
続
を
下
支
え
す
る
た

め
、
応
援
給
付
金
を
支
給
し
て
い

ま
す
。

対　
象　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
売
上
が

大
き
く
減
少
し
て
い
る
中
小
企

業
や
個
人
事
業
者

※
５
月
に
実
施
さ
れ
た
第
１
回
目

の
同
給
付
金
や
持
続
化
給
付
金

の
支
給
を
受
け
た
人
で
も
申
請

可
能
で
す
。

受
付
期
間　
２
月
26
日
㈮
ま
で
。

※
申
請
を
希
望
す
る
人
は
、
お
早

め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
請
方
法　
申
請
書
類
を
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

又
は
電
話
に
て
取
り
寄
せ
、
書

類
一
式
を
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

問
応
援
給
付
金
特
設
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎

(52)
３
３
０
５

※
２
月
26
日
㈮
ま
で
。
（
受
付
時

間
９
時
～
17
時　
土
日
・
祝
日

を
除
く
。
）

※
受
付
期
間
終
了
後
は
左
記
へ

問
産
業
課

　
☎

（32）
１
７
３
１
～
１
７
３
４

市
税
の
納
付
は

口
座
振
替
が
便
利
で
す

ｉ
　
ご
指
定
の
口
座
か
ら
、
各
納
期

限
に
そ
れ
ぞ
れ
の
税
金
が
自
動
的

に
引
き
落
と
さ
れ
ま
す
。

　
納
め
忘
れ
の
心
配
も
な
く
、
安

心
・
確
実
な
口
座
振
替
の
ご
利
用

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

対
象
の
税
金　
市
県
民
税
（
普
通

徴
収
）
、
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
、
軽
自
動
車
税
種
別
割
、

国
民
健
康
保
険
税

取
扱
金
融
機
関　
三
井
住
友
銀
行
、

静
岡
銀
行
、
ス
ル
ガ
銀
行
、
清

水
銀
行
、
静
岡
中
央
銀
行
、
三

島
信
用
金
庫
、
静
岡
県
労
働
金

庫
、
あ
い
ら
伊
豆
農
業
協
同
組

合
、
静
岡
県
信
用
漁
業
協
同
組

合
連
合
会
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

申
込
み　
金
融
機
関
窓
口
に
、
納

税
通
知
書
、
預
貯
金
通
帳
、
通

帳
使
用
印
を
持
参
し
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
市
外
の
人
に
は
申

込
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、

収
納
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
領
収
済
通
知
書
の
発
行
は
行
っ

て
い
ま
せ
ん
の
で
、
通
帳
へ
の

記
帳
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
収
納
課

　
☎

（32）
１
２
９
５

便
利
で
お
得
な
国
民
年
金

保
険
料
の
支
払

ｉ
　
国
民
年
金
保
険
料
の
支
払
に
は

「
前
納
」
制
度
が
便
利
で
お
得
で

す
。
毎
月
納
付
す
る
方
法
と
比
べ
、

保
険
料
が
割
引
に
な
り
ま
す
。

申
込
み　
保
険
年
金
課
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

※
既
に
口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
を
利
用
し
て
い
て
、
令

和
３
年
度
も
同
じ
前
納
希
望
の

場
合
は
申
込
不
要
で
す
が
、
１

年
前
納
か
ら
２
年
前
納
な
ど
へ

変
更
希
望
の
人
、
厚
生
年
金
に

加
入
し
再
度
国
民
年
金
に
加
入

し
た
人
は
手
続
が
必
要
で
す
。

【
口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
で
の
前
納
】

期　
限　
２
月
25
日
㈭　
14
時
ま

で
持
ち
物　
引
落
口
座
の
確
認
が
で

き
る
通
帳
か
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
と
金
融
機
関
届
出
印
又
は
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
（
被
保
険
者

と
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
名
義
人

が
異
な
る
と
き
は
、
名
義
人
の

同
意
書
と
認
印
も
必
要
で

す
。
）

【
現
金
で
の
前
納
】

期　
限　
現
金
で
の
２
年
間
の
前

納
は
４
月
末
が
納
付
期
限
で
す
。

※
納
付
期
限
間
近
に
申
込
み
を
す

る
と
納
付
が
間
に
合
わ
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
納
付
書
は
年
金
機
構

か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

問
保
険
年
金
課

　
☎
(32)
１
６
２
５

「広報いとう」の発行経費に充てるため、広告を掲載しています。広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨・保証などするものではありません。

広 告 欄

市役所開庁時間：8時30分～17時15分
※土日・祝日は閉庁

令和２年度割引比較表 割引額
１か月分 ６か月分 １年分 ２年分

翌月末振替 ― ― ― ―
当月末振替（早割） 50円 300円 600円 1,200円
６か月前納 （現金・クレジット） 810円 1,620円 3,240円
６か月前納（口座振替） 1,130円 2,260円 4,520円
１年前納 （現金・クレジット） 3,520円 7,040円
１年前納（口座振替） 4,160円 8,320円
２年前納 （現金・クレジット） 14,590円
２年前納（口座振替） 15,840円
※令和２年度の割引額です。令和３年度の割引額については、２月中に決定予定です。
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「広報いとう」の発行経費に充てるため、広告を掲載しています。広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨・保証などするものではありません。

広 告 欄

広 告 欄

事
業
者
向
け
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ

の
個
別
相
談
会
を
開
催

i 

　
　

　
「
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
」
は
一
般
社
団
法

人
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
推
進
協
議
会

に
よ
り
策
定
さ
れ
た
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

決
済
の
統
一
規
格
で
す
。
複
数
社

あ
る
決
済
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
１
枚
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
）
で
決

済
に
対
応
し
ま
す
。

　
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
を
導
入
す
る
こ
と
で
、

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
へ
の
対
応
も
可

能
に
な
り
ま
す
。

申
込
み　
不
要
。
ご
自
由
に
会
場

ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日　
程　
①
２
月
22
日
㈪

　
　
　
　
②
２
月
26
日
㈮

時　
間　
10
時
～
16
時

会　
場　
①
市
役
所
２
階
中
会
議

室　
②
市
役
所
４
階
中
会
議
室

問
産
業
課

　
☎
(32)
１
７
３
４

　
Ｊ
Ｐ
Ｑ
Ｒ
普
及
事
業
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
窓
口
（
９
時
～
18
時 

土
日
・
祝
日
含
む
。
）

　
☎
０
１
２
０(

２
０
６)

１
０
０

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

バ
ナ
ー
広
告
募
集

募  

　
　

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
す
る

バ
ナ
ー
広
告
を
募
集
し
ま
す
。

掲
載
場
所　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
中

「
市
政
の
情
報
」
の
ペ
ー
ジ

掲
載
期
間　
４
月
か
ら
４
か
月
単

位
（
最
長
12
か
月
）

・
４
月
１
日
～
７
月
31
日
の
４
か

月
・
４
月
１
日
～
11
月
30
日
の
８
か

月
・
４
月
１
日
～
令
和
４
年
３
月
31

日
の
12
か
月

費　
用　
１
枠
月
額
２
万
円

募
集
枠
数　
12
枠

広
告
の
仕
様

・
大
き
さ
…
縦
60
×
横
１
２
５
ピ

ク
セ
ル

・
形
式
…
Ｇ
Ｉ
Ｆ
、
Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
、

Ｐ
Ｎ
Ｇ
の
い
ず
れ
か

・
容
量
…
10
㎅
以
下

申
込
み　
有
料
広
告
掲
載
申
込
書

と
必
要
書
類
を
２
月
26
日
㈮
ま

で
に
情
報
政
策
課
（
市
役
所
６

階
）
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
と
、

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
で
き
ま
す
。

問
情
報
政
策
課

　
☎
(32)
１
１
９
１

伊
東
市
勤
労
者
教
育
資

金
貸
付
制
度

i 

　
　

　
市
内
在
住
の
勤
労
者
又
は
そ
の

家
族
が
、
大
学
・
高
校
・
専
門
学

校
な
ど
に
進
学
す
る
た
め
に
要
す

る
費
用
と
し
て
、
利
用
で
き
る
融

資
制
度
で
す
。

対　
象　
市
内
に
１
年
以
上
居
住

し
、
市
税
な
ど
を
完
納
し
て
い

て
、
前
年
の
年
収
が
１
千
万
円

以
下
の
人

融
資
金
額　
学
生
１
人
あ
た
り
３

０
０
万
円
ま
で

返
済
期
間　
10
年
以
内
（
最
長
６

年
６
か
月
間
の
元
金
据
置
返
済

可
能
）

受
付
総
枠　
６
０
０
０
万
円
（
総

枠
に
達
し
た
時
点
で
受
付
終
了

と
な
り
ま
す
。
）

受
付
期
間　
３
月
31
日
ま
で
（
期

間
内
に
融
資
で
き
る
人
）

※
諸
条
件
に
よ
り
ご
希
望
に
添
え

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
い
説
明
書
や
試
算
表
は
静

岡
県
労
働
金
庫
伊
東
支
店
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
静
岡
県
労
働
金
庫
伊
東
支
店

　
☎
(37)
６
１
３
５

　
産
業
課

　
☎
(32)
１
７
３
４
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「広報いとう」の発行経費に充てるため、広告を掲載しています。広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨・保証などするものではありません。

広 告 欄

伊
東
自
然
歴
史
案
内
人

養
成
講
座
受
講
生
募
集

募  

　
　

　
訪
れ
た
人
の
観
光
案
内
を
お
手

伝
い
す
る
伊
東
自
然
歴
史
案
内
人

を
養
成
し
て
い
ま
す
。

　
講
座
を
受
け
、
試
験
に
合
格
す

る
と
、
「
伊
東
自
然
歴
史
案
内
人

会
」
に
所
属
し
て
、
広
く
活
躍
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
講
座
で
は
、
伊
東
の
恵
ま
れ
た

自
然
・
歴
史
・
文
化
に
つ
い
て
幅

広
く
取
り
上
げ
、
基
本
的
に
、
午

前
に
座
学
、
午
後
に
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
を
行
い
ま
す
。

講
座
日
程　
原
則
、
毎
月
第
２
・

４
水
曜
日　
９
時
30
分
～
15
時

30
分
（
全
24
回
程
度
）

参
加
費　
１
回
５
０
０
円

申
込
み　
市
役
所
４
階
観
光
課
窓

口
で
随
時
受
付

※
詳
細
は
３
月
中
旬
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
観
光
課

　
☎
(32)
１
７
１
２

小
室
山
公
園

つ
ば
き
観
賞
会

　
　

　

小
室
山
公
園
の
つ
ば
き
園
に

は
、
約
１
０
０
０
種
、
４
０
０
０

本
の
椿
が
植
栽
さ
れ
、
４
月
中
旬

ま
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日　
時　
２
月
20
日
㈯
～
３
月
14

日
㈰　
９
時
～
16
時

会　
場　
小
室
山
公
園
内
つ
ば
き

園
、
つ
ば
き
の
館

内　
容　
約
１
１
０
種
の
椿
の
一

輪
挿
し
展
示
、
趣
向
を
こ
ら
し

た
雛
飾
り
の
展
示
、
出
店
、
ぐ

り
茶
サ
ー
ビ
ス
（
期
間
中
の
土

日
・
祝
日 

10
時
～
15
時
）
、

つ
ば
き
観
賞
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
つ
ば
き
め
ぐ
り
び
と
」
に
よ

る
つ
ば
き
園
内
の
案
内

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
状
況
に
よ
り
、
観
賞
会

を
中
止
、
縮
小
す
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

問
振
興
公
社

　
☎
(37)
７
１
３
５

２
月
23
日
は

「
富
士
山
の
日
」

　
　

　
静
岡
県
で
は
、
全
て
の
県
民
が

富
士
山
に
つ
い
て
学
び
、
考
え
、

想
い
を
寄
せ
、
後
世
に
引
き
継
ぐ

こ
と
を
目
的
に
、
毎
年
２
月
23
日

を
、
「
富
士
山
の
日
」
と
定
め
て

い
ま
す
。
こ
の
日
を
中
心
に
、
県

内
各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な
施
設
特
典

や
イ
ベ
ン
ト
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

［
入
館
料
無
料
］

・
木
下
杢
太
郎
記
念
館

　
２
月
23
日
（
火
・
祝
）　
９
時

～
16
時

・
伊
東
温
泉
観
光
・
文
化
施
設
東

海
館

　
２
月
23
日
（
火
・
祝
）　
９
時

～
17
時

問
秘
書
課

　
☎
(32)
１
１
７
３

納付相談会
後期高齢者医療保険料のことは
　保険年金課 ☎32-1624
夜間：２月10日㈬、12日㈮
　　　17時30分～19時

人口と世帯数
12/31現在 （　 ）前月比
人　口　 67,718人（-58）
　男 　　32,037人（-25）
　女 　　35,681人（-33）
世帯数　 35,431世帯（±0）

市水道の平日・休日の修理
水道のトラブルは
　市水道センター ☎36-2010
（受付時間：８時30分〜22時）
水道本管、一般家庭の水道メー
ターまでの漏水調査と修理手配
を行います。
※なお、水道メーター以降(宅

内側)の修理及び排水などの
トラブルは、直接、水道工事
店へ。

問社会福祉協議会　☎36-5512

献血へお越しの際は身分証明書
をお持ちください。

今月の
献血

２月の献血はお休みです。
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■観光イベントなどの情報は…
　伊東観光協会　☎37-6105

相談案内 みんなの暦
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

相談日が祝日の場合はお休みです。

□固定資産税４期
□国民健康保険税８期

2月の納税

問収納課　☎32-1291

納期限は３月１日㈪

大室山山焼き

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安

 

広報いとう３月号
配布予定日

伊東駅前朝市（毎
週土・日曜日）

立春

雨水

節分

建国記念の日

天皇誕生日

休
日
（
日
曜
・
祝
日
）
当
番
医

日・曜日 内　科 外　科 小児科

７㈰ 高野医院
☎38-2111

なかた整形外科クリニック  
☎44-5252

高野医院
☎38-2111

11㈭ おおたか内科クリニック
☎32-3810

許田医院 
☎37-5071

おおたか内科クリニック
☎32-3810

14㈰ 伊東ヘルスサポートクリニック
☎55-7622

たかやす医院 
☎32-0362

伊東ヘルスサポートクリニック
☎55-7622

21㈰ 伊豆高原クリニック
☎55-2522

ばすぎ整形外科クリニック  
☎47-2737

23㈫ はぁとふる内科 ・泌尿器科　伊豆高原
☎53-5000

大川胃腸科外科 
☎36-9559

はぁとふる内科 ・泌尿器科　伊豆高原
☎53-5000

28㈰ 山本医院
☎47-5566

城ヶ崎やまだクリニック
☎53-1201

山本医院
☎47-5566

■夜間（午後７時～午後11時）は　夜間救急医療センターへ　☎37‐2510
■深夜（午後11時～午前８時）は　伊東市民病院へ　☎37‐2626
■休日（午前９時～午後５時）は　各当番医へ　＊緊急の場合は　☎119へ

■当番医の予定は変更となる場合がありますので、最新の情報はナビダイヤル ☎0570-064-307か市ホームページでご確認ください。 
■内科当番医で小児科を受診する際には、来院前に電話で受診が可能かご確認ください。年齢によっては受診できないことがあります。
　その場合は伊東市民病院に電話（37-2626）でご相談ください。 
■夜間救急医療センターは伊東市医師会に診療業務をお願いしています。
■休日当番医は、伊東市医師会の協力により運営しています。 

急病になったら…

伊東温泉競輪開催日
■ＦⅠナイター　24 〜 26
■宇都宮ＦⅠ　1 〜 3　■名古屋ＦＩ　1 〜 3　■高松記念　4 〜 7　
■平塚ＦＩ　5 〜 7　■立川ＦⅠ　8 〜 10　■松阪ＦＩ　8 〜 10　■奈良記念　11 〜 14　
■松戸ＦⅠ（ＪＣ）　15 〜 17　■全日本選抜（川崎）　20 〜 23　■前橋ＦＩ　21 〜 23　
■いわき平記念　25 〜 28　■豊橋ＦＩ　28 〜 3/2

本 場
場 外

問公営競技事務所　☎36-0120

※新型コロナウイルス感染
症拡大状況により変更と
なる場合があります。
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■観光イベントなどの情報は…
　伊東観光協会　☎37-6105

相談案内 みんなの暦
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

相談日が祝日の場合はお休みです。

□固定資産税４期
□国民健康保険税８期

2月の納税

問収納課　☎32-1291

納期限は３月１日㈪

大室山山焼き

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安

 

広報いとう３月号
配布予定日

伊東駅前朝市（毎
週土・日曜日）

立春

雨水

節分

建国記念の日

天皇誕生日

■法律相談　＊要電話予約８人 
　　　　　　　　 受付　２月１日（月）から各回前日15時まで

５日(金)  8時45分～11時30分／髙橋省吾 弁護士
９日(火)  8時45分～11時30分／瀬野俊之 弁護士  
16日(火)  8時45分～11時30分／東端克博 弁護士 
25日(木)  8時45分～11時30分／髙山　功 弁護士 

■税務相談
＊今月はありません 

■登記の相談
４日(木) 10時～正午／露木裕之 司法書士 

■交通事故相談　＊要電話予約4人
16日(火) 13時～15時30分／尾沢勇紀 弁護士

■人権相談
４日(木) 13時～15時／山口早苗・石井和代 人権擁護委員

■行政相談
18日(木) 13時～15時／山木勇一・鈴木とも子 行政相談委員 

■行政手続の相談 （相続・成年後見・建設業許可）
10日(水) 10時～正午／行政書士会 

■土地家屋調査士会の相談
＊今月はありません。

■警察の出張相談
10日(水) 13時～15時／警察署相談員 

■市民不動産相談（会場は市役所展望ギャラリー）
25日(木) 13時～15時／宅建協会東部支相談員

　　
相談内容・日時 会　場 問い合わせ

●教育相談
月～金曜日　 9時～16時30分 市役所５階509号室 教育相談室　☎37-7476

●家庭児童相談　＊要電話予約

月～金曜日　9時30分～16時 健康福祉センター
家庭児童相談室　☎37-9667(9時30分～16時)
子育て支援課　☎32-1581

●メンタル相談　＊要電話予約
17日(水)　13時30分～14時30分・14時45分～15時45分 市役所４階健康推進課 健康推進課　☎32-1583

●出張年金相談　＊要電話予約（保険年金課　☎32-1625）
10日(水)　10時～14時30分／三島年金事務所 市役所５階中会議室 その他、厚生年金等の請求やご不明な点は、

ねんきんダイヤルへ　☎0570-05-116517日(水)　10時～14時30分／三島年金事務所 市役所５階中会議室
●女性相談

月～金曜日　 9時～16時 市役所１階社会福祉課 社会福祉課　☎32-1537
●あんしん法律相談　＊要電話予約

第２、第４火曜日　13時30分～16時30分 健康福祉センター 社会福祉協議会　☎36-5512
●心配ごと相談

毎週水曜日　13時30分～16時 健康福祉センター 社会福祉協議会　☎36-5512
●補聴器の相談

※今月はありません
観光会館第４会議室

社会福祉課　☎32-1533玖須美温泉会館
八幡野コミュニティセンター

●身体障がい福祉相談会
１日(月)　13時30分～15時30分 市役所１階社会福祉課 なかいずリハ　☎0558-83-2195

●知的障がい福祉相談会
＊今月はありません（電話相談を実施） いぶき　☎52-3213

●精神障がい福祉相談会
10日(水)　10時～16時 健康福祉センター サポートセンターいとう　☎82-5680

●生活困窮の相談　仕事や生活、家計の悩みを抱え、生活に困っている人はご相談ください。
月～金曜日　8時30分～17時15分 市役所1階社会福祉課 くらし相談センター「こころ」　☎36-1190

●消費生活相談　土日休日（年末年始除く）は10時～16時の間、消費者ホットライン（188）にて相談を受け付けています。

月～金曜日　9時～正午、13時～16時 市役所低層棟２階
消費生活センター 消費生活センター　☎52-3362

●いとう市民活動支援センター相談会　＊web会議システムによる相談対応も可能です。
16日(火)　９時30分～12時30分 市役所３階小会議室 企画課　☎32-1062

※新型コロナウイルスの情勢により変更となる場合がありますのでお問い合わせください。相談時にはマスクの着用をお願いします。
　■会場…市役所低層棟２階市民課市民生活係　■予約…☎ 52-3002 　　※都合により相談員・会場が変更となる場合があります。
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役所での所得税及び復興特別所得税の相談及
び受付期間は、２月 16 日㈫から２月 26 日

㈮までです。

▶受付日時　
熱海税務署　２月 16 日㈫〜３月 15 日㈪

平日　９時〜 16 時
市役所　　　２月 16 日㈫〜２月 26 日㈮

平日　９時 30 分〜 15 時

▶凡　例　「事」＝事業、不動産、農業所得のある
人　「給」＝給与所得者　「年」＝年金受給者　「譲」
＝譲渡所得のある人　「贈」＝贈与税申告の人　

「消」＝消費税申告の人　「市」＝市県民税申告の
人

・個人事業者の消費税及び地方消費税の申告期間は、２
月 16 日㈫～３月 31 日㈬です。

・贈与税の申告期間は、２月１日㈪～３月 15 日㈪です。
・事業、不動産、譲渡所得のある人、消費税及び地方消

費税の申告が必要な人の申告相談は、市役所会場では
行いません。熱海税務署の確定申告会場で相談をして
ください。

・会場では、スマートフォン・パソコンを使用し、申告
書などの作成を行いますが、ご自身で入力をしていた
だきます。なお、ご不明な点については、操作補助な
どを行います。

・駐車場の混雑が予想されますので、各会場へは公共交
通機関をご利用ください。

・市役所会場では、税務署の受付印は押印しませんので
あらかじめご了承ください。なお、受付印が必要な人
は税務署に提出してください。

・申告義務のない人が行う還付申告（※１）については、
５年間（令和３年１月１日～令和７年 12 月 31 日）
行うことができます。恐れ入りますが、還付申告で申
告相談を希望される人は、３月 16 日以降、熱海税務
署での申告相談をご利用ください。確定申告会場の混
雑回避にご協力をお願いします。

※１　年末調整済みの給与所得のみの人で、医療費控
除や寄附金控除（ふるさと納税）により還付を受ける
人などが該当します。

▶入場整理券
　会場の混雑緩和のため、市役所確定申告会場への
入場には、入場ができる時間枠が指定された、「入
場整理券」が必要です。
配布時間　当日８時〜
配布場所　市役所１階ロビー
配布枚数　各日１１０枚前後
※入場整理券は先着順での配布になります。配布状

況に応じて、後日の来場をお願いする場合があり
ます。

※熱海税務署の確定申告会場に入場する際にも、入
場整理券が必要となります。入場整理券は当日会
場で配布しますが、国税庁ＬＩＮＥ公式アカウン
トを通じてオンライン事前発行も行っていますの
でご利用ください。

　市役所会場の令和２年分確定申告は、新型コロナ
ウイルス感染症の感染対策を講じた上で開催しま
す。
●入場の際に検温を行います。３７．５度以上の発

熱が認められる場合は、入場をお断りさせていた
だきます。

※発熱などの症状がある人や体調のすぐれない人
は、来場を控えていただくようお願いします。

●ご来場の際はマスクを着用していただき、入口な
どで手指アルコール消毒をご利用いただくようお
願いします。

●来場される際は、できる限り少人数でお越しくだ
さい。

　ご来場いただく納税者の皆さんには、ご不便をお
掛けしますが、ご理解を賜りますようお願い申し
上げます。

令
和
２
年
分確定申告
市役所会場での相談及び受付期間は２月16日㈫～２月26日㈮

市
●確定申告の会場と日程

●相談体制

●新型コロナウイルス感染症対策

マスク着用に
ご協力を

会　　場 事 給 年 譲 贈 消 市
熱海税務署４階大会議室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
市役所８階大会議室 × ○ ○ × ○ × ×
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　国税庁ホームページ（https://www.nta.go.jp）
の「確定申告等作成コーナー」（メンテナンス時間
を除き 24 時間いつでも利用可能）をご利用くださ
い。
　画面の案内に従って、金額などを入力すれば税額
などが自動計算され、所得税及び復興特別所得税の
申告書や贈与税の申告書などを作成できる便利なシ
ステムです。
　作成した申告書は、「e-Tax」を利用してインタ
ーネットで送信できるほか、申告書などのデータを
印刷して、郵送又は税務署に持参の上、提出（時間
外収受箱への投函）することもできます。

❶事業・不動産・譲渡などの所得があり、その所得
金額の合計が所得控除額の合計を超える人

❷支払を受ける給与などの、収入金額の合計額が
　２，０００万円を超える人
❸１か所から給与などの支払を受けている人で、給

与及び退職所得以外の各種所得の合計額が、20
万円を超える人

❹２か所以上から給与などの支払を受けている人
で、主たる給与以外の給与収入と給与・退職所得
以外の各種所得との合計額が 20 万円を超える人

❺給与所得のみで、年末調整をしていない人

▶所得税及び復興特別所得税・贈与税
　　　　　　　　　　　　３月 15 日（月）
▶消費税及び地方消費税
　　　　　　　　　　　　３月 31 日（水）

❶ ｢ 所得税及び復興特別所得税・消費税及び地方消
費税の確定申告のお知らせ ｣ ハガキ

❷令和２年分の所得税及び復興特別所得税の確定申
告書

※上記２つは税務署から送付された人のみ持参
❸マイナンバーカード
※マイナンバーカードをお持ちでない人は、番号確

認書類（通知カード、マイナンバーの記載がある
住民票の写しなど）と本人確認書類（運転免許証、
パスポートなど）が必要です。

❹ e-Tax の ID（利用者識別番号）とパスワード
（例）ID・パスワード方式の届出完了通知
　　 利用者識別番号等の通知
❺源泉徴収票 ( 給与、公的年金 ) や支払通知書及び

取引報告書（配当等）など
❻控除証明書 ( 国民健康保険料、社会保険料、介護

保険料、国民年金保険料、生命保険料、地震保険
料、寄附金 ) など

❼医療費控除の明細書
※平成 29 年分の確定申告から、医療費の領収書の

提出の代わりに、医療費控除の明細書の添付が必
要になりました。

❽印鑑、筆記用具、電卓、申告者本人名義の預貯金
口座がわかるもの

❾前年の確定申告書などの控えなど

　口座振替依頼書を提出していただくだけで、ご指
定の預貯金口座から振替日に自動的に納税が行われ
ます。
　所得税及び復興特別所得税の振替納税日は４月
19 日㈪、消費税及び地方消費税の振替納税日は４
月 23 日㈮です。

●書類の作成

●申告が必要な人

●納付期限

●申告に必要な書類

●納税は是非、振替納税をご利用ください

ご自宅からのe-Taxが

定申告には、ご自宅からパソコン・スマ
ートフォンでご利用いただける e-Tax が

便利です！
　新型コロナウイルス感染症の感染防止の観点
からも、是非、ご自宅からの e-Tax の利用を
ご検討ください！

　確定申告の方法を YouTube
で紹介しています！
　「動画で見る確定申告」は、
こちらからご覧ください。

●動画で⾒る確定申告

「新しい生活様式」です！
確

国税庁ホームページ

お問い合わせ先
所得税・贈与税・消費税などの国税のことは 熱海税務署　☎ 81‐3515( 自動音声案内 )

※申告の相談は「0」を選択！
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みんなの声 広報いとう１月号新春お年玉クイズ＆アンケートで寄せられた
広報いとうに対する皆さんの声を紹介します。

クイズの答え…スタイル

アイドル登場

環季ちゃん（９か月）
たまき

学校給食シリーズ60（学校給食センター）

「ごまみそ汁」

●栄養価（１人分）

●作り方

●材料（２人分）

抗原検査実施・一斉点検

PH TO
とびっきり！

12月

　新型コロナウイルス感染症のクラスター発
生を受け、県が抗原定量検査を行い、電話勧
奨や検査キットの作成、検査実施などで、市
職員延べ230人が従事しました。
　写真は、県と市職員が合同で抗原定量検査
の実施区域を対象に、新型コロナウイルス感
染症の拡大防止対策の徹底を呼びかけるため
巡回した際の、一斉点検出発式の模様です。

SAT12.19MON11.30

オ
シ
ャ
レ
し
て
み
た
よ
！

じゃがいも……１個
にんじん…１／４本
ごぼう……１／５本
豆腐………１／５丁
油揚げ……１／２枚
葉ねぎ……１／２本

さば節…………適量
水…………300cc
みそ…大さじ１／２
すりごま…小さじ１
いりごま…小さじ１

①じゃがいも、にんじんはいちょう切り、ごぼうは斜め薄切り、
豆腐はさいの目切り、油揚げは千切り、葉ねぎは小口切りにし
ます。
②さば節と分量の水でだし汁を作ります。
③②のだし汁で、じゃがいも、にんじん、ごぼう、油揚げを煮ま
す。野菜が煮えたら豆腐を加えます。
④煮立ったら、みそ、葉ねぎ、すりごまといりごまを加えて仕上
げます。

エネルギー たんぱく質 脂　　　質 カルシウム 塩　　　分
113kcal 6.6g 4.4g 95mg 1.3g

・市の情報が確認できるので毎月必ず目を通しています。（７０代）

・新しく引越しし
てきた人や

若い人にも注目さ
れるよう

な特集を期待して
います。

（４０代）

・新型コロナウイルス感染症の影響でオンラインでの対応が注目されているので、私も今回広報いとうのスマホアプリを入れました。（６０代）

・高齢化の中で経済も活性化するよう、市外にも伊東の良さをPRしてほしい。　（５０代）

・子供と遊びに行
ける場所や

イベントを紹介し
てほしい

です。（３０代）
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