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広　報

ITO  City  Public  Relations

　今年の締めにふさわしいイベント「伊東温泉とっておき冬
花火大会＆冬のよさこいソーズラ祭り」が12月22日㈪に開
催されます。寒さを吹き飛ばすような迫力ある演舞をぜひご
覧ください。(写真は昨年の様子)
日　時：12月22日㈪　17時20分〜
会　場：なぎさ公園
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平成26年
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一糸乱れぬ

　この踊り！

肌で感じろ

　この魅力！
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財政健全化判断比率の状況

市民一人当たりの預金残高
（基金現在高）は⋯

固定資産税

市　民　税

都市計画税

市たばこ税

軽自動車税

土地保有税

入　湯　税

　　計

７万6,974円

４万6,395円

１万6,359円

8,905円

1,816円

22円

4,552円

15万5,023円

市民一人当たりの市税負担の内訳

一般会計歳入

　地方公共団体の財政健全化に関する法律の規定に基づき、健全化判断比率と資金不足比率を算定しまし

た。どの数値も基準を下回り、健全段階にあることが示されました。しかし、景気の状況を考えると税収

の大幅な減収も予想さ

れ、楽観視はできませ

ん。これからも、さら

なる財政健全化に努め

ていきます。

歳　入
263億

4,381万円

伊東市の比率

—（4.59％の黒字）

—（23.37％の黒字）

9.3%

23.0%

　平成25年度の歳入総額は、前年度に比べ1,673万円の増額と

なりました。市民一人当たりに換算すると、498円の増額とな

ります。国庫支出金や県支出金、市債の増額が、歳入増の主な

要因となっています。

　市税や使用料など、市で賄える「自主財源」は、51.0％でした。

市税

112億1,360万円

42.6％

地方消費税交付金
6億8,745万円　2.6％

県支出金
18億1,192万円
6.9％

地方特例交付金ほか
4億4,073万円　1.7％

国庫支出金
39億3,724万円
14.9％

地方交付税
(※１)
28億2,219万円
10.7％

市債(※４)
32億164万円
12.2％

繰入金
1,784万円　0.1％

※構成比は小数点第２位を四捨五入し、
　数値の調整は行っていません。

使用料および手数料
８億912万円　3.１％

諸収入ほか
14億208万円　5.3％

指　　標

①実質赤字比率　　

②連結実質赤字比率

③実質公債費比率　

④将来負担比率　　

早期健全化基準

12.77%

17.77%

25.0%

350.0%

財政再生基準

20.0%

30.0%

35.0%

−

t財政課　☎32-1251

対象人口（住民基本台帳）

平成25年度末　72,335人

平成24年度末　72,388人

一人当たり　　　　

７万6,353円

総　額　　　　　　

55億2,296万円

▼
ま
ず
は
、平
成
25
年
度
決
算
を
　
　
　
項
目
か
ら
チ
ェ
ッ
ク
！

1

4

6

　
伊
東
市
で
は
地
方
自
治
法
と
条
例
に
基
づ
き
、
年
に
２
回
財
政
状
況
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

　
今
月
号
で
は
、
平
成
25
年
度
の
決
算
状
況
と
平
成
26
年
度
上
半
期
︵
４
月
〜
９
月
︶
の
予
算
の
執
行
状
況

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

市
の
財
政
状
況

自

主
財
源
　
51
％
︵
※
２

︶

依

存
財
源
　
49
％
︵
※
３
︶
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一般会計歳出

民 生 費

衛 生 費

総 務 費

公 債 費

土 木 費

教 育 費

消防費ほか

　　計

12万2,829円

６万1,576円

４万2,010円

３万8,209円

３万645円

２万3,293円

３万4,946円

35万3,508円

市民一人当たりの歳出の内訳

市民一人当たりの借入金残高
（市債現在高）は⋯

特別会計

　
歳
　
　
入

※
１
地
方
交
付
税
　
市
区
町
村
の

財
政
状
況
に
応
じ
て
国
か
ら

交
付
さ
れ
る
お
金

※
２
自
主
財
源
　
市
税
な
ど
独
自

に
確
保
で
き
る
お
金

※
３
依
存
財
源
　
国
や
県
か
ら
の

交
付
金
や
借
入
金
な
ど
、
ほ

か
に
依
存
し
て
い
る
お
金

※
４
市
債
　
公
共
施
設
の
建
設
や

整
備
を
す
る
た
め
、
国
な
ど

か
ら
借
り
入
れ
る
お
金

　
歳
　
　
出
　

※
５
民
生
費
　
高
齢
者
・
障
害
福

祉
や
子
育
て
支
援
、
生
活
保

護
な
ど
に
使
う
お
金

※
６
衛
生
費
　
健
康
診
査
や
予
防

接
種
、
ご
み
処
理
な
ど
に
使

う
お
金

※
７
公
債
費
　
借
入
金
の
元
金
と

利
子
を
返
済
す
る
た
め
の
お

金

※
８
総
務
費
　
市
役
所
の
管
理
運

営
、
地
域
振
興
、
税
務
、
戸

籍
事
務
な
ど
に
使
う
お
金

　
特
別
会
計

※
９
繰
越
明
許
　
未
執
行
の
予
算

を
翌
年
度
に
繰
り
越
し
て
使

う
こ
と

※
10
繰
上
充
用
　
翌
年
度
の
予
算

の
収
入
を
繰
り
上
げ
て
使
う

こ
と

歳　出
255億

7,101万円

　平成25年度の歳出総額は、前年度に比べ5,087万円の増額と

なりました。市民一人当たりに換算すると、961円の増額とな

りました。

　歳出増の原因としては、障害者自立支援給付費の増加や環境

美化センター更新改良整備工事の実施が挙げられます。

　　 会計名

下水道事業

競輪事業

国民健康保険事業

土地取得

霊園事業

介護保険事業

介護老人保健施設

後期高齢者医療

合　　計

収入済額　

支出済額　

19億5,505万円

19億3,915万円

148億8,028万円

149億6,898万円

115億1,581万円

110億7,075万円

12万円

3万円

5,986万円

5,976万円

65億7,907万円

65億7,801万円

8,573万円

8,552万円

15億9,414万円

15億7,863万円

366億7,006万円

362億8,083万円

※下水道事業特別会計においては、平成
24年度からの繰越明許(※９)費9,200
万円を含みます。

※競輪事業特別会計は、繰上充用(※10)
を実施しました。

民生費(※５)
88億8,484万円
34.7％

衛生費(※６)
44億5,410万円
17.4％

公債費(※７)
27億6,386万円
10.8％

総務費(※８)
30億3,878万円
11.9％

土木費
22億1,670万円
8.7％

教育費
16億8,491万円
6.6％

消防費
13億5,593万円　5.3％

労働費ほか
5億5,806万円　2.2％

観光商工費
6億1,383万円　2.4％

市の財政状況

一人当たり　　　　

67万7,307円

総　額　　　　　　

489億9,297万円

用
語
の
解
説

2

3
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t水道課
　☎32-1831

t健康医療課
　☎32-1631

　
全
職
員
が
意
識
を
持
っ
て
取
り
組
み
、
医

療
の
質
と
患
者
へ
の
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努

め
て
い
ま
す
。

　
25
年
度
は
、
10
月
に
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
病
棟
を
４
階
南
病
棟
に
開
設
し
、

ま
た
、
防
災
資
機
材
等
の
整
備
や
、
災
害
派

遣
医
療
チ
ー
ム
︵
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
︶
の
編
成
を
行

い
、
３
月
に
静
岡
県
か
ら
地
域
災
害
拠
点
病

院
の
指
定
を
受
け
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
市
民
の
皆
様
に
保
健
、
医
療
、

福
祉
分
野
の
総
合
的
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
、

地
域
医
療
の
基
幹
的
施
設
と
し
て
の
役
割
を

担
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
医
療
機
能
の
整

備
や
医
療
ス
タ
ッ
フ
等
の
充
実
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

　
水
道
事
業
は
水
道
の
使
用
料
金
を
主
な
財

源
と
し
て
独
立
採
算
で
経
営
を
し
て
い
ま
す
。

　
25
年
度
の
水
道
料
金
収
入
は
、
節
水
意
識

の
高
ま
り
等
の
理
由
に
よ
り
、
前
年
度
比
１

７
９
８
万
円(

１
・
１
４
％)

減
と
な
り
ま
し

た
が
、
経
費
縮
減
な
ど
経
営
の
効
率
化
を
図

る
こ
と
に
よ
り
、
１
億
２
７
７
２
万
円
の
純

利
益
を
捻
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
安
全
で
安
心
な
水
を
安
定
的
に
供

給
で
き
る
よ
う
、
水
質
管
理
の
徹
底
を
図
る

と
と
も
に
、
老
朽
化
施
設
の
更
新
や
耐
震
化

等
を
推
進
し
、
水
道
施
設
の
適
正
な
維
持
管

理
に
努
め
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
厳
し
い
財

政
状
況
の
中
、
よ
り
一
層
効
率
的
な
事
業
運

営
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

収益的収支
病院の管理運営に関する
収入と支出

収入
3億

5,569万円

支出
5億

3,301万円

収益的収支

収入
15億

9,587万円

支出
14億

3,979万円

家庭や事業所へ水をお届
けして料金をいただく営
業活動による収入と支出

資本的収支

収入
4億

2,816万円

支出
10億

2,049万円

水道施設の建設や改良工
事に関する収入と支出

資本的収支

収入

5,910万円

支出
2億

8,541万円

病院施設の整備や医療機
器の購入に伴う収入と支
出

行政人口(人)

給水人口(人)

普及率(％)

年間有収水量(万㎥)

有収率(％)

供給単価(円／㎥)

給水原価(円／㎥)

水道料金決算額(万円)

水道事業の推移と概況

73,237

66,764

91.2

975

79.6

154.1

147.2

157,738

23年度 24年度 25年度

72,388

65,896

91.0

972

79.1

154.6

143.7

157,811

71,906

65,331

90.9

959

74.9

154.9

144.0

156,012

診療科目数（科）

一般病床数（床）

稼動病床数（床）

病床利用率（％）

入院患者数（延べ・人）

外来患者数（延べ・人）

救急患者数（延べ・人）

病院事業の推移と概況

12

250

224

80.3

65,808

126,356

6,342

23年度 24年度 25年度

12

250

208

74.3

60,412

126,101

6,700

16

250

250

79.4

66,312

136,406

6,532

※対稼働
　病床数

交付金
8,517万円　16％

減価償却費など
3億1,234万円
58％

医業収益
5,000万円
14％

企業債償還金
2億8,541万円
100%

他会計出資金
5,910万円
100％

※収入が支出に対して不足する額2
億2,631万円は減価償却費などの
内部留保資金などで補いました。

特別損失
3,772万円　7％

医業外収益
3億569万円
86％

減価償却費
5億7,782万円
40％

借入金の利息
1億4,510万円　10％

料金の収納や運営
のための費用
1億6,566万円　12％

施設の修繕や電
気料など水を送
るための費用
4億6,778万円
32％

※収入が支出に対して不足する5億
9,233万円は減価償却費などの内
部留保資金などで補いました。

その他
8,343万円　6％

その他
3,574万円　2％

水道料金
15億
6,013万円
98％

配水池や配水管
などの建設工事
に要した経費
6億4,362万円
63％

借入金の元金返済
3億7,057万円
36％

その他
630万円　1％

一般会計からの出資金
1,000万円　3％

負担金・その他
2,734万円　6％

補助金
1,282万円　3％

国などからの借入金
3億7,800万円
88％

水道事業
会計決算

病院事業
会計決算6

5

お
い
し
い
な

だ
い
じ
な
お
水

ご
く
ご
く
り
︵
本
年
度
の
水
道
週
間
標
語
︶

市
民
の
皆
さ
ん
に

　
　
　
　
信
頼
さ
れ
る
病
院
に

その他経費
404万円　1％

修繕費など
1,093万円　2％

支払利息
6,878万円　13％

職員給与費
1,403万円　3％

広報いとう 4



▼
続
い
て
、

平
成
26
年
度
上
半
期（
４
月
〜
９
月
）の

　
　
　

執
行
状
況
を
チ
ェ
ッ
ク
！

【一 般 会 計】

【特 別 会 計】 【企 業 会 計】

【収　入】 【支　出】

【市　債】（市が借りているお金）

市の概要
面　積　124.13k㎡

人　口　７万2,182人

世帯数　３万5,180世帯

　　　26年９月30日現在

市の財産
土　地　814万2,381.80㎡

建　物　29万9,784.32㎡

積立金　57億891万円

貸付金など　9億4,657万円

民生費　　　　　　

91億34万円

衛生費　　　　　　

43億9,010万円

公債費　　　　　　

27億5,854万円

土木費　　　　　　

25億7,516万円

総務費　　　　　　

26億7,690万円

教育費　　　　　　

21億5,918万円

消防費　　　　　　

13億8,657万円

観光商工費　　　　

6億4,226万円

労働費　　　　　　

9,818万円

その他　　　　　　

4億4,803万円

合計　　　　　　　

262億3,526万円

市税　　　　　　　

112億7,820万円

国庫支出金　　　　

39億9,857万円

市債　　　　　　　

37億8,700万円

地方交付税　　　　

24億円

県支出金　　　　　

15億3,125万円

使用料および手数料

7億7,912万円

地方消費税交付金　

8億2,000万円

その他　　　　　　

16億4,112万円

合計　　　　　　　

262億3,526万円

40億4,193万円

44.4%

13億5,987万円

31.0%

13億3,480万円

48.4%

9億6,362万円

37.4%

8億3,922万円

31.4%

9億3,457万円

43.3%

4億9,696万円

35.8%

2億8,780万円

44.8%

8,973万円

91.4%

1億7,270万円

38.5%

105億2,120万円

40.1%

下水道事業　　　

21億200万円

競輪事業　　　　

170億7,770万円

国民健康保険事業

112億4,441万円

土地取得　　　　

23万円

霊園事業　　　　

9,670万円

介護保険事業　　

65億1,580万円

介護老人保健施設

8,570万円

後期高齢者医療　

16億1,450万円

合計　　　　　　

387億3,704万円

収益的

収支

資本的

収支

収益的

収支

資本的

収支

18億2,127万円

8億157万円

3億1,431万円

685万円

3億8,474万円

346万円

4,645万円

0円

17億6,555万円

5億8,180万円

10億6,277万円

4億9,289万円

4億5,313万円

4,367万円

8,975万円

4,476万円

一般会計

　臨時財政対策債

　土木債

　退職手当債

　住民税等減税補　債

　水道事業出資債

　その他

特別会計

　下水道事業債

　介護老人保健施設債

　その他

企業会計

　水道事業債

　病院事業債

合計

226億8,301万円

107億6,210万円

43億3,704万円

8億9,062万円

6億7,651万円

10億8,795万円

49億2,879万円

148億1,456万円

133億1,677万円

13億9,707万円

1億72万円

96億9,784万円

52億7,397万円

44億2,387万円

471億9,541万円

7億9,514万円

7億7,399万円

127億8,624万円

123億295万円

47億1,225万円

45億8,421万円

10万円

2万円

1,307万円

856万円

26億7,085万円

28億9,465万円

4,297万円

4,274万円

9億172万円

7億8,742万円

219億2,234万円

213億9,454万円

37.8%

36.8%

74.9%

72.0%

41.9%

40.8%

43.5%

8.7%

13.5%

8.9%

41.0%

44.4%

50.1%

49.9%

55.9%

48.8%

56.6%

55.2%

70億9,646万円

62.9%

18億6,299万円

46.6%

0円

0.0%

18億3,316万円

76.4%

1億5,641万円

10.2%

3億7,720万円

48.4%

4億6,182万円

56.3%

11億2,517万円

68.6%

129億1,321万円

49.2%

款　名

予算額

収入済額

収入率

款　名

予算額

支出済額

執行率

市税収入済額の内訳

　・固定資産税　　38億6,575万円

　・市　民　税　　18億8,131万円

　・都市計画税　　8億895万円

　・そ　の　他　　5億4,045万円

※一般会計においては、前年度からの繰越明許費18億5,047万円を含みます。

※特別会計においては、収入支出とも予算額は同額です。

※支出済額が収入済額を超える額は他会計のお金で立て替えています。

※支出額が収入額を超える額は損益勘定留

　保資金などで補っています。

会計名

予算額

収入済額

支出済額

収入率

執行率
会計名

収入予算額

収入額

支出予算額

支出額

会計・市債名 金　額

水
道
事
業

病
院
事
業
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※（　）内の数は市長事務部局と兼務の人数で市長事務部局の職員数
　に含む。合計の〔８３４〕は条例で定められている職員定数。

※(　)内は再任用職員

(1)　職員数の状況

ア　部局別職員数（26年4月1日現在)

(1)　人件費の状況（25年度普通会計決算）

　　　歳出額　255億9,053万円（Ａ）

　　　人件費　51億5,087万円（Ｂ）

　　　人件費比率　20.1％（Ｂ／Ａ）　

　　　（前年度比　１％増）

(3)　諸手当の状況

(2)　給与費の状況（25年度普通会計決算）

　　　職員数　660人（Ａ）

　　　給与費　38億84万円（Ｂ）

　　　職員１人当たり給与費　576万円（Ｂ／Ａ）

　　　※退職手当は除く。職員数は25年4月1日現在。

イ　採用及び退職の状況

市長事務部局

議会事務局

監査委員事務局

選挙管理委員会事務局

教育委員会

公平委員会事務局

農業委員会事務局

水道企業

消防本部

　　合　　　　計

　　　〔834〕

397

6

3

(4)

203

(2)

1(2)

17

106

733

398

6

3

(4)

197

(2)

1(2)

17

106

728

1

-

-

(-)

△6

(-)

-

-

-

△5

部局
区分

25年度 26年度

対前年

増減数

職員数（人)

新規採用職員への辞令交付

※支給額は25年度の退職者21人に支給された平均額。

ア　期末・勤勉手当（26年4月1日現在）

１人当たり平均支給額（25年度）135万円

6月期

12月期

計　

期　末　　　

1.225月分(0.65)月分

1.375月分(0.80)月分

2.6月分(1.45)月分

勤　勉　　

0.675月分(0.325)月分

0.675月分(0.325)月分

1.35月分(0.65)月分

ウ　その他の手当（25年度）

　手　当　名

扶養手当

住居手当

通勤手当

特殊勤務手当

時間外勤務手当

夜間勤務手当

休日勤務手当

管理職手当

支給額　

7,898万円

3,249万円

8,718万円

193万円

1億2,707万円

1,194万円

3,418万円

2,434万円

支給対象

職員数

331人

111人

555人

86人

690人

84人

690人

43人

支給対象職員

1人当たり

平均支給年額

238,610円

292,703円

157,081円

22,442円

184,159円

142,143円

49,536円

566,047円

イ　退職手当（26年4月1日現在）

１人当たり平均支給額（25年度）2,120万円

（支給率） 自己都合 勧奨・定年

勤続20年 23.03月分 28.7875月分

勤続25年 32.89月分 38.955月分

勤続35年 46.55月分 55.86月分

最高限度額 55.86月分 55.86月分

その他の加算措置　　定年前早期退職特例

　　　　　　　　　　　措置(2〜20%加算)

　　　25年度に退職した職員　21人

　　　26年度に採用した職員　16人

(4)　特別職の報酬など（26年4月1日現在）

区　分

市　長

副市長

議　長

副議長

議　員

給料・報酬月額

807,000円

703,000円



413,000円

380,000円

351,000円

　　　　期　末　手　当

（支給割合）

６月期　1.4月分

12月期　1.5月分

　計　　2.9月分　※45％加算あり

（支給割合）

６月期　1.6月分

12月期　1.7月分

　計　　3.3月分　※45％加算あり

※保育園、夜間救急医療センター、図書館、消防署などは変則勤務です。

(1)　勤務時間の状況（一般職員の標準的なもの） (2)　年次有給休暇の取得状況（25年）

１週間の勤務時間

38時間45分

開始時刻

8時30分

終了時刻

17時15分

休憩時間

12時〜13時

総付与日数

総取得日数

対象職員数

平均取得日数

28,067.8日

6,180.5日

724人

8.5日

３　勤務時間その他の勤務条件の状況

１　任免及び職員数に関する状況

２　給与の状況
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伊
東
市
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
の
公
表
に

関
す
る
条
例
に
基
づ
き
、
職
員
の
数
や
給
与
、
勤

務
条
件
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
　

t
行
政
経
営
課
　
☎

（32）
１
１
７
１

行
政
の

あ
ら
ま
し

人
事
行
政
の

あ
ら
ま
し

人
事



(1)　分限処分者数

　　職員がその職務を十分に果たし得ない場合などに、本人

　の意に反して行う処分です。例えば６か月を超える病気療

　養の際に行います。

　　25年度に休職処分を受けた職員　３人

(2)　懲戒処分者数

　　職員の一定の服務義務違反に対して道義的責任を追及す

　るために行う処分です。

　　25年度に懲戒処分を受けた職員　１人

　職員には地方公務員法の規定により次のような職務上の

義務があります。

・法令等および上司の職務上の命令に従う義務

・信用失墜行為の禁止

・秘密を守る義務

・職務に専念する義務

・政治的行為の制限

・争議行為等の禁止

・営利企業等の従事制限

４　分限及び懲戒処分の状況 ５　服務の状況

(1)　職員研修の実施状況（25年度）

庁内集合研修

派遣研修

自治大学校派遣

人事交流

国派遣

後期高齢者医療

広域連合派遣

静岡地方税滞納

整理機構派遣

特別研修

477人

13人

２人

１人

１人

１人

１人

140人

階層ごとに必要な知識の習得や、業務遂行に必要な問題解決能力の向上、公務員倫理の確立

を目指す。

専門機関での研修により、高度の専門的知識や技能を習得する。

管理者および中堅幹部として必要な行政管理の諸問題を習得し、管理・監督者としての資質

や意識の向上を図る。

県との交流事業により県・市間の情報交換を図るとともに、幅広い知識や視野の拡大を図る。

全国的な行政での実務を通じ、有能な人材を育成する(内閣府に派遣)。

静岡県後期高齢者医療広域連合での業務を通じ、専門的な知識を持つ職員を育成する。

静岡地方税滞納整理機構での業務を通じ、専門的な知識を持つ職員を育成する。

職員が研修を企画し、行政課題に関わる事項を調査研究することで見聞を広げ、高度な行政

運営に資する。

事　業　の　概　要参加人数事　業　名

(2)　勤務成績の評定の状況（25年度）

　　全職員を対象に昇給期と６月、12月に勤務成績評定を行い、昇給の可否の決定、勤勉手当の成績率に反映させています。

６　研修及び勤務成績の評定の状況

７　福祉及び利益の保護の状況

(1)　定期健康診断の実施状況（25年度）

男性

女性

(2)　公務災害等の認定状況等（25年度）

　　公務災害認定件数　５件

(3)　その他主な福利厚生事業の概要（25年度）

　　・職員の勤務条件と業務効率の向上のため現業的業務に従事する職員に作業衣

　　　などを貸与　208万円

対象人数

受診人数

受 診 率

対象人数

受診人数

受 診 率

450人

345人

76.7%

283人

192人

67.8%

一
般
健
診

９　公平委員会の業務の状況

８　定員適正化に向けた数値目標及び年次計画

(2)　定員適正化に向けた年次計画

区　　　分 26年

728

-

-

27年

719

△9

△9

28年

709

△10

△19

　職　員　数

減員
　単年度

　　　累　計

(1)　定員適正化に向けた数値目標

　　　　26年４月１日現在の職員数728人を28年４月

　　　１日現在709人とする（19人、2.61％の減）。

(1)　勤務条件に関する措置の要求の状況（25年度）

　　　該当なし

(2)　不利益処分に関する不服申立ての状況（25年度）

　　　該当なし
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広 告 欄

年
末
年
始
の
ご
み
の
収
集

と
自
己
搬
入
の
受
付

　
年
末
年
始
の
ご
み
収
集
は
通
常

と
日
程
が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

◇
収
集

・
12
月
29
日
㈪
・
30
日
㈫
と
１
月

４
日
㈰
は
、
も
え
る
ご
み
を
収

集
し
ま
す
。
午
前
８
時
30
分
ま

で
に
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
12
月
31
日
㈬
〜
１
月
３
日
㈯
は

収
集
し
ま
せ
ん
。
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
ご
み
を
出
さ
な
い
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

・
通
常
収
集
は
１
月
５
日
㈪
か
ら

行
い
ま
す
。

◇
自
己
搬
入
︵
処
理
施
設
へ
の
持

ち
込
み
︶
⋯
12
月
29
日
㈪
・
30

日
㈫
の
８
時
30
分
〜
正
午
、
13

時
〜
16
時
に
搬
入
を
お
願
い
し

ま
す
。

・
も
え
る
ご
み
⋯
環
境
美
化
セ
ン

タ
ー
　
☎
(35)
０
５
３
０

・
も
え
な
い
ご
み
⋯
御
石
ヶ
沢
清

掃
工
場
、
御
石
ヶ
沢
最
終
処
分

場
　
☎
(47)
２
６
７
５

※
も
え
る
ご
み
の
搬
入
の
み
、
１

月
４
日
㈰
も
可
能
で
す
。

※
搬
入
す
る
時
は
カ
ン
、
び
ん
、

金
属
な
ど
に
分
別
し
て
出
し
て

く
だ
さ
い
。

t
環
境
課

　
☎
(32)
１
３
７
１

　12
月
は

地
球
温
暖
化
防
止
月
間

　
住
み
よ
い
地
球
を
守
る
た
め
に
、

身
近
に
で
き
る
こ
と
か
ら
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。

◇
温
暖
化
を
防
止
す
る
た
め
に

・
電
気
や
暖
房
器
具
を
必
要
以
上

に
使
わ
ず
省
エ
ネ
を
心
が
け
る

・
自
家
用
車
の
使
用
を
減
ら
し
て

公
共
交
通
機
関
を
利
用
す
る

・
ご
み
の
減
量
︻
３
Ｒ
　
リ
デ
ュ

ー
ス(

減
ら
す)

、
リ
ユ
ー
ス

(
再
使
用)

、
リ
サ
イ
ク
ル(

再

利
用)
︼
を
心
が
け
る

t
環
境
課

　
☎
(32)
１
３
７
４

ご
み
の
野
外
焼
却
は
禁
止

　
野
焼
き
等
の
ご
み
の
野
外
焼
却

は
、
法
令
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
﹁
農
林
漁
業
を
営
む
た
め
や
む

を
え
な
い
も
の
﹂
や
﹁
た
き
火
等

の
日
常
生
活
の
焼
却
で
あ
っ
て
軽

微
な
も
の
﹂
等
禁
止
の
例
外
と
な

る
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
場

合
で
も
、
周
辺
住
民
等
か
ら
苦
情

が
生
じ
た
場
合
は
、
行
政
指
導
の

対
象
と
な
り
ま
す
。
時
間
帯
、
風

向
き
、
燃
や
す
量
等
、
周
囲
に
十

分
に
配
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

t
環
境
課

　
☎
(32)
１
３
７
４

Ｎ
Ｈ
Ｋ
海
外
た
す
け
あ
い

に
ご
協
力
を
！

　
毎
年
12
月
１
日
〜
25
日
は
、

﹁
Ｎ
Ｈ
Ｋ
海
外
た
す
け
あ
い｣

月
間

で
す
。

　
日
本
赤
十
字
社
と
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
共

催
で
、
武
力
紛
争
の
犠
牲
者
支
援
、

災
害
救
援
、
開
発
途
上
国
に
お
け

る
衛
生
環
境
改
善
な
ど
に
利
用
さ

れ
る
救
援
金
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
受
付
　
郵
便
局
・
表
示
の
あ

る
金
融
機
関
・
漁
協
・
農
協

t
社
会
福
祉
課

　
☎
(32)
１
５
３
１

市役所開庁時間：8時30分～17時15分
※土日・祝日は閉庁

お
知
ら
せ

◇収集

◇自己搬入（処理施設への持ち込み）

月　日
12月31日㈬　
〜１月３日㈯

もえるごみ

もえないごみ

○ ×

× ×

月　日
12月31日㈬　
〜１月３日㈯

12月29日㈪
　・30日㈫

12月29日㈪
　・30日㈫

もえるごみ

もえないごみ

○ ×

○

○

×

１月４日㈰

１月４日㈰

○

××

戸別訪問は
行っていません！

《 注 意 》

・歳暮、中元　・成人　　・初節句
・入学　　　・進学　　・就職
・結婚　　　・出産　　・長寿
・新築　　　・快気　　・七五三　etc...

真心こめた贈り物

贈り物の専門店贈り物の専門店贈り物の専門店 カタログギフト多数取り揃えております

カタログは無料でお届けします。お気軽にフリーダイヤルへお電話下さい。

〒414－0022　伊東市東松原町16－2
■営業時間／10：00～18：00　■定休日／毎週日曜日・12/31～1/3

0120－059－096へ
■駐車場完備 ※満車の場合は本町パーキングをご利用下さい。Ｐ
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難
病
患
者
見
舞
金
の
支
給

　
前
年
度
ま
で
は
、
12
月
１
日
を

基
準
日
と
し
て
い
ま
し
た
が
、
今

年
度
か
ら
は
年
度
内
に
１
回
、
い

つ
で
も
申
請
を
受
け
付
け
る
こ
と

と
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
分
の
申
請
を
ま
だ
し
て

い
な
い
人
は
、
申
請
を
し
て
く
だ

さ
い
。
ご
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
、

申
請
書
類
を
送
付
し
ま
す
。

t
社
会
福
祉
課

　
☎
(32)
１
５
３
２

地
域
防
災
訓
練
に

参
加
し
よ
う

　
12
月
７
日
㈰
の
﹁
地
域
防
災
の

日
﹂
に
合
わ
せ
、
各
自
主
防
災
会

ご
と
に
、
防
災
訓
練
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

日
　
時
　
12
月
７
日
㈰
　
９
時
〜

目
　
的
　
家
庭
・
自
主
防
災
組
織

に
お
け
る
連
携
の
強
化
、
防
災

意
識
の
高
揚
を
図
る
。

訓
練
テ
ー
マ
　

　
﹁
自
ら
を
　
守
る
力
が
　
地
域

を
守
る
　
み
ん
な
で
築
こ
う
　

確
か
な
絆
﹂

訓
練
想
定
　
相
模
ト
ラ
フ
を
震
源

と
す
る
震
度
６
強
の
巨
大
地
震

が
発
生
し
、
沿
岸
部
に
大
津
波

が
来
襲
す
る
等
、
市
内
全
域
に

大
き
な
被
害
が
発
生
す
る
こ
と

を
想
定
。

同
報
無
線
に
よ
る
訓
練
広
報

・
９
時
　
地
震
発
生

・
９
時
３
分
　
大
津
波
警
報

※
津
波
警
報
時
に
は
サ
イ
レ
ン
が

鳴
り
ま
す
。

訓
練
場
所

　
各
自
主
防
災
会
で
指
定
し
ま
す
。

緊
急
速
報
メ
ー
ル
︵
エ
リ
ア
メ
ー

ル
︶

　
昨
年
に
引
き
続
き
、
緊
急
速
報

メ
ー
ル
の
訓
練
送
信
を
行
い
ま
す
。

日
　
時
　
12
月
７
日
㈰
　
９
時

受
信
者
　
緊
急
速
報
メ
ー
ル
の
受

信
機
能
が
あ
る
携
帯
電
話
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
を
持
ち
、
発
信
時
刻
に
市

内
に
い
る
人

注
意
事
項
　
メ
ー
ル
受
信
時
に
は
、

マ
ナ
ー
モ
ー
ド
中
で
も
着
信
音

が
鳴
り
ま
す
。

t
危
機
対
策
課

　
☎
(32)
１
３
６
１

建
設
工
事
等
の
競
争
入
札

に
参
加
す
る
た
め
の
申
請

　
市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
等
の

請
負
及
び
工
事
に
係
る
測
量
、
調

査
、
設
計
ま
た
は
監
理
等
建
設
関

連
業
務
の
委
託
並
び
に
物
品
の
製

造
の
請
負
、
役
務
の
提
供
等
の
競

争
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、

資
格
審
査
を
行
い
ま
す
の
で
、
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法
　
庶
務
課
へ
持
参
ま
た

は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
持
参
の
場
合
、
持
参
し
た
人
の

身
分
の
確
認
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
の
で
、
身
分
証
明
書
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

・
建
設
工
事
関
係
⋯
27
年
２
月
２

日
㈪
〜
３
月
10
日
㈫

・
物
品
関
係
⋯
27
年
１
月
13
日
㈫

〜
26
日
㈪

提
出
書
類

　︻
建
設
工
事
関
係
︼

　
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
、

建
設
業
許
可
証
明
書
、
営
業
所
一

覧
表
、
営
業
経
歴
書
、
納
税
証
明

書
、
登
記
事
項
証
明
書(
法
人)

、

代
表
者
身
分
証
明
書(

個
人)
、
委

任
状(

支
店
等
に
権
限
を
委
任
す

る
場
合)

、
経
営
事
項
審
査
結
果

通
知
書(

写)

、
技
術
員
名
簿
、
労

災
保
険
お
よ
び
退
職
金
制
度
の
加

入
状
況
を
示
す
書
類
、
誓
約
書

　
︻
測
量
・
設
計
・
コ
ン
サ
ル
タ

　
　ン
ト
な
ど
︼

　
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
、

登
録
証
明
書
、
営
業
所
一
覧
表
、

測
量
等
実
績
調
書
、
納
税
証
明
書
、

登
記
事
項
証
明
書(

法
人)

、
代
表

者
身
分
証
明
書(

個
人)

、
委
任
状

(

支
店
等
に
権
限
を
委
任
す
る
場

合)

、
経
営
規
模
等
総
括
表(

最
近

２
年
間
の
営
業
実
績
を
示
す
書

類)

、
誓
約
書

　︻
物
品
関
係
︼

　
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
、

経
歴
書
、
登
記
事
項
証
明
書(

法

人)

、
代
表
者
身
分
証
明
書(

個

人)

、
納
税
証
明
書
、
印
鑑
証
明

書(

法
人)

、
委
任
状(

支
店
等
に

権
限
を
委
任
す
る
場
合)

、
使
用

印
鑑
届
、
財
務
諸
表
、
営
業
種
目

一
覧
表
、
営
業
許
可
証(

必
要
な

場
合)

、
誓
約
書

※
証
明
書
類
は
全
て
写
し
で
も
可

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト

ッ
プ
ペ
ー
ジ
↓
﹁
市
政
情
報
﹂

↓
﹁
入
札
関
連
情
報
﹂
↓
﹁
各

ペ
ー
ジ
﹂
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

登
録
有
効
期
間
　
27
・
28
年
度

︵
29
年
３
月
31
日
ま
で
︶

t
庶
務
課
契
約
検
査
係

　
☎
(32)
１
２
３
６
︵
建
設
工
事
関

　
　
係
︶

　
☎
(32)
１
２
３
５
︵
物
品
関
係
︶

広 告 欄

贈り物の専門店
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償
却
資
産
の
申
告

　
市
内
に
事
業
用
の
資
産
︵
償
却

資
産
︶
を
お
持
ち
の
法
人
お
よ
び

個
人
の
人
は
、
市
役
所
課
税
課
資

産
税
係
ま
で
、
償
却
資
産
申
告
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
告
書

は
課
税
課
資
産
税
係
︵
高
層
棟
２

階
︶
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

伊
東
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
電
子
申

告
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

申
告
期
限
　
２
月
２
日
㈪
ま
で

t
課
税
課

　
☎
(32)
１
２
７
７

年
末
調
整
の
手
続
方
法

◇
年
末
調
整
の
注
意
事
項

〜
給
与
所
得
者
の
皆
さ
ん
へ
〜

︻
扶
養
親
族
等
の
収
入
の
確
認
︼

　
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
の
給
与

や
年
金
収
入
の
確
認
漏
れ
に
よ
り
、

控
除
の
適
用
誤
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
扶
養
親
族
や
配
偶
者
の
今
年

１
年
間
の
正
確
な
収
入
金
額
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

︻
16
歳
未
満
の
扶
養
親
族
︼

　
16
歳
未
満
の
扶
養
親
族
は
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
26
年
分

の
場
合
、
平
成
11
年
１
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
人
が
16
歳
以
上
と

な
り
ま
す
。

　
扶
養
親
族
の
収
入
額
と
併
せ
て

注
意
し
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

勤
務
先
に
提
出
済
み
の
﹁
平
成
26

年
分
の
扶
養
控
除
等
申
告
書
﹂
の

記
載
内
容
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
16
歳
未
満
の
扶
養
親

族
に
つ
い
て
は
、
個
人
住
民
税
の

非
課
税
限
度
額
等
の
算
定
の
た
め

申
告
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
﹁
扶

養
控
除
申
告
書
﹂
の
﹁
住
民
税
に

関
す
る
事
項
﹂
に
あ
る
﹁
16
歳
未

満
の
扶
養
親
族
﹂
欄
に
必
ず
記
入

を
お
願
い
し
ま
す
。

︻
年
末
調
整
の
再
調
整
︼

　
年
末
調
整
終
了
後
に
各
種
控
除

額
が
変
わ
っ
た
場
合
、
27
年
１
月

末
日
ま
で
は
再
調
整
が
で
き
ま
す
。

勤
務
先
の
担
当
者
に
申
し
出
て
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

︻
源
泉
所
得
税
の
納
付
︼

〜
事
業
者
の
皆
さ
ん
へ
〜

　
国
税
の
申
告
・
納
税
にe

-
T
a
x

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　e
-
T
a
x

︵
国
税
電
子
申
告
・
納

税
シ
ス
テ
ム
︶
を
利
用
し
て
所
得

税
徴
収
高
計
算
書
に
よ
る
源
泉
所

得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の

電
子
納
税
を
行
う
場
合
に
は
、
利

用
開
始
時
の
電
子
証
明
書
の
事
前

登
録
は
不
要
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
や
ダ
イ
レ
ク
ト

納
付
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
電
子

証
明
書
を
取
得
し
な
く
て
も
自
宅

や
オ
フ
ィ
ス
で
手
続
き
が
で
き
ま

す
。

t
熱
海
税
務
署

　
☎
(81)
３
５
１
５

※
電
話
は
自
動
音
声
に
よ
り
案
内

さ
れ
ま
す
。

t
課
税
課

　
☎
(32)
１
２
７
１

宝
く
じ
の
助
成
を

受
け
ま
し
た

　
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー

で
は
、
宝
く
じ
の
収
益
で
社
会
貢

献
の
た
め
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
湯
川
区
の
湯
川
３

丁
目
町
内
会
お
よ
び
松
原
区
松
原

湯
端
町
町
内
会
が
宝
く
じ
の
助
成

金
で
山
車
の
修
繕
や
祭
典
備
品
の

購
入
を
行
い
、
秋
の
祭
典
に
参
加

し
ま
し
た
。
今
後
も
地
域
の
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
活
性
化
と
連
携

の
強
化
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

t
生
涯
学
習
課

　
☎
(32)
１
９
６
１

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運

動
を
実
施
し
ま
す

　
市
内
で
は
、
交
通
死
亡
事
故
が

増
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
以
上
痛
ま

し
い
交
通
事
故
が
起
き
な
い
よ
う
、

み
ん
な
で
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

期
間
　
12
月
15
日
㈪
〜
31
日
㈬

ス
ロ
ー
ガ
ン

﹁
安
全
を

　
　
　
つ
な
げ
て
広
げ
て

　
　
　
　
　
　
　
事
故
ゼ
ロ
へ
﹂

t
危
機
対
策
課

　
☎
(32)
１
３
６
２

消
防
団
の
活
動
・
出
初
式

　
消
防
団
は
、
消
火
活
動
や
風
水

害
等
、
様
々
な
災
害
で
活
動
し
て

い
ま
す
︵
団
員
は
市
内
に
居
住
す

る
住
民
で
構
成
し
、
市
内
17
個
分

団
で
５
０
６
人
が
活
躍
し
て
い
ま

す)

。

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
冬
期
に

は
、
団
員
が
消
防
車
や
徒
歩
で
地

域
を
回
り
、
火
災
の
警
戒
に
当
た

る
た
め
夜
警
︵
12
月
26
日
〜
２
月

25
日
︶
を
行
っ
て
い
ま
す
。

市
営
伊
東
駅
前
駐
車
場
に

上
限
料
金
を

設
定
し
ま
し
た

　
26
年
11
月
１
日
か
ら
、
市
営
伊

東
駅
前
駐
車
場
に
24
時
間
ご
と
の

上
限
料
金
を
設
定
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
は
、
24
時
間
駐
車
し

た
場
合
の
駐
車
料
金
は
４
２
０
０

円
で
し
た
が
、
今
後
は
上
限
料
金

の
１
５
０
０
円
と
な
り
ま
す
。

　
24
時
間
以
降
48
時
間
ま
で
は
、

１
５
０
０
円
か
ら
30
分
毎
に
１
０

０
円
ず
つ
加
算
さ
れ
、
３
０
０
０

円
で
加
算
が
停
止
し
ま
す
。
同
様

に
、
72
時
間
ま
で
は
４
５
０
０
円

が
上
限
と
な
り
、
以
降
も
同
様
の

計
算
と
な
り
ま
す
。

t
都
市
計
画
課

　
☎
(32)
１
７
８
２

放
置
車
両
を

保
管
し
て
い
ま
す

　
伊
東
駅
お
よ
び
宇
佐
美
駅
前
、

宇
佐
美
駅
西
口
駐
輪
場
に
長
期
間

放
置
さ
れ
て
い
た
自
転
車
を
、
１

月
16
日
㈮
ま
で
都
市
計
画
課
で
保

管
し
て
い
ま
す
。
お
心
当
た
り
の

人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

t
都
市
計
画
課

　
☎
(32)
１
７
８
１

講
演
会

式
典
等

広報いとう 10



納税相談会
①市税・国保税のことは⋯

Kt収納課　☎32-1291

②後期高齢者医療保険料の

　ことは⋯

Kt保険年金課　☎32-1624

休日：①12月20日㈯

　　　　８時30分〜正午

夜間：①12月22日㈪

　　　②12月11日㈭・12日㈮

　　　　17時30分〜19時

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

伊東市の主要生活物資の
物価指数

　10月の物価指数は105.3で、

対昨年同月比は、−2.1です。

t市民課　☎52-3002

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

人口と世帯数
10/31現在　（　）前月比

　人　口　71,733人(−15)

　　男　　33,880人(−9)

　　女　　37,853人(−6)

　世帯数　35,043世帯(＋2)

　外国人人口　441人(＋7)

　　男　　134人(＋1)

　　女　　307人(＋6)

　世帯数　147世帯(＋8)

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

市水道の
平日・夜間・休日の修理

　水道のトラブルは

　伊東市水道センター

　　　　　　☎36-2010へ

　水道本管、一般家庭の水道メ

ーターまでの漏水調査と修理手

配を行います。

※なお、水道メーター以降(宅

内側)の修理及び排水などの

トラブルは、直接、水道工事

店へ。(夜９時以降は料金が

割り増しされます)

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

広報いとうについて
　広報いとうは、伊東市ＨＰ

http://www.city.ito.shizuoka.jp/

からもご覧いただけます。

ぜひご覧ください。

<

出
初
式>

　
27
年
の
年
始
に
当
た
り
、
消
防

出
初
式
を
行
い
ま
す
。

日
に
ち
　
１
月
６
日
㈫

内
　
容

・
式
典
　
13
時
か
ら
観
光
会
館
ホ

ー
ル
で
開
催
し
ま
す
。

・
分
列
行
進
　
14
時
40
分
頃
か
ら

伊
東
駅
〜
猪
戸
北
交
差
点
︵
ス

ル
ガ
銀
行
伊
東
駅
支
店
前
︶
を

行
進
し
ま
す
。

※
分
列
行
進
の
間
は
車
両
片
側
通

行
と
な
り
ま
す
。

・
小
型
動
力
ポ
ン
プ
の
一
斉
放
水

　
分
列
行
進
終
了
後
、
松
川
藤
の

広
場
前
の
川
沿
い
遊
歩
道
で
実

施
t
消
防
総
務
課

　
☎
(38)
０
１
９
７

狩
猟
免
許
試
験
予
備
講
習
会

日
　
時
　
１
月
10
日
㈯

　
９
時
50
分
〜
16
時

会
　
場
　
静
岡
労
政
会
館
ホ
ー
ル

　(

静
岡
市
葵
区
黒
金
町
５
‐
１)

申
込
み
　
11
月
４
日
〜
12
月
５
日

ま
で
に
電
話
で
。

※
先
着
３
０
０
人

費
　
用
　
７
５
０
０
円(

教
材
費
、

昼
食
代
含
む)

︿
本
試
験
に
つ
い
て
﹀

　
本
試
験
は
２
月
15
日
㈰
に
富
士

総
合
庁
舎(
富
士
市
本
市
場
４
４

１
‐
１)

で
開
催
し
ま
す
。

申
込
み
　
12
月
15
日
〜
１
月
16
日

ま
で
に
静
岡
県
東
部
農
林
事
務

所
森
林
整
備
課(

☎
０
５
５
‐

９
２
０
‐
２
１
６
９)

へ
。

t
静
岡
県
猟
友
会
事
務
局

　
☎
０
５
４(

２
５
３)

６
４
２
７

　
10
月
31
日
㈮
に
表
彰
式
を
開
催

し
、
町
内
会
役
員
を
長
年
務
め
た

次
の
皆
さ
ん
に
感
謝
状
を
贈
り
ま

し
た
︵
敬
称
略
︶
。

◇
25
年
表
彰

川
奈
区

小
室
町
３
丁
目
　
武
智
　
宣

小
室
町
３
丁
目
　
松
永
　
正
義

◇
20
年
表
彰

松
原
区

湯
端
町
　
　
　
　
井
原
　
孝

寺
山
町
　
　
　
　
浦
崎
　
秀
明

岡
区

清
流
会
　
　
　
　
武
井
　
昭
夫

◇
10
年
表
彰

湯
川
区

湯
川
３
丁
目
　
　
佐
藤
　
照
俊

湯
川
３
丁
目
　
　
鳥
居
　
敏
勝

湯
川
３
丁
目
　
　
石
井
　
榮
美

湯
川
７
丁
目
　
　
志
村
　
鐡
男

湯
川
７
丁
目
　
　
杉
山
　
藤
夫

松
原
区

稲
荷
町
　
　
　
　
渡
辺
　
修
助

猪
戸
２
丁
目
　
　
井
原
　
學

朝
日
町
　
　
　
　
野
田
　
伸
吾

栄
町
　
　
　
　
　
木
部
　
智

玖
須
美
区

湯
端
町
　
　
　
　
後
藤
　
悦
子

富
士
見
町
　
　
　

山
　
政
明

赤
坂
町
　
　
　
　
石
川
　
行
雄

城
星
町
　
　
　
　
島
田
　
守
應

城
星
町
　
　
　
　
後
藤
　
良
太

促
進
町
　
　
　
　
日
吉
　
信

新
井
区

東
町
２
丁
目
　
　
牧
野
　
勝

岡
区

久
治
町
　
　
　
　
小
川
　
久

久
治
町
　
　
︵
故
︶
土
屋
　
英
雄

温
泉
橋
町
　
　
　
山
田
　
良
一

小
川
２
丁
目
　
　
山
本
　
靖
昭

上
の
坊
　
　
　
　
原
　
　
隆
一

湯
田
町
　
　
　
　
田
中
　
満

湯
田
町
　
　
　
　
石
田
　
元
一

鎌
田
区

城
山
町
　
　
　
　
右
原
　
敬

川
奈
区

小
浦
町
　
　
　
　
太
田
　
桂
一
郎

小
室
町
４
丁
目
　
武
山
　
信
夫

吉
田
区

新
町
２
　
　
　
　
村
上
　
央

宇
佐
美
区

初
津
１
　
　
　
　
山
本
　
忠
篤

城
宿
３
　
　
　
　
杉
下
　
重
一

海
峰
苑
　
　
　
　
小
川
　
洋
子

行政協力委員等
表彰式

t市長公室課課☎32-1062
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みんなの暦
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

伊東温泉競輪　　■ＦⅡナイター　2〜4　　■ＦⅡナイター　18〜20
場 外 開 催　　■岸和田記念　1　　■岸和田併売　2　　■平塚併売　3〜4
　　■平塚ＦⅠ　5　　■松戸記念　6〜9　　■玉野ＦⅠ　10〜12
　　■広島記念　13〜16　　■取手ＦⅠ　17　　■取手併売　18〜19
　　■佐世保併売　20　　■佐世保記念　21〜23　　■静岡ＦⅠ　25〜27
　　■岸和田ＧＰ　28〜30

■夜間（午後７時～午前０時）は 夜間救急医療センターへ　☎37‐2510
■深夜（午前０時～午前８時）は 伊東市民病院へ　☎37‐2626
■休日（午前９時～午後５時）は 各当番医へ　＊緊急の場合は　☎119へ

t競輪事業課　☎37-4260

急病になったら

伊東温泉競輪開催日

平成26年（2014年）12月（師走） ■観光イベントなどの情報は…
　伊東観光協会　☎37-6105

伊東マリンタウン

市民サービスデー

伊東マリンタウン

市民サービスデー

伊東マリンタウン

市民サービスデー

伊東マリンタウン

市民サービスデー

伊東マリンタウン

市民サービスデー

伊東マリンタウン

市民サービスデー

t収納課　☎32-1291

12月の納税

固定資産税3期・国民健康保険税6期
納期限は12月25日㈭

　納付は、便利で安心な口座振替
をご利用ください。

みなさん、よいお年を
お迎えください。

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引

■
■

■
■
■
■
■

7㈰
14㈰

21㈰
23㈫
28㈰
30㈫
31㈬

当番医の予定は変更と
なる場合があります。
最新の情報は…
ナビダイヤル
☎0570-064307か
市ホームページで
ご確認ください。

ns山本医院　d47-5566　　gメディカルはば伊豆高原　d33-1200
n佐藤病院　d37-2226　　g伊豆高原メディカルたかやなぎ整形外科　d55-3322
s日吉医院　d37-0763
n横山医院　d35-0431　　g田島医院　d47-0010
n伊東病院　d37-8888　　g大川胃腸科外科　d36-9559
n前田医院　d37-1912　　g吉川医院　d37-5071
h仁田歯科医院　d47-0111
nsはぁとふる内科泌尿器科 川奈　d45-5000
g宇佐美整形外科医院　d47-2737　　hはぎわら歯科　d53-0026

休
日
当
番
医
の
ご
案
内

いとう駅前朝市

天皇誕生日 クリスマスイブ

大晦日

クリスマス
広報いとう１月号
　　　配布予定日

官公庁仕事納めとっておき冬花火
大会＆冬のよさこ
いソーズラ祭り

大雪

冬至

献血
今月の
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相談案内
お問い合わせ・会場　　　　　　　
市民サービスセンター　☎52-3002

■
■

5日㈮　８時45分〜11時30分／東端克博弁護士

9日㈫　８時45分〜11時30分／菊池信廣弁護士

16日㈫　８時45分〜11時30分／東端克博弁護士

25日㈭　８時45分〜11時30分／ 山功弁護士

18日㈭　13時〜15時／山本彰・鈴木とも子行政相談委員
■法律相談　＊要電話予約８人

■行政相談

毎週月曜日　祝日除く　13時〜15時／消費生活相談員

■消費生活相談

月〜金曜日　祝日除く　８時30分〜正午・13時〜17時

／市相談担当

■市民相談

10日㈬　13時〜15時／警察署相談員

■警察の出張相談

（表示登記・土地測量・隣地境界・農地転用の許可・建設業許可）

10日㈬　10時〜正午／行政書士・土地家屋調査士

■行政手続と表示登記の相談

11日㈭　13時〜15時／杉戸勲税理士

■税務相談　＊先着６人

4日㈭　10時〜正午／山本昌輝司法書士

■登記の相談　＊先着６人

4日㈭　13時〜15時／小林洋子人権擁護委員

■人権相談

月〜金曜日　祝日除く　９時〜16時30分

■教育相談

月〜金曜日　祝日除く　９時〜16時

■女性相談　＊月水金は女性相談員が対応

第２、第４火曜日祝日除く13時30分〜16時30分

■あんしん法律相談　＊要予約

毎週水曜日　祝日除く　13時30分〜16時

■心配ごと相談

10日㈬　13時30分〜16時

18日㈭　13時30分〜16時

■こころの相談　＊要予約（相談日の10日前まで）

9日㈫　10時〜14時30分／杉村労務管理事務所

17日㈬　10時〜14時30分／三島年金事務所

■出張年金相談　＊要予約（予約受付　保険年金課　☎32-1625）

5日㈮　14時〜15時30分

15日㈪　10時〜15時

16日㈫　10時〜15時

1日㈪　13時30分〜15時30分

毎週火曜日　祝日除く　９時30分〜正午

■補聴器の相談会

身体に障がいがあり、日常生活で困っている人、福祉サービスに関すること

■中伊豆リハビリテーションセンター福祉相談会　＊要予約　

知的に障がいがあり、日常生活で困っている人、福祉サービスに関すること

■「いぶき」福祉相談会　＊要予約

月〜金曜日　祝日除く　10時〜16時

市役所５階509号室

市役所１階社会福祉課

保健福祉センター

保健福祉センター

熱海保健所相談室

市役所５階小会議室

市役所５階中会議室

保健福祉センター

保健福祉センター

八幡野コミュニティセンター

社会福祉課相談室

社会福祉課相談室

中央児童館「はばたき」

２階

教育相談室　☎37-7476

日　　時 会　　場 問い合わせ

　　　日時／相談員　※都合により、相談員が変更となる場合があります。

社会福祉課　☎32-1537

社会福祉協議会　☎36-5512

社会福祉協議会　☎36-5512

熱海保健所福祉課　☎82-9120

その他、厚生年金等の請求やご不明な点は、

ねんきんダイヤルへ　☎0570-05-1165

社会福祉課　☎32-1533

なかいずリハ　☎0558-83-2195

いぶき　☎45-6013

家庭児童相談室　☎37-9667（10時〜16時）

健康医療課　☎32-1581

■家庭児童相談　＊要予約

2日㈫　10時〜15時／県交通事故相談員

16日㈫　13時〜15時30分／重光純弁護士

■交通事故相談　＊要電話予約（相談日前日までに）４人

市民サービスセンターの相談事業

各種相談…各お問い合わせ先へどうぞ

献血へお越しの際は身分証明書を
お持ちください。
　　　t社会福祉課　☎32-1531

予約開始12月１日㈪
８時30分〜

献血献血献血
今月の今月の今月の

＊今月はありません。

■市民不動産相談

30日㈫　10時〜正午・13時15分〜15時30分
　　　　伊東ショッピングプラザデュオ
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広 告 欄

地域密着
型サービ

スで、

がんばり
ます！ 町の便利屋さん

手伝い日和
び　　より桜

井
　
陽
一

不用品処理及び遺品整理承ります！
●庭の清掃（剪定、伐採、畑土、駐車場設置）
●不用品処理・引越し・一般雑用
●ハウスクリーニング（台所、トイレ、エアコン、雨どいのつまり、清掃全般等）

お見積無料！

保険も完備！

090-8862-2959 0557-51-2392〈作業中〉 〈自宅〉 伊東市富戸439-4

いとうとしょかん
ふゆのおはなし会

　幼児から大人まで無料で参加でき
ます。別室にオムツ替え・授乳のた
めの部屋を用意してありますので、
赤ちゃんも連れてお越しください。
日時：12月20日㈯
　13時30分～14時30分
会場：生涯学習センター中央会館
（伊東図書館）３階視聴覚室

※駐車場はシニアプラザ桜木の隣の
第２駐車場をご利用ください。

定員：120人程度（申込不要）
プログラム（予定）
☆うた　「赤鼻のトナカイ」
☆フランネルフラン「北風のくれた
テーブルかけ」

☆大型絵本
　「スイミー」
　「花さき山」

t伊東図書館　d36-7433
・・・・・・・・・・・・・・・・

静岡県就職面接会
第３回大学生等就職フェア

　静岡県、静岡労働局、ハローワー
クが開催する就職面接会に参加して、
静岡県で自分にぴったりの仕事がで
きる企業を見つけてみませんか？
日時：12月17日㈬　正午～
（受付11時30分～）
会場：キラメッセぬまづ多目的ホー
ル（沼津市大手町1-1-4）

対象：27年３月卒業予定の大学
（院）、短大、高専、専修学校等の
学生および卒業後３年以内の求職
者
参加企業：静岡県内に就業場所があ
り、正社員として採用計画のある
企業
※詳しくは静岡県「しずおか就職情
報」ＨＰをご覧ください。
※静岡市、浜松市でも開催します。

t静岡県経済産業部雇用推進課
d054-221-2573

・・・・・・・・・・・・・・・・

陸上自衛隊
高等工科学校生徒

　幅広く豊かな人間性を養いながら、
各分野の専門技術者を養成するコー
スで、月額94,900円の生徒手当が
支給されます。
応募資格：15歳・16歳の男子（27
年４月１日現在）
受付期間
推薦：11月１日㈯～12月５日㈮
一般：11月１日㈯～１月９日㈮
試験日
推薦：１月10日㈯～12日㈪のい
ずれか１日
一般：１月24日㈯
※詳しくはインターネットで「静岡
地本」を検索！

t自衛隊伊東地域事務所
d37-9632

第３回ウェルネス教室

　エアロビクス・ストレッチ体操の
教室です。３会場で開催します。
〇市民体育センター
日時：１月19日～３月９日の毎週
月曜日（計８回）　10時～11時
40分

定員：150人（応募多数時抽選）
〇宇佐美コミュニティセンター
日時：１月16日～３月13日（２月
27日を除く）の毎週金曜日（計
８回）　10時～11時30分

定員：30人（応募多数時抽選）
〇富戸コミュニティセンター
日時：１月14日～３月18日（２月
11日、18日を除く）の毎週水曜
日（計８回）　10時～11時30分

定員：30人（応募多数時抽選）
●各会場の共通事項
対象：市内在住・在勤の人
参加費：1,600円（傷害保険料等）
指導者：伊東市社会教育指導員　江
口千代美

持ち物：運動のできる服装・体育館
シューズ・バスタオル・ダンベル
など

申込み：往復ハガキに氏名・年齢・
住所・電話番号・希望会場を記入
の上、〒414-0024　和田1-16-1
振興公社「ウェルネス教室係」ま
で。 

締切り：12月17日㈬必着
t振興公社　d37-7135

イベント
events

募　　集
i nv i ta t ion
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広 告 欄

暮らしの情報

TEL.0120-363-129 www.resort129.com

保険課

もしもの備え
　ほけんであんしん
生命保険も損害保険も

ご相談ください。
伊豆急コミュニティーに

もしもの備え
　ほけんであんしん

美しい時代へ 東急グループ

12月は消費者被害防止月間

　年末は心にゆとりがなくなり、悪
徳商法や身に覚えのない請求をする
架空請求など、トラブルに巻き込ま
れる危険が高まります。
　訪問販売などによる商品を購入す
る場合や、お金に関する不審な電話
やメール、通知などを受けた場合に
は、必ず家族や警察、各相談窓口に
相談するようにしましょう。

t市民サービスセンター　　　　
d52-3002

伊東警察署　　　　d38-0110
伊東地区防犯協会　d38-1080

・・・・・・・・・・・・・・・・

みんなで築こう人権の世紀 

◇第66回人権週間
　12月４日㈭～10日㈬は第66回人
権週間です。自分の権利だけでなく、
お互いに相手の立場を考えること、
温かく豊かな人間関係をつくること
など、改めて人権について考えてみ
てはいかがでしょうか？
◇人権相談（相談無料・秘密厳守）
　法務大臣から委嘱された人権擁護

委員は、いじめ、ＤＶ、虐待など
様々な人権問題に関する相談に応じ、
問題解決のお手伝いをしています。
お気軽にお越しください。
日時：毎月第１木曜日（１月を除
く）13時～15時
会場：市民サービスセンター（市役
所低層棟２階）

t市民サービスセンター
d52-3002

・・・・・・・・・・・・・・・・

福祉なんでも相談会
ぱあとなあ静岡相談会

　専門的に教育を受けた社会福祉士
が相談をお受けします。相談は無料
で、秘密は厳守します。お気軽にお
越しください。
日時：12月６日㈯　９時15分～正
午（受付９時～11時）
会場：沼津商工会議所１階会議室Ａ
（沼津市米山町6-5）
※プラサヴェルデ駐車場をご利用く
ださい。
〇福祉なんでも相談会の内容
・福祉サービスの利用
・高齢者・障がい者等の生活や介護
・介護保険に関すること
・日常生活でお困りの福祉に関する
こと
・その他福祉に関する様々なこと
〇ぱあとなあ静岡相談会の内容
・成年後見人制度の利用
・日常生活自立支援事業の方法

t(一社)静岡県社会福祉士会
d054-252-9877

農業委員会委員選挙人名簿
登録申請はお済みですか？

　農業者の代表である農業委員を選
ぶための選挙人名簿は、毎年１月１
日を基準日として、農家の皆さんか
らの申請に基づき作られます。
申請方法：申請用紙を農業委員会事
務局（市役所４階）へ提出

申請（提出）期限：１月９日㈮
※申請用紙は、選挙管理委員会事務
局（市役所６階）にあります。

t選挙管理委員会事務局
d32-1233

・・・・・・・・・・・・・・・・

静岡県最低賃金改正
時間額765円（16円引上げ）

効力発生日：26年10月５日～
適用範囲：静岡県内の事業場で働く
すべての労働者（パート・アルバ
イト等含む）およびその使用者

※特定の産業には、産業別最低賃金
が適用されます。

〇最低賃金制度とは…
　最低賃金法に基づき、国が賃金の
最低限度を定め、使用者はその最低
賃金額以上の賃金を労働者に支払わ
なければならないとする制度です。

t静岡県労働局賃金室
d054-254-6315

おかしいな…
と思ったら
まずは相談を

考えよう　相手の気持ち
育てよう　思いやりの心

お知らせ
i n fo rmat ion
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母
子
保
健
事
業

　
12
月
の
健
診
日
程
は
、
次
の
と

お
り
で
す
。

ほ
っ
と
サ
ロ
ン

　
子
育
て
を
す
る
人
同
士
の
交
流

の
場
で
す
。
子
育
て
の
相
談
や
身

体
計
測
も
で
き
ま
す
。

対
　
象
　
０
歳
〜
１
歳
半
の
子
ど

も
と
子
育
て
中
の
人
、
妊
婦

日
程
と
会
場
︵
12
月
︶

・
２
日
㈫
⋯
八
幡
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー(

保
育
士
の
遊
び)

・
９
日
㈫
⋯
宇
佐
美
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー(

保
育
士
の
遊
び)

・
12
日
㈮
⋯
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

︵
食
育
︶

時
　
間
　
９
時
30
分
〜
11
時

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具

お
子
さ
ん
の
就
学
に
必
要
な

母
子
お
よ
び
父
子
並
び
に

寡
婦
福
祉
資
金
の
貸
付

　
配
偶
者
の
い
な
い
人
が
扶
養
し

て
い
る
お
子
さ
ん
を
高
校
や
大
学

な
ど
に
就
学
さ
せ
る
た
め
の
資
金

の
貸
付
を
し
ま
す
。

貸
付
資
金
の
種
類

・
修
学
資
金
⋯
通
学
す
る
た
め
に

必
要
な
授
業
料
な
ど
の
費
用
を

継
続
的
に
貸
し
付
け
ま
す
。

・
就
学
支
度
資
金
⋯
高
校
や
大
学

な
ど
に
入
学
す
る
時
に
直
接
必

要
と
な
る
被
服
な
ど
の
購
入
費

用
を
入
学
時
に
１
回
だ
け
貸
し

付
け
ま
す
。

申
込
み
　
11
月
11
日
㈫
か
ら
健
康

医
療
課
窓
口
︵
市
役
所
低
層
棟

２
階
︶
に
て
、
申
請
書
一
式
を

配
布
し
て
い
ま
す
。

　
12
月
15
日
㈪
市
役
所
２
階
中
会

議
室
で
面
接
を
行
い
ま
す(

要

事
前
予
約)

の
で
、
そ
の
時
に

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診

終
了
間
近
！

　
乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
検
診
が
12

月
22
日
㈪
で
終
了
し
ま
す
。

　
ま
だ
受
診
が
済
ん
で
い
な
い
人

は
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

※
伊
東
市
民
が
対
象
で
す
。

◇
乳
が
ん
検
診

対
　
象
　
30
歳
以
上
の
女
性

※
40
歳
以
上
は
、
前
年
度
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
検
査
を
受
診
し
て
い

な
い
人

受
診
方
法
等

①
申
込
み
後
、
受
診
券
が
送
付
さ

れ
ま
す
の
で
、
指
定
医
療
機
関

で
﹁
視
触
診
検
査
﹂
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

②
﹁
視
触
診
検
査
﹂
で
﹁
異
常
な

し
﹂
と
診
断
さ
れ
た
人
の
中
で
、

40
歳
以
上
の
人
は
、
検
診
車
で

実
施
さ
れ
る
﹁
マ
ン
モ
グ
ラ
フ

ィ
検
査
﹂
を
予
約
し
、
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
　
12
月
15
日
㈪
ま
で
に

電
話
で
。

費
　
用
　
視
触
診
検
査
４
０
０
円

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
検
査

　
８
０
０
円

◇
子
宮
が
ん
検
診

対
　
象
　
20
歳
以
上
の
女
性
で
、

前
年
度
子
宮
が
ん
検
診
を
受
診

し
て
い
な
い
人

受
診
方
法
　
申
込
み
後
、
受
診
券

が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
指
定

医
療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

費
　
用
　
▼
頸
部
１
０
０
０
円
　

▼
頸
部
と
体
部
︵
医
師
の
判
断

に
よ
る
︶
１
４
０
０
円

申
込
期
限
　
12
月
15
日
㈪
ま
で
に

電
話
で
。

　
経
済
産
業
省
で
は
、
製
造
業
の

事
業
所
を
対
象
に
、
12
月
31
日
を

調
査
期
日
と
し
て
工
業
統
計
調
査

を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
製
造
業
の
実
態

を
明
ら
か
に
す
る
も
の
で
、
そ
の

調
査
結
果
は
、
中
小
企
業
施
策
や

地
域
振
興
な
ど
の
基
礎
資
料
と
し

て
使
わ
れ
る
ほ
か
、
小
・
中
・
高

等
学
校
の
教
材
な
ど
広
く
利
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
調
査
票
に
記
入
し
て
い

た
だ
い
た
内
容
に
つ
い
て
は
、
統

計
法
に
基
づ
き
秘
密
が
厳
守
さ
れ
、

統
計
以
外
の
目
的
に
使
用
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

t
庶
務
課

　
☎
(32)
１
２
３
２

工
業
統
計
調
査
に

　
ご
協
力
く
だ
さ
い

子
育
て

健　

康

t健康医療課
　母子担当　☎32-1582
　成人担当　☎32-1583・1584

ひろば
健康
ひろば
健康17日㈬　13:00〜14:00

18日㈭　 9:15〜 9:50

10日㈬　13:00〜14:00

１歳６か月児健康診査

（平成25年５月生まれ対象）

２歳児健康教室

（平成24年11月生まれ対象）

３歳児健康診査

（平成23年11月生まれ対象）

日　時（受付時間）健 診 ・ 対 象

会　場　保健福祉センター

調査の実施に当たっ

ては、本年12月か

ら来年１月にかけて

調査員がお伺いしま

すので、皆さんのご

協力をお願いします。
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市
の
資
産
を
広
告
媒
体
と
し
て

活
用
し
、
市
内
の
店
舗
や
民
間
会

社
等
の
広
告
掲
載
を
行
う
こ
と
に

よ
り
、
新
た
な
財
源
の
確
保
、
市

民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や
地
域
経
済

の
活
性
化
を
図
る
た
め
、
有
料
広

告
掲
載
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　
掲
載
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
掲

載
す
る
広
告
の
内
容
を
企
画
し
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

t
庶
務
課

　
☎
(32)
１
２
３
４

市
役
所
が
使
用
す
る
封
筒
に

　
　
　
載
せ
る
広
告
を
募
集
し
ま
す

○障害者週間とは
　国民の間に広く障害者福祉についての関心と理解

を深めるとともに、障がいのある人が社会参加への

意欲を高めることを目的としています。

　25年４月に施行された障害者総合支援法により、

これまで障害福祉施策の対象だった身体障害者、知

的障害者、精神障害者（発達障害者を含む）に難病

等が加えられ、障がいの定義がより幅広いものにな

りました。

○ちょっとした心配りや気付きがバリアフリーに
　バリアフリーというと、どういったイメージが浮

かぶでしょうか。エレベータ、スロープ、手すり、

点字ブロック⋯。こうした形あるものとしてのバリ

アフリーはとても大切なことです。しかし、実現に

は多くのお金と時間が掛かるのも事実です。そこで、

今すぐにできて、お金も掛からないバリアフリーが

あります。それが心のバリアフリーです。エレベー

タでの譲りあい、点字ブロックの上や周辺に車や物

を置かないようにするなど、ちょっとした心配りや

気付きが、物理的なバリアフリーと同等かそれ以上

の価値を持つことがあります。さらに、受け手の心

が温かくなるような言葉や対応が自然と加われば、

障がいの有無という範囲を越え、人と人を隔てるバ

リアも低くなるでしょう。心のバリアフリーには

「〜しなければならない」という義務的なものはあ

りません。大切なのは相手の気持ちに寄り添うこと

です。障がいは決して特別なものではありません。

地域で、学校で、会社で、心のバリアフリーについ

て考える機会にしましょう。

t社会福祉課　☎32-1532

12月3日から9日は「障害者週間」です
年金制度はこう変わりましたvol.7

平成26年４月から

t保険年金課　　　☎32-1625

　三島年金事務所　☎055-973-1728

　平成26年４月１日に年金機能強化法が施行

されたことにより、年金制度が見直されました。

障害年金の額改定が1年を待たずに請求
できるようになりました。

　障害年金の受給者は、障がいの程度が増進し

た場合には障がいの程度に応じて年金額の改定

請求を行うことができます。

【これまでは】

　障害年金の受給権を取得した日または額改定

の審査を受けた日から１年を経過した日以降で

なければ改定請求を行うことができませんでし

た。

【平成26年４月からは】

　障がいの状態が明らかに増進したと確認でき

る傷病である場合には、１年の待機期間を必要

としないものとされました。

※具体的には、眼・聴覚・言語機能・肢体・内

部障害等、22の事例が定め

られています。

　現在受給している障害基礎年

金または障害厚生年金額の改

定請求を希望される人は、一

度伊東市役所または三島年金

事務所へ相談してください。

区　分

市県民税、固定資産
税、軽自動車税の市
内外の納税義務者に
郵送

国民健康保険税、後
期高齢者医療保険料
の市内の納税義務者
に郵送

※広告の掲載は市内の事業所を優先します。
　募集枠数の半分以上の申込みがない場合は掲載を行い
　ません。

掲載広告を募集する封筒

市税の
納税通知書用

封筒

国民健康保険税兼
後期高齢者医療保険
料額通知書用封筒

４月〜６月

８万枚

封筒の裏面

１枠８万円

４枠

７月〜８月

2万5,000枚

封筒の裏面

１枠2万5,000円

４枠

使用期間

発行枚数

掲載場所

掲載料

募集枠数

使用方法

縦3㎝×横8㎝
単色刷り

縦3㎝×横8㎝
単色刷り

27年度に使用する
封筒に掲載する広告

12月22日㈪ ３月16日㈪

27年度に使用する
封筒に掲載する広告

形　状

募集対象

申し込み期限

広 告

広 告

広 告

広 告

封筒に掲載する広告の配置イメージ
市税、国民健康保険税兼後期高齢者
医療保険税料額通知書用封筒の裏面

多
く
の
応
募
を

お
待
ち

し
て
い
ま
す
！
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国民健康保険限度額適用認定証をお持ちの人へ

　26年８月１日以降に発行した限度額適用認定証は、有効期限が

26年12月31日までとなっています。26年12月15日㈪より新しい限

度額適用認定証の申請受付を開始します。

●申請に必要なもの　対象者の国民健康保険証、世帯主の印鑑

●申請場所　保険年金課国民健康保険係(高層棟１階)

※各出張所でも申請できますが、カードは郵送となります。

※国保税に未納があると限度額適用認定証は発行できない場合があ

ります。

　一か月の医療費が高額になっ

た場合、保険適用の治療費が一

定額（自己負担限度額）を超え

た部分について、健康保険が助

成する制度です。くわしくは、

加入する健康保険にお問い合わ

せください。

国保の高額療養費制度では、世帯の所得に応じて一か月に支払う医療費の上限（自己負担限度額）が

決められています。この所得要件による自己負担限度額が、27年１月診療分より細分化され、より

各々の所得に応じた医療費の負担を求めることになります。

高額療養費（医療費の還付）に該

当する場合、世帯主宛にご案内を

郵送します

　高額療養費の計算は、同じ人が

一か月に一つの医療機関（入院・

外来別）で21,000円以上支払っ

たものが対象になります。それら

を合算し、限度額を超えたものが

高額療養費の対象となります。

　
上
記
改
正
に
伴
い
、
70
歳
か
ら

74
歳
ま
で
の
国
保
被
保
険
者
の
負

担
割
合
の
判
定
方
法
に
、
旧
た
だ

し
書
所
得
の
合
計
額
に
よ
る
判
定

が
追
加
さ
れ
ま
す
。

︻
追
加
条
件
︼

　
一
部
負
担
金
の
割
合
区
分
に
つ

い
て
﹁
低
所
得
Ⅰ
お
よ
び
Ⅱ
﹂
に

該
当
す
る
場
合
を
除
き
、
市
民
税

課
税
所
得
お
よ
び
基
準
収
入
額
に

よ
る
判
定
に
加
え
、
同
一
世
帯
の

70
歳
か
ら
74
歳
の
被
保
険
者
の
旧

た
だ
し
書
所
得
の
合
計
額
が
２
１

０
万
円
以
下
で
あ
る
場
合
は
、
所

得
区
分
を
﹁
一
般
﹂
と
す
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
判
定
は
27
年
１
月
２
日
以

降
に
70
歳
〜
74
歳
に
な
る
人
に
適

用
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
今
回
の
判
定
は
、
保
険

者
で
あ
る
伊
東
市
が
職
権
に
よ
り

行
い
ま
す
の
で
、
世
帯
主
等
の
申

請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

t
保
険
年
金
課

　
☎
(32)
１
６
２
２

一部負担金の判定方法が
見直されます

見直し後(27年１月診療分から)

旧ただし書所得

901万円超

600万円超〜901万円以下

210万円超〜600万円以下

210万円以下

住民税非課税世帯

区　分

ア

イ

ウ

エ

オ

　　　　　　自己負担限度額

25万2,600円+(総医療費-84万2,000円)×１％

167,400円+(総医療費-55万8,000円)×１％

8万100円+(総医療費-26万7,000円)×１％

57,600円

35,400円

多数該当　

14万100円

9万3,000円

4万4,400円

4万4,400円

2万4,600円

現行(26年12月診療分まで)

旧ただし書所得

600万円超

600万円以下

住民税非課税世帯

区　分

A

B

C

　　　　　　自己負担限度額

15万円+(総医療費-50万円)×１％

8万100円+(総医療費-26万7,000円)×１％

3万5,400円

多数該当　

8万3,400円

4万4,400円

2万4,600円

※旧ただし書所得＝総所得金額等—基礎控除(33万円)

※多数該当⋯過去12か月以内に、同じ世帯で高額療養費の該当が４回以上あった場合の４回目以降の限度額

高額療養費制度とは？

t保険年金課　☎32-1621新規会員募集新規会員募集

新規会員募集新規会員募集

高額療養費制度が
　　見直されます

国民健康保険(＝国保)に
　　　　　　　加入している
70歳

70歳
74歳

未満
の方へ

から

までの
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◆フェニックス会◆
代表者　　牧野　和代　　☎37-4833

連絡先　　牧野　和代　　☎090-9170-1130

活動場所　生涯学習センター荻会館

活動日時　毎週木曜日　　13時〜16時

費　用　　毎月1,000円

会員数　　男性８人　女性11人

内　容　　社交ダンスサークルです。今年で12年

になりました。音楽に合わせ、身体を動かし、和

をもって楽しく踊っています。お気軽に見学にお

いでください。

■年末年始の休館日について

図書館では、12月29日㈪から１月３日㈯

まで年末年始休館日となり、６日間連続

休館となりますのでご了承ください。

■12月の休館日　毎週月曜日、

　23日（火・祝）・26日㈮・29日㈪〜１月３日㈯

日本の近代化を支えた産業に関連した歴史的
遺産を紹介する一冊。富岡製糸場、旧佐渡鉱山
採鉱施設、軍艦島など、いま見ておくべき全国
の産業遺産をカラー写真とわかりやすい解説
で地方ごとに紹介している。

としょかんinformation

主な新着図書のご紹介今月のオススメ図書

『日本の産業遺産図鑑』
二村　悟／「平凡社」

◆伊東混声合唱団◆
代表者　　小柳　隆四郎　　☎37-9137　

連絡先　　鈴木　久治　　　☎37-0529

活動場所　生涯学習センターひぐらし会館

活動日時　毎週木曜日　19時〜21時

費　用　　毎月4,000円(学生1,000円)

会員数　　男性５人　女性15人

内　容　　指導者　守谷弘先生（日本指揮者協会会

員）の元、家族的雰囲気で、童謡から演歌、日本

の名曲まで気持ち良い男女のハーモニーを楽しく

歌っています。

初心者で歌の

苦手な人も気

が付くと歌が

大好きになっ

ていますよ。

皆さんの生涯学習情報の交換のお手伝いを
しています。内容に関するお問い合わせは、
連絡先か代表者まで。

ワクワク ～応援します！あなたの生涯学習～ t生涯学習課　
☎32-1961
ͅ37-8117

としょかん t伊東図書館　☎36-7433

新規会員募集新規会員募集新規会員募集新規会員募集新規会員募集

新規会員募集新規会員募集新規会員募集新規会員募集新規会員募集

書　名 著　者

荒神

極卵

群青のタンデム

土漠の花

黒ヶ丘の上で

密林の夢

報道されない中東の真実

文学少年と運命の書

1

2

3

4

5

6

7

8

宮部　みゆき

仙川　環

長岡　弘樹

月村　了衛

ブルース・チャトウィン

アン・パチェット

国枝　昌樹

渡辺　仙州

だより

伝言板

掲載の内容は、新規会員の募集や活動状況の紹介

などです。掲載を希望する人は、ご連絡ください。

【連絡先】生涯学習課生涯学習係

　　　　　「ワクワク伝言板担当」　☎32-1961

※団体によっては掲載できない場合もあります。

みなさんの団体・サークル情報を
掲載しませんか？

2014.1219
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※市役所からのお知らせや緊急情報はケーブルテレビCVAとFMなぎさステーション76.3ＭＨzで放送しています。

●材料（２人分）
じゃがいも⋯小２個
たまねぎ⋯⋯中１/３個
にんじん⋯⋯小１/８本
にんにく⋯⋯１かけ
油⋯⋯⋯⋯⋯適量
さばすり身⋯50ｇ
　塩⋯⋯⋯⋯⋯少々
　こしょう⋯⋯少々
　コンソメ⋯⋯少々
　中濃ソース⋯小さじ２
　ケチャップ⋯大さじ４
　水⋯⋯⋯⋯⋯大さじ５
米粉⋯⋯⋯⋯小さじ２
ピザ用チーズ⋯20ｇ
パセリ⋯⋯⋯⋯少々

今月の健康レシピ 「じゃがいものミートグラタン」Let's T
ry!

●作り方
①じゃがいもは一口大に切り、茹でます。
②たまねぎ、にんじん、にんにくはみじん切りにします。
③鍋に油を入れ、にんにくの香りを出すように炒めたら、
たまねぎ、にんじんを入れて炒めます。

④③にさばのすり身を入れ、ポロポロになるまで炒めます。
⑤④にＡを入れてしばらく煮込み、米粉を入れてとろみを
つけます。

⑥グラタン皿に茹でたじゃがいも、⑤、ビザ用チーズ、み
じん切りにしたパセリの順に乗せ、オーブントースター
で焼きます。チーズが溶けて、焼き色がついたら出来上
がりです。お好みの野菜を添えても良いでしょう。

A
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﹂
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。

　伊東市漁協が考案したさばのミートソースを、学校給食の味
にしました。じゃがいもをたくさん食べられる料理です。この
ミートソースは、かけても、混ぜても、煮込んでもおいしいの
で、いろいろな料理に利用できますよ。　　大池小学校給食室

学校給食シリーズ②

岩切佑司さん
　　翔子さん
　　（吉田）の

けん せい

健晟くん
長男

（２歳）

ま ひろ

茉優ちゃん
長女

（１歳）

●栄養価（１人分）
　エネルギー⋯⋯202kcal
　たんぱく質⋯⋯8.4g
　脂　質⋯⋯⋯⋯8.7g
　カルシウム⋯⋯77mg
　塩　分⋯⋯⋯⋯1.6g

伊東っ子の

リポーターが行く！ Vol.34
＊西小学校＊

『笑顔で生み出せ絆の輪』

アイドル 登場Utchi ＆ Kaorin の…

今月のつぶやき

リポーター

西小学校６年
小山　桜子

笑顔あふれる
「やりたい人
　　 発表会」

いつも仲良し

Ｋ　いよいよ今年も終盤だね！

　　Ｕtchiさん、やり残したことはない？

Ｕ　強いて言うなら、ダイエットですかね？

Ｋ　それは…今からでもやった方がいいね！

Ｕ　寒くなってきて、最近は全く運動をしてい

ません。

Ｋ　毎日続けることが大切だよ！

Ｕ　走るだけでも、だいぶ違いますからね。

　　よしっ！　今からちょっと走って取材に行

ってきます。

Ｋ　カメラを壊さないように気を付けてね！

Ｕ　そういえば、広報いとうの11月号に、ウォ

ーキング＆ジョギングの時のワンポイントを

掲載しましたね。せっかくだから目を通して

から行こうっと！
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