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広　報
No.970

伊東温泉箸まつり、紀元祭ほこほこまつりが8月22日㈯に開催されました。手筒花火、神輿パレード、大鉾神輿綱引き、
よさこい踊り、はしご乗りが威勢良く行われ、過ぎ行く夏の日の夜をにぎやかに楽しみました。 

今月号の主な内容

10平成21年 

2009.

・はばたく静岡国文祭　いよいよ開催！

・市民大学受講生募集

・高額医療・高額介護合算療養費制度ができました

・季節性インフルエンザ予防接種

⋯⋯⋯⋯Ｐ2

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Ｐ3

⋯Ｐ4

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Ｐ6

平成21年
10月24日●→11月８日●土 日



【イベント名に付いた記号の説明】

●＝有料、●＝無料、●＝事前申し込み受付中

●のイベントは当日受付もしますが、事前の申し込み

をした方が安心です。電話でお申し込みください。

【杢太郎記念館の臨時休館・無料開館】

木下杢太郎記念館は展示替えのため10月20日㈫

〜23日㈮に臨時休館します。国文祭期間中の10

月24日㈯〜11月８日㈰は無料無休で開館します。

　この機会を逃すと二度と見られない貴重なイベント

盛りだくさんです。ぜひご来場ください。

t生涯学習課　☎32-1963

47年に１度の 
特別な秋を楽しみ 
ましょう♪ 

●前

●前
●無●有

日　　　　　時 イベント名 会　　場 内　　　　　容

伊豆おはなし連絡会による杢太郎詩

の朗読

すぐれた作家と作品に触れ合えるさ

まざまなイベントを開催

t伊豆高原絵本の家☎55-3364

杢太郎ゆかりの地を明治43年の地図

を使ってガイドと歩いて巡ります。

参加すると東海館の入館料が無料に

なります。

まちなかを昭和14年の地図を使って

歩いて巡ります。参加すると東海館

入館無料、完歩賞もあります。

「夢」をテーマにした心温まる手作

りコンサートt☎48-9097（内野）

市内中高生吹奏楽部による演奏会

杢太郎や郷土にゆかりのある曲を発

表。杢太郎の詩に新しく曲をつけた

「望郷の歌」を初公開

伊東や静岡にゆかりのある曲を中心

とした街かどミニコンサート

伊東市書道連盟による杢太郎作品の

書道展

毎年恒例の杢太郎祭。記念講演は

「木下杢太郎＆太田正雄−医学的業

績、そして五足の靴−」

通常は立入禁止の市指定文化財・杢

太郎生家での呈茶

北里柴三郎博士の伊東での業績を描

くオリジナルミュージカル

伊東市音楽連盟による吹奏楽コンサ

ート

10月24日㈯　17時〜

10月24日㈯・25日㈰

10時〜、14時〜の２回

10月24日㈯〜26日㈪　10時〜

10月24日㈯、11月３日(火･祝)・７日㈯

９時〜、13時30分〜の２回

※３日は９時の１回のみ

10月24日㈯〜11月８日㈰

９時〜16時（受付は14時30分まで）

10月24日㈯　15時〜

10月25日㈰　13時〜

11月１日㈰　13時30分〜

11月１日㈰・３日(火･祝)

10時〜15時

10月25日㈰　13時〜

11月１日㈰・３日(火･祝)

13時〜17時

11月３日(火･祝)

13時30分〜

11月３日(火･祝)９時〜

※お茶とお茶菓子がなくなり次第終

了

11月８日㈰

14時〜、18時〜の２回

オープニングコンサート

朗読「杢太郎詩を聴く」

キッズアートフェスティ

バル、遊びの文化フェス

ティバルサテライト会場

杢太郎ガイドツアー

湯のまち再発見ウォーク

ドキドキわくわく

TEAMEARTH

木下杢太郎合唱祭

街かど音泉隊

吹奏楽祭

書道作品展

「杢太郎を書く」

第54回杢太郎祭・デザ

イン大賞表彰式

呈茶

ミュージカル「ありがと

う北里先生−伊東だけが

知っている北里柴三郎物

語−」

観光会館ホール

杢太郎記念館

NPO法人アートの里

伊豆高原絵本の家

伊東駅（受付）

伊東駅（受付）

生涯学習センター

ひぐらし会館ホール

観光会館ホール

伊東駅前、松川公園、

藤の広場、中央商店街

観光会館ホール

観光会館

観光会館ホール

杢太郎記念館

観光会館ホール

●前●無

●前●無

●前●無

公募した杢太郎の本と、杢太郎記念

館の包装紙のデザイン画を展示

華道展も同時開催

10月31日㈯〜11月３日(火･祝)

９時〜16時30分

杢太郎デザイン大賞作品

展・華道展

観光会館別館

●前●無

●前●無

●無

●無

●無

●無

●無

●前

●前●無

●有

●有
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初
め
て
パ
ソ
コ
ン
に
挑
戦
し
よ

う
と
す
る
人
向
け
の
講
座
で
す
。

パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
、
マ
ウ
ス
の

操
作
方
法
を
中
心
に
楽
し
み
な
が

ら
学
び
ま
す
。

日
　
時
　
10
月
21
日
〜
11
月
４
日

の
各
水
曜
日
14
時
〜
16
時
30
分

受
講
料
　
３
０
０
０
円

資
料
代
　
１
０
０
０
円

※
ご
自
分
の
パ
ソ
コ
ン
が
あ
る
場

合
は
持
ち
込
み
で
き
ま
す
。

　
文
書
ソ
フ
ト
の
ワ
ー
ド
を
使
っ

て
、
文
章
入
力
や
さ
ま
ざ
ま
な
機

能
を
学
び
ま
す
。
文
字
入
力
な
ど

基
本
的
な
学
習
は
行
い
ま
せ
ん
。

日
　
時
　
11
月
11
日
・
25
日
、
12

月
２
日
の
各
水
曜
日
14
時
〜
16

時
30
分

受
講
料
　
３
０
０
０
円

資
料
代
　
１
０
０
０
円

※
ご
自
分
の
パ
ソ
コ
ン
が
あ
る
場

合
は
持
ち
込
み
で
き
ま
す
。

　
自
分
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
？
　
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ビ
ル
ダ
ー
を
使
っ
て
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
作
成
を
基
礎
か
ら
楽
し

く
学
び
ま
す
。
文
字
入
力
な
ど
の

基
本
的
な
学
習
は
行
い
ま
せ
ん
。

日
　
時
　
10
月
21
日
・
28
日
、
11

月
４
日
・
11
日
・
25
日
、
12
月

２
日
の
各
水
曜
日
18
時
30
分
〜

　
20
時
30
分

受
講
料
　
４
５
０
０
円

資
料
代
　
２
５
０
０
円

※
ご
自
分
の
パ
ソ
コ
ン
を
持
ち
込

み
で
き
る
人
の
み
受
講
で
き
ま

す
︵W

in
d
o
w
s
X
P

以
降
が

推
奨
︶
。

◇
パ
ソ
コ
ン
講
座
の
共
通
事
項

会
　
場
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
中

央
会
館

定
　
員
　
20
人

講
　
師
　
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
ト
レ

ー
ナ
ー
・
片
山
博
幸
さ
ん

　
明
治
は
新
聞
開
化
の
時
代
と
も

言
え
ま
す
。
新
聞
界
の
先
達
は
明

治
時
代
、
各
地
に
生
ま
れ
た
新
聞

記
事
を
丹
念
に
拾
い
﹁
新
聞
集

成
・
明
治
編
年
史
﹂
に
ま
と
め
上

げ
ま
し
た
。
そ
の
記
事
を
読
む
と
、

ま
さ
に
生
き
た
近
代
史
が
浮
か
び

上
が
っ
て
き
ま
す
。
新
聞
が
迫
っ

た
明
治
期
の
庶
民
の
生
き
様
を
学

ぶ
講
座
で
す
。

日
　
時
　
10
月
20
日
・
27
日
、
11

月
10
日
・
24
日
の
各
火
曜
日
15

時
〜
16
時
30
分

会
　
場
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
中

央
会
館

定
　
員
　
20
人

受
講
料
　
無
料
︵
資
料
代
が
か
か

り
ま
す
︶

講
　
師
　
伊
豆
新
聞
本
社
社
長
・

上
野
英
房
さ
ん

　
家
の
中
に
あ
る
身
近
な
も
の
を

主
な
材
料
と
し
て
、
か
わ
い
い
小

物
や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
り
ま
す
。

１
回
の
講
座
で
１
つ
ず
つ
作
っ
て

い
き
、
講
座
終
了
時
に
は
４
つ
の

す
て
き
な
も
の
が
で
き
上
が
っ
て

い
ま
す
。

日
　
時
　
10
月
20
日
・
27
日
、
11

月
10
日
・
24
日
の
各
火
曜
日
10

時
〜
正
午

会
　
場
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
中

央
会
館

定
　
員
　
20
人

受
講
料
　
２
０
０
０
円
︵
ほ
か
に

材
料
費
が
か
か
り
ま
す
︶

講
　
師
　
山
林
彩
子
さ
ん

対　象　市内在住または在勤の

18歳以上の人で全日程に出

席できる人（大学生を除く）

申し込み　はがきに住所、氏名、

年齢、電話番号、希望講座を

記入して〒414-8555　大原

２‐１‐１　市役所生涯学習

課「市民大学」係まで郵送し

てください。複数の講座を希

望する場合は第２希望まで受

け付けます。必ず希望順位を

明記してください。ただしパ

ソコン講座は１講座のみとし

ます。

締め切り　10月７日㈬必着。

定員を超えた場合は抽選とし

ます。結果は応募者全員に郵

便でお知らせします。

＊申し込み方法＊ 

市
民
大
学 

ど
の
講
座
も
基
礎
か
ら
わ
か
り
や
す
く
学
べ
ま
す
。

興
味
を
持
っ
た
こ
と
を
学
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

t

生
涯
学
習
課
　
☎
（32）
１
９
６
１

みんなで一緒に学びます 
（今年度前期のパソコン講座） 

このような小物と 
アクセサリーを作ります 

受
講
生
募
集 

新
聞
お
も
し
ろ
講
座

新
聞
が
描
い
た
明
治
の
世
相

講
義
４
回

１
回
で
１
個
完
成
！

プ
リ
テ
ィ
小
物
＆
ア
ク
セ
サ

リ
ー
作
り
講
座
　

実
習
４
回

パ
ソ
コ
ン
講
座
２

ワ
ー
ド
２
０
０
３
初
級実

習
３
回

パ
ソ
コ
ン
講
座
１

は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン実

習
３
回

パ
ソ
コ
ン
講
座
３

Ｍ
ｙ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

作
っ
て
み
よ
う
！
　
実
習
６
回

3 2009.10



広 告 欄

10
月　
25
日
㈰
は
参
議
院
議
員

補
欠
選
挙
の
投
票
日

◇
投
票
で
き
る
人

　
平
成
元
年
10
月
26
日
以
前
に
生

ま
れ
た
人
で
、
平
成
21
年
７
月
７

日
以
前
か
ら
伊
東
市
に
住
民
登
録

を
し
て
い
る
人

◇
投
票
所
入
場
券

　
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

る
人
に
投
票
所
入
場
券
を
郵
送
し

ま
す
。
入
場
券
に
記
載
し
て
あ
る

投
票
所
で
投
票
を
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
所
の
場
所
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
確
認
で
き
ま
す
。

◇
期
日
前
投
票

　
投
票
日
に
投
票
所
へ
行
け
な
い

場
合
は
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

t

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
☎
（32）
１
２
３
３

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算

療
養
費
制
度
が
で
き
ま
し
た

　
国
民
健
康
保
険
や
社
会
保
険
な

ど
の
医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
自

己
負
担
の
合
算
額
が
高
額
と
な
る

場
合
に
負
担
を
軽
減
す
る
制
度
が

で
き
ま
し
た
。
世
帯
内
で
同
じ
医

療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
の
医

療
保
険
と
介
護
保
険
の
自
己
負
担

額
が
左
の
表
の
基
準
額
を
超
え
た

場
合
、
そ
の
超
え
た
金
額
︵
５
０

０
円
以
上
の
時
︶
を
支
給
し
ま
す
。

基
準
は
毎
年
８
月
か
ら
１
年
間
に

か
か
っ
た
金
額
で
す
。

　
医
療
と
介
護
の
両
方
に
か
か
っ

て
い
て
支
給
対
象
と
な
る
国
保
加

入
者
に
は
通
知
し
ま
す
。
た
だ
し
、

平
成
20
年
４
月
〜
21
年
７
月
末
の

間
に
市
町
村
を
越
え
て
転
居
し
た

人
や
、
ほ
か
の
医
療
保
険
か
ら
国

保
に
移
っ
た
人
に
は
通
知
が
送
ら

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

場
合
に
該
当
す
る
人
は
、
転
居
前

の
市
町
村
や
以
前
加
入
し
て
い
た

医
療
保
険
へ
の
手
続
き
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
制
度
の
内
容
や
申
請

方
法
の
詳
細
は
、
加
入
し
て
い
る

医
療
保
険
ま
た
は
介
護
保
険
の
窓

口
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

t

保
険
年
金
課

　
☎
（32）
１
６
２
４
︵
長
寿
医
療
︶

　
☎
（32）
１
６
２
１
︵
国
保
︶

　
高
齢
者
福
祉
課

　
☎
（32）
１
５
６
３
︵
介
護
保
険
︶

老
齢
福
祉
年
金
の
支
給
要
件

　
老
齢
福
祉
年
金
は
、
国
民
年
金

制
度
が
発
足
し
た
当
時
、
既
に
高

齢
だ
っ
た
た
め
老
齢
年
金
の
受
給

資
格
期
間
を
満
た
す
こ
と
が
で
き

な
い
人
へ
支
給
さ
れ
る
年
金
で
す
。

対
象
と
な
る
の
は
、
明
治
44
年
４

月
１
日
以
前
生
ま
れ
の
人
と
、
明

治
44
年
４
月
２
日
〜
大
正
５
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人
で
保
険
料
納

付
期
間
が
１
年
未
満
で
、
納
付
期

間
と
免
除
期
間
を
合
わ
せ
た
期
間

※20年度は対象期間が４か月長いためカッコ内の額になりま
す。ただし20年８月以降に自己負担が集中している場合な
どは通常の限度額を適用します。
　低所得者Ⅰ⋯世帯の全員に住民税の課税対象となる所得がな
く年金収入が80万円以下の場合、Ⅱ⋯住民税非課税の世帯

所得の
区分

医療保険

＋

介護保険

(70歳未満の人

がいる世帯)

126万円

（168万円）

67万円

（89万円）

34万円

（45万円）

34万円

（45万円）

長寿

(後期高齢者)

医療

＋

介護保険

67万円

（89万円）

56万円

（75万円）

31万円

（41万円）

19万円

（25万円）

現役並み所得者

・上位所得者

一　　般



　　　　　Ⅱ

低所得者

　　　　　Ⅰ

医療保険

＋

介護保険

(70〜74歳の人

の世帯)

67万円

（89万円）

56万円

（75万円）

31万円

（41万円）

19万円

（25万円）

利用している
保険と年齢

の区分

高額医療・高額介護合算療養費制度の基準額

市役所の電話番号 
0557-

36-0111

期日前投票所の場所と受付日時

市役所地下会議室（土日・祝日も投票可）

　期　間：10月９日㈮〜24日㈯

　時　間：午前８時30分〜午後８時

宇佐美・小室・富戸・八幡野の各コミュニ

ティセンター、生涯学習センター荻会館

　期　間：10月20日㈫〜23日㈮

　時　間：午前８時30分〜午後５時
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が
生
年
月
日
に
応
じ
て
４
年
か
ら

７
年
以
上
あ
る
人
で
す
。
支
給
を

受
け
て
な
く
該
当
す
る
と
思
わ
れ

る
人
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

t

保
険
年
金
課

　
☎
（32）
１
６
２
５

児
童
手
当
の
支
払
い
日

　
児
童
手
当
10
月
期
の
支
払
い
日

は
10
月
９
日
㈮
で
す
。
通
知
は
送

付
し
ま
せ
ん
の
で
通
帳
で
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

t

子
育
て
健
康
課

　
☎
（32）
１
５
８
１

里
親
を
必
要
と
し
て
い
る
子

ど
も
が
い
ま
す

◇
里
親
制
度
と
は

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
家
庭

で
生
活
が
で
き
な
く
な
っ
た
子
ど

も
を
、
里
親
家
庭
で
温
か
い
愛
情

を
も
っ
て
育
て
る
制
度
で
す
。

◇
里
親
の
種
類

　
期
間
や
目
的
に
よ
り
、
養
育
里

親
、
専
門
里
親
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

◇
里
親
に
な
る
に
は

　
心
身
と
も
に
健
全
で
子
ど
も
の

養
育
に
理
解
と
熱
意
を
持
ち
、
豊

か
な
愛
情
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が

一
番
大
切
で
す
。
県
が
行
う
研
修

を
修
了
す
る
と
里
親
に
な
れ
ま
す
。

◇
手
続
き
の
仕
方

　
子
育
て
健
康
課
窓
口
に
あ
る
申

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
後
、
児

童
相
談
所
の
職
員
が
家
庭
に
伺
い

ま
す
。
県
の
審
査
で
認
め
ら
れ
る

と
里
親
と
し
て
登
録
さ
れ
ま
す
。

◇
里
親
に
な
っ
た
ら

　
児
童
相
談
所
が
里
親
の
希
望
を

聞
い
た
上
で
養
育
を
お
願
い
す
る

子
ど
も
を
決
め
ま
す
。
養
育
を
し

て
い
る
間
は
必
要
な
経
費
が
支
払

わ
れ
ま
す
。
子
育
て
の
相
談
に
は

児
童
相
談
所
な
ど
が
応
じ
ま
す
。

t

子
育
て
健
康
課
︵
申
し
込
み
︶

　
☎
（32）
１
５
８
１

　
県
こ
ど
も
家
庭
室
︵
制
度
︶

　
☎
０
５
４︵
２
２
１
︶２
９
２
２

　
県
東
部
児
童
相
談
所
︵
制
度
︶

　
☎
０
５
５︵
９
２
０
︶２
０
８
３

お
た
っ
し
ゃ
ま
つ
り
ク
イ
ズ

の
正
解

　
敬
老
の
日
記
念
事
業
お
た
っ
し

ゃ
ま
つ
り
で
行
っ
た
ク
イ
ズ
の
正

解
を
発
表
し
ま
す
。

問
　
題
　
下
の
文

　
字
は
何
と
読
む

　
で
し
ょ
う
？

正
　
解
　
無
我
夢
中

　
応
募
者
の
中
か
ら
抽
選
で
１
０

０
人
に
ガ
ー
ゼ
タ
オ
ル
を
差
し
上

げ
ま
す
。
当
選
者
の
発
表
は
賞
品

の
発
送
を
も
っ
て
か
え
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

t

高
齢
者
福
祉
課

　
☎
（32）
１
５
６
１

秋
の
行
政
相
談
週
間

　
10
月
19
日
㈪
〜
25
日
㈰
は
秋
の

行
政
相
談
週
間
で
す
。
毎
日
の
暮

ら
し
の
中
で
、
国
や
公
社
、
公
団

の
仕
事
に
関
す
る
苦
情
、
要
望
、

意
見
な
ど
を
聞
き
、
解
決
の
促
進

を
図
る
の
が
行
政
相
談
で
す
。
相

談
を
受
け
る
行
政
相
談
委
員
は
総

務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
民
間
有

識
者
で
、
市
民
と
行
政
と
の
パ
イ

プ
役
と
し
て
問
題
解
決
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　
毎
月
第
３
木
曜
日
13
時

〜
15
時

会
　
場
　
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
︵
市
役
所
低
層
棟
２
階
︶

t

生
活
防
災
課

　
☎
（32）
１
３
６
１

浄
化
槽
を
正
し
く
管
理
し
ま

し
ょ
う
〜

10
月
１
日
は
浄
化
槽
の
日
〜

　
浄
化
槽
は
汚
水
を
直
接
外
部
へ

流
さ
な
い
よ
う
に
微
生
物
に
よ
っ

て
汚
れ
を
分
解
す
る
装
置
で
す
。

正
し
く
使
用
す
る
た
め
に
は
保
守

点
検
、
清
掃
、
法
定
検
査
が
必
要

で
す
。

・
保
守
点
検
⋯
機
能
を
正
常
に
保

つ
た
め
に
、
各
部
の
点
検
、
調

整
を
し
ま
す
。

・
清
掃
⋯
微
生
物
が
活
発
に
活
動

し
や
す
い
よ
う
、
た
ま
っ
た
汚

泥
を
定
期
的
に
取
り
除
き
ま
す
。

・
法
定
検
査
⋯
外
観
と
水
質
の
検

査
、
書
類
の
確
認
を
し
ま
す
。



浄
化
槽
の
検
査
は
法
律
で
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
正
し
く
管

理
し
て
伊
東
の
環
境
を
守
っ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

t

環
境
課

　
☎
（32）
１
３
７
４

　
県
東
部
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
５︵
９
２
０
︶２
１
３
５

　
県
生
活
科
学
検
査
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
４︵
６
２
１
︶５
０
３
０

合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す

　
住
宅
を
新
築
し
て
合
併
処
理
浄

化
槽
を
設
置
す
る
時
や
単
独
処
理

浄
化
槽
を
合
併
処
理
浄
化
槽
に
切

土屋貞代さん 山本　彰さん 

【伊東市の行政相談委員】
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t子育て健康課
d32-1581・1582（母子）
d32-1583・1584（成人）
※土日・祝日を除く

健康 
情報 

り
替
え
る
時
に
補
助
金
を
交
付
し

ま
す
。

◇
対
象
要
件

・
公
共
下
水
道
の
事
業
認
可
を
受

け
た
区
域
と
地
域
汚
水
処
理
施

設
の
区
域
を
除
い
た
区
域

・
申
請
時
に
市
民
で
あ
る

・
市
税
を
完
納
し
て
い
る

・
工
事
が
平
成
22
年
３
月
31
日
ま

で
に
完
了
す
る

・
建
築
確
認
な
ど
の
審
査
を
受
け

て
い
る

※
販
売
目
的
で
建
設
す
る
住
宅
へ

の
設
置
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

◇
補
助
金
額

①
既
存
の
住
宅
を
解
体
し
な
い
で

単
独
処
理
浄
化
槽
を
合
併
処
理

浄
化
槽
に
切
り
替
え
る
場
合
⋯

５
人
槽
44
万
２
０
０
０
円
、
６

〜
７
人
槽
51
万
３
０
０
０
円
、

１
０
人
槽
64
万
８
０
０
０
円

②
住
宅
を
新
築
し
、
10
人
槽
以
下

の
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す

る
場
合
⋯
10
万
円

③
単
独
処
理
浄
化
槽
か
汲
み
取
り

式
便
所
を
使
用
し
て
い
た
建
物

を
取
り
壊
し
、
そ
の
敷
地
に
１

年
以
内
に
住
宅
を
新
築
す
る
か

増
改
築
に
よ
り
人
槽
を
変
更
し
、

10
人
槽
以
下
の
合
併
処
理
浄
化

槽
を
設
置
す
る
場
合
⋯
12
万
５

０
０
０
円

※
②
か
③
に
該
当
し
１
０
０
０
万

円
以
上
の
融
資
を
受
け
て
い
る

場
合
は
２
万
５
０
０
０
円
が
加

算
さ
れ
ま
す
。

※
申
し
込
み
は
工
事
を
始
め
る
前

に
し
て
く
だ
さ
い
。
既
に
着
工

し
て
い
る
場
合
は
対
象
に
な
り

ま
せ
ん
。

t

下
水
道
課

　
☎
（32）
１
８
２
１

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う
安
心
の

ま
ち
　
　
〜
全
国
地
域
安
全
運
動
〜

　
10
月
11
日
㈰
〜
20
日
㈫
は
全
国

地
域
安
全
運
動
の
期
間
で
す
。

◇
窓
か
ら
入
る
空
き
巣

　
過
ご
し
や
す
い
秋
は
エ
ア
コ
ン

を
使
う
機
会
が
減
り
、
窓
を
開
け

る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。
そ
こ

を
狙
っ
た
空
き
巣
の
被
害
が
発
生

し
て
い
ま
す
。
少
し
だ
け
し
か
開

け
て
い
な
く
て
も
、
２
階
の
窓
だ

か
ら
大
丈
夫
と
思
っ
て
も
、
ド
ロ

ボ
ウ
は
窓
が
開
い
て
い
る
家
を
狙

っ
て
空
き
巣
に
入
り
ま
す
。

◇
ツ
ー
ロ
ッ
ク
で
防
ぐ

　
窓
か
ら
の
侵
入
を
防
ぐ
た
め
に

は
﹁
鍵
は
必
ず
か
け
る
﹂
こ
と
で

す
。
し
か
し
、
鍵
を
か
け
る
だ
け

で
は
ガ
ラ
ス
を
割
ら
れ
た
ら
簡
単

に
侵
入
さ
れ
て
し
ま
い
不
十
分
で

す
。
鍵
を
か
け
た
上
で
補
助
錠
を

取
り
付
け
て
く
だ
さ
い
。
補
助
錠

を
付
け
て
お
く
と
鍵
を
開
け
ら
れ

て
も
窓
枠
は
動
き
ま
せ
ん
。
鍵
と

補
助
錠
の
ツ
ー
ロ
ッ
ク
、
ス
リ
ー

ロ
ッ
ク
で
被
害
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

t

伊
東
地
区
防
犯
協
会

　
☎
（38）
１
０
８
０

H
a
p
p
y

　C
o
m
e

　C
o
m
e

歯
っ
ぴ
ー
噛
む
噛
む
教
室

　
日
本
人
の
約
80
％
が
歯
周
病
に

か
か
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
歯
周
病
は
自
覚
症
状
が
な
い

た
め
、
知
ら
な
い
う
ち
に
症
状
が

進
み
、
気
づ
い
た
時
に
は
歯
を
失

う
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

さ
ら
に
全
身
の
健
康
に
影
響
を
与

え
る
こ
と
も
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

歯
周
病
の
予
防
と
治
療
の
基
本
は
、

歯
垢
︵
プ
ラ
ー
ク
︶
を
除
去
す
る

毎
日
の
歯
磨
き
で
す
。
今
あ
る
自

分
の
歯
を
健
康
に
残
せ
る
よ
う
に
、

効
果
的
な
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
方
法
を

学
べ
る
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日
　
時
　
11
月
30
日
㈪
13
時
30
分

〜
15
時

会
　
場
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
　
容
　
歯
周
病
と
全
身
疾
患
の

関
係
、
予
防
と
治
療
に
関
す
る

講
話
、
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
実
践
、

磨
き
残
し
チ
ェ
ッ
ク

定
　
員
　
20
人

申
し
込
み
　
10
月
１
日
㈭
か
ら
電

話
で
。
定
員
に
な
り
次
第
、
締

め
切
り
ま
す
。
参
加
者
に
は
11

月
中
旬
に
詳
し
い
案
内
を
通
知

し
ま
す
。

ポ
リ
オ
生
ワ
ク
チ
ン

経
口
接
種

対
　
象
　
３
か
月
以
上
７
歳
６
か

月
未
満
の
子
ど
も

※
麻
し
ん
、
風
し
ん
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
の

接
種
後
27
日
以
内
、
三
種
混
合
、

日
本
脳
炎
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
接
種
後
６
日
以
内
は
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。

会
場
と
実
施
日
　
３
か
月
以
上
１

歳
３
か
月
未
満
の
子
ど
も
は
次

ペ
ー
ジ
左
上
の
表
の
と
お
り
で

す
。
指
定
さ
れ
た
日
程
で
は
都

合
が
悪
い
場
合
や
、
お
子
さ
ん

の
体
調
が
悪
い
場
合
は
、
ほ
か

の
日
に
受
け
ら
れ
ま
す
。
１
歳

３
か
月
以
上
７
歳
６
か
月
未
満

で
接
種
を
し
て
い
な
い
子
ど
も

は
、
こ
の
日
程
の
中
で
都
合
の

良
い
日
に
受
け
ら
れ
ま
す
。

集
合
時
間
　
13
時
30
分

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
予
診

票
兼
接
種
券
。
予
診
票
に
は
事

前
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
き

て
く
だ
さ
い
。

※
体
温
は
会
場
で
測
り
ま
す
。
接

種
前
後
30
分
間
の
飲
食
、
接
種

直
後
の
お
し
ゃ
ぶ
り
は
避
け
て

く
だ
さ
い
。
母
子
手
帳
へ
の
記

録
記
入
は
接
種
後
に
な
り
ま
す
。

各
会
場
と
も
駐
車
場
が
狭
い
た

め
、
自
家
用
車
で
の
来
場
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

接
種
期
間
　
10
月
１
日
㈭
〜
22
年

１
月
31
日
㈰
︵
12
月
ま
で
に
接

種
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
︶

対
　
象
　
本
市
に
住
民
登
録
︵
外

国
人
登
録
を
含
む
︶
が
あ
り
、

次
の
要
件
に
該
当
す
る
人

①
65
歳
以
上
︵
接
種
当
日
︶

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
︵
接
種
当

日
︶
で
、
心
臓
・
じ
ん
臓
・
呼

吸
器
系
の
機
能
に
日
常
生
活
が

極
度
に
制
限
さ
れ
る
程
度
の
障

害
が
あ
る
人
、
ま
た
は
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
、
免

疫
機
能
に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん

ど
不
可
能
な
程
度
の
障
害
が
あ

る
人

※
②
の
要
件
の
詳
細
は
か
か
り
つ

け
の
医
療
機
関
か
子
育
て
健
康

広報いとう 6



課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

接
種
場
所
　
左
の
表
の
医
療
機
関

に
予
約
し
て
受
け
て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物
　
公
的
な
保
険
証
な
ど

︵
年
齢
な
ど
の
確
認
の
た
め
︶

費
　
用
　
自
己
負
担
金
︵
ワ
ク
チ

ン
代
︶
は
１
０
５
０
円
で
す
。

医
療
機
関
に
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。
２
回
目
以
降
の
接
種
は
全

額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

※
か
ぜ
の
症
状
や
発
熱
な
ど
が
あ

る
場
合
は
接
種
で
き
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

ほ
っ
と
サ
ロ
ン

　
子
育
て
を
す
る
人
同
士
の
交
流

の
場
で
す
。
子
育
て
の
相
談
や
身

体
計
測
も
で
き
ま
す
。

対
　
象
　
０
歳
〜
１
歳
半
の
子
ど

も
と
子
育
て
中
の
人
、
妊
婦

日
程
と
会
場
︵
10
月
︶

・
２
日
㈮
⋯
八
幡
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー

・
８
日
㈭
⋯
荻
区
民
会
館

・
19
日
㈪
⋯
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
28
日
㈬
⋯
宇
佐
美
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー

時
　
間
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具

歯
と
栄
養
の
教
室

　
子
ど
も
の
食
事
や
、
歯
の
手
入

れ
の
仕
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。
身

体
計
測
、
育
児
相
談
も
で
き
ま
す
。

日
　
時
　
10
月
23
日
㈮
９
時
15
分

〜
正
午

会
　
場
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
20
年
10
月
・
11
月
生
ま

れ
の
子
ど
も
と
家
族

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具
、
お
子
さ
ん
の
好
き
な
お

も
ち
ゃ

申
し
込
み
　
10
月
９
日
㈮
ま
で
に

電
話
で
。

吉田116-2

玖須美元和田727-128

八幡野989-89

八幡野1027

八幡野1191-6

松原湯端町1-16

中央町13-10

宇佐美1650

湯川1-14-13天満ビル2階

和田2-1-13

宇佐美610-18

広野1-3-23

南町2-1-11

湯川1-3-3

湯川1-2-10

川奈1226-30

八幡野426-1

松原湯端町3-18

桜木町1-2-24

鎌田222

八幡野1127-130

荻398-31

東松原町16-3

宇佐美1137-7

川奈1255-335

岡1349-3

玖須美元和田716-923

湯川1-8-11村上ビル4階

八幡野947-651

川奈1225-231

桜木町1-3-16

玖須美元和田716-629

川奈1208-9

湯川1-15-4

竹の台6-15

銀座元町6-19

寿町7-4

宇佐美1936-29

瓶山1-9-7

大室高原8-314-1

宇佐美1981-12

和田1-4-20

幸町4-17

青木クリニック

阿部脳神経外科医院

伊豆高原クリニック

伊豆高原ゆうゆうの里診療所

伊豆高原メディカルたかやなぎ整形外科

伊東胃腸科クリニック

伊東病院

稲葉医院

伊東つくしクリニック

上山産婦人科クリニック

宇佐美整形外科医院

大河医院

大川胃腸科外科

かとう内科・皮フ科クリニック

木村整形外科クリニック

こむろ医院

佐藤クリニック

佐藤産婦人科医院

佐藤病院

市立伊東市民病院（＊）

城ヶ崎やまだクリニック

高野医院

たかやす医院

田島医院

立花胃腸科外科

中伊豆リハビリテーションセンター

伊東の丘クリニック

なかた整形外科クリニック

なぎさクリニック

はぁとふる内科泌尿器科・伊豆高原

はぁとふる内科泌尿器科・川奈

長谷川胃腸科内科医院

皮フ科小西医院

一二三クリニック

日吉医院

深本耳鼻咽喉科クリニック

藤井クリニック

前田医院

まさき耳鼻科医院

むらかみ小児科クリニック

メディカルはば伊豆高原

山本医院

横山医院

吉川医院

（＊）午前中は混み合いますので午後の来院をお勧めします。

45-5115

36-9113

55-2522

54-9966

55-3322

37-9255

37-8888

48-9035

38-1294

37-4103

47-2737

37-3981

36-9559

32-2535

32-0600

45-3967

53-3045

37-5321

37-2226

37-2626

53-1201

38-2111

32-0362

47-0010

45-4811

36-6366

44-5252

36-0322

53-5000

45-5000

36-2851

36-2155

45-6219

37-0763

38-2520

35-2000

37-1912

48-1187

52-4710

33-1200

47-5566

35-0431

37-5071

医療機関名

季節性インフルエンザ予防接種の実施医療機関

所　在　地 電話番号

会　　場

ポリオ生ワクチン経口接種の日程
実施日 対象月齢（生まれた月）

保健福祉センター

夜間救急医療センター

保健福祉センター

宇佐美コミュニティセンター

八幡野コミュニティセンター

10月８日㈭
９日㈮
16日㈮
22日㈭
28日㈬
30日㈮

15日㈭

20日㈫

20年７月・８月
20年９月・10月
20年11月・12月
21年１月・２月
21年３月・４月
21年５月・６月
宇佐美地区
20年７月〜21年６月
八幡野・池・赤沢・富戸地区
20年７月〜21年６月
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い
と
う 健
康 

ク
リ
ニ
ッ
ク 

◇
小
説
・
エ
ッ
セ
イ

誉
れ
あ
れ

東
　
　
直
己

道
誉
と
正
成

安
部
龍
太
郎

青
嵐
の
譜

天
野
　
純
希

ド
ラ
ゴ
ン
・
テ
ィ
ア
ー
ズ

石
田
　
衣
良

プ
リ
ズ
ン
・
ト
リ
ッ
ク

遠
藤
　
武
文

北
門
の
狼

逢
坂
　
　
剛

特
命
捜
査

緒
川
　
　
怜

オ
イ
ア
ウ
エ
漂
流
記

荻
原
　
　
浩

透
明
約
束

川
上
　
健
一

は
む
・
は
た
る

西
条
　
奈
加

ド
リ
ー
マ
ー
ズ

柴
崎
　
友
香

流
星
さ
が
し

柴
田
よ
し
き

つ
ば
く
ろ
越
え

志
水
　
辰
夫

セ
ン
チ
ュ
リ
ー
・
オ
ブ
・
ザ
・
ダ
ム
ド

戸
梶
　
圭
太

燃
ゆ
る
樹
影

藤
田
　
宜
永

女
中
譚

中
島
　
京
子

キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ
た
街
の
案
内

吉
田
　
修
一

ま
ぼ
ろ
し
の
王
都

エ
ミ
ー
リ
・
ロ
サ
ー
レ
ス

シ
ル
フ
警
視
と
宇
宙
の
謎

ユ
ー
リ
・
ツ
ェ
ー

ミ
ス
タ
ー
・
ピ
ッ
プ

ロ
イ
ド
・
ジ
ョ
ー
ン
ズ

◇
そ
の
他

雇
用
大
崩
壊

図
解
カ
ー
ボ
ン
・
オ
フ
セ
ッ
ト
の
し
く
み

倒
壊
す
る
巨
塔

地
球
温
暖
化

名
言
の
正
体

◇
児
童
書
・
絵
本

よ
か
っ
た
な
あ
、
か
あ
ち
ゃ
ん

モ
ン
ゴ
ル
の
む
か
し
話

獣
の
奏
者
︵
３
・
４
︶

い
と
し
の
犬
ハ
チ

市
史
編
さ
ん

おもしろ
伊東史

宇佐美中学校体育館の地下から出土した 
日本海軍の電探と通信兵器の一部 

　
宇
佐
美
中
学
校
は
戦
時
中
の
海

軍
通
信
学
校
と
電
測
学
校
を
再
利

用
し
て
出
発
し
た
学
校
で
す
。
昭

和
46
年
に
今
の
鉄
筋
校
舎
に
な
り

旧
軍
施
設
の
面
影
は
消
え
ま
し
た

が
、
そ
れ
以
前
は
海
軍
の
通
信
兵

と
電
探
と
い
う
レ
ー
ダ
ー
兵
器
要

員
の
訓
練
施
設
だ
っ
た
の
で
す
。

戦
中
の
こ
の
学
校
の
実
態
は
不
明

な
部
分
が
多
く
あ
り
ま
す
が
、
平

成
７
年
に
体
育
館
の
建
設
に
当
た

っ
て
発
掘
調
査
を
し
て
一
部
が
判

明
し
ま
し
た
。
最
近
に
な
っ
て
市

史
編
さ
ん
を
機
に
出
土
品
を
再
整

理
し
て
詳
細
な
内
容
が
明
ら
か
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
写
真
は
電
探
と
呼
ば
れ
た
レ
ー

ダ
ー
兵
器
で
す
。
日
本
軍
は
こ
の

種
の
兵
器
開
発
に
出
遅
れ
ま
し
た

が
、
昭
和
19
年
に
よ
う
や
く
実
用

に
こ
ぎ
つ
け
、
か
な
り
精
度
の
高

い
情
報
を
得
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
こ
で
兵
員
養
成
が
始

ま
り
ま
す
。
宇
佐
美
に
は
通
信
兵

の
実
習
施
設
が
あ
り
、
そ
こ
に
電

測
︵
電
探
︶
科
を
加
え
た
と
見
ら

れ
ま
す
。
電
探
の
生
産
は
沼
津
海

軍
工
廠
で
行
わ
れ
ま
し
た
が
、
敗

戦
と
と
も
に
機
密
保
持
の
た
め
に

海
中
投
棄
さ
れ
ま
し
た
。
奇
跡
的

に
残
っ
た
電
探
は
国
内
に
一
、
二

台
だ
け
と
い
い
ま
す
。

　
宇
佐
美
で
は
昭
和
20
年
８
月
の

敗
戦
と
と
も
に
兵
器
を
防
空
壕
に

隠
し
て
解
散
し
た
よ
う
で
す
。
宇

佐
美
村
役
場
文
書
に
よ
る
と
、
翌

21
年
１
月
９
日
に
武
装
解
除
の
た

め
に
宇
佐
美
に
来
た
米
軍
の
手
で

防
空
壕
ご
と
爆
破
処
理
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
た
め
出
土
し
た
兵
器

は
写
真
の
よ
う
に
無
残
な
姿
で
す
。

今
回
、
壕
内
出
土
の
部
品
類
を
鑑

定
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
は
、
戦
後

早
い
時
期
か
ら
通
信
関
係
の
仕
事

を
さ
れ
た
日
比
野
正
男
さ
ん
︵
小

田
原
市
在
住
︶
で
す
。
宇
佐
美
の

学
校
で
使
わ
れ
て
い
た
三
式
一
号

電
探
、
九
二
式
特
受
信
機
、
Ｔ
Ｍ

式
軽
便
無
線
機
な
ど
の
存
在
が
確

認
で
き
ま
し
た
。

　
戦
争
は
過
去
の
こ
と
で
は
な
く
、

再
び
あ
っ
て
は
な
ら
な
い
こ
と
で

す
が
、
粉
々
の
無
線
機
の
部
品
を

見
る
時
、
戦
後
日
本
の
技
術
立
国

と
し
て
の
姿
に
は
、
脈
々
と
受
け

継
が
れ
て
き
た
技
術
を
実
感
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

t

生
涯
学
習
課
市
史
編
さ
ん
室

　
☎
（32）
３
２
８
８

こ
う
し
ょ
う

で
ん
た
ん

開館時間　９時30分〜18時
休 館 日　月曜日・13日㈫・30日㈮
t図書館　d36-7433

＊事情により、今月の新着とならない
　場合もあります。ご了承ください。

今月の

　新着予定図書
今月の

　新着予定図書

第
28
話

宇
佐
美
中
学
校
出
土
の

日
本
軍
電
探
兵
器

広報いとう 8



い
と
う

い
と
う 健
康
健
康 
ク
リ
ニ
ッ
ク

ク
リ
ニ
ッ
ク 

ス
ペ
イ
ン
風
邪
と

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
大
正
７
年
︵
１
９
１
８
年
︶
、

ス
ペ
イ
ン
風
邪
と
言
わ
れ
る
流
感

︵
流
行
性
感
冒
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
︶
が
世
界
中
で
大
流
行
し
ま
し

た
。
死
者
数
は
数
千
万
人
と
推
定

さ
れ
ま
す
。
感
冒
は
中
国
か
ら
伝

来
し
た
言
葉
で
風
邪
と
も
書
き
ま

す
。
風
邪
と
い
う
言
葉
は
、
毎
年

季
節
に
よ
っ
て
決
ま
っ
て
い
る
風

向
が
変
わ
っ
た
年
に
感
冒
が
流
行

す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
た
こ
と
に

由
来
す
る
と
い
う
説
が
あ
り
ま
す
。

　
現
在
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

が
大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

感
染
を
防
ぐ
に
は
、
マ
ス
ク
を
着

用
す
る
と
空
気
感
染
の
防
止
に
効

果
が
あ
り
ま
す
。
外
出
後
に
手
洗

い
と
う
が
い
を
す
る
こ
と
も
有
効

で
す
。
現
代
は
ス
ペ
イ
ン
風
邪
の

時
よ
り
医
療
体
制
が
整
備
さ
れ
て

い
て
、
ウ
イ
ル
ス
に
対
抗
す
る
医

薬
品
も
あ
り
ま
す
。
数
千
万
人
も

の
人
が
亡
く
な
る
ま
で
の
パ
ン
デ

ミ
ッ
ク
︵
世
界
的
大
流
行
︶
に
は

な
ら
な
い
と
思
わ
れ
ま
す
。
し
か

し
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
感
染
し

た
時
、
お
年
寄
り
や
持
病
が
あ
っ

た
り
疲
労
や
睡
眠
不
足
で
体
調
が

良
く
な
か
っ
た
り
す
る
人
は
重
症

化
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
流
行
時
期
に
も
な
っ
て
き

ま
す
。
普
段
の
生
活
の
中
で
感
染

防
止
の
対
策
を
し
て
、
感
染
が
疑

わ
れ
た
ら
診
察
を
受
け
る
と
と
も

に
十
分
な
休
養
を
と
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

t

佐
藤
病
院

　
☎
（37）
２
２
２
６

い
と
う 健
康 
ク
リ
ニ
ッ
ク 

No.28

︱
お
医
者
さ
ん
の
お
話
︱

10月は３Ｒ推進月間です
　３Ｒとはごみの減量化、資源の循

環型社会を進めるためのキーワード

です。普段の生活の中でできる３Ｒ

を紹介します。

Reduce（リデュース） 
ごみになるものを減らす

・買い物の時、レジ袋を断り、マイ

バッグを利用する。

・簡易包装の商品、詰め替えできる

商品を選ぶ。

Reuse（リユース） 
繰り返し利用する

・古くなったものでも修理などをし

てできる限り利用する。

Recycle（リサイクル） 
資源として再生利用する

・資源になるものを分別する。

・地域の資源回収に協力する。

・生ごみ処理容器を活用する。

t環境課　☎32-1371

の減量化と
まちの美化ご み

Vol.14

美化推進係 
主任運転士　佐々木 浩 

資源を大切にする暮ら
しのため、できること
から始めましょう 

日
　
時
　
11
月
１
日
㈰
10
時
〜
14

時
会
　
場
　
市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ

ー
、
庁
舎
前
噴
水
広
場

◇
楽
し
い
コ
ー
ナ
ー
が
盛
り
だ
く

さ
ん

　
廃
棄
物
を
再
利
用
し
た
ゲ
ー
ム

コ
ー
ナ
ー
や
各
種
団
体
の
展
示
コ

ー
ナ
ー
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

ご
み
問
題
や
リ
サ
イ
ク
ル
を
身
近

に
楽
し
み
な
が
ら
学
べ
て
、
い
ろ

い
ろ
な
情
報
が
得
ら
れ
ま
す
。

◇
リ
サ
イ
ク
ル
で
地
球
を
守
ろ
う

　
会
場
の
受
付
に
次
の
ど
れ
か
を

お
持
ち
に
な
っ
た
人
に
、
リ
サ
イ

ク
ル
品
が
当
た
る
抽
選
券
や
粗
品

を
差
し
上
げ
ま
す
。

・
空
き
缶
20
個
以
上

・
牛
乳
パ
ッ
ク
20
枚
以
上

・
ト
レ
ー
20
枚
以
上

・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
20
本
以
上

・
古
紙
︵
新
聞
、
雑
が
み
、
ダ
ン

ボ
ー
ル
な
ど
︶
５
㎏
以
上

◇
清
掃
児
童
画
の
作
品
展

　
ご
み
問
題
や
リ
サ
イ
ク
ル
を
テ

ー
マ
に
子
ど
も
た
ち
が
描
い
た
絵

の
展
示
と
優
秀
作
品
の
表
彰
式
を

行
い
ま
す
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
車
で
来
場
の
時
は
、
な
る

べ
く
乗
り
合
わ
せ
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。

t

環
境
課

　
☎
（32）
１
３
７
１

佐藤病院 
院長　佐藤文男先生 

ごみフェスティバル
in
伊
東
２
０
０
９

上・環境のことを身近に考えられる出展 
下・リサイクル資源を抽選券・粗品と交換 
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湯伊東のできごと 
のまち 湯伊東のできごと 
のまち 湯伊東のできごと 
のまち 

ステージイベントと夜店によって夏の夜を楽し
く過ごせる場が藤の広場に作り出されました。

夕涼みわくわく市

芸者衆の優美な踊り、お座敷遊びの体験などを
通じて日本の伝統芸能を楽しみました。

夕涼み舞台

第63回按針祭
式典、海の花火大会、灯籠流し、太鼓合戦、音
楽コンサートを行い市制施行日を祝いました。

t生涯学習課 d32-1961 #37-8117

　同報無線放送メールマガジンの受信開始・
解除には次のアドレスに空メールを送ってください。
◇受信開始　itomail.douhou@mpme.jp
◇受信解除　itomail.douhou_bye@mpme.jp

t企画政策課　☎32-1062

同報無線メルマガの配信 

　このコーナーは、皆さんの生涯学習情報の交

換のお手伝いをしています。内容に関するお問

い合わせは、直接、代表者か連絡先まで。

新規会員を募集します

《椿絵画サークル》

代表者　後藤昌子　☎37-1545
活動場所　生涯学習センター中央会館

活動日時　毎月第１・３週木曜日13時30分〜15

時30分

会　費　月5,000円

会員数　女性５人

内　容　市民大学の講座「はじめての油絵」の

修了後に立ち上げたサークルです。水彩、油

彩を問わず、

絵が好きな仲

間を募集して

います。わた

したちと一緒

に絵画の制作

を楽しみまし

ょう。

《秋のひぐらし寄席》

　毎年恒例の秋のひぐらし寄席です。秋の夜長

に楽しい一時を過ごしてみませんか♪

日　時　11月17日㈫　18時45分開演

会　場　生涯学

習センターひ

ぐらし会館３

階ホール

出　演　入船亭

扇遊（落語）、

林家楽一（紙

切り）ほか

木戸銭　1,000円

入場券　市役所生涯学習課窓口、各出張所、生

涯学習センター中央会館・ひぐらし会館で販

売中です。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

生涯学習課からのお知らせ

　このコーナーは、各種団体・サークルの新規

会員の募集や活動状況の紹介などの情報を掲載

しています。掲載を希望する人は、生涯学習課

「ワクワク伝言板係」までご連絡ください。

※内容によっては掲載できない場合があります。
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※主に週末に 
　開催 

※17日は除く 入船亭扇遊 林家楽一 

みんなで絵画を楽しんでいます 

第24回国民文化祭・しずおか2009

【伊東市の事業】湯のまち伊東の温故知泉（10月24日㈯～11月8日㈰） 
　文人・医学者 木下杢太郎の世界（10月24日㈯・31日㈯～11月3日㈫・7日㈯） 
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ビューティフルマインドは、市内の若い人を
紹介するコーナーです。お問い合わせは企画
政策課（☎32-1062）まで。

久保田　栄さん
（宇佐美）

・お仕事は何をしていますか

　マリンタウンで営業や宣伝、テナントの管理などを

しています。こちらで働いて６年目になります。

・このお仕事を選んだきっかけは何ですか

　自分が生まれ育った伊東で働きたかったことと海が

好きだったことから、この仕事を選びました。人と接

する仕事をしたいとも思っていましたので、自分にと

って理想的な仕事だと思っています。

・実際に働いてみてどうですか

　海と緑に囲まれた自然の中で働けて気持ちいいです。

季節ごとのイベントの開催や足湯などの施設の整備に

よって、たくさんのお客さんに来ていただけた時や笑

顔が見られた時に、うれしさとやりがいを感じます。

・趣味は何ですか

　サーフィンです。普段は宇佐美の海岸で楽しんでい

て、たまに下田の海にも行っています。それと本を読

むのが好きです。小説を読んでいます。

・将来に向けた考えを聞かせてください

　伊豆に来たらマリンタウンに行こうと思ってもらえ

るように営業や宣伝をがんばるとともに、良い思い出

になるようなサービスをしていきたいです。これから

大きくなっていく子どもたちのためにも、健康に気を

つけて仕事と家庭が充実した生活をしていきたいです。

　漁協直営の定置網で獲れた新鮮な魚や地場産

の干物をお得な値段で販売します。サザエのつ

ぼ焼きなど海鮮食品の販売、海鮮みそ汁の無料

サービスもあり、その場で伊東の海の幸を味わ

えます。セリ市体験など漁業に触れる楽しい催

しも行います。

日　時　10月24日㈯　９時〜14時（予定）

会　場　伊東魚市場（新井）

t産業課　☎32-1732

さかえ

　"おさかな市秋
の

干物の販売 

伊東の海の幸を 
味わえます 

　企業や商品のイメージをデザインするということ
で、身近にあって自分もよく飲んでいる商品を題材
に選びました。世界的な商品の宣伝物のデザインを
見てきた中で自分なりのデザインを考えてみました。
特に水の表現と全体の色と形のバランスを考えて描
きました。将来は人の生活に役立つ物を作る生産デ
ザインやパッケージデザインの仕事をしたいです。 

依岡京佑さん 
（伊東商業高校3年） 

県商業科実務競技会 
商業デザインの部　第2部門　銅賞 

「Let's enjoy!!」 

よりおかきょうすけ 

11 2009.10



■法律相談　＊要電話予約8人　予約開始10月1日㈭　8時30分〜
　　013日㈫・27日㈫$ 【鳥井明典弁護士】�‥‥‥‥‥‥‥08時45分〜11時30分
　　020日㈫$ 【菊池信廣弁護士】�‥‥‥‥‥‥‥08時45分〜11時30分

■税務相談　＊先着6人
� 9日㈮� 【桐生和也税理士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥013時〜15時
� 21日㈬� 【浜田忠将税理士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥013時〜15時

■登記の相談　＊先着6人
� 1日㈭� 【鳥井重雄司法書士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥010時〜正午

■交通事故相談　＊要電話予約4人
� 20日㈫� 【菊池信廣弁護士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥012時30分〜14時10分

■人権相談
� 1日㈭� 【松本孝人権擁護委員】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥013時〜15時

■行政相談
� 15日㈭� 【山本彰行政相談委員】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥013時〜15時

■行政手続きと表示登記相談（表示登記・土地測量・隣地境界）
� 14日㈬� 【行政書士・土地家屋調査士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥010時〜正午

■警察の出張相談
� 14日㈬� 【警察署相談員】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥013時〜15時

■消費生活苦情相談
　　毎週月曜日　祝日除く【消費生活相談員】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥013時〜15時

■市民相談
　　月〜金曜日　祝日除く【市相談担当】�‥‥‥‥‥0８時30分〜正午・13時〜17時

■教育相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥0UK市役所５階509号室　☎37-7476
　　月〜金曜日　祝日除く　9時〜16時30分

■家庭児童相談
000‥U子育て健康課　☎32-1582・家庭児童相談室　☎37-9667（10時〜16時）
　　月〜金曜日　祝日除く　10時〜16時　＊要予約0K中央児童館「はばたき」２階

■女性相談�＊月水金は、女性相談員が対応‥‥‥‥0U社会福祉課　☎32-1535
　　月〜金曜日　祝日除く　9時〜16時　K市役所低層棟１階社会福祉課

■心配ごと相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥0UK社会福祉協議会　☎36-5512
　　毎週水曜日　13時30分〜16時

■住まいづくり相談　＊要予約�‥‥‥‥‥‥‥‥0U都市計画課　☎32-1781
　　毎月第２水曜日　10時〜正午　K市役所３階会議室
　　※建築紛争等の相談、請負契約をめぐる紛争等については受けられません。

■こころの相談�＊要予約‥0U熱海健康福祉センター　保健福祉課　☎82-9117
　　15日㈮　14時30分〜16時　K市役所低層棟２階福祉相談室

■年金相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥U保険年金課　☎32-1625
� 6日㈫�10時〜14時30分　【三島社会保険事務所】　市役所５階中会議室
� 13日㈫�10時〜14時30分　【杉村労務管理事務所】　市役所５階中会議室
� 28日㈬�10時〜14時30分　【三島社会保険事務所】　市役所５階中会議室

困ったときは、お気軽に…　TK市民サービスセンター00☎32-1361 各種相談

■健康相談　＊要予約　☎32-1583
　23日㈮　9時〜15時30分　市役所４階子育て健康課

ほけんコーナー　T子育て健康課　☎32-1582〜1584

急病になったら
●夜間（毎日午後７時〜午前０時）は…市立夜間救急医療センターへ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（大原一丁目　☎37-2510）

●深夜（毎日午前０時〜午前８時）は…市立伊東市民病院へご相談ください
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（☎37-2626）

●休日（午前９時〜午後５時）は………各当直医へL※緊急の場合は☎119へ

補聴器の相談会　T社会福祉課　☎32-1533

� 2日㈮� 13時30分〜15時� 保健福祉センター
�19日㈪� 10時〜16時� 保健福祉センター
�20日㈫� 10時〜16時� 八幡野コミュニティセンター

15日㈭　10時30分〜50分

場所：市役所駐車場　 

飼い主のいない犬･ねこの引取り
t環境課　d32-1374

献血にご協力ください!!

t社会福祉課　d32-1531

※身分証明書をお持ちください。

Ｈ20. 3月生まれ

Ｈ19. 9月生まれ

Ｈ18. 9月生まれ

21日㈬　13:00〜14:00

 1日㈭　 9:15〜10:30

14日㈬　13:00〜14:00

１歳６か月児健康診査

２ 歳 児 健 康 教 室

３ 歳 児 健 康 診 査

対　　象 受　付　日　時 会　場

保健福祉
センター

※都合により、相談員が変更となる場合があります。

30日㈮　10時〜11時30分
　　　　セキスイハイム伊東展示場
　　　　13時〜16時
　　　　伊東ショッピングプラザデュオ
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寒露

土用 霜降

十三夜

TEL.0557-36-0111

FAX.0557-36-1104

平成21年 
（2009年） 10月 （神無月） か ん な づ き  

十五夜

当直医は、変更になる場合があります。最新の情報は、テレホンサービスや市のホームページでご確認ください。 
■当直医の情報は…テレホンサービス4411　☎37-4411　　■季節の催物情報は…伊東観光協会　☎37-6105

n前田医院� d37-1912

gたかやす医院� d32-0362

みかん狩り（〜1月末日）
第12回伊東温泉花笠踊り
　　　　　　　　　@@@（〜2）

登記の相談
人権相談

伊豆高原クラフトの森
　　@@フェスティバル（〜4）
伊豆の陶芸展
@@「森のギャラリー」（〜4）

n伊豆高原クリニック�d55-2522

g木村整形外科クリニック�d32-0600

sむらかみ小児科クリニック�d52-4710

年金相談 税務相談

秋まつり（〜11）
宇佐美(留田・初津除く)・
岡・鎌田・吉田・荻・十足

秋まつり（〜16）川奈

行政相談
飼い主のいない犬・ねこの引取り

n長谷川胃腸科内科医院�d36-2851

g阿部脳神経外科医院�d36-9113

s日吉医院� d37-0763

法律相談
交通事故相談

n伊東胃腸科クリニック�d37-9255

g吉川医院� d37-5071 年金相談法律相談

秋まつり（〜30）富戸

法律相談
年金相談

秋まつり（〜15）
湯川・松原・宇佐美（留田・
初津）・池
行政手続きと表示登記相談
警察の出張相談
住まいづくり相談

　体育の日

nsはぁとふる内科泌尿器科川奈
� d45-5000

g宇佐美整形外科医院�d47-2737

税務相談 広報いとう11月号配布予定日

国民文化祭（〜11/8）
秋まつり（〜25）赤沢

秋の森の露天市（〜25）

伊東温泉競輪　　■ＦⅡ　19〜21
場 外 開 催　　■観音寺記念　１〜４　　■弥彦ＦⅠ　５〜７　　■千葉記念　９〜12
　　　　　　　　■宇都宮ＦⅠ　14〜16　　■共同通信社杯　17〜18　　■共同通信社杯併売　19〜20
　　　　　　　　■四日市記念　25〜28　　■松阪記念　31　

伊東温泉競輪開催日 t競輪事業課　☎36-0120



市役所へのご連絡は

TEL.0557-36-0111   FAX.0557-36-1104

ホームページ@@http://www.city.ito.shizuoka.jp/
E-mail  seisaku@city.ito.shizuoka.jp
〒414-8555　伊東市大原二丁目１番１号

　60歳以上の人を対象としたスポーツ

大会です。スポーツで体を動かして気持

ちのいい汗を流しましょう。元気あふれ

るみなさんの参加をお待ちしています。

日時：10月７日㈬　９時開会　　

会場：市民運動場

競技：玉入れ、パン喰い競争など

受付：当日、会場の開催本部で行います。

t高齢者福祉課　d32-1561

　家電リサイクル法改正に伴い、家電リ

サイクル品（テレビ、冷蔵・冷凍庫、洗

濯・衣類乾燥機、エアコン）の指定引取

場所が変更となります。

引取開始日：10月１日㈭〜

指定引取場所：㈲ウエハラ（十足618-26）

引取対象家電：

　全製造メーカー品（Ａ・Ｂグループ）

※ごみカレンダーに掲載しているＢグル

ープ指定引取場所の日本通運㈱伊東営

業所では、10月１日以降の引取はで

きませんので、ご注意ください。

t環境課　d32-1371

日時：11月２日・９日・16日・30日　

12月７日・14日　１月18日・25日　

２月８日・15日・22日　３月１日　

各月曜日　13時30分〜15時30分

　計12回

会場：大原武道場

対象：体力に自信のない市内在住・在勤

の人

指導者：道下輝子さん

参加費：3,000円(傷害保険料等)

定員：100人(応募多数時、抽選)

持ち物：体育館シューズ、運動のできる

服装、タオル

申込：往復はがきに住所・氏名・年齢・

電話番号を記入し下記まで。

　〒414-0024　和田1-16-1　振興公

社「レクダンス教室」係

締切：10月19日㈪必着

t振興公社　d37-7135

　しずおか東部若者サポートステーショ

ンでは、ひきこもりに悩む人、高校中退

や不登校の人、障害がある人の就労・就

学の支援を行っています。

日時：毎週月〜土曜日　10時〜17時

　＊火曜日は10時〜19時30分

場所：三島市本町12-4（小林ビル２階）

運営：NPO法人リベラヒューマンサポ

ート

tしずおか東部若者サポートステーション

　d055-972-4344

!055-972-4347

Eメール　libera@trust.ocn.ne.jp

　秋の花木を、たくさん用意しています。

日時：10月１日㈭〜３日㈯

　９時〜15時

会場：松川藤の広場

※荒天の場合は中止となります。

t産業課　d32-1733

　奥野ダム松川湖周辺の環境を保全し、

憩いと安らぎの公園を維持できるよう、

多くの参加をお願いします。

日時：10月17日㈯　９時〜11時

集合場所：奥野ダム　ログハウス前

内容：奥野ダム周辺を巡回しながらごみ

を拾い集める。

※参加できる方は、下記へ電話を。

t振興公社　d37-7135

　認知症の予防、正しい知識やケアの仕

方に関する理解を深めるとともに、認知

症の高齢者が地域で生活を続けるため必

要な支援について考えます。

日時：10月22日㈭　13時開会

会場：観光会館別館

対象：市民、認知症高齢者を介護してい

る家族

定員：250人（申込順）

講師：介護老人保健施設みはらし施設長

　八森　淳さん

参加費：無料

申込：10月１日㈭〜９日㈮に電話で下

記へ。

※新型インフルエンザ対策として、参加

の際はマスクをお持ちください。

t高齢者福祉課　d32-1561

　障害のある人を対象としたスポーツ大

会です。多数の参加をお待ちしています。

日時：10月17日㈯　９時30分〜15時

会場：東小学校グラウンド（雨天の時は

体育館）

受付：当日、会場の開催本部で行います。

※雨天の時は体育館シューズをお持ちく

ださい。

t社会福祉課　d32-1533

高齢者いきいきスポーツ大会

家電リサイクル品の
指定引取場所が変わります

振興公社のレクダンス教室(後期)

ひきこもりや高校中退者の方へ
〜就労・就学を支援します〜

伊東温泉　秋の植木市

奥野ダム周辺の清掃および
巡回ボランティア募集

認知症講演会の開催

障害者スポーツ大会



市役所からのお知らせはCVA２チャンネルとFMなぎさステーション76.3MHzで放送中

◆主要生活物資の物価指数◆

伊東市の８月の主要生活物資の物価指数は104.8

で、昨年の同時期に比べ0.7減少しています。

t生活防災課　e32-1361

◆人口と世帯数◆
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◆「10月の納税」納期限は11月２日㈪◆

市税の納付は、便利で安心な口座振替をご利用ください。

◆市税・国保税納税相談会◆

休日：10月４日㈰　８時30分〜17時

夜間：10月29日㈭・30日㈮　17時30分〜19時30分

会場：収納課（市役所高層棟１階）

t収納課　d32-1291

◆市水道の平日・夜間・休日の修理◆

　水道本管、一般家庭の水道メーターまでの漏水調査と修理

手配を行います。

　なお、個人所有管や宅地内漏水は、有料で修理をお受けし

ます。（夜９時以降は料金が割り増しされます。）

※排水などのトラブルは、水道工事店に直接依頼してください。

　基本的な犬の「飼い方」と「しつけ」

を学ぶ教室です。飼っている犬と一緒に

お越しください。犬を飼っていない人も

参加できます。

日時：10月20日㈫　14時〜（雨天の場

合は10月27日㈫に順延）

会場：市民体育センター駐車場

講師：パートナードッグトレーナー　

　澤井　順さん

参加費：無料

※事前申込は不要。犬の首輪に鑑札と注

射済票を付けて参加してください。

t環境課　d32-1374

　新たに屋外広告業を営もうとする方な

どを対象に、屋外広告物講習会を開催し

ます。

日時：11月９日㈪　９時〜16時40分

会場：静岡県産業経済会館３階大会議室

　（静岡市葵区追手町44-1）

　※駐車場はありません。

定員：140人（申込順）

内容：屋外広告物に関する法令、表示ま

たは設置の方法と施工に関する課程

手数料：3,900円（県収入証紙代）

申込：受講申請書に記入の上、住所地を

管轄する県土木事務所へ。

　※用紙は、静岡県ホームページからダ

ウンロードするか土木事務所都市計

画課の窓口にあります。

申込期間：10月１日㈭〜14日㈬

持ち物：筆記用具、屋外広告物関係法令

集（法令集は、当日、販売もします。）

t県熱海土木事務所　d82-9186

　地域や家庭など様々な場面で、自分ら

しく生き生きと過ごし、60歳からの人

生を楽しく充実した時間にするためのヒ

ントを見つけに来ませんか？

日時：10月31日㈯　13時〜15時

会場：市役所８階大会議室

内容：

◇第１部　「今が本番！10人100色伊東

の『快人』たち」

快人たちが取り組んでいる市民活動の

紹介　快人代表：岩城俊二さん

◇第２部　講演と交流

　「男女の人生60からが面白い」

　講師：西田小夜子さん

定員：80人（定員になり次第、締切）

参加費：無料

申込：住所、氏名、電話番号を電話かフ

ァックスで下記へ。

主催：ライフサポートセンター東部

t企画政策課　d32-1062　!36-1104

　みんなで進める交通安全県民運動の一

環として、市民総参加の無事故無違反コ

ンクールを実施します。

期間：10月1日㈭〜12月31日㈭

主催：市生活安全推進協議会

内容：市内15行政区が参加し、期間中

に、交通事故や違反のない優秀な区を

表彰します。交通事故のないまちを目

指しましょう。

t生活防災課　d32-1361

　行政書士は、官公署に提出する書類、

その他権利義務または事実証明に関する

書類の作成を行います。

　また、作成した書類を官公署へ提出す

る手続きを代理して行ったり、行政書士

が作成することができる契約その他に関

する書類を代理人として作成したり、相

談に応じたりもしています。

　書類の作成、手続きをする時は、お近

くの行政書士にお気軽にご相談ください。

t静岡県行政書士会伊東支部

　d45-1140

水道のトラブルは
伊東市水道修繕センターへ
（直通電話）d３６−２０１０

わんわん教室

屋外広告物講習会のお知らせ「男女の人生60からが面白い」
講演会のお知らせ

自治会別無事故無違反コンクール
〜セーフティーいとう2009〜

10月は行政書士制度広報月間です

市県民税3期・国民健康保険税4期 

ひ　　と
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「広報いとう」へご意見をお寄せください。

〒414-8555　伊東市大原２-１-１

企画政策課　☎32-1062

■市役所　☎0557-36-0111　!0557-36-1104 
　　　　　E-mail  seisaku@city.ito.shizuoka.jp 
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南中学校　男子バスケットボール部 

自然を愛し、
　清潔な環境をつくりましょう

伊東市民憲章 

　町内会・自治会では、地震・風水害等の災害に備
えての自主防災活動や、青少年の健全育成、交通安全、
環境美化運動、住民同士の交流を深めるための活動
等を行っています。 
　町内会・自治会に加入して交流を深め、地域の輪
を作りましょう。 

―町内会・自治会は地域の輪―

　いよいよ国民文化祭が10月24日㈯に開幕します。国文

祭は都道府県の持ち回りで毎年開催され、今回の静岡県

での開催が第24回となります。これからも毎年開催され

ていくとすると、次回静岡県で開催されるのは47年後に

なります。そう考えると、なおさら今回の国文祭を目い

っぱい楽しまなくてはと思えてきませんか？　本市のイ

ベントは２ページで紹介したとおりです。期間中はさま

ざまなイベントの取材で忙しくなると思いますが、伊東

の文化に触れながら特別な秋を過ごせることと、その様

子を写真に残せることが楽しみです。　　　 (matsu)

　念願の富士登山に行ってきました。登って感じたことは、

一人で登れたわけではないということです。励ましてくれ

る人の支えや存在が、こんなにも力になるのだということ

を知る貴重な体験でした。何とか頂上にたどり着けた私は、

安堵感と疲労で、ご来光の瞬間を目前にしながらも眠って

しまうという事態が…。何度も呼び覚ましてくれて、ご来

光を見せてくれた友に、心から感謝です！　　　　(mizu)
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八木美守さん　綾子さん（広野）の
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