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思わず笑顔がこぼれるタライ乗り――第53回松川タライ乗り競走が、7月6日㈰に開催されました。うまく進めても進め
なくても、ひっくり返っても、出場者と観衆からは自然と笑顔がこぼれました。 
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・伊東温泉の夏−按針祭と花火大会−

・総合防災訓練

・粗大ごみの回収が有料になります

・住宅用火災警報器を設置しましょう

今月号の主な内容

8平成20年 

2008.
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英
国
人
ウ
ィ
リ
ア
ム
・
ア
ダ
ム

ス
は
、
１
５
６
４
年
、
イ
ギ
リ
ス

の
ジ
リ
ン
ガ
ム
︵
現
在
の
メ
ド
ウ

ェ
イ
市
︶
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
長

年
、
造
船
、
天
文
学
、
航
海
術
を

学
び
、
海
軍
に
入
り
ま
し
た
。
１

５
９
８
年
、
オ
ラ
ン
ダ
の
商
船
隊

の
航
海
長
と
し
て
、
東
洋
に
向
け

て
出
港
し
ま
し
た
。
過
酷
な
航
海

の
末
、
１
６
０
０
年
、
ア
ダ
ム
ス

が
乗
っ
た
リ
ー
フ
デ
号
が
、
九
州

の
豊
後
沖
に
漂
着
し
ま
し
た
。

　
ア
ダ
ム
ス
は
、
徳
川
家
康
の
前

に
召
し
出
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の

人
柄
と
高
度
な
技
術
が
認
め
ら
れ
、

家
康
の
外
交
顧
問
と
な
り
ま
し
た
。

家
康
か
ら
洋
式
帆
船
の
建
造
を
命

じ
ら
れ
た
ア
ダ
ム
ス
は
、
１
６
０

４
〜
１
６
０
５
年
に
伊
東
の
唐
人

川
︵
松
川
︶
の
河
口
で
、
日
本
初

の
洋
式
帆
船
を
建
造
し
ま
し
た
。

続
い
て
建
造
し
た
サ
ン
・
ブ
エ

ナ
・
ヴ
ェ
ン
ツ
ー
ラ
号
は
、
日
本

に
漂
着
し
た
メ
キ
シ
コ
人
、
ド

ン
・
ロ
ド
リ
ゴ
が
操
船
し
、
ア
メ

リ
カ
を
経
由
し
て
メ
キ
シ
コ
に
着

き
ま
し
た
。
ヴ
ェ
ン
ツ
ー
ラ
号
は
、

太
平
洋
を
横
断
し
た
、
日
本
初
の

洋
式
帆
船
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の

功
績
に
よ
り
、
家
康
か
ら
三
浦
の

地
︵
現
在
の
横
須
賀
市
︶
に
領
地

と
、
三
浦
按
針
と
い
う
日
本
名
を

与
え
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
按

針
は
平
戸
商
館
の
設
立
、
日
本
と

東
洋
と
の
交
易
に
活
躍
し
、
１
６

２
０
年
、
56
歳
で
生
涯
を
閉
じ
ま 三浦按針（ウィリアム・アダムス） 

－按針祭と花火大会－ 
市制施行記念日の８月10日を中心とした按針祭、花火

大会の日程をお知らせします。いろいろな行事やイベ

ントで、伊東温泉の夏を楽しみましょう。

t観光課　☎32-1713

第62回 按針祭式典 
時間：12時30分から　会場：観光会館ホール

按針パレード 
時間：14時30分から　会場：観光会館〜伊東駅（往復）

※復路のコースは、途中から２つに分かれます。按針祭

　プログラム（８月初旬に新聞折込み）でご確認ください。 時間：19時30分から

会場：伊東松川（通学橋〜海上）

時間：18時から

会場：なぎさ公園

灯
籠
流
し 

太
鼓
合
戦 

三
浦

按
針
の
足
跡 

按
針
祭
の
始
ま
り 
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8/11㈪

し
た
。
平
戸
市
の
崎
方
公
園
に
お

墓
、
横
須
賀
市
の
塚
山
公
園
に
は

慰
霊
碑
が
あ
り
ま
す
。

　
伊
東
市
は
、
按
針
の
事
績
を
顕

彰
す
る
と
と
も
に
、
国
際
平
和
と

国
際
親
善
を
祈
念
し
、
昭
和
22
年

８
月
15
日
に
第
１
回
按
針
祭
︵
当

時
の
名
称
は
安
針
祭
︶
を
開
催
し

ま
し
た
。
以
来
毎
年
、
按
針
祭
は
、

市
制
施
行
日
の
８
月
10
日
に
合
わ

せ
て
、
按
針
と
ゆ
か
り
が
あ
る
各

国
を
は
じ
め
、
国
内
外
か
ら
来
賓

を
迎
え
、
国
際
色
豊
か
に
開
催
し

て
い
ま
す
。
松
川
の
河
口
に
は
、

按
針
メ
モ
リ
ア
ル
パ
ー
ク
と
し
て
、

按
針
像
と
ヴ
ェ
ン
ツ
ー
ラ
号
の
モ

ニ
ュ
メ
ン
ト
な
ど
が
設
置
さ
れ
、

按
針
の
功
績
を
伝
え
て
い
ま
す
。按針像 

オランダ 
東洋遠征船隊の航海長

となる。平戸の商館設

立に尽力する。

イギリス 
按針が生まれた地。長

年、造船、天文学、航

海術を学ぶ。

アメリカ 
按針が建造した帆船が

寄港。按針に与えられ

た領地と海軍の縁。

メキシコ 
按針が建造した帆船が

寄港。この縁で通商が

始まる。

音楽コンサート 
時間：10時30分から海上自衛隊東京音楽隊コンサート

　　　13時30分から綜合警備保障女子儀仗隊ビバーチェ

　　　マーチングコンサート

会場：観光会館ホール（観覧には入場整理券が必要）

海上自衛隊艦艇の一般公開 
陸上自衛隊装備車両の展示 
掃海艇のとじま、つのしま、96式装輪装甲車、高

機動車。災害時などに活躍する艦艇、車両です。

時間：掃海艇９時45分〜11時・13時30分〜16時

　　　装備車両９時〜16時

会場：伊東港耐震バース（観光会館の海側）

８月８日㈮

９日㈯

10日㈰

14日㈭

15日㈮

22日㈮

25日㈪

「松川・灯籠の流れ」
打上花火
「太鼓の響き」
打上花火
第62回按針祭
海の花火大会
やんもの里
花火大会
川奈港いるか浜
花火大会

箸まつり花火大会

ラストサマー
とびっきり花火大会

20時50分
〜21時

　　〃

20時〜21時

20時
〜20時30分

　　〃

20時30分
〜21時

　　〃

伊東海岸

〃

〃

八幡野海岸

いるか浜公園

伊東海岸

〃

日　程 花火大会名 時　間 場　所 内　　　容

灯籠流しの後にスターマイン
などを打ち上げ
太鼓合戦の後にスターマイン
などを打ち上げ
海上６か所から１時間に
約13,000発を打ち上げ！
早打ち・スターマインなど
約2,000発を打ち上げ
早打ち・スターマインなど
約800発を打ち上げ
約1,500発の打ち上げ花火
と約50本の手筒花火
伊東の夏のフィナーレを飾る
約1,500発の打上花火

伊東温泉の花火　〜夏の夜空を彩る花火〜

４
つ
の
国
と
の
関
係 

按
針
が
つ
な
ぐ
縁 
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災
害
時
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
支
援
が
被
災
者
一
人
一
人
に
う

ま
く
行
き
届
く
よ
う
調
整
す
る
の

が
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー
の
役
割
で
す
。
災
害

時
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
は
何

か
、
被
災
者
に
支
援
を
届
け
る
た

め
に
は
何
が
必
要
で
何
が
大
切
な

の
か
を
学
び
ま
す
。

対
　
象
　
３
日
間
の
全
日
程
に
参

加
で
き
、
講
座
修
了
後
、
平
常

時
と
災
害
時
に
地
域
で
関
係
機

関
と
協
力
し
て
活
動
で
き
る
人
。

日
　
時
　
11
月
８
日
㈯
・
15
日
㈯

・
16
日
㈰
９
時
30
分
〜
17
時

会
　
場
　
ぬ
ま
づ
健
康
福
祉
プ
ラ

ザ
・
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

定
　
員
　
40
人

申
し
込
み
　
生
活
防
災
課
、
社
会

福
祉
課
、
社
会
福
祉
協
議
会
に

あ
る
申
し
込
み
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
、
静
岡
県
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
協
会
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
と
し
ま
す
。

受
講
料
　
無
料

※
下
田
市
の
会
場
で
９
月
６
日

㈯
・
13
日
㈯
・
14
日
㈰
に
開
催

す
る
講
座
も
あ
り
ま
す
。
申
し

込
み
期
限
は
過
ぎ
て
い
ま
す
が
、

定
員
に
達
し
て
い
な
い
場
合
は

受
講
が
で
き
ま
す
。
受
講
を
希

望
す
る
人
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
伊
東
市
総
合
防
災
訓
練
は
、
毎

年
９
月
１
日
の
防
災
の
日
に
あ
わ

せ
て
行
っ
て
い
ま
す
が
、
今
年
は

８
月
31
日
㈰
に
行
い
ま
す
。
東
海

地
震
を
想
定
し
、
地
震
発
生
の
予

知
か
ら
発
災
ま
で
的
確
な
対
応
が

で
き
る
よ
う
に
、
実
践
的
な
訓
練

を
し
ま
す
。
各
地
域
で
実
施
さ
れ

る
防
災
訓
練
に
参
加
し
て
、
災
害

に
備
え
ま
し
ょ
う
。

自
ら
の
命
は
自
ら
で
守
る

自
ら
の
地
域
は
み
ん
な
で
守
る

　
阪
神
大
震
災
で
は
、
死
者
の
８

割
以
上
が
家
屋
や
家
具
な
ど
の
下

敷
き
と
な
っ
て
命
を
落
と
し
て
い

ま
す
。
近
い
将
来
、
東
海
地
震
や

神
奈
川
県
西
部
の
地
震
な
ど
に
よ

る
大
災
害
が
起
こ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
家
庭
内
の
防

災
対
策
は
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
。

建
物
の
耐
震
化
や
家
具
の
転
倒
防

止
は
、
自
分
の
命
を
守
る
た
め
に
、

と
て
も
重
要
で
す
。
こ
の
機
会
に

も
う
一
度
、
家
庭
内
の
点
検
を
し

ま
し
ょ
う
。
あ
わ
せ
て
、
消
火
訓

練
や
救
護
訓
練
な
ど
、
地
域
で
行

う
防
災
訓
練
に
積
極
的
に
参
加
し

て
、
地
域
を
み
ん
な
で
守
り
ま
し

ょ
う
。

　
い
ざ
と
い
う
時
、
大
切
な
人
の

命
を
救
う
た
め
に
は
、
迅
速
で
途

切
れ
る
こ
と
の
な
い
応
急
手
当
が

必
要
で
す
。
市
消
防
本
部
は
、
個

人
を
対
象
に
し
た
普
通
救
命
講
習

会
を
、
次
の
と
お
り
２
回
開
催
し

ま
す
。
講
習
の
主
な
内
容
は
、
心

肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
︵
自
動
体
外

式
除
細
動
器
︶
の
使
用
法
で
す
。

応
急
手
当
の
仕
方
を
学
ん
で
、
い

ざ
と
い
う
時
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

日
　
時
　
９
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰

９
時
〜
正
午

会
　
場
　
消
防
本
部
５
階

定
　
員
　
各
日
20
人

申
し
込
み
　
８
月
11
日
㈪
か
ら
受

け
付
け
を
始
め
ま
す
。
消
防
本

部
・
支
署
・
分
遣
所
に
あ
る
申

し
込
み
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
﹁
申
請
書
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
﹂
の
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得
で

き
ま
す
。
定
員
に
な
り
次
第
、

締
め
切
り
と
し
ま
す
。

※
市
内
事
業
所
、
団
体
、
グ
ル
ー

プ
を
対
象
と
し
た
講
習
会
は
、

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

ＡＥＤの使い方も学びます 

知
っ
て
お
き
た
い
応
急
手
当 

　
　
　
　
―
普
通
救
命
講
習
会
― 

 

t

消
防
本
部
　
☎
（38）
０
１
１
９

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
講
座 

t

静
岡
県
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
会

　
☎
０
５
４︵
２
５
５
︶７
３
５
７

総合防災訓練 
t生活防災課　☎32-1362

昨年の総合防災訓練の
様子 
写真上・消火器を使っ
た消火訓練 
写真右・ＡＥＤ（自動
体外式除細動器）の使
い方の説明 
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・国民健康保険に加入している65〜74歳

の人（40〜64歳の人を対象とした健診

は、７月で終了しました）

・75歳以上の人

※国民健康保険以外の医療保険に加入して

いる人は、それぞれの医療保険者に健診

の内容、受診の方法などをお問い合わせ

ください。

・対象者に市から特定健診の受診券を送付します。

・受診券・質問票、国民健康保険または後期高齢者医療の保険証、介護保険の保険証

を持って、市内の指定医療機関で受診してください。

・健診の内容は、身体測定、腹囲測定、血圧測定、血液検査（ＧＯＴ、ＧＰＴ、γ‐

ＧＴＰ、中性脂肪、ＬＤＬコレステロール、ＨＤＬコレステロール、血糖、ＨｂＡ

１ｃ、尿酸、アルブミン）、尿検査（尿たんぱく、尿糖）、質問票に沿った検査で

す。介護保険の要支援・要介護認定を受けていない人は、介護予防のための生活機

能評価もあります。

・健診の結果に合わせて、メタボリックシ

ンドロームの危険性の多さによって、

「情報提供」「動機づけ支援」「積極的

支援」の３つに分かれます。それぞれの

区分によって、医師から生活改善に向け

た指導を受けることができます。指導の

受け方の詳細は、受診した医療機関で確

認してください。

今年は11月・12月です。詳しい内

容は、広報いとう９月号でお知ら

せします。人間ドックを希望する

場合でも、特定健診を受診してく

ださい。人間ドックは、定員を超

えた場合、抽選になります。

市
の
基
本
健
診
が
医
療
保

険
者
ご
と
の
特
定
健
診
に

替
わ
り
ま
し
た 

　
昨
年
度
ま
で
市
が
行
っ
て
き
た

基
本
健
康
診
査
は
、
今
年
の
４
月

か
ら
、
医
療
保
険
者
ご
と
に
行
う

特
定
健
康
診
査
に
替
わ
り
ま
し
た
。

医
療
保
険
者
と
は
、
国
民
健
康
保

険
、
政
管
健
保
︵
10
月
か
ら
協
会

け
ん
ぽ
︶
、
企
業
の
組
合
健
保
な

ど
で
す
。

　
こ
れ
ら
の
医
療
保
険
者
は
、
40

〜
74
歳
の
加
入
者
を
対
象
に
し
た

健
診
を
行
う
こ
と
が
、
法
律
で
定

め
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
健
診
は
、

内
臓
脂
肪
型
肥
満
︵
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
︶
に
着
目
し
、

生
活
習
慣
病
予
防
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

　
75
歳
以
上
の
人
を
対
象
と
し
た

健
診
は
、
県
の
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
か
ら
、
市
が
委
託
を
受

け
て
行
い
ま
す
。

健
診
は
、
自
分
の
身
体
の

状
態
を
知
る
た
め
の
大
切

な
手
が
か
り
に
な
り
ま
す 

　
自
分
で
は
健
康
だ
と
思
っ
て
い

て
も
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
病
気

が
じ
わ
じ
わ
と
進
行
し
て
い
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
特
に
生
活
習
慣

病
の
多
く
は
、
自
覚
症
状
が
出
て

き
た
時
に
は
、
病
気
が
進
行
し
て

い
て
、
手
遅
れ
と
い
う
こ
と
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
健
診
を
受
け

る
こ
と
で
、
自
覚
症
状
の
な
い
段

階
で
早
く
気
づ
く
こ
と
が
で
き
、

病
気
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

健
診
は
、
自
分
自
身
の
身
体
の
状

態
を
知
る
た
め
の
大
切
な
手
が
か

り
に
な
り
ま
す
。
受
診
期
間
中
に
、

忘
れ
ず
に
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

特定健診・特定保健指導の受け方

特定健診の受診時期と費用
年　　　齢

受診券の送付時期

健診の受診時期

健診費用

65〜74歳

500円（※）

８月下旬

９・10月

75歳以上

無料

※市民税非課税世帯の人は無料です。

対
象 

特
定
健
診 

特
定
保
健
指
導 

人間ドックの受診時期

1

2

3

t

保
険
年
金
課
　
☎
（32）
１
６
２
１

特
定

健
診
・

特
定
保

健
指
導
を

　
　
受
け
ま
し
ょ
う

歳
以
上
の
人
へ 

６５ 
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健康保養地づくり
外国人観光客の誘致

１
粗
大
ご
み
専
用
電
話
（38）
５
３
５
３
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
受
け

付
け
時
間
は
、
平
日
の
８
時
30
分
〜
正
午
、
13
時
〜
17
時
で
す
。
品

目
に
よ
っ
て
手
数
料
が
決
ま
り
ま
す
。
１
回
の
申
し
込
み
で
、
４
点

ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

２
市
か
ら
納
入
通
知
書
︵
３
連
式
︶
を
郵
送
し
ま
す
。
伊
東
市
指
定
金

融
機
関
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。
納
付
後
、
納
入
通
知
書
か
ら
引
取

票
を
切
り
離
し
て
、
粗
大
ご
み
に
張
り
付
け
て
く
だ
さ
い
。

３
引
取
票
を
張
り
付
け
た
粗
大
ご
み
を
、
指
定
さ
れ
た
日
時
、
場
所
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。
当
日
の
粗
大
ご
み
の
追
加
は
で
き
ま
せ
ん
。
手

数
料
納
付
後
に
、
都
合
に
よ
り
申
し
込
み
を
と
り
や
め
る
時
は
、
手

数
料
を
返
金
し
ま
す
。
引
っ
越
し
な
ど
で
粗
大
ご
み
が
た
く
さ
ん
出

る
時
は
、
下
記
の
清
掃
施
設
に
自
己
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
燃
え
る
ご
み
、
可
燃
粗
大
ご
み

は
環
境
美
化
セ
ン
タ
ー

電
話
番
号
　
（35）
０
５
３
０

所
在
地
　
鎌
田
１
２
９
７
‐
91

︵
奥
野
ダ
ム
か
ら
冷
川
峠
に
向

か
っ
て
車
で
約
５
分
︶

受
け
付
け
時
間
　
月
〜
金
曜
日

︵
祝
日
の
火
・
木
曜
日
を
除

く
︶
８
時
30
分
〜
正
午
、
13
時

〜
16
時

◇
燃
え
な
い
ご
み
、
不
燃
粗
大
ご

み
は
御
石
ヶ
沢
清
掃
工
場

電
話
番
号
　
（47）
２
６
７
５

所
在
地
　
宇
佐
美
３
５
９
６
‐
４

︵
国
道
１
３
５
号
の
熱
海
市
網

代
と
の
境
の
手
前
︶

受
け
付
け
時
間
　
平
日
８
時
30
分

〜
正
午
、
13
時
〜
16
時

　
市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
ご
み
の

減
量
・
資
源
化
を
進
め
、
循
環
型

社
会
の
構
築
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

今
年
の
10
月
１
日
か
ら
、
ご
み
処

理
の
有
料
化
の
中
で
、
家
庭
か
ら

排
出
さ
れ
る
粗
大
ご
み
の
回
収
が

有
料
に
な
り
ま
す
。
回
収
に
か
か

る
手
数
料
は
、
粗
大
ご
み
の
大
き

さ
、
重
さ
、
最
大
の
長
さ
・
幅
・

高
さ
な
ど
を
基
準
に
、
３
０
０
円
、

６
０
０
円
、
１
２
０
０
円
、
１
８

０
０
円
の
４
つ
の
区
分
と
し
て
い

ま
す
。
回
収
の
申
し
込
み
方
法
と

主
な
粗
大
ご
み
の
手
数
料
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

申
し
込
み
か
ら
回
収
ま
で
の
流
れ 

ベッド　1,200円

マットレス
600円〜1,200円

学習机、テーブル
300円〜600円

ソファー
600円〜1,200円

いす　300円
（パイプいすを除く）

すだれ、よしず
300円〜600円

ふとん　300円
（１枚の指定袋に入らないもの）

カーペット
300円〜600円

タンス、収納棚
300円〜1,800円

衣装ケース
300円

こたつ
300円〜600円

自転車　600円

ご
み
の
自
己
搬
入
は 

こ
ち
ら
へ 

　
　
お
願
い
し
ま
す 

健康保養地づくり
外国人観光客の誘致

　
10
月
１
日
の
有
料
化

に
向
け
て
、
粗
大
ご
み

回
収
の
申
し
込
み
が
大

変
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

申
し
込
み
は
、
お
早
め

に
お
願
い
し
ま
す
。

今
年
の
10 
月
１
日
か
ら 

粗
大
ご
み
の
回
収
が 

　
　
　
有
料
に
な
り
ま
す 

t

環
境
課
　
☎
（32）
１
３
７
１
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健康保養地づくり健康保養地づくり
外国人観光客の誘致外国人観光客の誘致

◇健脳健身を進める事業
　身体だけでなく脳や心も健康に

なることで、心身ともに元気にな

って、一人一人が自己実現を目指

していく取り組みです。補助金の

対象となる具体的な事業は、次の

とおりです。

対象事業（主なもの）

・温泉活用推進事業⋯温泉を利用

した健康教室や体験事業

・健脳健身プログラム開発事業⋯

体験プログラムの作成、講演会、

研修会、イベント、健康食メニ

ューの開発

・健脳健身推進事業のための施設

改修等事業⋯トレーニングルー

ム、かけ湯などの整備や改修

補助金額　補助対象事業経費の２

分の１以内で、１事業年度で１

団体・事業者につき最高20万円

◇国際観光地の整備を進める
　事業
　外国語で表記した案内を整備す

るなど、本市に訪れる外国人観光

客が、安心して滞在できるように

する取り組みです。補助金の対象

となる具体的な事業は、次のとお

りです。

対象事業（主なもの）

・観光案内板の多言語表記化事業

・公共交通機関の多言語案内化事

業

対象団体

・本市の観光振興を主な目的とし

て設立されている団体

・公共交通機関

・その他、市長が認める団体

補助金額　補助対象事業経費の２

分の１以内で、１事業につき最

高10万円

◇アジア圏のインバウンド誘
　客を進める事業
　アジア圏（中国、香港、台湾、韓

国、シンガポール、タイ）からの

外国人観光客を本市に誘致する取

り組みです。補助金の対象となる

具体的な事業は、次のとおりです。

対象事業（主なもの）

・外国人観光客向け観光商品の企

画開発、商品化事業

・多言語による情報発信、宣伝事

業

・多言語に対応する人材の育成事

業

対象団体

・本市の観光振興を主な目的とし

て設立されている団体

・その他、市長が認める団体

補助金額　補助対象事業経費の２

分の１以内で、１事業につき最

高100万円

　
国
内
最
大
の
文
化
イ
ベ
ン
ト
、

第
24
回
国
民
文
化
祭
が
、
来
年
の

秋
、
10
月
24
日
㈯
〜
11
月
８
日
㈰

に
静
岡
県
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
伊
東
市
で
は
、
こ
の
中
で
﹁
あ

り
が
と
う
北
里
先
生
‐
伊
東
だ
け

が
知
っ
て
い
る
北
里
柴
三
郎
物
語

‐
﹂
と
題
し
た
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を

開
催
し
ま
す
。
北
里
博
士
は
、
明

治
〜
大
正
時
代
に
活
躍
し
た
医
学

者
で
、
伊
東
に
別
荘
を
持
ち
、
通

学
橋
の
建
設
や
伊
東
線
の
開
通
な

ど
に
尽
力
し
た
、
伊
東
温
泉
発
展

の
功
労
者
で
す
。

　
こ
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
出
演
者
、

ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。
年

齢
・
経
験
は
問
わ
ず
、
初
心
者
も

大
歓
迎
で
す
。
北
里
博
士
と
伊
東

の
か
か
わ
り
を
描
く
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
を
、
み
ん
な
で
創
り
上
げ
ま
し

ょ
う
。

公
演
日
　
21
年
11
月
８
日
㈰
︵
２

回
の
公
演
を
予
定
︶

募
集
内
容
　
出
演
者
、
ス
タ
ッ
フ

︵
大
道
具
、
小
道
具
、
衣
装
、

ヘ
ア
メ
イ
ク
、
照
明
な
ど
︶

け
い
こ
　
出
演
者
は
、
今
年
の
10

月
ご
ろ
か
ら
１
か
月
に
４
回
程

度
の
け
い
こ
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
　
生
涯
学
習
課
窓
口
に

あ
る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

マスコットキャラクター 
ふじっぴー 

健康保養地づくり健康保養地づくり
外国人観光客の誘致外国人観光客の誘致
に取り組む事業に
　　補助金を交付します

t観光課　☎32-1714

　来年秋の国民文化祭に向けて 
　記念ミュージカル

「ありがとう北里先生」
　　　　　　　劇団員を募集します

t国民文化祭伊東市事務局

（生涯学習課）☎32-1963

↑按針パレード 
←健脳健身教室 

健康保養地づくり
外国人観光客の誘致
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市役所の電話番号 
0557-

36-0111

広 告 欄

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
と
受
け

取
り
が
市
役
所
で
で
き
ま
す

　
９
月
１
日
㈪
か
ら
、
市
役
所
に

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
受
付
・
交
付

窓
口
を
設
置
し
ま
す
。
静
岡
県
内

に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
人
は
、

市
役
所
市
民
課
窓
口
︵
高
層
棟
１

階
︶
で
パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
と
交

付
の
手
続
き
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　
県
の
閉
鎖
予
定
窓
口
︵
賀
茂
、

熱
海
、
富
士
、
東
部
、
藤
枝
、
中

遠
旅
券
セ
ン
タ
ー
︶
で
８
月
29
日

㈮
ま
で
に
申
請
を
し
た
場
合
は
、

９
月
１
日
㈪
以
降
、
伊
東
市
役
所

で
受
け
取
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
海
外
で
親
族
が
災
害
に
遭
っ
た

た
め
パ
ス
ポ
ー
ト
が
必
要
に
な
っ

た
場
合
や
、
執
行
猶
予
中
の
人
が

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
を
す
る
場
合

な
ど
は
、
県
の
中
部
旅
券
セ
ン
タ

ー
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

t

市
民
課

　
☎
（32）
１
３
５
１

携
帯
電
話
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
の
メ
ル
マ
ガ
登
録

　
市
の
携
帯
電
話
用
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
、
市
発
行
の
メ
ー
ル
マ
ガ

ジ
ン
の
登
録
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
メ
ル
マ
ガ
は
現
在
次

の
５
つ
が
あ
り
ま
す
。

・
Ｉ
Ｚ
Ｕ
の
い
っ
と
う
情
報
便

・
防
災
情
報

・
く
ら
し
の
安
全
情
報

・
同
報
情
報

・
火
災
・
救
助
情
報

　
こ
れ
ら
の
メ
ル
マ
ガ
で
、
市
か

ら
い
ち
早
く

お
知
ら
せ
し

た
い
情
報
を

配
信
し
て
い

ま
す
。
メ
ル

マ
ガ
に
登
録
し
て
、
市
の
新
鮮
な

情
報
を
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

t

情
報
政
策
課

　
☎
（32）
１
１
９
１

広
報
い
と
う
に
掲
載
す
る

有
料
広
告
を
募
集
し
ま
す

　
広
報
い
と
う
に
広
告
を
掲
載
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
広
報
い
と
う
は
、

毎
月
１
回
、
２
万
９
６
０
０
部
を

発
行
し
、
町
内
会
・
自
治
会
を
通

じ
て
各
世
帯
に
配
布
し
て
い
ま
す
。

昨
年
５
月
号
か
ら
、
市
民
の
皆
さ

ん
に
向
け
た
企
業
、
お
店
、
団
体

の
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
掲

載
料
金
や
大
き
さ
は
、
左
の
表
の

と
お
り
で
す
。
現
在
、
11
月
号
か

ら
掲
載
す
る
広
告
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
広
告
原
稿
の
仕
様
な
ど
、

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

t

企
画
政
策
課

　
☎
（32）
１
０
６
２

国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
の

更
新

　
国
民
健
康
保
険
の
新
し
い
保
険

証
︵
個
人
カ
ー
ド
︶
を
９
月
19
日

㈮
ご
ろ
に
郵
送
し
ま
す
。
お
手
元

に
届
き
ま
し
た
ら
、
記
載
さ
れ
て

い
る
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
な

ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
も
し

間
違
い
が
あ
っ
た
場
合
は
、
保
険

年
金
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
保
険
証
は
、
住
民
基
本
台
帳
の

住
所
地
宛
て
に
﹁
転
送
不
要
扱
﹂

で
郵
送
し
ま
す
。
郵
便
局
に
転
送

届
を
出
し
て
い
る
場
合
で
も
転
送

さ
れ
ず
、
保
険
年
金
課
へ
戻
さ
れ

ま
す
。
入
院
や
旅
行
な
ど
で
長
期

間
留
守
に
す
る
人
や
、
転
送
届
を

郵
便
局
に
出
し
て
い
る
人
は
、
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

　
希
望
す
る
人
に
は
、
保
険
証
を

配
達
記
録
郵
便
で
郵
送
し
ま
す
。

９
月
１
日
㈪
ま
で
に
、
国
保
税
納

税
通
知
書
に
同
封
の
﹁
国
保
だ
よ

り
﹂
に
あ
る
申
込
書
を
保
険
年
金

課
に
送
付
す
る
か
、
印
鑑
を
持
っ

て
保
険
年
金
課
窓
口
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
前
年
度
に
配
達
記

録
郵
便
で
の
送
付
を
申
し
込
ん
だ

市役所で取得できます 

メルマガ登録の 
ＱＲコード 

広報いとうに掲載する広告の募集概要

区分

掲載料金

（１枠月額）

枠数

大きさ

掲載期間

行政トピックス

10,000円

４枠

縦4.5㎝

横8.5㎝

３か月

みんなのこよみ

5,000円

７枠

縦3.6㎝

横3.85㎝

３か月

※みんなのこよみは複数枠使うこともできます。

広報いとう 8



和洋中!! 約70種類 

大　人 
小学生 
幼稚園 

入浴 
無料 

0120-37-4126

3,300
1,800
800

（税込） 

ミ ン ナ  ヨ イ フ ロ  

夕食 
バイキング 
要予約 

円

円

円

広 告 欄

世
帯
に
は
、
今
年
度
も
配
達
記
録

郵
便
で
送
付
し
ま
す
。

※
配
達
記
録
郵
便
は
、
配
達
時
に

不
在
の
場
合
、
郵
便
局
に
１
週

間
留
め
置
か
れ
ま
す
。

　
災
害
な
ど
特
別
な
理
由
な
く
国

保
税
を
滞
納
し
て
い
る
と
、
短
期

保
険
証
や
資
格
証
明
書
の
交
付
を

受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
納
め

忘
れ
が
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
収

納
課
で
納
税
相
談
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

t

保
険
年
金
課
︵
医
療
や
保
険
の

　
資
格
、
保
険
税
額
、
申
告
な
ど
︶

　
☎
（32）
１
６
２
２

　
収
納
課
︵
納
付
、
口
座
振
替
︶

　
☎
（32）
１
２
９
１

介
護
者
の
つ
ど
い
・
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
講
座
の
開
催

　
市
内
に
４
つ
あ
る
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
が
、
介
護
者
の
つ
ど

い
・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座
を
開
催

し
ま
す
。
日
ご
ろ
の
介
護
で
心
身

が
疲
れ
切
っ
て
し
ま
わ
な
い
よ
う

に
、
気
分
転
換
し
ま
し
ょ
う
。

対
　
象
　
市
内
で
65
歳
以
上
の
高

齢
者
を
介
護
し
て
い
る
家
族
、

以
前
介
護
を
し
て
い
た
人
、
介

護
に
興
味
が
あ
る
人

日
　
時
　
９
月
16
日
㈫
13
時
30
分

〜
15
時
30
分

会
　
場
　
市
役
所
２
階
中
会
議
室

内
　
容
　
介
護
者
の
た
め
の
心
と

体
の
健
康
づ
く
り
、
ス
ト
レ
ス

緩
和
や
介
護
予
防
の
話

参
加
費
　
無
料

t

高
齢
者
福
祉
課

　
☎
（32）
１
５
６
１

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
・
宇
佐
美
⋯
☎
（48）
０
６
４
０

　
・
伊
　
東
⋯
☎
（38）
４
１
６
５

　
・
小
　
室
⋯
☎
（38）
８
８
０
１

　
・
対
　
島
⋯
☎
（51）
４
１
６
５

児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
の

手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
は
、

毎
年
８
月
１
日
現
在
の
家
庭
の
状

況
を
届
け
出
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
現
況
届
が
提
出
さ
れ

な
い
と
、
８
月
分
か
ら
の
手
当
が

受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
対
象

者
に
は
通
知
を
送
付
し
ま
す
。
８

月
１
日
㈮
〜
29
日
㈮
に
忘
れ
ず
に

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

t

子
育
て
健
康
課

　
☎
（32）
１
５
８
１

乳
幼
児
医
療
費
受
給
者
証
の

変
更
届
の
提
出

　
乳
幼
児
医
療
費
受
給
者
証
の
住

所
、
氏
名
な
ど
に
変
更
が
あ
っ
た

場
合
は
、
乳
幼
児
医
療
専
用
の
変

更
届
が
必
要
で
す
。
受
給
者
証
は

９
月
末
に
更
新
と
な
り
ま
す
が
、

修
正
が
さ
れ
て
い
な
い
と
、
郵
送

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
変

更
届
を
ま
だ
提
出
し
て
い
な
い
人

は
、
子
育
て
健
康
課
窓
口
か
各
出

張
所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

t

子
育
て
健
康
課

　
☎
（32）
１
５
８
１

鐘
を
合
図
に
黙
と
う
を
捧
げ

ま
し
ょ
う

　
８
月
６
日
は
広
島
に
、
９
日
は

長
崎
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
日
で

す
。
こ
の
両
日
と
15
日
の
終
戦
の

日
に
、
慰
霊
の
鐘
を
鳴
ら
し
ま
す
。

原
爆
に
よ
る
死
没
者
と
戦
没
者
の

冥
福
と
恒
久
平
和
を
祈
り
、
黙
と

う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

鐘
を
鳴
ら
す
時
間

　
８
月
６
日
㈬
８
時
15
分

　
　
　
９
日
㈯
11
時
２
分

　
　
　
15
日
㈮
正
午

t

社
会
福
祉
課

　
☎
（32）
１
５
３
１

天
城
霊
園
へ
の
無
料
送
迎

バ
ス
を
運
行
し
ま
す

　
天
城
霊
園
へ
の
無
料
送
迎
バ
ス

を
８
月
13
日
㈬
・
14
日
㈭
に
運
行

し
ま
す
。
予
約
の
必
要
は
な
く
、

雨
天
で
も
運
行
し
ま
す
。
午
前
は

荻
経
由
、
午
後
は
吉
田
経
由
と
な

り
ま
す
。
時
間
は
交
通
事
情
な
ど

に
よ
り
前
後
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
往
路
で
の
途
中
下
車
、
復
路

で
の
途
中
乗
車
は
で
き
ま
せ
ん
。

t

振
興
公
社

　
☎
（37）
７
１
３
５

お
盆
の
飾
り
つ
け
供
物
の
収

集
日
は
８
月
16
日
㈯
で
す

　
お
盆
の
飾
り
つ
け
供
物
は
８
月

16
日
㈯
に
収
集
し
ま
す
。
午
前
８

伊東駅東海
バス送車場 逆川

13：30行き 13：35 13：40 13：45 14：00 14：10 14：20

川奈口 吉田 伊豆高原駅
霊園入口
南原バス停 天城霊園

伊東駅東海
バス送車場逆川

15：10帰り 15：20 15：30 15：45 15：50 15：55 16：00

川奈口吉田伊豆高原駅
霊園入口
南原バス停天城霊園

伊東駅東海
バス送車場

停車
場所 西校前

9：30行き 9：35 9：40 9：45 9：55 10：00 10：10

宮川 荻緑町 蝋人形館前
霊園入口
南原バス停 天城霊園

伊東駅東海
バス送車場西校前

11：00帰り 11：10 11：15 11：25 11：30 11：35 11：40

宮川荻緑町蝋人形館前
霊園入口
南原バス停天城霊園

停車
場所

停車
場所

停車
場所

午
　
前

午
　
後
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時
30
分
ま
で
に
、
地
区
ご
と
指
定

さ
れ
た
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

宇
佐
美
　
烏
川
橋
・
仲
川
橋
・
宮

川
橋
・
金
草
橋
の
各
橋
際
、
留

田
火
の
見
下

湯
　
川
　
湯
川
船
揚
場
堤
防
入
口

松
　
原
　
渚
橋
際
︵
新
井
側
︶

玖
須
美
　
水
産
試
験
場
前
︵
新
井

側
︶
、
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
入
口

新
　
井
　
旧
交
番
横
、
東
町
会
館

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
横

岡
　
聖
母
幼
稚
園
前
、
緑
風
園
裏
、

い
づ
み
荘
の
橋
上

鎌
　
田
　
和
泉
橋
際
︵
伊
豆
急
行

線
高
架
橋
の
川
沿
い
上
流
側
︶
、

城
平
住
宅
Ａ
棟
上

川
　
奈
　
東
町
船
揚
場
入
口
、
川

奈
漁
協
前
広
場

吉
　
田
　
神
社
前
ご
み
ス
テ
ー
シ

ョ
ン

富
　
戸
　
旧
富
戸
出
張
所
先
海
岸

埋
立
地

八
幡
野
　
港
船
揚
場
、
伊
東
道
線

赤
　
沢
　
海
岸
駐
車
場

　
こ
の
ほ
か
富
士
見
、
城
星
、
田

代
、
長
美
代
、
促
進
町
、
川
奈
小

室
町
、
富
戸
払
町
、
荻
、
十
足
、

池
地
区
は
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
ご
注
意

・
一
般
の
可
燃
ご
み
は
ご
み
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
長
い
竹
な
ど
は
、
50
㎝
ぐ
ら
い

に
切
っ
て
束
ね
て
く
だ
さ
い
。

・
お
線
香
な
ど
の
火
気
類
は
近
づ

け
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・
16
日
に
出
せ
な
い
場
合
は
可
燃

ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

t

環
境
課

　
☎
（32）
１
３
７
１

技
能
功
労
者
表
彰
の
推
薦

　
優
れ
た
技
能
で
伊
東
市
の
発
展

を
長
い
間
支
え
て
い
る
人
を
、
技

能
功
労
者
と
し
て
表
彰
し
ま
す
。

昨
年
度
は
18
人
が
表
彰
を
受
け
ま

し
た
。
今
年
の
表
彰
の
対
象
と
な

る
人
の
推
薦
を
次
の
と
お
り
受
け

付
け
ま
す
。

◇
対
象
と
な
る
人

　
次
の
項
目
す
べ
て
を
満
た
す
人

・
市
内
に
住
み
、
主
と
し
て
市
内

で
働
い
て
い
る
︵
市
内
で
20
年

以
上
働
い
て
い
る
︶

・
優
れ
た
技
能
を
持
ち
、
後
輩
の

模
範
と
な
っ
て
い
る

・
同
一
職
業
に
30
年
以
上
従
事
し
、

年
齢
が
満
60
歳
以
上
︵
昭
和
23

年
11
月
１
日
以
前
生
ま
れ
︶

◇
該
当
す
る
業
種

　
左
の
表
の
と
お
り

◇
推
薦
す
る
人

・
所
属
し
て
い
る
団
体
、
勤
務
先

の
事
業
所
が
所
属
し
て
い
る
団

体
の
代
表
者
⋯
伊
東
建
設
関
連

業
者
連
絡
協
議
会
、
伊
東
造
園

事
業
協
同
組
合
、
伊
東
菓
子
組

合
、
伊
東
市
建
築
大
工
組
合
な

ど
の
組
織
、
団
体

・
地
域
の
代
表
者
⋯
区
長
な
ど

・
勤
め
先
の
代
表
者
⋯
会
社
の
社

長
、
会
長
な
ど

◇
手
続
き
の
方
法

　
推
薦
書
は
、
産
業
課
窓
口
、
伊

東
商
工
会
議
所
に
あ
り
ま
す
。
推

薦
期
限
は
９
月
５
日
㈮
ま
で
で
す
。

推
薦
さ
れ
た
方
々
を
選
考
委
員
会

で
審
査
し
、
表
彰
者
を
決
定
し
ま

す
。
表
彰
は
11
月
に
行
う
予
定
で

す
。

t

産
業
課

　
☎
（32）
１
７
３
４

簡
易
な
修
繕
工
事
の
参
加
資

格
の
追
加
登
録
受
付

　
市
が
市
内
に
発
注
す
る
１
０
０

万
円
未
満
の
簡
易
な
修
繕
工
事
を

行
う
た
め
に
は
、
参
加
資
格
の
登

録
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
資
格
の

追
加
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
の
で
、

参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
業
者
　
市
内
に
主
た
る
事
業

所
を
有
す
る
者
で
、
伊
東
市
建

設
工
事
競
争
入
札
参
加
登
録
が

さ
れ
て
い
な
い
者
。
建
設
業
の

許
可
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

提
出
書
類
　
簡
易
な
修
繕
工
事
参

加
登
録
申
請
書
、
19
年
度
分
の

納
税
証
明
書

※
申
請
書
は
庶
務
課
窓
口
で
配

布
し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
取
得
で
き
ま
す
。

提
出
方
法
　
庶
務
課
窓
口
︵
市
役

所
６
階
︶
に
持
参

受
付
期
間
　
９
月
１
日
㈪
〜
10
日

㈬
登
録
有
効
期
間
　
平
成
22
年
３
月

31
日

t

庶
務
課

　
☎
（32）
１
２
３
６

８
月
は
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

８
月
10
日
は
道
の
日

　
道
路
は
、
わ
た
し
た
ち
に
と
っ

て
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
重
要
な

財
産
で
す
。
し
か
し
、
身
近
な
存

在
の
た
め
、
普
段
意
識
す
る
こ
と

は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
国
は
、

道
路
の
役
割
や
重
要
性
を
再
認
識

し
て
も
ら
う
た
め
、
８
月
を
道
路

ふ
れ
あ
い
月
間
、
８
月
10
日
を
道

の
日
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
、
道
路
の
こ
と

を
考
え
、
大
切
に

利
用
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

t

建
設
課

　
☎
（32）
１
７
５
１

飲食物調理

接客サービス

生活衛生サービス

保健医療

農業

林業

漁業

採掘

窯業製品製造

土石製品製造

金属材料製造

化学製品製造

金属加工

金属溶接・溶断

一般機械器具組立・修理

電気機械器具組立・修理

輸送用機械器具組立・修理

計器・光学機械器具組立・修理

飲料・たばこ製造

食品原料製造

食料品製造

紡糸

織布団関連

衣服繊維製品製造

木・竹・つる製品製造

パルプ・紙・紙製品製造

印刷製本

ゴム・プラスチック製品製造

革・革製品製造

装身具等身の回り品製造

建設業

その他の技能工

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

技能功労者該当業種
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歯
周
疾
患
検
診

対
　
象
　
今
年
度
40
歳
、
45
歳
、

50
歳
、
55
歳
、
60
歳
、
65
歳
、

　
70
歳
に
な
る
人

期
　
間
　
９
月
１
日
㈪
〜
10
月
31

日
㈮

内
　
容
　
問
診
、
口
腔
内
検
査
、

歯
科
保
健
指
導

受
診
方
法
　
受
診
券
を
持
っ
て
指

定
医
療
機
関
で
受
診
し
、
結
果

説
明
を
受
け
る
。

費
　
用
　
５
０
０
円
。
次
の
要
件

に
該
当
す
る
人
は
免
除
と
な
り

ま
す
。

・
今
年
度
70
歳
に
な
る
人

・
一
定
の
障
害
が
あ
る
65
歳
の

人
で
後
期
高
齢
者
医
療
の
保

険
証
を
提
示
し
た
人

・
生
活
保
護
世
帯
に
属
し
、
生

活
保
護
休
日
・
夜
間
等
受
診

証
を
提
示
し
た
人

・
住
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
し
、

検
診
等
徴
収
金
免
除
証
明
書

を
提
示
し
た
人
︵
受
診
の
２

週
間
前
ま
で
に
申
請
が
必
要
︶

定
　
員
　
２
０
０
人

申
し
込
み
　
８
月
６
日
㈬
か
ら
電

話
︵
☎
(32)
１
５
８
３
︶
で
。
定
員

に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま
す
。

ほ
っ
と
サ
ロ
ン

　
子
育
て
を
す
る
人
同
士
の
交
流

の
場
で
す
。
子
育
て
の
相
談
や
身

体
計
測
も
で
き
ま
す
。

対
　
象
　
０
歳
〜
１
歳
半
の
子
ど

　
も
と
子
育
て
中
の
人
、
妊
婦

日
程
と
会
場
︵
８
月
︶

・
１
日
㈮
⋯
八
幡
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー

・
11
日
㈪
⋯
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

・
27
日
㈬
⋯
宇
佐
美
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー

・
29
日
㈮
⋯
八
幡
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー

時
　
間
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具

食
育
講
座

　
子
ど
も
の
月
齢
に
合
わ
せ
た
手

軽
な
離
乳
食
の
作
り
方
や
進
め
方

を
学
ぶ
教
室
で
す
。

対
　
象
　
離
乳
食
時
期
の
乳
幼
児

と
保
護
者

日
　
時
　
８
月
29
日
㈮
９
時
45
分

か
ら

会
　
場
　
八
幡
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具

申
し
込
み
　
８
月
22
日
㈮
ま
で
に

電
話
︵
☎
(32)
１
５
８
２
︶
で
。

歯
と
栄
養
の
教
室

　
子
ど
も
の
食
事
や
、
歯
の
手
入

れ
の
仕
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。
子

育
て
の
相
談
や
身
体
計
測
も
で
き

ま
す
。

対
　
象
　
19
年
８
月
・
９
月
生
ま

れ
の
お
子
さ
ん
と
家
族

日
　
時
　
８
月
22
日
㈮
９
時
15
分

〜
正
午

会
　
場
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具
、
お
子
さ
ん
の
好
き
な
お

も
ち
ゃ

申
し
込
み
　
８
月
８
日
㈮
ま
で
に

電
話
︵
☎
(32)
１
５
８
２
︶
で
。

　伊豆半島で空き巣、忍び込みを

50件以上行い、４月に逮捕され

た泥棒の話を紹介します。この話

には、空き巣を防ぐためのヒント

があります。泥棒の生の声を参考

にして、被害に遭わないように対

策をしましょう。

２分あれば十分

　盗みに費やす時間は、だいたい

２分以内です。こんな短い時間で

も空き巣が行われてしまうのです。

狙うのは

鍵がかかっていない家、留守の家

　泥棒は、次のような家を狙って、

空き巣に入りました。

・鍵がかかっていない一軒家、ア

パートの１階の部屋。

・鍵がかかっていても、留守だと

わかれば窓ガラスを割って侵入

する。

・留守かどうかは、宵の口に電気

がついているかどうか、駐車場

に車があるかどうかで判断する。

・近所の人の目が気になると、犯

行時間を夜間にする。

　侵入した家のうち、半分は鍵が

かかっておらず、防犯意識の低さ

が、犯罪を助けた形になります。

逆に、補助錠や防犯フィルムが取

り付けてあり、侵入に時間がかかり

そうな家は、あきらめたそうです。

　この季節は、換気のために玄関

や窓を開けておくことが多くなり

ますが、次のことを心がけましょ

う。

・わずかな時間でも留守にする時

は鍵をかける。

・お風呂やトイレの高窓も閉める。

・長い間留守にする時は、新聞や

郵便物を止めて、留守に見せな

いようにする。

申し込み・お問い合わせは…
子育て健康課
d32-1581〜1584
※土日・祝日を除く

健康 
情報 

ほっとサロンは子育てをする人と 
子どもの交流の場です 

−ある泥棒の話に学ぶ−

t伊東地区防犯協会　☎38-1080
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＊事情により、今月の新着とならない
　場合もあります。ご了承ください。

今月の

　新着予定図書
今月の

　新着予定図書

市
史
編
さ
ん

おもしろ
伊東史

い
と
う 健
康 

ク
リ
ニ
ッ
ク 

◇
小
説
・
エ
ッ
セ
イ

オ
レ
た
ち
花
の
バ
ブ
ル
組

池
井
戸
　
潤

娼
年

石
田
　
衣
良

切
羽
へ

井
上
　
荒
野

河
１

小
田
　
　
実

何
も
持
た
ず
存
在
す
る
と
い
う
こ
と

角
田
　
光
代

還
る
べ
き
場
所

笹
本
　
稜
平

荒
野

桜
庭
　
一
樹

僕
た
ち
の
ミ
シ
シ
ッ
ピ
・
リ
バ
ー

重
松
　
　
清

戸
村
飯
店
青
春
１
０
０
連
発

瀬
尾
ま
い
こ

Ｒ
Ｕ
Ｒ
Ｉ
Ｋ
Ｏ

林
　
真
理
子

傀
儡

坂
東
眞
砂
子

斜
陽
に
た
つ

古
川
　
　
薫

炎
の
回
廊

船
戸
　
与
一

ラ
ン

森
　
　
絵
都

あ
た
り
〜
魚
信

山
本
　
甲
士

南
総
里
見
白
珠
伝
︵
紅
無
威
お
と
め
組
︶

米
村
　
圭
伍

忍
び
の
国

和
田
　
　
竜

ポ
ド
ロ
島

Ｌ
・
Ｐ
・
ハ
ー
ト
リ
ー

第
七
の
女

フ
レ
デ
リ
ッ
ク
・
モ
レ
イ

◇
そ
の
他

橋
は
架
か
ら
ず
〜
明
治
日
本
と
李
朝
の
志
士
た
ち

断
髪
の
モ
ダ
ン
ガ
ー
ル
〜
42
人
の
大
正
快
女
伝

陽
気
な
ｂ
ａ
ｇ
〜
ｍ
ａ
ｄ
ｅ

ｉ
ｎ

ｋ
ｙ
ｏ
ｔ
ｏ

自
分
で
で
き
る
現
代
和
風
の
庭
づ
く
り

家
庭
で
簡
単
！
グ
ラ
ス
デ
ザ
ー
ト

日
本
の
外
来
生
物
〜
決
定
版

戦
争
の
経
済
学

◇
児
童
書
・
絵
本

ト
ロ
ー
ル
・
ブ
ラ
ッ
ド

や
ま
か
ら
き
た
ぺ
ん
ぎ
ん

み
ず
く
さ
む
ら
と
み
ず
べ
む
ら

10
ぴ
き
の
か
え
る
は
じ
め
て
の
キ
ャ
ン
プ

　
市
内
の
各
家
庭
に
﹁
伊
東
市
史

だ
よ
り
﹂
を
配
布
し
て
、
市
史
編

さ
ん
事
業
の
成
果
や
途
中
経
過
を

お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
５
月
に

配
布
し
た
最
新
号
︵
第
９
号
︶
で

は
、
写
真
で
戦
前
戦
後
の
市
民
生

活
を
た
ど
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、

写
真
の
説
明
に
間
違
い
が
あ
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　
そ
れ
は
、
宇
佐
美
留
田
で
昭
和

初
年
に
カ
ツ
オ
船
を
建
造
し
て
い

た
時
の
貴
重
な
写
真
で
す
。
写
真

は
、
森
野
宗
一
郎
さ
ん
か
ら
い
た

だ
き
、
﹁
森
野
造
船
﹂
と
紹
介
し

ま
し
た
が
、
正
し
く
は
﹁
大
高
造

船
﹂
で
し
た
。
お
詫
び
す
る
と
と

も
に
訂
正
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
宇
佐
美
の
造
船
所
に
は
、
ほ
か

に
﹁
島
伍
造
船
﹂
が
あ
っ
た
そ
う

で
す
。
し
か
し
、
戦
争
の
激
化
に

よ
り
、
地
方
の
造
船
所
は
、
合
併

し
て
戦
時
体
制
に
移

行
し
、
途
絶
え
て
し

ま
い
ま
す
。

　
下
の
写
真
は
、
板

図
と
い
う
船
の
設
計

図
で
す
。
こ
の
板
図

を
見
て
も
わ
か
る
よ

う
に
、
宇
佐
美
の
船

大
工
た
ち
は
、
江
戸
時
代
に
は
大

型
の
弁
財
船
を
も
建
造
で
き
る
ほ

ど
に
、
技
術
的
な
伝
統
が
あ
り
ま

し
た
。
大
高
造
船
は
、
そ
う
し
た

優
秀
な
造
船
技
術
を
持
っ
て
い
た

こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
大
正
か
ら

昭
和
に
な
り
、
漁
船
に
も
エ
ン
ジ

ン
が
積
ま
れ
て
、
洋
式
の
造
船
所

に
変
化
し
ま
す
。
森
野
さ
ん
の
父

の
森
野
半
助
は
、
親
交
の
あ
っ
た

安
岡
正
篤
た
ち
か
ら
、
近
代
的
な

考
え
を
学
び
ま
し
た
。
そ
の
よ
う

な
中
で
、
造
船
所
の
経
営
や
鉄
工

所
の
経
営
な
ど
に
参
画
し
た
姿
が

想
像
さ
れ
ま
す
。

　
宇
佐
美
の
ほ
か
に
、
伊
東
や
川

奈
な
ど
に
も
多
数
の
造
船
所
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
に
多
く
の

誇
る
べ
き
造

船
の
歴
史
が

あ
る
は
ず
で

す
が
、
今
の

と
こ
ろ
具
体

的
な
史
料
は
、

ほ
と
ん
ど
集

ま
っ
て
い
ま

せ
ん
。
船
大

工
さ
ん
た
ち

か
ら
昔
話
を

お
聞
き
す
る

こ
と
も
、
市
史
編
さ
ん
事
業
の
課

題
の
一
つ
で
す
。
造
船
に
関
す
る

情
報
を
、
ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

t

生
涯
学
習
課
︵
文
化
財
管
理
セ

ン
タ
ー
︶

　
☎
（32）
３
２
８
８

明治7年に宇佐美で造船された大型弁財船の板図（設計図） 
記された文字に「棟梁　大高半衛門」とあります。 

べ

ざ
い
せ
ん

開館時間　９時30分〜18時
休 館 日　月曜日・29日F

t図書館　d３６-７４３３

第
22
話

史
料
の
少
な
い

　
　
伊
東
の
造
船
史

広報いとう 12



い
と
う

い
と
う 健
康
健
康 
ク
リ
ニ
ッ
ク

ク
リ
ニ
ッ
ク 

た
ば
こ
を
や
め
た
い
方
は

禁
煙
外
来
に
お
越
し
く
だ
さ
い

　
当
院
は
、
昨
年
７
月
か
ら
保
険

診
療
で
禁
煙
外
来
を
行
っ
て
い
ま

す
。
た
ば
こ
に
は
、
ニ
コ
チ
ン
、

タ
ー
ル
、
一
酸
化
炭
素
な
ど
、
多

く
の
有
害
物
質
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
せ
き
や
た
ん
、
息
切
れ
が
出

や
す
く
な
り
、
が
ん
、
心
筋
梗
塞
、

脳
梗
塞
、
肺
気
腫
、
ぜ
ん
そ
く
な

ど
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
禁
煙
外
来
は
、
た
ば
こ
を
や
め

た
い
け
ど
や
め
ら
れ
な
い
人
の
禁

煙
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

た
ば
こ
を
な
か
な
か
や
め
ら
れ
な

い
の
は
、
ニ
コ
チ
ン
に
あ
る
依
存

性
と
、
い
つ
も
吸
っ
て
い
る
習
慣

性
の
た
め
で
す
。
た
ば
こ
を
吸
わ

ず
、
ニ
コ
チ
ン
が
体
か
ら
な
く
な

る
と
、
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、
落
ち

着
き
が
な
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。

さ
ら
に
、
い
つ
も
の
く
せ
で
、
朝

起
き
た
時
や
食
後
、
お
酒
の
席
、

休
憩
の
時
に
吸
い
た
く
な
り
ま
す
。

　
こ
の
依
存
に
負
け
ず
に
禁
煙
が

で
き
る
よ
う
、
相
談
を
し
な
が
ら
、

は
り
薬
や
飲
み
薬
の
禁
煙
補
助
薬

を
処
方
し
て
い
ま
す
。
病
院
で
受

診
す
る
こ
と
で
、
た
ば
こ
を
や
め

よ
う
と
、
気
持
ち
の
区
切
り
が
つ

く
人
も
い
ま
す
。
医
師
と
看
護
師

と
禁
煙
の
話
を
す
る
中
で
、
た
ば

こ
を
我
慢
す
る
い
い
考
え
を
見
つ

け
た
り
、
気
持
ち
を
新
た
に
し
た

り
す
る
人
も
い
ま
す
。
禁
煙
外
来

は
、
毎
週
火
曜
日
の
午
後
に
予
約

制
で
行
っ
て
い
ま
す
。
た
ば
こ
を

や
め
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
々
の

お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

t

市
立
伊
東
市
民
病
院

　
☎
（37）
２
６
２
６

い
と
う 健
康 
ク
リ
ニ
ッ
ク 

︱
市
民
病
院
の

　
　
お
医
者
さ
ん
の
話
︱

No.15

ガラスびんの出し方

◇水洗いし、水切りをしてください。

飲み残しがあると、腐敗して悪臭

が発生し、不衛生になります。

◇ふた、キャップは、取り外してく

ださい。リサイクルの障害になり、

びんの強度を低下させます。

◇色別に決められたコンテナに入れ

てください。無色、茶色、その他

の３種類に分別してください。

◇化粧びんや耐熱ガラスは埋立ごみ

です。違う種類のガラスが混じる

と、リサイクルの障害になります。

◇繰り返し使えるびんは、資源回収

に出してください。ビールびんや

一升びんは、酒屋さんか、地域の

資源物集団回収にお願いします。

t環境課　☎32-1371

　回収されたガラスび
んは、リサイクルされ、
新しいびんへ生まれ変
わります。排出する時
は、ルールを守って出
してください。 

の有料化
　と減量化ご み

Vol.2

住
宅
用 

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
来
年

の
６
月
１
日
ま
で
に
設
置
す
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
近
年
、
毎

年
１
０
０
０
人
を
超
え
る
人
が
、

住
宅
火
災
で
命
を
失
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
中
に
は
、
火
災
の
発
生
を
早

く
知
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
助
か
っ

た
人
も
い
た
と
思
わ
れ
ま
す
。
こ

う
し
た
こ
と
か
ら
、
火
災
の
発
生

を
教
え
て
く
れ
る
住
宅
用
火
災
警

報
器
の
設
置
が
義
務
づ
け
ら
れ
ま

し
た
。
平
成
18
年
６
月
以
降
に
新

築
さ
れ
た
建
物
に
は
、
建
築
時
に

取
り
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
市
消
防
本
部
は
、
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
を
進
め
る
た
め
、

自
主
防
災
会
な
ど
を
通
じ
た
共
同

購
入
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
商
品

の
受
注
と
納
品
は
、
伊
東
市
消
防

設
備
業
協
議
会
が
行
い
ま
す
。
近

日
、
注
文
書
が
回
覧
板
で
回
り
ま

す
の
で
、
こ
の
機
会
に
設
置
し
て
、

自
分
と
家
族
の
大
切
な
生
命
と
財

産
を
火
災
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

◇
取
り
付
け
る
場
所
は
？

　
寝
室
と
、
上
の
階
に
寝
室
が
あ

る
場
合
は
階
段
に
取
り
つ
け
ま
す
。

◇
取
り
付
け
方
は
？

　
天
井
に
直
接
ね
じ
で
取
り
つ
け

ま
す
。

　
火
災
に
早
く
気
づ
く
こ
と
が
、

迅
速
な
通
報
、
出
動
、
消
火
に
つ

な
が
り
ま
す
。

t

消
防
本
部
予
防
課

　
☎
（38）
０
１
９
８

警
報
器
を 

設
置
し
ま
し
ょ
う 

内科　太田　浩先生 

環境課 
稲葉弘一郎 

住宅用火災警報器 
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湯伊東のできごと 
のまち 湯伊東のできごと 
のまち 湯伊東のできごと 
のまち 

　このコーナーは、皆さんの生涯学習情報の交

換のお手伝いをしています。内容に関するお問

い合わせは、直接、代表者か連絡先まで。

新規会員を募集します

《ヨーガを楽しむ会》

代表者　佐野光代　☎51-3452
活動場所　大室高原自治町内会館

活動日時　毎週火曜日10時〜11時30分

会　費　月3,000円

会員数　10人

内　容　「ヨガを始めてから、健康に自信が出

てきた」このような体験者の声がもとで始ま

ったヨガ教室です。皆さんご一緒に、「身体

に聞くヨガ」で、実年齢より10歳若い体力

づくりをしてみませんか。

《秋のひぐらし寄席》

　毎年恒例の秋のひぐらし寄席。秋の夜長に落

語を堪能し、楽しい一時を過ごしてみませんか。

日　時　11月11日㈫　18時45分開演

会　場　ひぐらし会館

　３階ホール

出　演　入船亭扇遊

　（落語）ほか

木戸銭　1,000円

入場券　９月２日㈫か

ら、生涯学習課窓口、

各出張所、生涯学習

センター中央会館・

ひぐらし会館で販売

します。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

生涯学習課からのお知らせ

　このコーナーは、各種団体・サークルの新規

会員の募集や活動状況の紹介などの情報を掲載

しています。掲載を希望する人は、生涯学習課

「ワクワク伝言板係」までご連絡ください。

※内容によっては掲載できない場合があります。

入船亭扇遊さん 

ヨガで健康づくりをしましょう 

丸山公園と松川湖を会場に、飛び交うほたるに
よる幻想的な光の舞が披露されました。

ほたる観賞会

ミスあじさいに渡辺はる菜さん（伊東、中）、
準ミスに西島奈那さん（伊豆の国、左）、渡辺
綾さん（沼津、右）が選ばれました。

第２回伊東温泉ミスあじさいコンテスト

道路の冠水、建物への浸水に備えて、土のうの
作り方や積み方を訓練しました。

水防訓練

作品の展示会、東小学校への訪問など、書道を
通じた交流がされました。

中国揚州市少年宮一行来訪

6
金 ２７ 

7
水 2

6
水 4

6
水 １８ 

6
土 １４ 

7
火 1

t生涯学習課 d32-1962 !37-8117
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湯伊東のできごと 
のまち 湯伊東のできごと 
のまち 

Vol.54
Beautifu

l

Mind
Beautifu

l

Mind Vol.54

ビューティフルマインドは、市内に住む若い人
を紹介するコーナーです。お問い合わせは企画
政策課（☎32-1062）まで。

渡辺はる菜さん
（宇佐美）

・ミスあじさいに応募したきっかけは何ですか

　母に勧められたことと、自分に自信を持ちたいと思

ったことがきっかけです。このようなコンテストに出

るのは初めてで、選ばれて驚きましたが、とてもうれ

しかったです。

・あじさいは、はる菜さんにとってどんな花ですか

　母のような温かみのある花です。伊東線の電車の窓

から見えるたくさんのあじさいに、朝は元気をもらっ

て、夜は癒やされています。あじさいは、人の心を和

ませることができる花だと思います。

・普段はどのような生活をしていますか

　大学４年生で、東京の大学へ自宅から通っています。

英語コミュニケーション学科で勉強しています。趣味

は、ヨガとネイルアートです。おしゃれをすることが

大好きです。冬はスキーにも行きます。

・将来に向けた考えを聞かせてください

　ミスあじさいとして、自然豊かな伊東の魅力とあじ

さいの魅力を全国の人に伝えて、たくさんの観光客の

皆さんに来ていただきたいです。大学卒業後は、航空

会社に就職して、客室乗務員になるか、空港で働きた

いと思っています。

芸術家の 

たち 
卵 芸術家の 

たち 
卵 

　トラベルくんというキャラクターが、灯籠流しを
見に来て、自分も一緒に流れていくという話です。
華やかに光るきれいな灯籠を、一番の見どころにし
ました。シナリオ、撮影、編集、アテレコ（声の吹
き込み）、どの作業も楽しくて、美術部のみんなと
この作品を制作できたことが、高校生活で一番の思
い出です。将来は、声優になりたいと思っています。 

伊東観光協会ホーム 
ページ掲載作品 

「トラベルくんの伊東   
  の旅～灯籠流し編～」 
（約3分の映像） 

第2回伊東温泉ミスあじさいコンテストで 
ミスあじさいに選ばれた 

大蔵綾菜さん 
（伊東商業高校3年） 

　明治９年８月21日に、

当時の静岡県と浜松県が

合併し、ほぼ今の形の静

岡県が誕生しました。平

成８年に120周年を迎え

たことを記念して、県の

条例で８月21日を県民

の日としました。

　毎年８月21日の県民の日を中心に、県内施

設の入場料が無料・割引となります。伊東市で

は、下記の施設の入場料が無料になります。

☆木下杢太郎記念館

　８月19日㈫〜22日㈮　９時〜16時30分

☆市営海浜プール

　８月21日㈭　９時〜17時

※16時〜17時は、小学生以下のお子さんに

は保護者の同伴が必要

☆東海館

　８月21日㈭　９時〜21時

　（入浴は11時〜20時、入浴料は100円引）

t企画政策課　☎32-1061

県民の日ロゴマーク 

県民の日8月21日は 

15 2008.8



■法律相談　＊要電話予約8人　予約開始８月１日㈮　8時30分〜
　　214日㈭・28日㈭$ 【鳥井明典弁護士】�‥‥‥‥‥‥‥28時45分〜11時30分
　　219日㈫$ 【菊池信廣弁護士】�‥‥‥‥‥‥‥28時45分〜11時30分

■税務相談　＊先着6人
� 8日㈮� 【植松義税理士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥213時〜15時
� 20日㈬� 【原昭三税理士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥213時〜15時

■登記の相談　＊先着6人
� 7日㈭� 【鬼頭幸一司法書士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥210時〜正午

■交通事故相談　＊要電話予約4人
� 19日㈫� 【菊池信廣弁護士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥212時30分〜14時10分

■人権相談
� 7日㈭� 【山下優・安井宏之人権擁護委員】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥213時〜15時

■行政相談
� 21日㈭� 【山本彰行政相談委員】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥213時〜15時

■行政手続きと表示登記相談（土地測量・隣地境界・内容証明関係）
� 13日㈬� 【行政書士・土地家屋調査士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥210時〜正午

■警察の出張相談
� 13日㈬� 【警察署相談員】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥213時〜15時

■暴力追放相談
� 26日㈫� 【㈶県暴力追放運動推進センター】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥210時〜15時

■消費生活苦情相談
　　毎週月曜日　�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥213時〜15時

■市民相談要望
　　月〜金曜日　【市相談担当】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥2８時30分〜正午・13時〜17時

■教育相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥2UK市役所５階509号室　☎37-7476
　　月〜金曜日　9時〜16時30分

■家庭児童相談
� ‥‥‥2U子育て健康課　☎32-1582・家庭児童相談室　☎37-9667
　　月〜金曜日　10時〜16時2＊要予約2K中央児童館「はばたき」２階

■女性相談�＊月水金は、女性相談員が対応‥‥‥‥2U社会福祉課　☎32-1535
　　月〜金曜日　9時〜16時　K市役所低層棟１階社会福祉課

■心配ごと相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥2UK社会福祉協議会　☎36-5512
　　毎週水曜日　13時30分〜16時

■住まいづくり相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥2U都市計画課　☎32-1781
　　毎月第２水曜日　10時〜正午　K市役所３階会議室

■こころの相談�＊要予約‥2U熱海健康福祉センター　保健福祉課　☎82-9117
　　20日㈬　14時30分〜16時　K市役所低層棟２階福祉相談室

■年金相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥U保険年金課　☎32-1625
� 5日㈫�10時〜14時30分　【三島社会保険事務所】　市役所５階中会議室
� 12日㈫�10時〜14時30分　【杉村労務管理事務所】　市役所５階中会議室
� 20日㈬�10時〜14時30分　【三島社会保険事務所】　伊東商工会議所
� 27日㈬�10時〜14時30分　【三島社会保険事務所】　市役所５階中会議室

困ったときは、お気軽に…　TK市民サービスセンター22☎32-1361 各種相談

■健康相談　＊要予約　☎32-1583
　　27日㈬　9時〜15時30分　市役所４階子育て健康課

ほけんコーナー　T子育て健康課　☎32-1582〜1584

急病になったら
●夜間（毎日午後７時〜午前０時）は…市立夜間救急医療センターへ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（大原一丁目　☎37-2510）

●深夜（毎日午前０時〜午前８時）は…市立伊東市民病院へご相談ください
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（☎37-2626）

●休日（午前９時〜午後５時）は………各当直医へL※緊急の場合は☎119へ

補聴器の相談会　T社会福祉課　☎32-1533

� 1日㈮� 13時30分〜15時� 保健福祉センター
�18日㈪� 10時〜16時� 保健福祉センター
�19日㈫� 10時〜16時� 八幡野コミュニティセンター

７日㈭・21日㈭　９時〜９時30分

場所：市役所駐車場　 

飼えなくなった犬･ねこの引取り
t環境課　d32-1374

献血にご協力ください!!

t社会福祉課　d32-1531

※身分証明書をお持ちください。

Ｈ19. 1月生まれ

Ｈ18. 7月生まれ

Ｈ17. 7月生まれ

20日㈬　13:00〜14:00

 7日㈭　 9:15〜10:30

13日㈬　13:00〜14:00

１歳６か月児健康診査

２ 歳 児 健 康 教 室

３ 歳 児 健 康 診 査

対　　象 受　付　日　時 会　場

保健福祉
センター

今月は、市内での献血はありません。
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     先勝 友引 

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

立秋

処暑

TEL.0557-36-0111

FAX.0557-36-1104

平成20年 
（2008年） ８月 （葉 月） は づ き  

31
友引 

当直医は、変更になる場合があります。最新の情報は、テレホンサービスや市のホームページでご確認ください。 
■当直医の情報は…テレホンサービス4411　☎37-4411　　■季節の催物情報は…伊東観光協会　☎37-6105

n前田医院� d37-1912

g青木クリニック�d45-5115

s日吉医院� d37-0763

行政手続きと表示登記相談
警察の出張相談
住まいづくり相談

広島平和記念日 長崎原爆の日
太鼓合戦・打上花火

年金相談

市民夏の夕べ

人権相談
登記の相談
飼えなくなった犬・ねこの引取り

松川〜海上灯籠流し・打上花火

税務相談

宇佐美海上灯籠流し・花火大会

按針祭式典、按針パレード、
按針祭海の花火大会

n佐藤病院� d37-2226

gなかた整形外科クリニック�d44-5252 年金相談

税務相談
年金相談

ns高野医院� d38-2111

gメディカルはば伊豆高原�d33-1200

法律相談
交通事故相談

県民の日

行政相談
飼えなくなった犬・ねこの引取り

伊東温泉箸まつり花火大会

広報いとう８月号配布予定日

やんもの里花火大会

法律相談

終戦記念日
川奈港いるか浜花火大会

n長谷川胃腸科内科医院�d36-2851

g月出整形外科医院�d35-0109

nかとう内科・皮フ科クリニック�d32-2535

g立花胃腸科外科�d45-4811 年金相談暴力追放相談

ラストサマーとびっきり
花火大会

法律相談

伊東温泉競輪　　ＦⅡ　1　　ＦⅠ　17〜19　　ＦⅡ　22〜24

場 外 開 催　　高松記念　2〜5　　別府記念　8〜11　　松戸記念　13〜16

　　　　　　　　四日市記念　17〜20　　ふるさとダービー福井　23〜26

　　　　　　　　一宮ＦⅠ　28〜30　　京都向日町記念　31

伊東温泉競輪開催日 t競輪事業課　☎36-0120

総合防災訓練



市役所へのご連絡は

TEL.0557-36-0111   FAX.0557-36-1104

ホームページ��http://www.city.ito.shizuoka.jp/
E-mail  seisaku@city.ito.shizuoka.jp
〒414-8555　伊東市大原二丁目１番１号

　中高年の方で初めてパソコンに触れる

方を中心に、わかりやすく指導します。

希望により、ステップアップ講座に進む

ことができます。

＜基本編＞

コース名：「パソコンて何？」５日間

　Ａ　９月１日㈪〜５日㈮　10時〜正午

　Ｂ　９月１日㈪〜５日㈮　13時〜15時

対象：パソコン未経験者・初心者の方

内容：パソコンのしくみ、クリック操作、

入力操作等

＜ステップアップ編＞

コース名：「Word初級コース」５日間

　Ｃ　９月８日㈪〜12日㈮　10時〜正午

　Ｄ　９月16日㈫〜19日㈮・22日㈪

　　　　　　　　　　　　　13時〜15時

コース名：「Excel初級コース」５日間

　Ｅ　９月８日㈪〜12日㈮　13時〜15時

　Ｆ　９月16日㈫〜19日㈮・22日㈪

　　　　　　　　　　　　　10時〜正午

対象：基本編修了者、同レベル理解者

内容：「Word初級」文書作成、図の作

成、メールなど　「Excel初級」表と

グラフの作成、表計算など

定員：20人（各コース）

費用：6,000円（各コース）

申込：受講コースを決めてお電話で下記

へ予約を。＊８月５日㈫から受付

　（土日・８月13日㈬〜15日㈮を除く、

9時〜17時）

t伊東高等職業訓練校　d37-8916

日時：9月13日㈯（開場12時30分）

　　　13時30分〜16時

会場：三島市民文化会館ホール

　　（三島市一番町20-5）

内容

◆第１部講演(13時30分〜14時30分)

テーマ/「馬鹿な免疫と利口な免疫」

講師/奥村　康さん（順天堂大学医学

部免疫学教授）

◆第２部講演(15時〜16時)

テーマ/「乳がんの早期発見と最新の

治療」

講師/齊藤光江さん（順天堂大学医学

部乳腺科科長　先任准教授)

費用：無料

申込：直接会場へお越しください。

※駐車場がないため、電車、バス等をご

利用ください。

t順天堂大学医学部附属静岡病院　

静岡メディカルフォーラム事務局

d055-948-3111

　便利で安全な電気は、生活や産業にか

かせないエネルギーですが、使い方をま

ちがえると、思わぬ事故につながること

もあります。

　特に、夏季には電気による事故が多く

発生しているため、次の５つのポイント

に気をつけ、正しく安全に使いましょう。

㈰漏電遮断器を取り付けて電気事故を防

ぎましょう。

㈪アース線はしっかり取り付けましょう。

㈫タコ足配線はやめましょう。

㈬プラグはときどき点検しましょう。

㈭取扱説明書にそった使い方をしましょ

う。

t㈶関東電気保安協会　伊東事業所

d47-1169

日時：9月30日㈫〜10月3日㈮　４日間

　　　9時30分〜16時

会場：市役所地下会議室

内容：家庭で高齢者の介護を行うための

技術や、高齢者が在宅や地域において、

健康で安全に自立した日常生活を送る

手助けをするための知識を学びます。

対象：15歳以上で全日程参加できる方

定員：20人

持ち物：筆記用具、昼食

講習会費：1,000円（教材費）

申込：社会福祉課へ9月1日㈪までに電

話で。

t社会福祉課　d32-1531

　障害がある人とボランティアが交流し、

一日を楽しむ列車の旅です。

日にち：9月28日㈰

会場：横浜・八景島

定員：350人（障害者100人、付き添い

ボランティア250人）＊定員になり次

第締切

参加費：大人3,500円　18歳以下1,500

　円　小学生以下500円（交通費、昼食

代を含む）＊水族館、遊具は別途。

申込：8月31日㈰までに電話で下記へ

t伊東市地区委員�佐藤　d36-1502

日時：8月20日㈬　10時〜

会場：県熱海総合庁舎会議室

※必ず下記にお問い合わせの上、ご来場

ください。

t熱海財務事務所納税課　d82-9066

はじめてのパソコン講座
〜中高年の初心者向け〜

静岡メディカルフォーラム2008
〜免疫のしくみとがん治療最前線〜

８月は電気使用安全月間です!
〜電気を安全に使う　　　
　　　５つのポイント〜

L友情列車「ひまわり号」
参加者募集

赤十字家庭看護法講習会

電話加入権合同公売



市役所からのお知らせはCVA２チャンネルとFMなぎさステーション76.3MHzで放送中

◆主要生活物資の物価指数◆

伊東市の６月の主要生活物資の物価指数は106.3

で、昨年の同時期に比べ3.3増加しています。

t生活防災課　e32-1361

◆人口と世帯数◆
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◆「８月の納税」納期限は９月１日㈪◆

市税の納付は、便利で安心な口座振替をご利用ください。

◆市税・国保税納税相談会◆

休日：８月３日㈰　８時30分〜17時

夜間：８月28日㈭・29日㈮　17時30分〜19時30分

会場：収納課（市役所高層棟１階）

t収納課　d32-1291

◆市水道の平日・夜間・休日の修理◆

　水道本管、一般家庭の水道メーターまでの漏水修理を行い

ます。

　なお、個人所有管や宅地内漏水は、有料で修理をお受けし

ます。（夜９時以降は料金が割り増しされます。）

※排水などのトラブルは、水道工事店に直接依頼してください。

　未就園児を対象としたお遊び会です。

幼稚園の子どもたちと一緒に遊んだり、

踊ったり、歌を歌ったりしませんか？

日程：９月25日㈭・30日㈫、10月4日

㈯、11月20日㈭・25日㈫、12月9日㈫、

１月22日㈭・27日㈫、２月14日㈯・

24日㈫

　ひよこお遊び会(木・土曜日)　10時

〜11時30分

　親子体操(火曜日)　10時30分〜正午

会場：伊東聖母幼稚園（桜木町1-7-2）

対象：満２歳の子どもから未就園児まで

費用：無料

持ち物：上履き、動きやすい服装

申込：時間等の詳細は下記へ電話を。

＊駐車場は、シニアプラザ桜木の隣をご

利用ください。

t伊東聖母幼稚園　d37-6099

日時：8月23日㈯　14時〜15時

会場：生涯学習センター中央会館　3階

視聴覚室

対象：幼児から大人まで

定員：120人程度（入場無料、申込不要）

プログラム

★大型紙芝居「おだんごころころ」

★大型絵本「花さき山」

★映画「ちいさなきいろいかさ」ほか

※満車時、図書館第二駐車場（シニアプ

ラザ桜木の隣）へ。

※また、毎週土曜日10時30分〜11時10

分に読み聞かせや紙芝居も行っていま

す。お気軽にお越しください。

t伊東図書館　d36-7433

●�テニス教室

　硬式テニスの基礎から、練習方法、ル

ールを楽しく学びます。

日時：９月７日㈰・21日㈰・23日(火・

祝)・28日㈰・10月5日㈰　９時30分

〜11時30分　計５回

＊４月に発行した振興公社だよりの

日程が変更になりました。

会場：小室山公園テニスコート

対象：小学生以上（大人も子どもも参加

可）

定員：50人

参加費：2,000円（傷害保険料等）

指導者：伊東テニス協会指導員

＊硬式ラケットが必要です。

●�第2回ウェルネス教室

日時：９月８日・22日・29日　10月６

日・20日・27日　11月10日・17日

（予備日12月1日）の各月曜日　10時〜

11時30分　計８回

会場：伊東市民体育センター

内容：エアロビクス・ストレッチ体操

対象：市内在住・在勤の方

定員：100人（応募者多数時抽選）

参加費：1,200円（傷害保険料等）

指導者：伊東市社会教育指導員

＊体育館シューズ、バスタオル、ダンベ

ル等が必要です。

〜申込共通事項〜

申込：教室名、住所、氏名（フリガナ

も）、電話番号、年齢を記入し、往復

はがきで下記へ申し込みを

宛先

〔テニス〕〒414-0024　和田１-16-１

　振興公社「テニス教室」係

〔ウェルネス〕〒414-0045　玖須美

　元和田716−115　市民体育センター

　「ウェルネス教室」係

締切：８月25日㈪必着

t振興公社　d37-7135

水道のトラブルは伊東市修繕センターへ
　　（直通電話）d３６−２０１０

市県民税2期・国民健康保険税2期 

ひよこお遊び会＆親子体操
参加者募集

〜伊東聖母幼稚園〜

としょかんなつのおはなし会振興公社の各種教室受講生募集
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「広報いとう」へご意見をお寄せください。

〒414-8555　伊東市大原２-１-１

企画政策課　☎32-1062

■市役所　☎0557-36-0111　!0557-36-1104 
　　　　　E-mail  seisaku@city.ito.shizuoka.jp 
■宇佐美出張所　☎48-9004　■川奈出張所　☎45-1075 
■富戸出張所　☎51-0010　■対島出張所　☎53-0002 
■荻 出 張 所　☎36-5553　■東松原町連絡所　☎38-8433
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。

北中学校　女子ソフトテニス部 

おたがいに助け合い、
　　　　親切をつくしましょう

伊東市民憲章 

　町内会・自治会では、地震・風水害等の災害に備
えての自主防災活動や、青少年の健全育成、交通安全、
環境美化運動、住民同士の交流を深めるための活動
等を行っています。 
　町内会・自治会に加入して交流を深め、地域の輪
を作りましょう。 

―町内会・自治会は地域の輪―

　「按針祭って何ですか？」と東京にいる友人から聞か

れたことが、按針祭の始まりの記事を取り上げるきっか

けになりました。市民の皆さんを始めとして、この記事

を読む方々に、按針祭、三浦按針の足跡、縁を持つ国と

の関係を再認識していただけたらと思います。その友人

は「タライ乗り競走に出てみたい」とも言っていました。

今月号の広報紙を見て、タライ乗り競走、按針祭に限らず、

ぜひいつでも伊東に遊びに来てもらいたいです。このよ

うな個人的な宣伝、誘客もして、伊東温泉のにぎわいに

貢献していきたいと思っています。　　　　　　  (matsu)

　年々、夏の暑さが厳しくなり、地球温暖化の問題が深

刻であることを感じます。このままCO2を排出し続けたら、

海面はますます上昇し、災害も多発、希少動物を絶滅に

追いやってしまいます。便利で豊かな生活にエネルギー

は欠かせませんが、ちょっとした工夫や我慢を心がけて、

この美しい地球を、美しいまま未来の子どもたちに受け

継いでいきたいですね。　　　　　　　　　　　  (mizu)
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い
き
ま
す
！

おねーちゃんだよー♪
　　　　　早く一緒に遊ぼうね！

鈴木亮さん　由紀さん（宇佐美）の

こう た

長男孝太郎くん
（２か月）

た え ろうこ

長女
（右）（左）多映子ちゃん

（１歳６か月）
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