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一斉に咲き誇った桜の花が、昼も夜もたくさんの人の目を楽しませて、春の訪れを実感させてくれました。（写真上・さ
くらの里、写真下・伊豆高原桜並木） 
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・高齢者の生活と介護の現状

・10月１日からごみの有料化が始まります

・住宅リフォームの経費を助成します

・特定健診・特定保健指導を受けましょう

今月号の主な内容

5平成20年 

2008.



　
高
齢
者
の
生
活
状
況
や
保
健
福
祉
の
意
向

に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

調
査
の
結
果
は
、
21
年
度
〜
23
年
度
の
第
五

次
伊
東
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
、
第
四
期

介
護
保
険
事
業
計
画
を
策
定
す
る
た
め
の
基

礎
資
料
と
な
り
ま
す
。
高
齢
者
の
生
活
と
介

護
の
現
状
と
し
て
、
調
査
結
果
の
一
部
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

t

高
齢
者
福
祉
課

　
☎
（32）
１
５
６
１

ア
ン
ケ
ー
ト
の
実
施
方
法

実
施
時
期
　
19
年
12
月

調
査
方
法
　
郵
送
に
よ
り
、
調
査
票
の
配
布

と
回
収
を
し
ま
し
た
。
回
答
は
、
選
択
肢

に
○
を
つ
け
て
選
ぶ
方
式
で
す
。
複
数
回

答
の
設
問
も
あ
り
ま
す
。

対
　
象
　
65
歳
以
上
の
高
齢
者
か
ら
、
一
般

高
齢
者
と
し
て
１
１
０
０
人
、
在
宅
の
要

支
援
・
要
介
護
認
定
者
と
し
て
９
０
０
人

を
無
作
為
に
抽
出
し
ま
し
た
。

回
答
状
況
　
一
般
高
齢
者
か
ら
７
６
５
通

︵
69
・
５
％
︶
、
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者

と
そ
の
介
護
者
か
ら
５
３
５
通
︵
59
・
４

％
︶
の
回
答
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

※
パ
ー
セ
ン
ト
の
値
は
小
数
点
以
下
を
四
捨

五
入
し
て
い
ま
す
。

一
般
高
齢
者
へ
の
質
問

◇
現
在
の
健
康
状
態

◇
自
分
の
健
康
の
た
め
に
心
が
け
て
い
る
こ
と

・
身
の
回
り
の
こ
と
は
な
る
べ
く
自
分
で

行
う
⋯
５
６
２
人
・
74
％

・
休
養
や
睡
眠
を
十
分
に
と
っ
て
規
則
正

し
い
生
活
を
送
る
⋯
５
１
２
人
・
67
％

・
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
と

る
⋯
４
３
５
人
・
57
％

・
歯
や
口
の
中
を
清
潔
に
保
つ
⋯
４
２
８

人
・
56
％

・
気
持
ち
を
な
る
べ
く
明
る
く
持
つ
⋯
４

１
５
人
・
54
％

◇
健
康
の
こ
と
で
知
り
た
い
こ
と

・
認
知
症
の
予
防
⋯
３
７
９
人
・
50
％

・
が
ん
や
生
活
習
慣
病
に
な
ら
な
い
た
め

の
工
夫
⋯
３
６
５
人
・
48
％

・
望
ま
し
い
食
生
活
⋯
２
２
３
人
・
29
％

・
健
康
診
断
・
各
種
検
診
の
内
容
や
受
け

方
⋯
２
１
２
人
・
28
％

・
寝
た
き
り
の
予
防
⋯
２
０
５
人
・
27
％

◇
心
配
ご
と
や
悩
み
ご
と

・
自
分
の
健
康
⋯
４
２
０
人
・
55
％

・
家
族
の
健
康
⋯
３
１
６
人
・
41
％

・
地
震
や
風
水
害
な
ど
災
害
時
の
対
応
⋯

１
６
８
人
・
22
％

・
生
活
費
な
ど
経
済
的
な
こ
と
⋯
１
６
０

人
・
21
％

・
配
偶
者
に
先
立
た
れ
た
後
の
生
活
⋯
１

３
８
人
・
18
％

◇
生
き
が
い
︵
喜
び
や
楽
し
み
︶
を
感
じ
る
時

・
テ
レ
ビ
を
見
た
り
、
ラ
ジ
オ
を
聞
い
た

り
す
る
⋯
３
４
３
人
・
45
％

・
家
族
と
の
団
ら
ん
⋯
３
１
９
人
・
42
％

・
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
る
⋯
２
９
５

人
・
39
％

・
友
人
や
知
人
と
食
事
、
雑
談
を
す
る
⋯

２
８
６
人
・
37
％

・
旅
行
に
行
く
⋯
２
７
４
人
・
36
％

◇
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
場
合
、
介
護
を
受

け
た
い
と
こ
ろ

・
自
宅
で
家
族
に
介
護
さ
れ
る
⋯
１
５
４

人
・
20
％

・
介
護
保
険
制
度
の
サ
ー
ビ
ス
︵
ホ
ー
ム

ペ
ル
パ
ー
や
入
浴
サ
ー
ビ
ス
︶
や
福
祉

サ
ー
ビ
ス
︵
生
き
が
い
支
援
や
緊
急
通

報
サ
ー
ビ
ス
︶
を
利
用
し
な
が
ら
自
宅

で
介
護
さ
れ
る
⋯
２
６
３
人
・
34
％

・
老
人
ホ
ー
ム
⋯
73
人
・
10
％

・
地
域
に
密
着
し
た
小
規
模
施
設
︵
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
︶
⋯
91
人
・
12
％

◇
高
齢
期
を
快
適
に
暮
ら
す
た
め
に
重
要
な

施
策

・
医
療
機
関
の
充
実
⋯
３
７
９
人
・
50
％

・
公
的
年
金
の
充
実
⋯
３
６
１
人
・
47
％

・
寝
た
き
り
や
認
知
症
に
な
ら
な
い
た
め

の
予
防
対
策
⋯
２
５
１
人
・
33
％

・
生
涯
を
通
じ
た
健
康
づ
く
り
に
対
す
る

支
援
⋯
２
１
０
人
・
28
％

・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
在
宅
サ
ー
ビ

ス
の
充
実
⋯
１
７
７
人
・
23
％

高
齢
者

高
齢
者
の
　
と
　

の
　
と
　
の

現
状
現
状

生活 

介護 

高
齢
者
の
　
と
　
の

現
状

生活 

介護 

良い 
98人･13％ 

まあ良い 
104人･14％ 

普通 
313人･41％ 

あまり良くない 
187人･24％ 

良くない 
37人･5％ 

無回答 
26人･3％ 
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在
宅
の
要
支
援
・
要
介
護
認
定
者
と

そ
の
介
護
者
へ
の
質
問

◇
現
行
の
介
護
保
険
制
度

◇
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
充
実
さ
せ
る
た
め

に
、
費
用
負
担
が
増
え
る
こ
と

・
や
む
を
得
な
い
⋯
26
人
・
５
％

・
や
む
を
得
な
い
が
、
過
度
に
高
い
負
担

と
な
ら
な
い
よ
う
、
制
度
を
見
直
す
な

ど
の
工
夫
が
必
要
⋯
２
５
８
人
・
48
％

・
保
険
料
の
負
担
は
現
状
程
度
と
し
、
必

要
な
費
用
は
利
用
者
の
自
己
負
担
と
す

る
⋯
52
人
・
10
％

・
負
担
が
増
え
る
な
ら
、
サ
ー
ビ
ス
の
充

実
は
望
ま
な
い
⋯
58
人
・
11
％

◇
介
護
保
険
制
度
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
に

改
善
し
て
ほ
し
い
こ
と

・
保
険
料
の
負
担
を
軽
減
す
る
⋯
１
９
５

人
・
36
％

・
要
介
護
認
定
の
申
請
手
続
き
を
わ
か
り

や
す
く
す
る
⋯
１
５
２
人
・
28
％

・
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
契
約
手
続
き
を
わ
か

り
や
す
く
す
る
⋯
１
１
９
人
・
22
％

・
利
用
者
の
１
割
負
担
を
軽
減
す
る
⋯
１

１
１
人
・
21
％

・
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
の
種
類
を
増
や

す
⋯
１
０
６
人
・
20
％

◇
主
に
介
護
し
て
い
る
人

◇
介
護
を
す
る
上
で
困
っ
て
い
る
こ
と

・
心
身
の
負
担
が
大
き
い
⋯
２
０
８
人
・

　
41
％

・
自
分
の
時
間
が
持
て
な
い
、
自
分
の
仕

事
が
で
き
な
い
⋯
１
５
０
人
・
29
％

・
経
済
的
な
負
担
が
大
き
い
⋯
97
人
・
19

％
・
本
人
が
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
使
い
た
が
ら

な
い
⋯
50
人
・
10
％

・
介
護
の
方
法
が
わ
か
ら
な
い
⋯
36
人
・

７
％

・可燃ごみの分別、減量、資源化を進める

・老朽化したごみ処理施設の延命化を図る

・ごみ排出量に応じた受益者負担の公平性を高める

このことを目的として、市民の皆さんに、ごみの処

理費用の一部を負担していただくことになりました。

新しい制度の概要をお知らせします。

t環境課　☎32-1371

◇家庭系ごみ

・可燃ごみの指定袋が新しくなります

10月１日から新しい指定袋が導入されます。移

行期間として、今までの

指定袋と認定レジ袋は、

11月30日まで利用でき

ます。12月１日から完

全実施となります。

・粗大ごみの処理手数料

10月１日から、粗大ごみの大きさや重量を基準

に300円、600円、1,200円、1,800円の処理手数

料がかかります。１回の収集申し込み数は４つま

でで、専用電話☎38-5353で受け付けます。

・環境美化センターに持ち込む場合の処理手数料

10月１日から、10kg当たり30円の手数料がかか

ります。

◇事業系ごみ（ホテル、旅館、保養所、飲食店など）

・可燃ごみの指定袋が導入されます

10月１日から、事業系可燃ごみにも指定袋が導

入されます。ごみ収集業

者に処理を依頼する時は、

指定袋で出してください。

・環境美化センターに持ち込む場合の処理手数料

既に４月１日から、10kg当たり60円の手数料が

かかっています。

・家庭系ごみと見なして排出できる制度は変わりま

せん

１回のごみ排出量が家庭系可燃ごみの指定袋３袋

30kg以内の場合、事前に市に届け出ることによ

り、事業系可燃ごみを家庭系可燃ごみとしてごみ

ステーションに出すことができます。

◇ごみの有料化に向けて住民説明会を行います

５月から、各地域で住民説明会を開催します。説

明会の日程や会場は、回覧板でお知らせします。

決められた日程と会場以外でも、市民の皆さんか

らの要望があれば、別に説明会を開催します。

高
齢
者
の
　
と
　
の

現
状

生活 

介護 

満足 
144人･30％ 

どちらかといえば満足 
214人･44％ 

どちらかといえば 
不満足 
71人･15％ 

不満足 
17人･4％ 

無回答 
39人･8％ 

配偶者 
123人･23％ 

子 
148人･28％ 

子の配偶者 
68人･13％ 

いない 
23人･4％ 

その他 
23人･4％ 

無回答 
150人･28％ 

大きさ

20リットル

30リットル

45リットル

料金（1枚）

15円



20円



30円



大きさ

35リットル

70リットル

料金（1枚）

45円



90円



ごみの有料化が始まります 
10月1日から 
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市役所の電話番号 
0557-

36-0111

広 告 欄

新
し
い
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
を

紹
介
し
ま
す

　
広
報
い
と
う
４
月
号
で
、
市
が

発
行
し
て
い
る
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン

﹁
Ｉ
Ｚ
Ｕ
の
い
っ
と
う
情
報
便
﹂

﹁
く
ら
し
の
安
全
情
報
﹂
﹁
防
災

情
報
﹂
を
紹
介
し
ま
し
た
。
こ
の

３
つ
に
加
え
て
、
新
し
く
２
つ
の

メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
の
配
信
を
始
め

ま
し
た
。
登
録
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
対
応
の
携
帯

電
話
で
で
き
ま
す
。

◇
同
報
情
報

　
同
報
無
線
で
放
送

し
た
、
た
ず
ね
人
、

交
通
情
報
な
ど
を
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

◇
火
災
救
助
情
報

　
火
災
の
発
生
と
鎮

火
、
救
助
事
故
発
生

の
情
報
な
ど
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

t

情
報
政
策
課

　
☎
(32)
１
１
９
１

国
民
健
康
保
険
税
が
年
金

か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
ま
す

　
次
の
３
つ
の
要
件
す
べ
て
に
当

て
は
ま
る
人
は
、
20
年
10
月
に
支

給
さ
れ
る
年
金
か
ら
、
原
則
と
し

て
国
民
健
康
保
険
税
︵
２
か
月
分

に
相
当
す
る
額
︶
が
天
引
き
︵
特

別
徴
収
︶
さ
れ
ま
す
。

◇
世
帯
主
が
65
歳
〜
74
歳
で
、
国

民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

◇
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
の
被

保
険
者
全
員
が
65
歳
〜
74
歳

◇
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
年
金

が
年
額
18
万
円
以
上
で
、
国
民

健
康
保
険
税
と
介
護
保
険
料
の

合
計
額
が
、
年
金
額
の
２
分
の

１
を
超
え
な
い

t

保
険
年
金
課

　
☎
(32)
１
６
２
２

住
民
票
や
戸
籍
の
証
明
書
の

交
付
請
求
時
に
、
本
人
確
認

が
必
要
に
な
り
ま
す

　
住
民
票
や
戸
籍
な
ど
の
書
類
に

は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
大
切
な
情

報
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
人

に
な
り
す
ま
し
て
、
虚
偽
の
届
出

を
し
た
り
、
住
民
票
の
写
し
や
戸

籍
の
謄
抄
本
な
ど
を
取
得
し
た
り

す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、
法
律
で

ル
ー
ル
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
証

明
書
の
交
付
請
求
時
に
は
、
本
人

確
認
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

開
始
日
　
20
年
５
月
１
日
㈭
か
ら

対
象
と
な
る
証
明
書
　
住
民
票
の

写
し
、
除
票
の
写
し
、
住
民
票

記
載
事
項
証
明
書
、
戸
籍
の
附

票
、
戸
籍
謄
抄
本
、
除
籍
謄
抄

本
、
改
製
原
戸
籍
謄
抄
本
、
受

理
証
明
書
、
外
国
人
登
録
原
票

記
載
事
項
証
明
書
な
ど

本
人
確
認
の
方
法
　
証
明
書
の
交

付
請
求
時
に
、
窓
口
で
運
転
免

許
証
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、

パ
ス
ポ
ー
ト
、
保
険
証
、
年
金

手
帳
な
ど
、
本
人
確
認
が
で
き

る
書
類
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
で
請
求
す
る
時
は
、
本
人

確
認
が
で
き
る
書
類
の
写
し
を

同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

t

市
民
課

　
☎
(32)
１
３
５
１

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
の
経
費
を

助
成
し
ま
す

◇
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
と
は

　
住
宅
の
修
繕
や
増
改
築
、
模
様

替
え
の
ほ
か
、
住
宅
機
能
の
維
持

や
向
上
を
図
る
た
め
に
行
う
補
修
、

改
良
な
ど
で
す
。

◇
対
象
と
な
る
建
物

・
市
民
が
市
内
に
所
有
す
る
個
人

住
宅
︵
マ
ン
シ
ョ
ン
は
占
有
部

分
︶

・
市
民
が
市
内
に
所
有
す
る
併
用

住
宅
、
併
存
住
宅
の
居
住
部
分

◇
対
象
と
な
る
工
事

　
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
費
が
10
万
５

０
０
０
円
以
上
︵
消
費
税
込
み
︶

で
、
助
成
対
象
工
事
と
し
て
認
定

を
受
け
た
後
、
９
月
末
日
ま
で
に

着
工
す
る
工
事

◇
施
工
業
者

　
市
内
に
本
社
、
本
店
が
登
記
さ

れ
て
い
る
法
人
、
本
市
に
納
税
申

告
を
し
て
い
る
個
人
事
業
者
で
、

市
税
等
を
完
納
し
て
い
る
業
者
。

申
し
込
み
の
時
に
、
建
設
業
許
可

の
写
し
、
ま
た
は
納
税
証
明
書
の

提
出
が
必
要
で
す
。

◇
助
成
金
額

　
工
事
費
が
１
０
５
万
円
以
上

︵
消
費
税
込
み
︶
の
場
合
、
10
万

円
を
助
成
し
ま
す
。
工
事
費
が
10

万
５
０
０
０
円
以
上
１
０
５
万
円

未
満
︵
消
費
税
込
み
︶
の
場
合
、
工

事
費
の
10
％
を
助
成
し
ま
す
︵
助

成
分
に
消
費
税
は
含
め
ず
、
千
円

未
満
は
切
り
捨
て
︶
。

◇
申
し
込
み
資
格

　
次
の
要
件
す
べ
て
に
当
て
は
ま

広報いとう 4



和洋中!! 約70種類 

大　人 
小学生 
幼稚園 

入浴 
無料 

0120-37-4126

3,300
1,800
800

（税込） 

ミ ン ナ  ヨ イ フ ロ  

夕食 
バイキング 
要予約 

円

円

円

広 告 欄

る
人
。

・
伊
東
市
民
で
、
継
続
し
て
市
内

に
１
年
以
上
居
住
し
て
い
る

・
助
成
の
対
象
と
な
る
住
宅
の
所

有
者

・
市
民
税
、
固
定
資
産
税
、
国
民

健
康
保
険
税
、
水
道
料
金
、
そ

の
他
公
共
料
金
を
滞
納
し
て
い

な
い

・
対
象
と
な
る
工
事
が
、
市
な
ど

で
実
施
し
て
い
る
他
の
住
宅
助

成
を
受
け
て
い
な
い
︵
木
造
住

宅
耐
震
補
強
助
成
制
度
の
み
、

あ
わ
せ
て
利
用
が
可
能
︶

・
以
前
に
こ
の
助
成
を
受
け
て
い

な
い

◇
申
し
込
み
方
法

　
５
月
20
日
㈫
〜
６
月
27
日
㈮
に
、

伊
東
商
工
会
議
所
で
受
け
付
け
ま

す
。
申
請
に
関
す
る
書
類
は
、
伊

東
商
工
会
議
所
に
あ
り
ま
す
。

※
予
算
が
な
く
な
り
次
第
、
締
め

切
り
と
な
り
ま
す
。
申
請
時
と

リ
フ
ォ
ー
ム
完
了
時
に
、
指
定

さ
れ
た
書
類
を
提
出
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。
助
成
は
１
住
宅
に

つ
き
１
回
限
り
で
す
。

◇
第
２
次
募
集

　
９
月
に
第
２
次
募
集
を
行
う
予

定
で
す
。
詳
し
く
は
広
報
い
と
う

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

︻
店
舗
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
制
度
︼

　
本
年
度
、
店
舗
の
リ
フ
ォ
ー
ム

に
対
す
る
助
成
を
新
た
に
行
い
ま

す
。
助
成
金
額
や
申
し
込
み
資
格

は
、
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
の
助
成
制

度
と
ほ
ぼ
同
じ
で
す
。
申
し
込
み

は
、
５
月
20
日
㈫
か
ら
商
工
会
議

所
で
受
け
付
け
ま
す
。
詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

︻
木
造
住
宅
耐
震
補
強
助
成
制
度
︼

　
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
制
度
に

あ
わ
せ
て
木
造
住
宅
耐
震
補
強
助

成
制
度
を
利
用
す
る
と
、
リ
フ
ォ

ー
ム
部
分
と
耐
震
補
強
部
分
に
分

け
て
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
耐

震
補
強
部
分
の
助
成
の
限
度
額
は
、

30
万
円
で
す
。
詳
細
は
、
建
築
課

☎
（36）
０
１
１
１
・
内
線
２
６
５
４

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

t

伊
東
商
工
会
議
所

　
☎
(37)
２
５
０
０

　
産
業
課

　
☎
(32)
１
７
３
４

合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す

　
住
宅
を
新
築
し
て
合
併
処
理
浄

化
槽
を
設
置
す
る
時
や
、
単
独
処

理
浄
化
槽
を
合
併
処
理
浄
化
槽
に

切
り
替
え
る
時
に
、
市
か
ら
予
算

の
範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。
申
し
込
み
は
、
工
事
を
始
め

る
前
に
し
て
く
だ
さ
い
。
既
に
工

事
が
始
ま
っ
て
い
る
場
合
は
、
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
区
域

　
公
共
下
水
道
の
事
業
認
可
を
受

け
た
区
域
と
地
域
汚
水
処
理
施
設

の
区
域
な
ど
を
除
い
た
区
域

補
助
金
額

①
既
設
の
住
宅
を
解
体
し
な
い
で
、

単
独
処
理
浄
化
槽
を
合
併
処
理

浄
化
槽
に
切
り
替
え
る
時
︵
人

槽
の
変
更
を
行
わ
な
い
も
の
︶

５
人
槽
⋯
44
万
２
０
０
０
円
、

６
〜
７
人
槽
⋯
51
万
３
０
０
０

円
、
８
〜
10
人
槽
⋯
64
万
８
０

０
０
円

②
住
宅
を
新
築
し
、
10
人
槽
以
下

の
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す

る
時
　
一
律
10
万
円

③
単
独
処
理
浄
化
槽
ま
た
は
、
く

み
取
り
式
便
所
を
使
用
し
て
い

た
建
物
を
取
り
壊
し
、
そ
の
敷

地
に
１
年
以
内
に
住
宅
を
新
築

し
、
10
人
槽
以
下
の
合
併
処
理

浄
化
槽
を
設
置
す
る
時
　
一
律
12

万
５
０
０
０
円

※
②
か
③
に
該
当
し
、
１
０
０
０

万
円
以
上
の
ロ
ー
ン
︵
土
地
代

は
除
く
︶
を
組
ん
で
い
る
場
合

は
、
２
万
５
０
０
０
円
が
追
加

さ
れ
ま
す
。

補
助
の
対
象
と
な
ら
な
い
場
合

・
申
請
時
に
伊
東
市
民
で
は
な
い

・
21
年
３
月
31
日
ま
で
に
工
事
が

完
了
し
な
い

・
建
築
確
認
な
ど
の
審
査
を
受
け

ず
に
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置

す
る

・
住
宅
な
ど
を
借
り
て
い
て
、
賃

貸
人
の
了
承
が
得
ら
れ
な
い

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
る

・
販
売
目
的
で
合
併
処
理
浄
化
槽

付
き
住
宅
を
建
築
す
る

t

下
水
道
課

　
☎
(32)
１
８
２
１

ご
み
ゼ
ロ
運
動
週
間

ク
リ
ー
ン
作
戦

　
　




〜
５
月

　


30
日
は
ご
み
ゼ
ロ
の
日
〜

　
観
光
地
伊
東
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ

プ
と
ポ
イ
捨
て
防
止
の
啓
発
、
環

境
美
化
を
目
的
に
、
平
成
11
年
か

ら
毎
年
﹁
ご
み
ゼ
ロ
運
動
週
間
ク

リ
ー
ン
作
戦
﹂
を
行
っ
て
い
ま
す
。

実
施
す
る
日
は
、
５
月
30
日
に
近

い
日
曜
日
と
し
て
い
ま
す
。
毎
回

多
く
の
人
の
協
力
を
い
た
だ
き
、

海
岸
や
港
湾
、
河
川
、
道
路
な
ど

の
散
乱
ご
み
を
回
収
し
て
い
ま
す
。

今
年
も
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
の

参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
　
時
　
５
月
25
日
㈰
９
時
30
分

か
ら

出
陣
式
の
会
場
　
な
ぎ
さ
公
園

清
掃
箇
所

◇
国
道
⋯
１
３
５
号
バ
イ
パ
ス
宇

佐
美
留
田
入
口
〜
殿
山
交
差
点

◇
旧
国
道
⋯
宇
佐
美
初
津
伊
東
温


　
泉
シ
ン
ボ
ル
柱
〜
湯
川
石
庄
交
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差
点
、
湯
川
石
庄
交
差
点
〜
大

川
橋
〜
竹
町
交
差
点
〜
殿
山
交

差
点

◇
県
道
⋯
新
井
東
〜
川
奈
横
磯
、

県
道
修
善
寺
線
︵
東
松
原
交
差

点
〜
桜
木
町
交
差
点
︶
、
伊
東

駅
前
広
場
〜
南
口
線
竹
町
交
差

点
、
県
道
伊
東
港
線
︵
大
川
橋

〜
波
止
場
入
口
交
差
点
︶

◇
市
道
⋯
仲
丸
通
り
、
湯
の
花
通

り
、
キ
ネ
マ
通
り
、
松
川
遊
歩

道
◇
防
波
堤
⋯
伊
東
港
東
防
波
堤
、

伊
東
港
外
防
波
堤
、
松
原
東
堤

防
、
松
原
船
揚
場
、
観
光
桟
橋
、

伊
東
港
荷
揚
場

◇
河
川
・
湖
⋯
松
川
い
で
ゆ
橋
〜

岡
橋
︵
川
の
中
、
護
岸
の
草
刈

り
︶
、
一
碧
湖
、
松
川
湖

◇
海
岸
⋯
汐
吹
海
岸
、
オ
レ
ン
ジ

ビ
ー
チ

◇
そ
の
他
市
内
全
域

参
加
団
体
と
人
数
︵
予
定
︶

　
47
団
体
・
約
１
０
０
０
人

参
加
す
る
皆
さ
ん
へ

　
駐
車
場
は
、
耐
震
バ
ー
ス
、
な

ぎ
さ
観
光
駐
車
場
、
大
川
橋
駐
車

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ご
み
袋
、

軍
手
は
、
当
日
配
布
し
ま
す
。
参

加
を
希
望
す
る
人
は
、
清
掃
箇
所
、

道
具
の
貸
し
出
し
な
ど
の
打
ち
合

わ
せ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

t

環
境
課

　
☎
(32)
１
３
７
１

奥
野
ダ
ム
周
辺
の
清
掃
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

﹁
松
川
湖
を
き
れ
い
に
す
る
会
﹂

は
、
ご
み
を
拾
い
集
め
る
活
動
を

毎
月
１
回
、
第
３
土
曜
日
に
行
っ

て
い
ま
す
。
奥
野
ダ
ム
、
松
川
湖

周
辺
の
環
境
を
保
全
し
、
憩
い
と

や
す
ら
ぎ
の
公
園
を
維
持
で
き
る

よ
う
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
願
い
し
ま
す
。

日
　
時
　
５
月
17
日
㈯
９
時
〜
11

時
︵
雨
天
中
止
︶

集
合
場
所
　
奥
野
ダ
ム
・
ロ
グ
ハ

ウ
ス
前

t

振
興
公
社

　
☎
(37)
７
１
３
５

自
転
車
盗
に
ご
注
意
！

　
昨
年
、
市
内
で
自
転
車
盗
は
69

件
発
生
し
ま
し
た
。
盗
ま
れ
た
自

転
車
の
半
数
は
、
鍵
が
か
か
っ
て

い
な
い
状
態
で
被
害
に
遭
っ
て
い

ま
す
。
﹁
自
転
車
の
鍵
は
、
い
つ

も
か
け
て
い
ま
す
か
﹂
と
い
う
調

査
で
は
、
静
岡
県
の
無
施
錠
の
率

が
約
６
割
で
し
た
。
全
国
の
約
４

割
に
対
し
て
、
自
転
車
へ
の
防
犯

意
識
が
低
い
と
い
う
結
果
に
な
り

ま
し
た
。
大
切
な
自
転
車
を
守
る

た
め
、
次
の
こ
と
に
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

◇
わ
ず
か
な
時
間
で
あ
っ
て
も
、

鍵
を
必
ず
２
個
以
上
か
け
る

　
ワ
イ
ヤ
ー
錠
で
ガ
ー
ド
パ
イ
プ

な
ど
の
固
定
物
に
つ
な
げ
て
お
く

と
、
さ
ら
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

◇
路
上
に
と
め
な
い
で
、
駐
輪
場

を
利
用
す
る

　
鍵
を
か
け
て
も
、
路
上
に
と
め

た
ま
ま
で
は
盗
難
に
遭
う
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
な
る
べ
く
、
明
る

く
監
視
の
行
き
届
い
た
駐
輪
場
を

利
用
し
ま
し
ょ
う
。

◇
防
犯
登
録
を
す
る

　
防
犯
登
録
が
し
て
あ
る
と
、
盗

難
に
遭
っ
た
時
、
発
見
し
や
す
く

な
り
ま
す
。
購
入
時
に
必
ず
防
犯

登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。
登
録
を

し
て
い
な
い
場
合
は
、
自
転
車
販

売
店
で
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

t

伊
東
地
区
防
犯
協
会

　
☎
(38)
１
０
８
０

　
39
歳
以
下
健
康
診
査




生
活
習
慣
病
は
、
予
防
と
早
期

発
見
が
大
切
で
す
。
健
診
を
受
け

て
健
康
管
理
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

対
　
象
　
16
〜
39
歳
︵
昭
和
44
年

４
月
２
日
〜
平
成
５
年
４
月
１

日
生
ま
れ
︶
の
市
民

※
他
の
健
診
を
受
け
る
機
会
が
あ

る
人
は
除
き
ま
す
。

期
　
間
　
６
月
２
日
㈪
〜
７
月
31

日
㈭

定
　
員
　
３
０
０
人

内
　
容
　
医
師
に
よ
る
診
察
、
血

圧
測
定
、
身
体
計
測
、
尿
検
査
、

血
液
検
査
な
ど

費
　
用
　
１
５
０
０
円

申
し
込
み
　
５
月
12
日
㈪
〜
21
日

㈬
に
電
話
、
メ
ー
ル
︵k

o
so
d

　a
te
k
e
n
k
o
@
c
ity
.ito
.sh
izu

　o
k
a
.jp

︶
で
。
︵
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
︶

受
診
方
法
　
市
か
ら
郵
送
す
る
受

診
券
な
ど
を
持
っ
て
、
指
定
さ

れ
た
医
療
機
関
で
受
診
し
、
結

果
の
説
明
を
受
け
る
。

︻
大
腸
が
ん
検
診
を
同
時
に
受
け

ら
れ
ま
す
︼

対
　
象
　
39
歳
以
下
健
康
診
査
を

受
診
す
る
30
歳
以
上
︵
昭
和
54

年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
︶
の

人
の
う
ち
、
希
望
す
る
人

内
　
容
　
問
診
、
便
潜
血
反
応
検

査
費
　
用
　
５
０
０
円

受
診
方
法
　
39
歳
以
下
健
康
診
査

を
受
診
す
る
時
に
、
医
療
機
関

窓
口
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

健
康
づ
く
り
食
生
活
推
進
員

養
成
講
座

　
お
い
し
く
て
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ

た
食
事
は
、
健
康
の
基
本
で
す
。

講
義
や
実
習
を
通
し
て
、
健
康
づ

く
り
の
た
め
の
食
生
活
、
調
理
、

カ
ロ
リ
ー
計
算
な
ど
を
学
び
ま
す
。

食
生
活
推
進
員
に
な
っ
て
、
地
域

や
家
族
の
健
康
づ
く
り
を
担
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

対
　
象
　
健
康
づ
く
り
や
料
理
に

関
心
が
あ
る
人

日
　
程
　
年
８
回
、
６
月
25
日
㈬
、

　
７
月
23
日
㈬
、
９
月
24
日
㈬
、

　
10
月
22
日
㈬
、
11
月
26
日
㈬
、

　
21
年
１
月
28
日
㈬
、
２
月
17
日

　
㈫
、
３
月
25
日
㈬

会
　
場
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

申し込み・お問い合わせは…
子育て健康課　d32-1582
※土日・祝日を除く

健康 
情報 

ごみを拾った分まちがきれいになります 
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定
　
員
　
20
人
程
度

費
　
用
　
２
４
０
０
円
︵
調
理
実

習
費
︶

申
し
込
み
　
５
月
28
日
㈬
ま
で
に

電
話
で
。

母
子
保
健
事
業

　
お
子
さ
ん
の
健
や
か
な
成
長
を

願
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
母
子
保
健

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
主
な
も

の
は
、
左
の
表
の
と
お
り
で
す
。

こ
の
ほ
か
に
も
、
定
期
的
に
広
報

紙
で
ご
案
内
す
る
﹁
す
こ
や
か
育

児
教
室
﹂
﹁
食
育
講
座
﹂
﹁
歯
と

栄
養
の
教
室
﹂
﹁
１
歳
６
か
月
児

健
康
診
査
﹂
﹁
２
歳
児
健
康
教

室
﹂
﹁
３
歳
児
健
康
診
査
﹂
が
あ

り
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
成
長
に
合

わ
せ
て
、
ご
利
用
、
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

ポ
リ
オ
経
口
接
種

　
ポ
リ
オ
の
予
防
接
種
を
次
の
と

お
り
行
い
ま
す
。

対
　
象
　
３
か
月
以
上
７
歳
半
未

満
の
お
子
さ
ん

会
場
と
実
施
日

　
左
の
表
の
と
お
り
。

受
付
時
間
　
12
時
45
分
〜
13
時
15

分
︵
13
時
か
ら
接
種
開
始
︶

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
予
診

票
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

　
子
育
て
を
す
る
人
同
士
の
交
流

の
場
で
す
。
子
育
て
の
相
談
や
身

体
計
測
も
で
き
ま
す
。

対
　
象
　
０
歳
〜
１
歳
半
の
子
ど

も
と
子
育
て
中
の
人
、
妊
婦

日
程
と
会
場

・
５
月
２
日
㈮
⋯
八
幡
野
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

・
５
月
16
日
㈮
⋯
荻
区
民
会
館

・
５
月
19
日
㈪
⋯
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

・
５
月
28
日
㈬
⋯
宇
佐
美
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

時
　
間
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

持
ち
物
　
母
子

　
健
康
手
帳
、

　
筆
記
用
具

食
育
講
座

　
子
ど
も
の
月
齢
に
合
わ
せ
た
手

軽
な
離
乳
食
の
作
り
方
や
進
め
方

を
学
ぶ
教
室
で
す
。

日
　
時
　
５
月
19
日
㈪
９
時
45
分

か
ら

会
　
場
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
離
乳
食
時
期
の
乳
幼
児

と
保
護
者

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具

申
し
込
み
　
５
月
８
日
㈭
ま
で
に

電
話
で
。

エ
イ
ズ
検
査
・
肝
炎
検
査

　
　
　




〜
熱
海
保
健
所
で
行
い
ま
す
〜

　
熱
海
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
︵
熱

海
保
健
所
︶
で
は
、
無
料
で
エ
イ

ズ
検
査
・
肝
炎
検
査
を
行
っ
て
い

ま
す
。
エ
イ
ズ
検
査
は
、
匿
名
で

受
け
ら
れ
ま
す
。
事
前
に
予
約
し

て
、
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　
毎
月
第
３
木
曜
日
９
時

〜
11
時
30
分
︵
問
診
・
採
血
︶

会
　
場
　
熱
海
健
康
福
祉
セ
ン
タ

ー
︵
熱
海
保
健
所
︶

対
　
象
　
感
染
の
心
配
が
あ
り
、

検
査
を
希
望
す
る
人
。
検
査
は
、

感
染
の
心
配
が
あ
っ
た
日
か
ら

３
か
月
後
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

費
　
用
　
無
料

結
果
通
知

・
エ
イ
ズ
検
査
⋯
検
査
当
日
の
14

時
〜
16
時
30
分
に
説
明

・
肝
炎
検
査
⋯
約
２
週
間
後
に
郵

送
で
通
知

※
東
部
保
健
所
︵
沼
津
市
︶
で
は
、

毎
月
第
１
水
曜
日
に
夜
間
エ
イ

ズ
検
査
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま

す
。
詳
細
は
、
☎
０
５
５
︵
９

２
０
︶
２
１
１
２
へ
ど
う
ぞ
。

t

熱
海
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
(82)
９
１
２
６

宇佐美コミュニティセンター

※各会場とも駐車場が狭いため、自家用車での来場はご遠慮ください。　

28日㈬

平成19年２月・３月

平成19年４月・５月

平成19年６月・７月

平成19年８月・９月

平成19年10月・11月

平成19年12月・平成20年１月

（保健福祉センターなど）

（指定医療機関）

事業名（会場）

妊婦健康診査
（指定医療機関）

マタニティ教室
（保健福祉センター）

家庭訪問（各家庭）

乳児健康診査
（指定医療機関）

ほっとサロン（保健福
祉センター、宇佐美・
八幡野コミュニティセ
ンター、荻区民会館）

対　　　象

妊婦（妊娠週数に合わせて５
回以内）

妊婦と家族

４か月児・10か月児

全員

生後３か月〜７歳半未満の乳幼児

生後３か月〜６か月未満の乳児

生後３か月〜７歳半未満の乳幼児

１歳〜２歳未満の幼児

３歳〜７歳半未満の幼児

ポリオの集団接種２回

ＢＣＧの個別接種

三種混合４回

麻しん風しん混合ワクチン１期

日本脳炎（現在見合わせ中）

妊婦、０歳〜１歳半ぐらいの
子どもと保護者

内　　　　　容

母子健康手帳別冊の受診票
を持って受診

妊娠中の歯の手入れや、食
事の話、赤ちゃんのお風呂
の入れ方など、育児情報が
得られる教室

保健師などによる家庭訪問

母子健康手帳別冊の受診票
を持って受診

子育て中の人が気軽に利用
できる広場。身体計測や育
児相談ができ、月によって
催しがあります。

保健福祉センター

八幡野コミュニティセンター
八幡野・池・赤沢・富戸地区
平成19年２月〜平成20年１月

宇佐美地区
平成19年２月〜平成20年１月

13日㈫

15日㈭

16日㈮

22日㈭

29日㈭

30日㈮

５月

20日㈫

会　　　場 対象月齢（生まれた月）実施日

母子保健事業の紹介

ポリオ経口接種

予
防
接
種
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◇
小
説
・
エ
ッ
セ
イ

星
に
降
る
雪
／
修
道
院


池
澤
　
夏
樹

や
る
気
の
な
い
刺
客


佐
藤
　
雅
美

ラ
イ
オ
ン
の
冬


沢
木
　
冬
吾

あ
な
た
の
余
命
教
え
ま
す


幸
田
　
真
音

そ
ろ
そ
ろ
旅
に


松
井
今
朝
子

モ
ン
ス
タ
ー
ズ


山
口
　
雅
也

論
理
と
感
性
は
相
反
し
な
い


山
崎
ナ
オ
コ
ー
ラ

逝
年
︵
ｃ
ａ
ｌ
ｌ
　
ｂ
ｏ
ｙ
　
２
︶


石
田
　
衣
良

か
も
め
の
日


黒
川
　
　
創

雲
の
都
　
第
３
部
　
城
砦


加
賀
　
乙
彦

と
け
る
、
と
ろ
け
る


唯
川
　
　
恵

菜
種
晴
れ


山
本
　
一
力

美
貌
と
処
世


林
　
真
理
子

み
に
く
い
あ
ひ
る


谷
村
　
志
穂

大
阪
ば
か
ぼ
ん
ど


黒
川
　
博
行

ま
よ
い
も
ん


松
井
　
雪
子

ジ
ー
ン
・
ワ
ル
ツ


海
堂
　
　
尊

亡
者
の
銭


澤
田
ふ
じ
子

流
星
の
絆


東
野
　
圭
吾

ペ
ギ
ー
・
ス
ー


セ
ル
ジ
ュ
・
ブ
リ
ュ
ソ
ロ

奏
で
る
声


ス
ー
ザ
ン
・
エ
ル
ダ
ー
キ
ン

◇
児
童
書
・
絵
本

お
で
ん
ざ
む
ら
い
　
し
ら
た
き
の
ま
き

カ
ス
ピ
ア
ン
王
子
の
つ
の
ぶ
え

マ
イ
カ
の
こ
う
の
と
り

◇
そ
の
他

学
校
裏
サ
イ
ト

本
当
の
環
境
問
題

食
料
植
民
地
ニ
ッ
ポ
ン

渚
の
ス
ロ
ー
フ
ー
ド

　
60
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、
２

年
間
継
続
し
て
受
け
る
講
座
で
す
。

本
年
度
は
全
20
回
の
講
座
を
予
定

し
て
お
り
、
新
し
く
30
人
を
募
集

し
ま
す
。
昨
年
度
か
ら
受
講
し
て

い
る
２
回
生
の
人
た
ち
と
合
わ
せ

て
60
人
が
、
一
緒
に
学
び
ま
す
。

内
　
容
　
郷
土
の
歴
史
や
健
康
な

ど
に
関
す
る
講
義
、
お
飾
り
づ

く
り
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、

キ
ャ
ン
プ
な
ど
を
予
定
し
て
い

ま
す
。
受
講
す
る
２
年
間
、
多

く
の
知
識
に
触
れ
、
新
し
い
仲

間
と
の
親
睦
を
深
め
る
中
で
、

生
活
に
張
り
と
明
る
さ
が
出
て

く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

対
　
象
　
60
歳
以
上
の
人
︵
昭
和

23
年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
︶

募
集
人
数
　
30
人

期
　
間
　
５
月
22
日
㈭
〜
21
年
２

月
５
日
㈭
の
原
則
と
し
て
毎
月

第
１
・
３
木
曜
日
︵
全
20
回
︶

９
時
40
分
〜
15
時
︵
変
更
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す
︶

受
講
料
　
年
間
３
５
０
０
円

※
こ
の
ほ
か
、
講
座
の
内
容
に
よ

っ
て
、
材
料
費
な
ど
の
自
己
負

担
が
あ
り
ま
す
。

申
し
込
み
　
は
が
き
に
住
所
、
氏

名
、
生
年
月
日
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
記
入
し
、
〒
４
１
４-

８
５
５
５
　
大
原
２
‐
１
‐
１

生
涯
学
習
課
﹁
い
で
ゆ
大
学
﹂

係
ま
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

締
　
切
　
５
月
13
日
㈫
必
着

　
も
う
す
ぐ
夏
休
み
が
終
わ
り
に

な
る
８
月
19
日
、
伊
豆
大
島
に
向

け
て
小
学
生
の
船
が
出
港
し
ま
す
。

２
泊
３
日
の
本
研
修
と
事
前
・
事

後
研
修
の
中
で
、
友
達
と
楽
し
い

思
い
出
を
い
っ
ぱ
い
作
ろ
う
！
　

小
学
生
の
船
に
指
導
員
と
し
て
参

加
す
る
高
校
生
も
募
集
し
ま
す
。

内
　
容
　
伊
豆
大
島
の
自
然
と
歴

史
、
海
洋
に
関
す
る
勉
強
と
、

船
旅
の
体
験
や
集
団
生
活
に
よ

る
規
律
訓
練
を
し
ま
す
。

募
集
人
数
　
市
内
小
学
校
５
・
６

年
生
50
人
と
高
校
生
指
導
員
５

人
︵
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
︶

日
　
程

・
事
前
研
修
⋯
８
月
12
日
㈫
・
15

日
㈮
10
時
〜
15
時

・
本
研
修
⋯
８
月
19
日
㈫
〜
21
日

㈭

・
事
後
研
修
⋯
８
月
23
日
㈯
10
時

〜
15
時

目
的
地
　
伊
豆
大
島

参
加
費
　
１
万
５
０
０
０
円
︵
船

賃
、
宿
泊
費
、
島
内
研
修
費
な

ど
の
一
部
負
担
︶

申
し
込
み
　
各
小
学
校
と
生
涯
学

習
課
窓
口
に
あ
る
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
、
生
涯
学

習
課
窓
口
に
提
出
す
る
か
、
〒

４
１
４-

８
５
５
５
　
大
原
２

‐
１
‐
１
　
生
涯
学
習
課
﹁
小

学
生
の
船
﹂
係
ま
で
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
。

締
　
切
　
５
月
16
日
㈮
必
着

t

生
涯
学
習
課

　
☎
（32）
１
９
６
１
・
１
９
６
２

ク
リ
ス
マ
ス
会
で
フ
ラ
ダ
ン
ス 

み
ん
な
で
大
島
を
見
学 

開館時間　９時30分〜18時
休 館 日　月曜日・３日G・４日A

          ６日C・30日F

t図書館　d３６-７４３３

＊事情により、今月の新着とならない
　場合もあります。ご了承ください。

今月の

　新着予定図書
今月の

　新着予定図書

小学生の船 いでゆ大学＊
生
涯
学
習
講
座
＊ 
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リ
ウ
マ
チ
の
症
状
と
治
療
法

　
関
節
リ
ウ
マ
チ
は
、
関
節
を
覆

う
滑
膜
の
炎
症
か
ら
始
ま
る
関
節

炎
が
主
な
症
状
で
す
。
手
足
の
指
、

ひ
ざ
、
肩
、
手
首
、
ひ
じ
な
ど
、

全
身
の
関
節
に
炎
症
が
起
こ
り
得

ま
す
。
症
状
が
進
む
と
、
骨
が
破

壊
さ
れ
て
変
形
し
、
肢
体
が
不
自

由
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
病
気
は
、
長
期
に
わ
た
る

た
め
、
ま
ず
診
断
が
重
要
で
す
。

早
期
の
診
断
に
よ
り
、
骨
の
破
壊

を
防
ぐ
方
向
で
治
療
が
始
め
ら
れ

ま
す
。
近
年
、
強
力
な
薬
を
早
期

か
ら
投
与
し
、
病
気
の
活
動
性
を

抑
え
る
方
向
で
治
療
す
る
リ
ウ
マ

チ
医
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
特
に
、

生
物
学
的
製
剤
と
い
わ
れ
る
薬
は
、

関
節
炎
に
対
す
る
効
果
が
極
め
て

優
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
強
力

な
薬
は
、
副
作
用
が
出
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
特
に
、
感
染
症
に
対

す
る
抵
抗
力
の
低
下
に
よ
り
、
結

核
の
発
症
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
非
常
に
効
果
が
あ
る
生
物
学
的

製
剤
で
あ
っ
て
も
、
関
節
リ
ウ
マ

チ
の
根
本
原
因
を
治
す
わ
け
で
は

な
い
の
で
、
治
療
を
ど
こ
で
打
ち

切
る
か
明
確
な
基
準
が
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
高
価
な
薬
で
あ
る
た

め
、
経
済
的
な
問
題
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
あ
た
り
が
今
後
の
課
題
だ
と

思
い
ま
す
。
現
在
、
一
人
一
人
の

患
者
様
の
年
齢
、
病
態
、
合
併
症

を
考
慮
す
る
と
と
も
に
、
治
療
に

対
す
る
考
え
を
よ
く
伺
い
、
強
力

な
薬
を
早
期
か
ら
使
う
か
ど
う
か
、

決
め
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

t

市
立
伊
東
市
民
病
院

　
☎
（37）
２
６
２
６

︱
市
民
病
院
の

　
　
お
医
者
さ
ん
の
話
︱

No.12
　犬の基本的な飼い方としつけを学

びます。飼っている犬と一緒にお越

しください。犬の首輪には、鑑札と

注射済票をつけてきてください。予

約の必要はなく、参加費は無料です。

犬を飼っていない人も参加できます。

日　時　５月15日㈭　10時から

※雨天の場合は、５月22日㈭10

時からに順延します。

会　場　市民体育センター駐車場

講　師　澤井順さん（パートナード

ッグトレーナー）

t環境課　☎32-1374

　
本
年
度
か
ら
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
た
特
定

健
診
・
特
定
保
健
指
導
が
、
国
民

健
康
保
険
な
ど
の
医
療
保
険
者
に

よ
っ
て
行
わ
れ
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
に
は
、

保
険
年
金
課
か
ら
健
診
の
受
診
券

を
送
付
し
ま
す
。
受
診
券
が
届
い

た
ら
、
市
内
の
指
定
医
療
機
関
で

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
健
診
の
結

果
に
よ
り
、
特
定
保
健
指
導
が
受

け
ら
れ
ま
す
。
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
の
危
険
度
に
よ
っ
て
、

﹁
情
報
提
供
﹂
﹁
動
機
づ
け
支

援
﹂
﹁
積
極
的
支
援
﹂
に
分
か
れ
、

医
師
な
ど
か
ら
生
活
改
善
に
向
け

て
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
特
定
保
健
指
導
の

受
け
方
は
、
受
診
し
た
医
療
機
関

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
75
歳
以
上
の
人
の
健
診
は
、
県

の
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
が

実
施
主
体
と
な
り
ま
す
が
、
市
の

国
民
健
康
保
険
が
受
託
し
て
健
診

を
行
い
ま
す
。
対
象
者
に
は
、
市

か
ら
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

t

保
険
年
金
課

　
☎
（32）
１
６
２
１

特
定

健
診

特
定
保

健
指
導
を

受
け
ま
し
ょ
う

　内臓脂肪型肥満に

加え、高血糖、高血

圧、脂質異常という

危険因子を持ってい

る状態を言います。

この状態になると、

動脈硬化が急速に進

み、心臓病、脳卒中

などにつながります。

年齢

受診券の送付

受診時期

費用

40〜64歳

５月下旬

６月・７月

1,000円

65〜74歳

８月下旬

９月・10月

500円

75歳以上

５月下旬

６月・７月

無料

※市民税非課税世帯の人は無料になります。

特定健診が受診できる時期と費用

メタボリック

シンドロームとは…

副病院長  内科  飯笹泰蔵先生 

9 2008.5



t生涯学習センター中央会館 d36-5411 !36-4166

　このコーナーは、皆さんの生涯学習情報の交

換のお手伝いをしています。内容に関するお問

い合わせは、直接、代表者か連絡先まで。

市民大学から生まれた新サークル

《ミントサークル》

代表者　竹安照美　☎45-2746
活動場所　生涯学習センター中央会館

活動日時　毎月第１水曜日13時30分から

会　費　月3,500円（材料費込み）

会員数　女性14人

内　容　昨年度の講座「ハーブでやさしい生活

塾」からできたサークルです。講師は引き続

き小松美枝子さんにお願いしています。講義

では、ハーブの奥

深さを知ることが

でき、実習では、

ハーブティーの試

飲やコロン作り、

ミニパーティーな

どをします。みん

なで楽しく勉強と

交流をしています。

新規会員を募集します

《伊東山歩会（いとうさんぽかい）》

代表者　遠藤照夫　☎51-3646
連絡先　関本五郎　☎53-1448
活動場所　伊豆・箱根・山梨・長野などの山

活動日　毎月１〜２回

会　費　年5,000円（ほか山歩きごと参加費）

会員数　男性16人、女性32人

内　容　平成10年の市民大学講座「中高年の

ための山歩き」からできたグループです。平

均年齢60歳ほどの仲間たちで活動してきま

した。会発足 10

年を機に新会員を

募集します。年齢

や経験は不問で、

初心者も大歓迎し

ます。一緒に山歩

きを楽しみましょ

う。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

生涯学習課からのご案内

　2008〜2009年版「まなびのとびら」（伊

東市生涯学習情報誌）ができ上がりました。新

しいサークルや団体などを掲載し、生涯学習情

報を発信しています。まなびのとびらは、市役

所生涯学習課、各生涯学習センター、各コミュ

ニティセンターに置いてあります。伊東市の生

涯学習情報をご覧ください。

ハーブのことがよく 
わかります 

みんなで山頂を目指します 

　大道芸パフォーマンスやコンサート、トーク
イベントが開催されました。

伊豆高原桜まつりステージ１

3
土 １５ 

3
金 ２１ 

　松川遊歩道で、ギヤマン灯の設置と桜並木の
ライトアップがされました。

ギヤマンの灯りと夜桜散歩

　５日㈯には、フラダンスフェスティバルが、
さくらの里で開催されました。

伊豆高原桜まつりステージ３

3
火 ２５ 

　駐車台数が59台から126台になり、１回500
円の有料になりました（15分以内は無料）。

城ヶ崎門脇駐車場完成式典

3
木 ２０ 

4
日 6

4
土 5

4
日 6

広報いとう 10



Vol.51
Beautifu

l

Mind
Beautifu

l

Mind Vol.51

ビューティフルマインドは、市内に住む若い人
を紹介するコーナーです。お問い合わせは企画
政策課（☎32-1062）まで。

島　英史さん
（川奈）

・お仕事は何をしていますか

　伊豆高原のケニーズハウスで、パティシエをしてい

ます。高校卒業後、東京の方の学校で１年間勉強して、

それから働いて１年ほどになります。小さいころから

家事の手伝いをしたり、学校で調理実習をしたりして、

作る楽しさや食べてもらう喜びを感じました。そのこ

とがきっかけで、この仕事を選びました。

・実際に働いてみて、どうですか

　お菓子は、材料の分量の微妙な加減で仕上がりに差

が出ます。既にあるレシピと自分が習った知識・技術

とで試行錯誤しながら、自分のレシピを作っていくこ

とが楽しいです。今のお店は、お客さんとの距離が近

くて、すぐに感想が聞けるところもいいですね。

・趣味は何ですか

　車を運転することと、いろいろなお店を見て回るこ

とです。車でお菓子屋さんや雑貨屋さん、ペットショ

ップなんかによく行きます。それと、飼っている２匹

の犬と遊ぶ時間も好きです。

・将来の夢を聞かせてください

　自分のレシピ作りを進めながら、おいしさの追求を

していきたいと思っています。将来は、学生が気軽に

寄ってくれるようなお店を持ちたいです。そして、み

んながおいしいと言って食べてくれるお菓子を作って

いきたいです。

芸術家の 

たち 
卵 芸術家の 

たち 
卵 

　技能五輪には世界中の人が集まるということで、
宇宙から見た地球と太陽、月を描きました。ポイン
トは、真ん中の小さな地球です。技能五輪に出場す
る人たちの技術の結晶を表現しました。全体的に明
るく、力強い作品にしようと思いました。将来は、
お店の看板などのデザイナーになりたいです。 

沼津商工会議所青年部 
2007年第13回技能五輪国際大会 
イメージデザインコンテスト　優秀賞 

「世界に響け」 

依岡京佑さん 
（伊東商業高校2年） 

◇薪　能
日　時　５月24日㈯18時10分開演

会　場　松川水上特設能舞台

　　　（雨天の時は観光会館）

演　目　狂言「成上り」野村万作

　　　　能「松風」梅若万三郎

鑑賞券　Ｓ席

5000円

　　　　Ａ席

4000円

　　　　Ｂ席

3000円

　　　　高校生以下

2000円

◇華舞台
日　時　５月25日㈰18時開演

会　場　松川水上特設能舞台

　　　（雨天の時は観光会館）

内　容　伊東芸妓の艶姿、華の香漂う舞いを

　　　披露します。

鑑賞券　全席

1000円

　　　　tＮＰＯ法人伊東市文化財史蹟保存会

　　　　　☎37-6780（堀崎）

　　　　　観光課　☎32-1713

よりおかきょうすけ 

11 2008.5



■法律相談　＊要電話予約8人　予約開始5月1日㈭8時30分〜
　　00008日㈭・22日㈭" 【鳥井明典弁護士】�‥‥‥‥‥‥‥08時45分〜11時30分
　　020日㈫" 【菊池信廣弁護士】�‥‥‥‥‥‥‥08時45分〜11時30分

■税務相談　＊先着6人
� 9日㈮� 【桐生和也税理士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥013時〜15時
� 21日㈬� 【浜田忠将税理士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥013時〜15時

■登記の相談　＊先着6人
� 1日㈭� 【山田隼介司法書士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥010時〜正午

■交通人権相談　＊要電話予約4人
� 8日㈭� 【鳥井明典弁護士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥013時〜15時

■行政相談
� 15日㈭� 【土屋貞代行政相談委員】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥013時〜15時

■行政手続きと表示登記相談（年金・建設業許可・表示登記）
� 14日㈬� 【行政書士・土地家屋調査士】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥010時〜正午

■暴力追放相談
� 27日㈫� 【㈶県暴力追放運動推進センター】�‥‥‥‥‥‥‥‥‥010時〜15時

■市民相談要望
　　月〜金曜日　祝日除く【市相談担当】�‥‥‥‥0８時30分〜12時・13時〜17時

■教育相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥0UK市役所５階509号室　☎37-7476
　　月〜金曜日　祝日除く　9時〜16時30分

■家庭児童相談
� ‥‥‥0U子育て健康課　☎32-1582・家庭児童相談室　☎37-9667（10時〜16時）
　　月〜金曜日　祝日除く　10時〜16時0＊要予約0K中央児童館「はばたき」２階

■女性相談�＊月水金は、女性相談員が対応‥‥‥‥0U社会福祉課　☎32-1535
　　月〜金曜日　祝日除く　9時〜16時　K市役所低層棟１階社会福祉課

■心配ごと相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥0UK社会福祉協議会　☎36-5512
　　毎週水曜日　13時30分〜16時

■消費生活苦情相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥0U生活防災課　☎32-1361
　　毎週月曜日　祝日除く　13時〜15時

■住まいづくり相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥0U都市計画課　☎32-1781
　　毎月第２水曜日　10時〜正午　K市役所３階会議室

■年金相談�‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥U保険年金課　☎32-1625
� 7日㈬�10時〜14時30分　【杉村労務管理事務所】　市役所５階中会議室
� 13日㈫�10時〜14時30分　【三島社会保険事務所】　市役所低層棟２階会議室
� 21日㈬�10時〜14時30分　【三島社会保険事務所】　伊東商工会議所
� 28日㈬�10時〜14時30分　【三島社会保険事務所】　市役所５階中会議室

困ったときは、お気軽に…　TK市民サービスセンター00☎32-1361 各種相談

■健康相談
� 27日㈫� 9時〜15時30分� 市役所２階中会議室
　　＊要予約　子育て健康課　☎32-1583〜1584

■こころの健康相談
� 21日㈬� 14時30分〜16時� 市役所４階中会議室
　　＊要予約　熱海健康福祉センター　保健福祉課　☎82-9117

ほけんコーナー　T子育て健康課　☎32-1582〜1584

急病になったら
●夜間（毎日午後７時〜午前０時）は…市立夜間救急医療センターへ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（大原一丁目　☎37-2510）

●深夜（毎日午前０時〜午前８時）は…市立伊東市民病院へご相談ください
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（☎37-2626）

●休日（午前９時〜午後５時）は………各当直医へL※緊急の場合は☎119へ

補聴器の相談会　T社会福祉課　☎32-1531

� 2日㈮� 13時30分〜15時� 保健福祉センター

�19日㈪� 10時〜16時� 保健福祉センター

�20日㈫� 10時〜16時� 八幡野コミュニティセンター

15日㈭・29日㈭　９時〜９時30分

場所：市役所駐車場　 

飼えなくなった犬･ねこの引取り
t環境課　d32-1374

献血にご協力ください!!

t社会福祉課　d32-1531

※身分証明書をお持ちください。

Ｈ18.10月生まれ

Ｈ18. 4月生まれ

Ｈ17. 4月生まれ

21日㈬　13:00〜14:00

 1日㈭　 9:15〜10:30

14日㈬　13:00〜14:00

１歳６か月児健康診査

２ 歳 児 健 康 教 室

３ 歳 児 健 康 診 査

対　　象 受　付　日　時 会　場

保健福祉
センター

26日㈪　10時〜15時30分
伊東市役所



いなり寿し・お弁当・慶弔料理 

株式会社　祇園 
本店・JR伊東駅売店・マリンタウン売店 

お問合せは 0557‐37‐3366

日 曜 日 月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日 土 曜 日

みんなのこよみ 市役所へのお問い合わせ 

広 報いとう 

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

    仏滅 大安 赤口 

先勝 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 

八十八夜

立夏、端午

小満

TEL.0557-36-0111

FAX.0557-36-1104

平成20年 
（2008年） ５月 （皐 月） さ つ き  

当直医は、変更になる場合があります。最新の情報は、テレホンサービスや市のホームページでご確認ください。 
■当直医の情報は…テレホンサービス4411　☎37-4411　　■季節の催物情報は…伊東観光協会　☎37-6105

　みどりの日

n横山医院� d35-0431

gなかた整形外科クリニック�d44-5252

sむらかみ小児科クリニック�d52-4710

h岡山歯科� d37-3348

　こどもの日

nsはぁとふる内科泌尿器科川奈
� d45-5000

g吉川医院� d37-5071

hちゃいるど歯科医院�d38-3336

振替休日

n伊東胃腸科クリニック�d37-9255

gたかやす医院� d32-0362

s日吉医院� d37-0763

住まいづくり相談
行政手続きと表示登記相談

年金相談
法律相談
交通人権相談 税務相談

メーデー
第37回つつじ祭り（〜5）

登記の相談

　憲法記念日

n佐藤病院� d37-2226

g木村整形外科クリニック�d32-0600

h八幡野歯科診療所�d53-0045

母の日

ns山本医院� d47-5566

g月出整形外科医院�d35-0109 年金相談

税務相談
年金相談

n長谷川胃腸科内科医院�d36-2851

gメディカルはば伊豆高原�d33-1200 法律相談 法律相談

行政相談
飼えなくなった犬・ねこの引取り

広報いとう６月号配布予定日

第33回伊東祐親まつり
　　　　　　　　　（〜25）

nかとう内科・皮フ科クリニック�d32-2535

g立花胃腸科外科�d45-4811 暴力追放相談 年金相談 飼えなくなった犬・ねこの引取り

伊東温泉競輪　　ＦⅡ　9〜11　　ＦⅡ　31

場 外 開 催　　平塚記念　1〜4　　千葉ＦⅠ　5〜7　　

　　　　　　　　全プロ併売　9〜10　　西武園ＦⅠ　14〜16

　　　　　　　　宇都宮記念　17~20　　大垣記念　22〜25　　

　　　　　　　　高松ＦⅠ　27〜29　　高松宮杯併売　31

伊東温泉競輪開催日 t競輪事業課　☎36-0120

市 民 割 引
900円

800円
TEL 0557-38-1811

♪　　　　　　♪



市役所へのご連絡は

TEL.0557-36-0111   FAX.0557-36-1104

ホームページbbhttp://www.city.ito.shizuoka.jp/
E-mail  seisaku@city.ito.shizuoka.jp
〒414-8555　伊東市大原二丁目１番１号

　最近は降雨量の増加傾向にともない、

水害による被害が増えています。

　この先、梅雨や台風の季節を迎えます。

水害に対する、十分な注意が必要です。

㈰日ごろから、天気予報や注意報に関心

を持ちましょう。

㈪いざというときの避難場所、避難経路

を確認しておきましょう。

㈫緊急時の携帯品をひとつにまとめて、

準備しておきましょう。

t生活防災課　d32-1362

日程：６月16日㈪〜７月４日㈮の土日

を除く15日間

講習時間：10時〜16時

会場：伊東高等職業訓練校

　　　（玖須美保育園前）

対象：早期就職を希望する離転職者等

内容：パソコンの基本・応用

募集人数：20人

応募資格：⑴初心者の方

　　　　　⑵65歳以下の方

　　　　　⑶全日程に出席できる方

費用：1万円（受講料＋テキスト代）

申込：５月７日㈬〜５月28日㈬に電話

で下記へ（９時〜17時　土日除く）

その他：応募者は、6月5日㈭に選考面

接あり。（後日通知）

t伊東高等職業訓練校　d37-8916

　平成20年度伊東市営天城霊園の墓所

使用者を募集します。日程等の詳細につ

いては、６月号の広報いとうに掲載しま

すのでご覧ください。

t振興公社　d37-7135

　平成20年６月19日までに、自動車の

後部座席のシートベルト着用が完全義務

化となります。

◆後部座席のシートベルトを着用しない

場合の危険は…

　衝突時に後部座席乗員が、車内で全身

を強打したり、車外に投げ出されます。

　また、前部座席乗員に激しくぶつかり

危害を与えます。

　運転者は同乗者にシートベルト着用を

徹底させ、交通死亡事故を防ぎましょう。

t生活防災課　d37-1361

　近年、消費者問題は、ますます多様か

つ複雑になっています。高齢者を狙った

悪質な住宅リフォームや、インターネッ

ト取引や個人情報漏洩など、新しいトラ

ブルも発生しています。「困ったな・お

かしいな」と思ったら、すぐにご相談を。

■市役所消費生活苦情相談　☎32-1361

　毎週月曜日　祝日除く　13時〜15時

市役所低層棟２階　市民サービスセン

ター

■伊東警察署生活安全課　☎38-0110

■東部県民生活センター　

　☎055-952-2299

　月〜金　祝日除く　９時〜16時

■東部県民生活センター熱海県民相談室

　☎81-2199

　月〜金　祝日除く　9時〜16時

■週末電話相談

　㈶全国消費生活相談協会　　

　☎03-3448-1409

　土・日　10時〜16時

t生活防災課　d32-1361

　この時期は、野鳥の繁殖期にあたり

ます。野鳥保護と自然保護にご協力く

ださい。

Ｑ．野鳥のヒナが、落ちているのを見つ

けた時、どうすればいいのですか？

Ａ．そのままにして

おいてください。

人が近くにいると、

親鳥がヒナのもと

に、近づくことが

できません。

Ｑ．ヒナをそのままにしておくと、ねこ

などに襲われそうで心配ですが…。

Ａ．ねこなどに襲わ

れそうな時は、近

くの木の枝などに、

そっと、乗せてあ

げてください。

●野鳥のヒナを、人は育てることはでき

ません。ヒナを自然の中で自立して生

きていけるようにすることは、とても

難しいことなのです。

●トンビ等への安易な餌付けは食性が変

わってしまうのでやめましょう。

●許可なしに野鳥を飼うことや、野鳥の

卵を採ることは、法律で禁止されてい

ます。

t産業課　d32-1733

５月は水防月間です！！

５月10日㈯〜16日㈮
愛　鳥　週　間

伊東市再就職パソコン講座
〜再就職を目指すあなたへ〜

天城霊園墓所
使用者募集について

後部座席のシートベルト
着用が完全義務化へ

５月は、消費者月間です
みんなで築こうLL身近な安全・安心



市役所からのお知らせはCVA２チャンネルとFMなぎさステーション76.3MHzで放送中

休日：５月25日㈰　８時30分〜17時

夜間：５月29日㈭　17時30分〜19時30分

　　　５月30日㈮　17時30分〜19時30分

会場：収納課（市役所高層棟１階）

t収納課　d32-1291

◆市水道の平日・夜間・休日の修理◆ ◆市税・国保税納税相談会◆

◆人口と世帯数◆
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◆主要生活物資の物価指数◆

伊東市の３月の主要生活物資の物価指数は105.7で、昨

年の同時期に比べ2.7増加しています。

t生活防災課　e32-1361

◆「５月の納税」納期限は６月２日㈪◆

市税の納付は、便利で安心な口座振替をご利用ください。

t収納課　d32-1291

日時：６月５・12・19・26日（各木曜

日）　10時〜11時30分

会場：大原武道場第２道場

対象：市内在住・在勤の成人

指導者：伊東市社会教育指導員

定員：30人（応募多数の場合は抽選）

費用：2,000円（傷害保険料等）

申込：氏名・年齢・住所・電話番号を記

入し、往復はがきで下記へ申し込みを

　〒414-0024　　和田1-16-1

　振興公社「ストレッチ教室係」

締切：5月20日㈫必着

t振興公社

d37-7135

　配水本管・一般家庭の水道メーターまでの

漏水修理が原則です。

　私設の管や宅内漏水は有料です。

　夜間９時以降は緊急時のみとなり、割増料

金がかかります。

※なお、排水のつまり等、水道以外のトラブ

ルは出入り業者または直接業者に依頼してく

ださい。

　自動車税は、４月１日現在の自動車の

所有者に課税されます。

　お近くの金融機関、郵便局のほか、納

期内であれば、全国のコンビニエンスス

トアでも、納税できます。

■利用できるコンビニエンスストア

＊セブンイレブン　＊ローソン　＊フ

ァミリーマート　＊サンクス　＊サー

クルＫ　＊デイリーヤマザキ　＊ヤマ

ザキデイリーストアー　＊ミニストッ

プ

t熱海財務事務所　

納税課自動車税班

d82-9061

　日本赤十字社は、災害救護活動、社会

福祉活動、国際援助活動、救急法・家庭

看護法の講習など、幅広い人道的な事業

活動を行っています。

　これらの活動財源は、赤十字事業を理

解し、毎年500円以上の事業資金を拠出

してくださる皆様によって賄われていま

す。

　本年度も、5月を「赤十字運動月間」

とし、4月末から各町内会役員の方々に

ご協力いただき、社員加入をお願いにう

かがいます。

　赤十字活動は、多くの方々のやさしさ

に支えられています。皆様のご協力をよ

ろしくお願い申し上げます。

日本赤十字社伊東市地区

t社会福祉課　d32-1531

　将来自衛隊の中枢を担うことを期待さ

れたコースです。

　陸・海・空自衛隊の幹部候補生学校に

入校し、１年後幹部に昇任。当初は、各

職域の専門的リーダーとして活躍するこ

とになります。

募集コース：通常コース、パイロットコ

ース、技術要員コース、医官コース

給与：初任給月額210,300円（平成19

年度）

資格：22歳以上26歳未満（平成21年4

月１日現在）大学卒業程度の学力を有

する方

受付：5月12日㈪まで

試験日：５月17日㈯　

　パイロットコースは、18日㈰

t自衛隊伊東地域事務所　d37-9632

軽自動車税 
水道のトラブルは伊東市修繕センターへ
（直通電話）d３６−２０１０

振興公社のストレッチ教室
受講生募集

自動車税の納期限は6月2日㈪
　納期内に必ず納めましょう！

5月は、赤十字運動月間です 自衛官募集
（自衛隊幹部候補生）
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「広報いとう」へご意見をお寄せください。
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企画政策課　☎32-1062
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対島中学校　女子バレー部 

文化を高め、
　　　教養を豊かにしましょう

伊東市民憲章 

　町内会・自治会では、地震・風水害等の災害に備
えての自主防災活動や、青少年の健全育成、交通安全、
環境美化運動、住民同士の交流を深めるための活動
等を行っています。 
　町内会・自治会に加入して交流を深め、地域の輪
を作りましょう。 

―町内会・自治会は地域の輪―

　今月号では、高齢者の方々を対象に行ったアンケート

の結果をお知らせしました。この記事を読んで、市内に

住む高齢者の皆さんの生活の様子を知っていただけたら

と思いながら、編集しました。高齢化が進む中で、医療

や介護、年金など、高齢者にかかわる制度も変化してい

ます。広報紙では、さまざまな制度の内容や変更点をわ

かりやすくお知らせすることで、高齢者の皆さんに限らず、

市民の皆さんが安心して生活できるように、お手伝いを

していきたいと思っています。　　　　　　　　  (matsu)

　新緑が目に眩しい、いい季節になりましたね。緑色は、

落ち着くし心が洗われるようでとても好きな色です。Ｇ．

Ｗが近づいてきましたが、身近な自然と触れ合って、木

や草花が生きていることを実感するのも楽しい過ごし方

かもしれません。

　Ｐ．Ｓ　今月号から新担当となりました。よろしくお

願いします。　　　　　　　　　　　　　　　　  (mizu)
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西島健一さん　千里さん（玖須美元和田）の
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