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七夕に祈る交通安全の集いが7月3日㈪に行われました。子どもたちが短冊に書いた願い事――交通安全の願いや将来の
夢、お星様に届きますように☆�
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特集　「伊東再生」を目指して
　市民の皆さんとともに行財政改革を進めます

・防災訓練に参加しましょう

・振興公社のスポーツ教室



　
市
長
は
就
任
以
来
、「
伊
東
再

生
」
を
最
重
要
課
題
と
し
て
掲
げ

て
い
ま
す
。「
伊
東
再
生
」
と
は
、

「
伊
東
市
が
元
気
で
魅
力
あ
る
市

に
な
る
」
こ
と
で
あ
り
、
市
民
に

「
健
康
の
増
進
」
、
市
に
「
観
光
の

振
興
」
、
市
役
所
に
「
改
革
の
推

進
」
の
３
つ
の
Ｋ
（
健
康
・
観

光
・
改
革
）
を
実
施
す
る
こ
と
と

考
え
ま
す
。

　
そ
れ
に
よ
っ
て
、
市
民
の
皆
さ

ん
自
ら
が
希
望
を
持
っ
て
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
、
楽
し
さ
と
癒
や
し

に
満
ち
あ
ふ
れ
、
だ
れ
も
が
訪
れ

た
く
な
る
魅
力
あ
る
伊
東
市
と
し

て
い
く
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。
そ

の
た
め
に
は
、
市
の
財
政
が
健
全

で
、
市
民
の
視
点
に
立
っ
た
施
策

に
十
分
に
力
が
注
げ
る
よ
う
に
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

伊
東
市
の
行
財
政
改
革
の

　
　
　
　
　
　
　
取
り
組
み

「
現
場
主
義
」、「
目
的
指
向
」、「
意

識
改
革
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
現

場
主
義
に
基
づ
い
た
市
民
本
位
の

行
政
運
営
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
現
場
主
義
に
基
づ
き
見
聞
を
持

ち
、
施
策
の
目
的
を
明
確
に
し
、

職
員
が
行
革
の
意
識
を
持
っ
て
取

り
組
む
「
伊
東
市
シ
ス
テ
ム
」
を

構
築
し
ま
し
た
。

　市民の視点に立った行政を行
うことや市民が本当に望んでい
る施策を見つけるためには、机
上の考えや本からの知識だけで
は不可能です。実際に現場を見
たり、現場を体験したりして、
現場の生の声を聞いて、市民の
皆さんの多種多様なニーズに適
切に応える行政運営を行うこと
が現場主義です。

　目的指向型の行政運営とは、
「どのような行政が市民福祉向
上につながるか」という市民の
視点に立った行政目的を設定し、
最も有効な施策を提供し、行政
運営を行っていくことです。
　市では、「目的指向体系表」（４
ページに一例を掲載）を作成し、
それに基づいて目的指向の行政
運営を行います。

　簡素で効率的な行政運営を行
うためには、職員一人一人が
「私が改革の担い手である」と
いう意識を持って積極的に行政
に取り組む姿勢が大切です。市
役所では、「私の一改革運動」
を実施し、改革のための取り組
みを１人１つは行うこととしま
した。改善しなければならない
ものは、できることから積極的
に取り組み、行政をよりよくす
る姿勢を育成していきます。

伊東市（Ｉ.Ｔ.Ｏ）システム

特
集

市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
行
財
政
改
革
を
進
め
ま
す

市長室から伊東のまちを望む�

t

企
画
政
策
課

　
☎
内
線
２
２
５
３

意識改革目的指向現場主義

Information Target OrientateInformation Target Orientate
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事
務
事
業
集
中
見
直
し

（
サ
マ
ー
レ
ビ
ュ
ー
）
の
実
施

　
市
が
元
気
で
魅
力
あ
る
本
来
の

姿
と
す
る
た
め
、
簡
素
で
効
率
的

な
行
政
運
営
を
実
現
す
る
こ
と
が

急
務
で
す
。

　
18
年
度
か
ら
伊
東
市
シ
ス
テ
ム

に
よ
り
、
職
員
が
一
丸
と
な
っ
て

行
財
政
改
革
に
取
り
組
み
ま
す
。

特
に
６
月
か
ら
８
月
に
か
け
て

「
サ
マ
ー
レ
ビ
ュ
ー
」
と
称
し
、
す

べ
て
の
事
務
事
業
と
組
織
・
機
構

に
つ
い
て
、
ゼ
ロ
ベ
ー
ス
か
ら
集

中
的
・
体
系
的
に
見
直
し
を
行
っ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
具
体
的
に
は
、
目
的
指
向
体
系

表
を
も
と
に
し
て
、「
行
政
の
ス

リ
ム
化
」
、「
施
策
の
役
割
分
担
」
、

「
事
務
事
業
の
整
理
整
頓
」
の
３

つ
を
実
施
の
視
点
と
し
て
、
見
直

し
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
一
連
の
見
直
し
の
結

果
、
施
策
に
つ
い
て
は
目
的
指
向

に
沿
っ
た
展
開
と
迅
速
で
的
確
な

執
行
体
制
を
確
保
し
、
市
民
の
視

点
に
立
っ
た
選
択
を
可
能
と
し
ま

す
。
ま
た
、
人
事
制
度
の
見
直
し

や
財
政
健
全
化
中
長
期
計
画
の
策

定
な
ど
を
行
い
、
19
年
度
予
算
や

組
織
・
機
構
に
反
映
す
る
と
と
も

に
、
行
財
政
改
革
大
綱
の
具
体
化

を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

行政のスリム化とは
　余分なもの、合理化できるものは、徹底して
スリム化する必要があります。事務事業はスク
ラップ・アンド・ビルドを中心に、組織・機構
は迅速な事務処理と意思決定ができる組織を目
指して見直します。

施策の役割分担とは
　市行政が責任を持って実施しなければならな
い、または市行政でなくてはできない施策の検
討や抽出を行います。その上で、施策の性質な
どを考慮し、役割分担や受益者負担の考えを導
入します。

事務事業の整理整頓とは
　国の基準や他の地方自治体などと比べて突出
した制度を持っている事務事業や慣習的に行わ
れている事務事業などを見直します。

住みたい　訪れたい　自然豊かな　やすらぎのまち　伊東
（第三次伊東市総合計画に定める本市の将来像の実現）

伊　東　再　生

伊東市（Ｉ.Ｔ.Ｏ）システム

現場主義 目的指向 意識改革

元気で明るい市民づくり

健康の増進

活力ある地域づくり

観光の振興

簡素で効率的な行政運営

改革の推進

成　果
○施策…市民の視点に立った質の高い施策の提供
　　　　重要施策への人的・財的資源の効率的配分
　　　　迅速で的確な執行体制の確保
○人事…定員管理計画・人事制度の見直し
○財政…財政健全化中長期計画の策定

○実施項目…事務事業、組織・機構の見直し
○実施の視点…行政のスリム化、施策の役割分担、

事務事業の整理整頓

○市民の視点に立った行政運営
○市民の見聞（現場）を施策に
反映した行政運営

○目的指向体系表の活用
○市民サービス向上のための的
確・適正な施策の提供

○私の一改革運動の実施
○私が改革の担い手であるとい
う意識の醸成

○限られた人的・財的資源を活用し、市民の視点に立ち、多種多様な行政ニーズに対応する。
○厳しい財政状況を立て直し、健全運営を図る。

事務事業集中見直しの実施 ３つのＫ（健康、観光、改革）
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目的指向体系表の一例を掲載します。
例えば、市民部美化推進課では、「良好な環境の中
で市民が暮らせる」という目的のために活動してい
ます。
その目的の達成の程度を把握するため、「ごみを平
成22年度までに７％減量する」という指標を設定
します。
この目的と指標を達成するための手段として、「ご
みの減量・再資源化の推進」など、行政のやること
を体系的に示したものが目的指向体系表です。

　
本
市
が
目
指
す
新
し
い
行
政
運

営
シ
ス
テ
ム
は
、
現
場
の
意
見
を

大
切
に
し
た
市
民
本
位
の
簡
素
で

効
率
的
な
行
政
運
営
で
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
単
な
る
量
的

削
減
の
行
財
政
改
革
で
は
な
く
、

上
記
の
目
的
指
向
体
系
表
を
活
用

し
、
各
課
が
行
っ
て
い
る
行
政
サ

ー
ビ
ス
を
、
そ
の
是
非
ま
で
含
め

て
明
確
に
す
る
こ
と
を
基
本
に
、

執
行
と
コ
ス
ト
面
で
新
し
い
シ
ス

テ
ム
へ
と
転
換
す
る
た
め
の
行
財

政
改
革
を
職
員
一
丸
と
な
っ
て
、

進
め
て
い
き
ま
す
。

管理指標 実績
ごみの減量化

適正処理
ごみ収集区域
再資源ごみ種別
埋立量
汚泥処理量

2桁

01 適正処理

適正処理

ごみ処理基本計画の見直し 適正処理

プロジェクトの設立 適正処理

プロジェクトによる審議 適正処理

一般廃棄物審議会による審議 適正処理

適正処理

適正処理
実施回数
参加者数

目的・業務内容
業務コード

実績管理指標
4桁 6桁

010201

0101

010101

010104

010102

010103

010203 ごみフェスティバル

清掃奉仕活動傷害事故見舞金
0102 清掃業務に関する啓発等

010202 清掃児童画展

任務目的

目的・業務内容

目   的
良好な環境の中で市民が暮らせる

ごみの減量・再資源化の推進

清掃業務の調査企画と運営
ごみ収集体制の整備

ごみ処理基本計画の策定

清掃業務の調査企画及び運営

安定的なごみ処理、処分を行うための施設整備
し尿・浄化槽汚泥の適正な処理の継続

特集

これが
　目的指向体系表
　　　　　　　です

目標 期限 困難度 職員配置
　７％減 22年度 Ｂ 正規８３人

臨時　３人
期限内処理 22年度 Ａ 　
100% 22年度 Ａ 　

品目数 22年度 Ｂ 　
700ｔ 22年度 Ａ 　 し尿・浄化槽汚泥の適正な処理の継続事業
29,000ｔ 22年度 Ａ

期限内処理 Ａ 1827.00

期限内処理 Ａ 1150.00 （事業概要） (金額)

期限内処理 18年度 Ａ 200.00 ・ごみ処理基本計画の推進 136

期限内処理 18年6月 Ｂ 50.00 　一般廃棄物処理計画審議会委員報酬 136

期限内処理 18年9月 Ｂ 400.00

期限内処理 20年3月 Ａ 500.00

期限内処理 18年度 Ｃ 677.00

随時 18年度 Ｃ 78.00 町内会等で清掃作業中に事故に遭った人に見舞金を支払う 165
期限内処理 9月30日 Ｃ 309.00
期限内処理 10月22日 Ｃ 290.00 循環型社会の形成のために、市民への啓発活動　　　 200

業務内容

清掃業務の調査企画と運営の業務

人工
（時間数）

備考

ごみ収集体制の整備業務

18年度当初予算額　　　　　　　　（単位：千円）

ごみの減量・再資源化の推進事業
安定的なごみ処理、処分を行うための施設整備業務

・人工　1928時間×（83人＋臨時３人）＋706時間外＝166514時間

困難度目標 期限

伊東市システム、サマーレビュー、
目的指向体系表。これらにより伊
東市が目指す新しい行政運営シス
テムとは。行革を担当する伊東市
理事　山口重則が説明します。

困難度は、「Ａ」、「Ｂ」、
「Ｃ」の順で高く、「Ａ」
は挑戦目標、「Ｂ」は満
足目標、「Ｃ」は到達目
標を表します。

目的を達成するための
下位目的が設定できる
場合は、中間的に目指
す段階の目的（任務目
的）を表示します。

目的と目的管理指標は、
総合計画で示している
「目的・目標」を記載
しています。

平成18年度 平成　　年　　月　　日

市民部

美化推進課

作成日

管理係、清掃係、施設係

部名

係  名

課ｺｰﾄﾞ 課名

部ｺｰﾄﾞ

伊東市が目指す�
 新しい行政運営システム�

伊東市理事　山口重則�
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９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」
で

す
。
防
災
の
日
に
合
わ
せ
て
、
伊

東
市
で
は
総
合
防
災
訓
練
を
実
施

し
ま
す
。

　
こ
の
訓
練
は
、
東
海
地
震
を
想

定
し
、
地
震
発
生
の
予
知
か
ら
発

災
ま
で
、
的
確
な
対
応
を
図
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
実
践
的
な
訓

練
を
行
い
ま
す
。
各
地
域
で
実
施

さ
れ
る
防
災
訓
練
に
参
加
し
ま
し

ょ
う
。

自
ら
の
命
は
自
ら
で
守
る

　
　
自
ら
の
地
域
は
皆
で
守
る

　
阪
神
大
震
災
で
は
、
亡
く
な
っ

た
方
の
８
割
以
上
が
家
屋
や
家
具

な
ど
の
下
敷
き
と
な
っ
て
命
を
落

と
し
て
い
ま
す
。

「
自
ら
の
命
は
自
ら
で
守
る
」
た

め
に
も
、
家
庭
内
の
防
災
対
策
は

大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
。
自
宅
の
耐

震
化
や
家
具
の
転
倒
防
止
な
ど
は
、

自
分
の
命
を
守
る
た
め
に
と
て
も

重
要
な
こ
と
で
す
。
こ
の
機
会
に
、

も
う
一
度
家
庭
内
の
点
検
を
し
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、
「
地
域
を
皆
で
守
る
」

た
め
に
も
、
消
火
訓
練
や
救
護
訓

練
な
ど
、
地
域
で
行
う
防
災
訓
練

に
つ
い
て
、
積
極
的
に
実
施
・
参

加
し
、
発
生
が
危
惧
さ
れ
て
い
る

東
海
地
震
や
神
奈
川
県
西
部
の
地

震
な
ど
、
未
曾
有
の
大
災
害
を
乗

り
越
え
ま
し
ょ
う
。

　最大震度が３以上を観測した地震は、全
国放送のテレビ放送局で震度速報としてテ
ロップが流れますが、最大震度が２以下の
地震で、県内の最大震度も２以下の場合は、
県内のテレビ放送局のみで震度速報として
テロップが流れます。

t環境防災課　d内線２４３１

　夏の行楽シーズンは、救急車の出動要請
が他の月に比べ1.5倍に増加します。擦り
傷や、急を要しない病気、病院の場所がわ
からず呼ぶなどの安易な要請もあります。
　市では、救急車を４台配置していますが、
生命の危険がある患者を救急車の不足で待
たせてしまうことがないよう、救急車本来
の正しい利用にご協力をお願いします。
　救急車の適正利用については、広報いと
う９月号で詳しい説明をさせていただく予
定です。

t消防本部　d38-0119

震度速報のお知らせ�

総合�

救急車の適正利用に�
　ご理解・ご協力をお願いします�

耐
震
補
強
工
事
で�

　
　
補
助
金
が
受
け
ら
れ
ま
す�

　
静
岡
県
が
進
め
て
い
る
耐
震
化

の
た
め
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、「
Ｔ

Ｏ
Ｕ
Ｋ
Ａ
Ｉ
（
東
海
・
倒
壊
）
‐

０
（
ゼ
ロ
）
」
と
連
携
し
て
、
伊

東
市
で
は
、
耐
震
補
強
を
す
る
方

に
30
万
円
の
補
助
金
を
交
付
し
て

い
ま
す
。
従
来
の
制
度
に
税
制
の

優
遇
も
加
わ
り
ま
し
た
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇
対
象
と
な
る
住
宅

　
昭
和
56
年
５
月
以
前
に
建
築
し

た
木
造
住
宅
で
、
専
門
家
に
よ
る

耐
震
診
断
結
果
の
耐
震
評
価
点
が

１
・
０
未
満
と
な
っ
た
住
宅
。

◇
対
象
と
な
る
工
事

　
筋
か
い
や
合
板
に
よ
る
壁
の
補

強
な
ど
に
よ
り
、
耐
震
評
価
点
が

１
・
０
以
上
に
な
る
工
事
。

◇
補
助
金
額

　
１
棟
当
た
り
30
万
円
を
上
限
と

し
ま
す
。
高
齢
者
（
65
歳
以
上
）

の
み
の
世
帯
等
は
50
万
円
が
上
限
。

◇
税
制
の
優
遇

　
所
得
税
に
関
し
て
、
平
成
20
年

12
月
31
日
ま
で
に
本
補
助
金
制
度

を
利
用
し
た
場
合
は
、
耐
震
改
修

に
要
し
た
費
用
の
10
％
相
当
額

（
20
万
円
を
上
限
）
を
控
除
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
固
定
資
産
税
に
関
し
て
、
平
成

27
年
ま
で
に
耐
震
改
修
し
た
場
合
、

一
定
期
間
内
、
２
分
の
１
に
減
額

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

t

建
築
住
宅
課

　
☎
内
線
２
６
６
１

防災訓練�
総合�
防災訓練�
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世

帯

主

受

診

者

一日人間ドック受診申請書�

住所
郵便番号　　　　　－

伊東市

氏名

氏名

被保険者証
記 号 番 号

電話　　　　　　－

性別　男 ・ 女

明治・大正
昭和

昭和・平成

生年月日 年 月 日

年 月 日
資格取得
年 月 日

Ｂ型肝炎またはＣ型
肝炎の検査を受けた
ことがありますか？

ある　・　ない

受診資料受領場所
希望受領場所を○で囲んでください。

保険年金課（市役所）・宇佐美出張所・川奈出張所

富戸出張所・対島出張所・荻出張所

切
り
取
っ
て
市
役
所
往
き
の
裏
面
に
貼
り
付
け
て
く
だ
さ
い

第１号様式（第８条関係）

世

帯

主

受

診

者

一日人間ドック受診申請書�

住所
郵便番号　　　　　　　－

伊東市

氏名

氏名

被保険者証
記 号 番 号

電話　　　　　　－

性別　男 ・ 女

明治・大正
昭和

昭和・平成

生年月日 年 月 日

年 月 日
資格取得
年 月 日

Ｂ型肝炎またはＣ型
肝炎の検査を受けた
ことがありますか？

ある　・　ない

受診資料受領場所
希望受領場所を○で囲んでください。

返信

保険年金課（市役所）・宇佐美出張所・川奈出張所

富戸出張所・対島出張所・荻出張所

伊東太郎伊

東

太

郎

様

伊
東
市
○
○
○
町

　
　
○
○
丁
目
○
○
番
○
○
号

伊東花子

○○○○○○
○○　××××

○○町××丁目△番○号

＊＊ ＊＊ ＊＊

＊＊ ＊＊ ＊＊

○○○　××××

○

○
○

○

50 ○○○ ××××

伊
東
市
保
健
福
祉
部

保
険
年
金
課
行

受
診
券
と
し
て

使
用
し
ま
す
の
で

白
紙
の
ま
ま
に

し
て
く
だ
さ
い

伊
東
市
大
原
二
丁
目
一
番
一
号

50 4 1 4 8 5 5 5

往信

返信用表面 往信用裏面

往復はがき記入例

往信用表面 返信用裏面

・
資
格
取
得
年
月
日
は
被
保
険
者
証
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
ご
家
族
で
お
申
し
込
み
の
方
は
、
コ
ピ
ー
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

・
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た
め
、
記
入
事
項
を
内
側
に
折
り
た
た
ん
で
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

（
気
に
な
る
方
は
、
は
が
き
の
四
隅
を
テ
ー
プ
で
と
め
て
く
だ
さ
い
。
）

受
診
で
き
る
方

①
平
成
18
年
９
月
１
日
現
在
、
満

35
歳
以
上
の
方

②
伊
東
市
の
国
民
健
康
保
険
に
平

成
17
年
９
月
１
日
か
ら
引
き
続

き
加
入
し
て
い
る
方

③
国
民
健
康
保
険
税
を
納
期
限
ま

で
に
完
納
し
て
い
る
世
帯
の
方

（
平
成
18
年
度
の
第
１
期
の
納

期
限
は
、７
月
31
日
㈪
で
す
。）

④
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
が
行
う
39

歳
以
下
健
康
診
査
と
基
本
健
康

診
査
を
受
診
し
て
い
な
い
方
、

申
し
込
み
を
し
て
い
な
い
方
。

定
　
員
　
２
０
０
人
（
男
性
・
女

性
と
も
１
０
０
人
ず
つ
。
定
員

を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。
）

申
込
方
法
　
往
復
は
が
き
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
下
の
記
入
例
を
参
考
に
申
請

書
に
記
入
し
、
切
り
取
っ
て
往

信
用
裏
面
に
貼
り
付
け
て
お
送

り
く
だ
さ
い
。
申
込
は
が
き
は

１
人
１
枚
に
限
り
ま
す
。
ご
家

族
で
お
申
し
込
み
の
方
は
、
申

請
書
を
コ
ピ
ー
し
て
お
使
い
く

だ
さ
い
。

　
返
信
用
表
面
に
は
、
申
請
者

の
郵
便
番
号
（
７
ケ
タ
）
・
住

所
・
方
書
き
・
氏
名
（
様
付

き
）
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
れ
は
通
知
書
と
な
り
ま
す
。

申
込
先
　
〒
４
１
４
‐
８
５
５
５

大
原
２
‐
１
‐
１
　
市
役
所
保

険
年
金
課

申
込
期
間
　
８
月
１
日
㈫
〜
21
日

㈪
※
21
日
の
消
印
有
効

受
診
券
引
換
券
の
送
付
等
　
受
診

で
き
る
方
に
は
、
受
診
券
引
換

券
を
送
付
し
ま
す
。
で
き
な
い

方
に
も
、
そ
の
旨
を
通
知
し
ま

す
。
９
月
８
日
㈮
に
な
っ
て
も

通
知
が
届
か
な
い
場
合
は
、
保

険
年
金
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

受
付
・
負
担
金
　
受
診
券
引
換
券

が
届
き
ま
し
た
ら
、
負
担
金
と

被
保
険
者
証
を
お
持
ち
の
上
、

受
診
資
料
受
領
場
所
（
市
役

所
・
各
出
張
所
）
ま
で
お
出
か

け
く
だ
さ
い
。
負
担
金
額
は
、

右
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

健
診
内
容
　
身
体
測
定
、
血
圧
測

定
、
血
液
検
査
（
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
、
中
性
脂
肪
、
血
糖
、
肝

機
能
、
腎
機
能
な
ど
）
、
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
検
査
、
尿
検
査
、
大

腸
が
ん
検
査
、
前
立
腺
が
ん
検

査
、
心
電
図
検
査
、
胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
査
、
胃
カ
メ
ラ
検
査
、

腹
部
エ
コ
ー
検
査
な
ど

健
診
機
関
　
大
川
胃
腸
科
外
科
、

立
花
胃
腸
科
外
科
、
か
と
う
内

科
・
皮
フ
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
伊

東
病
院
、
長
谷
川
胃
腸
科
内
科
、

は
ぁ
と
ふ
る
内
科
・
泌
尿
器
科

川
奈
、
は
ぁ
と
ふ
る
内
科
・
泌

尿
器
科
伊
豆
高
原
、
青
木
ク
リ

ニ
ッ
ク
、
田
島
医
院
、
前
田
医

院
、
た
か
や
す
医
院
、
メ
デ
ィ

カ
ル
は
ば
伊
豆
高
原
、
山
本
医

院
健
診
期
間
　
10
月
２
日
㈪
〜
12
月

21
日
㈭

※Ｂ型・Ｃ型肝炎の検査については、過去に一度
検査された方は必要ありません。平成12年度以
降、人間ドックを受診された方、また基本健診
で肝炎の検査を受けた方は、検査なしとなりま
すので、申請書の「肝炎検査を受けたことがあ
る」の部分を○で囲んでください。

肝炎検査あり 肝炎検査なし負
担
金
男性 1 3 , 4 6 0円 1 2 , 5 9 0円
女性 1 2 , 6 4 0円 1 1 , 7 6 0円

国民健康保険に加入の皆さん！
自覚症状の少ない生活習慣病の早期発見・
早期治療のために健診を受けましょう。
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国
民
健
康
保
険
の

被
保
険
者
証
が
、個
人
ご
と
の

カ
ー
ド
に
な
り
ま
す

　
国
民
健
康
保
険
の
新
し
い
被
保

険
者
証
（
個
人
カ
ー
ド
）
は
、
９

月
22
日
ご
ろ
郵
送
す
る
予
定
で
す
。

お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、
記
載

さ
れ
て
い
る
住
所
・
世
帯
主
氏

名
・
被
保
険
者
名
・
生
年
月
日
な

ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
間
違

い
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
保
険
年
金

課
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
被
保
険
者
証
は
、
住
民
基
本
台

帳
上
の
住
所
地
あ
て
に
「
転
送
不

要
扱
」
で
郵
送
し
ま
す
。
郵
便
局

に
転
送
届
を
出
し
て
い
る
場
合
で

も
、
転
送
さ
れ
ず
に
保
険
年
金
課

へ
戻
さ
れ
ま
す
。
入
院
・
旅
行
な

ど
で
長
期
間
留
守
に
す
る
方
や
、

既
に
転
送
届
を
郵
便
局
に
出
し
て

い
る
方
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
ご
希
望
さ
れ
る
方
に
は
、

配
達
記
録
郵
便
で
郵
送
し
ま
す
。

上
の
「
配
達
記
録
郵
便
申
込
書
」

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
８
月
31

日
ま
で
に
市
役
所
各
出
張
所
へ
ご

持
参
さ
れ
る
か
、
申
込
書
を
は
が

き
の
裏
に
は
り
、
保
険
年
金
課
に

お
送
り
く
だ
さ
い
。

※
配
達
記
録
郵
便
は
、
書
留
郵
便

と
同
様
の
扱
い
に
な
り
、
配
達

時
に
ご
不
在
の
場
合
、
郵
便
局

に
１
週
間
留
め
置
か
れ
ま
す
。

　
災
害
等
の
特
別
の
理
由
な
く
滞

納
を
し
て
い
る
方
は
、
短
期
被
保

険
者
証
や
資
格
証
明
書
の
交
付
を

受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
う
っ

か
り
し
て
納
付
を
忘
れ
て
い
た
と

い
う
こ
と
の
な
い
よ
う
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。
納
付
が
困
難
な
方
は
、

収
納
課
で
納
税
相
談
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

t

医
療
や
保
険
の
資
格
相
談
・
保

険
税
額
や
申
告
の
相
談
は
…
保

険
年
金
課
☎
内
線
２
５
５
２
へ

　
納
付
や
口
座
振
替
の
相
談
は
…

収
納
課
☎
内
線
２
３
７
４
へ

鐘
を
合
図
に
黙
と
う
を
捧
げ

平
和
を
祈
り
ま
し
ょ
う

　
８
月
６
日
は
広
島
に
、
９
日
は

長
崎
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
日
で

す
。
原
爆
死
没
者
や
戦
没
者
の
冥

福
と
恒
久
平
和
を
祈
り
、
鐘
を
合

図
に
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
・
職
場
・

地
域
で
黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

鐘
吹
鳴
時
間

　
８
月
６
日
㈰
８
時
15
分

　
　
　
９
日
㈬
11
時
２
分

　
　
　
15
日
㈫
正
午

t

社
会
福
祉
課

　
☎
内
線
２
５
１
１

新
し
い
民
生
委
員
・

児
童
委
員
を
紹
介
し
ま
す

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
市

民
の
皆
さ
ん
の
悩
み
ご
と
や
心
配

ご
と
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
次
の

地
区
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が

新
し
く
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
い
つ

で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

t

社
会
福
祉
課

　
☎
内
線
２
５
１
１

障
害
福
祉
計
画
等
策
定

懇
話
会
委
員
の
募
集

　
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、

す
べ
て
の
人
が
一
人
の
尊
重
さ
れ

る
個
人
と
し
て
、
い
き
い
き
と
快

適
な
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き
る

こ
と
を
目
指
し
、
総
合
的
な
福
祉

施
策
を
推
進
す
る
た
め
、
障
害
福

祉
計
画
を
策
定
す
る
に
当
た
り
、

策
定
懇
話
会
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
　
象
　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上

の
方
で
、
障
害
者
福
祉
に
関
心

の
あ
る
方
。

募
集
人
数
　
２
人

応
募
方
法
　
４
０
０
字
原
稿
用
紙

３
枚
以
内
で
「
障
害
者
福
祉
に

つ
い
て
の
考
え
、
意
見
」
を
ま

と
め
た
も
の
と
申
込
書
（
市
役

所
社
会
福
祉
課
・
各
出
張
所
・

連
絡
所
に
備
付
け
）
を
、
８
月
15

日
㈫
ま
で
に
社
会
福
祉
課
に
。

t

社
会
福
祉
課

　
☎
内
線
２
５
１
６

要
約
筆
記
奉
仕
員
養
成
講
座

受
講
者
の
募
集

　
聴
覚
障
害
者
に
話
の
内
容
を
そ

の
場
で
文
字
に
し
て
伝
え
る
要
約

筆
記
奉
仕
員
の
養
成
講
座
受
講
者

を
募
集
し
ま
す
。

日
　
時
　
９
月
９
日
㈯
・
17
日
㈰

　
・
10
月
１
日
㈰
・
７
日
㈯
・
15

　
日
㈰
・
21
日
㈯
・
11
月
４
日
㈯

10
時
〜
16
時

場
　
所
　
伊
東
市
児
童
・
身
体
障

害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
ば
た
き

定
　
員
　
手
書
き
・
パ
ソ
コ
ン
各

キ
リ
ト
リ

キリトリ

被保険者証配達記録郵便申込書

住　　所

電　　話

世帯主名

申込者名 印

市役所の電話番号�
0557-

36-0111

090-

2132-4574

51-7504

37-3915

岡広野元町・見晴
町・南山荘一部・
中台マンション

富戸大室高原６・
７丁目

岡・鎌田地区（主
に児童に関するこ
とを担当）

石井英敦

砂押光男

古屋晴康

担 当 地 区 氏 名 電 話

カード形式となる�
新しい被保険者証�
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20
人

対
　
象
　
聴
覚
障
害
者
へ
文
字
で

話
の
内
容
を
伝
え
る
こ
と
に
興

味
の
あ
る
方
。
パ
ソ
コ
ン
コ
ー

ス
は
、
１
分
間
に
80
文
字
以
上

入
力
で
き
る
方
（
ノ
ー
ト
パ
ソ

コ
ン
持
参
）
。

参
加
費
　
１
千
円
（
テ
キ
ス
ト

代
）

申
　
込
　
８
月
15
日
㈫
ま
で
に
左

記
へ

t

静
岡
県
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー

　
☎
０
５
４（
２
２
１
）１
２
５
７

　
℻
０
５
４（
２
２
１
）１
２
５
８

中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
の

仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
今
ま
で
聞
こ
え
て
い
た
の
に
聞

こ
え
な
く
な
っ
た
こ
と
を
悩
ん
で

い
ま
せ
ん
か
。
今
の
こ
と
、
こ
れ

か
ら
の
こ
と
、
当
事
者
同
士
で
お

話
し
し
ま
し
ょ
う
。

t

社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　
☎
内
線
２
５
１
９

　
℻
（36）
０
７
７
５

　
Ｅ
メ
ー
ル

　sya
ka

i@
city.ito.sh

izu
oka

.jp

子
育
て
優
待
カ
ー
ド
事
業
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

　
子
育
て
家
庭
を
地
域
・
企
業
・

行
政
が
一
体
と
な
っ
て
支
援
す
る

気
運
を
作
り
出
す
こ
と
、
子
育
て

の
孤
独
感
を
な
く
し
て
安
心
感
を

作
り
出
す
こ
と
、
親
子
の
ふ
れ
あ

い
を
深
め
る
機
会
の
提
供
を
進
め

る
こ
と
な
ど
を
目
的
と
し
て
、
し

ず
お
か
子
育
て
優
待
カ
ー
ド
事
業

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
18
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
同
伴

し
た
保
護
者
ま
た
は
妊
娠
中
の
方

は
、
ス
テ
ッ
カ
ー
の
貼
っ
て
あ
る

協
賛
店
舗
・
施
設
で
カ
ー
ド
を
利

用
し
て
特
典
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
カ
ー
ド
は
保
育
園
、
幼

稚
園
、
小
・
中
学
校
、
高
校
な
ど

を
通
じ
て
配
布
し
て
い
ま
す
。
ま

だ
カ
ー
ド
を
受
け
取
っ
て
い
な
い

方
は
、
市
役
所
児
童
課
・
各
出
張

所
で
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

t

児
童
課

　
☎
内
線
２
５
４
１

児
童
扶
養
手
当
の

現
況
届
を
忘
れ
ず
に

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る

方
は
、
毎
年
８
月
１
日
現
在
の
家

庭
の
状
況
を
届
け
出
る
こ
と
に
な

っ
て
い
ま
す
。
こ
の
届
け
が
提
出

さ
れ
な
い
と
、
８
月
分
か
ら
の
手

当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
提
出
期
間
は
８
月
１
日
㈫
〜
31

日
㈭
で
す
。
現
況
届
の
通
知
は
児

童
課
か
ら
送
付
し
ま
す
。
支
給
額

は
所
得
等
に
よ
り
算
出
し
ま
す
の

で
、
所
得
の
申
告
を
し
て
い
な
い

方
は
、
必
ず
申
告
し
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。

　
児
童
扶
養
手
当
の
額
は
、
消
費

者
物
価
指
数
の
下
落
に
伴
い
変
更

さ
れ
ま
す
。
全
部
支
給
額
は
月
額

４
１
\

８
８
０
円
か
ら
４
１
\

７

２
０
円
に
な
り
、
一
部
支
給
額
は

所
得
に
応
じ
て
月
額
４
１
\

７
２

０
円
か
ら
９
\

８
５
０
円
ま
で
10

円
刻
み
の
額
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
母
子
家
庭
等
医
療
費
助

成
制
度
の
手
続
き
を
し
て
い
な
い

方
も
、
あ
わ
せ
て
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。
有
効
期
限
の
切
れ
た

受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
は
、
児

童
課
に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

t

児
童
課

　
☎
内
線
２
５
４
３

お
盆
の
飾
り
付
け
供
物
を

８
月
16
日
㈬
に
収
集
し
ま
す

　
収
集
日
は
８
月
16
日
㈬
の
１
日

だ
け
で
す
。
８
時
30
分
ま
で
に
、

地
区
ご
と
に
指
定
さ
れ
た
次
の
場

所
に
お
出
し
く
だ
さ
い
。

・
宇
佐
美
　
烏
川
橋
、
仲
川
橋
、

宮
川
橋
、
金
草
橋
の
各
橋
際
、

留
田
火
の
見
下

・
湯
　
川
　
湯
川
船
揚
場
堤
防
際

・
松
　
原
　
渚
橋
際
（
新
井
側
）

・
玖
須
美
　
水
産
試
験
場
前
（
新

井
側
）
、
市
民
体
育
セ
ン
タ

ー
入
口

・
新
　
井
　
旧
交
番
横
、
東
町
会

館
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
横

・
岡
　
聖
母
幼
稚
園
前
、
緑
風
園

裏
、
い
づ
み
荘
の
橋
上

・
鎌
　
田
　
和
泉
橋
際
（
伊
豆
急

行
線
高
架
橋
の
川
沿
い
上
流

側
）
、
城
平
住
宅
Ａ
棟
上

・
川
　
奈
　
東
町
船
揚
場
入
口
、

川
奈
漁
協
前
広
場

・
吉
　
田
　
神
社
前
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

・
富
　
戸
　
旧
富
戸
出
張
所
先
海

岸
埋
立
地

・
八
幡
野
　
港
船
揚
場
、
伊
東
道

線

・
赤
　
沢
　
海
岸
駐
車
場

　
指
定
以
外
の
富
士
見
、
城
星
、

田
代
、
長
美
代
、
促
進
町
、
川
奈

小
室
町
、
富
戸
払
町
、
荻
、
十
足
、

池
地
区
の
皆
さ
ん
は
、
ご
み
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ご
注
意
！

∇
供
物
だ
け
の
特
別
収
集
で
す
の

で
、
一
般
の
燃
え
る
ご
み
は
、

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。

∇
長
い
竹
な
ど
は
、
１
メ
ー
ト
ル

ぐ
ら
い
に
切
っ
て
、
束
ね
て
く

だ
さ
い
。

∇
お
線
香
な
ど
の
火
気
類
は
近
づ

け
な
い
で
く
だ
さ
い
。

市役所の電話番号�
0557-

36-0111

しずおか子育て優待カード�

広報いとう 8



∇
16
日
に
出
せ
な
い
場
合
は
、
可

燃
ご
み
収
集
日
に
指
定
袋
に
入

れ
て
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

t

美
化
推
進
課

　
☎
内
線
２
４
７
２

技
能
功
労
者
の
表
彰

　
優
れ
た
技
能
で
伊
東
市
の
発
展

を
長
い
間
支
え
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
方
を
、
技
能
功
労
者
と
し
て
表

彰
し
ま
す
。
平
成
17
年
度
は
、
各

技
能
に
熟
達
し
た
14
人
の
方
が
表

彰
を
受
け
ま
し
た
。
産
業
課
で
は
、

対
象
と
な
る
方
の
推
薦
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

◇
対
象
と
な
る
方

　
次
の
項
目
の
す
べ
て
を
満
た
す

方
で
す
。

①
市
内
に
住
み
、
主
と
し
て
市
内

で
働
い
て
い
る
方
（
市
内
で
20

年
以
上
働
い
て
い
る
方
）

②
優
れ
た
技
能
を
持
ち
、
後
輩
の

模
範
と
な
っ
て
い
る
方

③
同
一
職
業
に
30
年
以
上
従
事
し
、

　
年
齢
満
60
歳
以
上
の
方
（
昭
和

21
年
11
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ

た
方
）

◇
該
当
す
る
職
業

　
下
の
表
の
と
お
り
で
す
。

◇
推
薦
す
る
方

①
所
属
し
て
い
る
団
体
、
ま
た
は

勤
務
先
の
事
業
所
が
所
属
し
て

い
る
団
体
の
代
表
者

【
例
】
伊
東
建
設
関
連
業
者
連
絡

協
議
会
・
伊
東
造
園
事
業
協
同

組
合
・
伊
東
菓
子
組
合
・
伊
東

市
建
築
大
工
組
合
・
伊
東
建
具

事
業
協
同
組
合
な
ど
の
組
織
、

団
体

②
地
域
の
代
表
者

【
例
】
区
長
な
ど

③
勤
め
先
の
代
表
者

【
例
】
○
○
○
㈱

◇
手
続
き
の
方
法

　
推
薦
書
は
、
産
業
課
と
伊
東
商

工
会
議
所
に
あ
り
ま
す
。
推
薦
期

限
は
９
月
８
日
㈮
ま
で
で
す
。

　
推
薦
さ
れ
た
方
々
を
伊
東
市
技

能
功
労
者
選
考
委
員
会
で
審
査
し

ま
す
。
表
彰
は
11
月
中
旬
に
行
う

予
定
で
す
。

t

産
業
課

　
☎
内
線
２
７
３
６

簡
易
な
修
繕
工
事
参
加
資
格

登
録
の
受
付
を
し
ま
す

　
市
が
市
内
に
発
注
す
る
１
０
０

万
円
未
満
の
簡
易
な
修
繕
工
事
を

行
う
た
め
に
は
、
参
加
資
格
の
登

録
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
追
加
登

録
の
受
付
を
し
ま
す
の
で
、
参
加

を
希
望
す
る
方
は
、
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

対
象
業
者
　
伊
東
市
内
に
主
た
る

事
業
所
を
有
す
る
者
で
、
伊
東

市
建
設
工
事
競
争
入
札
参
加
登

録
が
さ
れ
て
い
な
い
者
（
建
設

業
の
許
可
の
有
無
は
問
い
ま
せ

ん
）
。

　
　
な
お
、
建
設
工
事
競
争
入
札

参
加
資
格
者
は
、
従
来
ど
お
り

修
繕
工
事
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、
手
続
き
の
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。

提
出
書
類
　
①
簡
易
な
修
繕
工
事

参
加
登
録
申
請
書
、
②
納
税
証

明
書

※
①
の
申
請
書
は
、
庶
務
課
で

配
布
し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

提
出
方
法
　
庶
務
課
工
事
契
約
係

（
市
役
所
６
階
）
に
持
参

受
付
期
間
　
９
月
１
日
㈮
〜
11
日
㈪

登
録
有
効
期
間
　
平
成
20
年
３
月

31
日

t

庶
務
課

　
☎
内
線
２
２
７
３

天
城
霊
園
へ
無
料
送
迎

バ
ス
を
運
行
し
ま
す

　
天
城
霊
園
へ
無
料
の
送
迎
バ
ス

を
運
行
し
ま
す
。
予
約
の
必
要
は

な
く
、
雨
天
で
も
運
行
し
ま
す
。

時
間
は
交
通
事
情
等
に
よ
り
前
後

飲食物調理
接客サービス
生活衛生サービス
保健医療
農業
林業
漁業
採掘
窯業製品製造
土石製品製造
金属材料製造
化学製品製造
金属加工
金属溶接・溶断
一般機械器具組立・修理
電気機械器具組立・修理
輸送用機械器具組立・修理
計器・光学機械器具組立・修理
飲料・たばこ製造
食品原料製造
食料品製造
紡糸
織布団関連
衣服繊維製品製造
木・竹・つる製品製造
パルプ・紙・紙製品製造
印刷製本
ゴム・プラスチック製品製造
革・革製品製造
装身具等身の回り品製造
建設業
その他の技能工

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

技能功労者該当業種

6月14日㈬、ロサンゼルスオリンピック、
ソウルオリンピックの金メダリスト、斉藤
仁さんをお迎えして、柔道教室を開催しま
した。ご自身の体験談も交えながら、子ど
もたちに、投げ技・寝技のかけ方などをわ
かりやすく教えてくださいました。�

6月11日㈰、健康まつり－健康フェス
タ2006－が開催されました。健康器
具による健康チェックや健康・栄養相
談、大腰筋トレーニングマシンの体験使
用等の出展があり、会場を訪れた多くの
方が健康への関心を深めました。�
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す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

ご
注
意
！

・
往
路
で
の
途
中
下
車
、
復
路
で

の
途
中
乗
車
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
午
後
の
部
は
、
吉
田
経
由
と
な

り
ま
す
。

t

振
興
公
社

　
☎
（37）
７
１
３
５

歯
周
疾
患（
成
人
歯
科
）検
診

対
　
象
　
本
年
度
、
40
歳
・
50
歳
・

60
歳
・
70
歳
に
な
る
市
民
の
方

日
　
程
　
９
月
１
日
㈮
〜
10
月
31

日
㈫

場
　
所
　
市
内
の
指
定
歯
科
医
療

機
関
　

申
　
込
　
８
月
３
日
㈭
か
ら
電
話
で

料
　
金
　
５
０
０
円
（
左
上
の
表

の
該
当
者
は
免
除
）

定
　
員
　
１
５
０
人

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

対
　
象
　
本
年
度
、
40
歳
・
45
歳

・
50
歳
に
な
る
女
性

内
　
容
　
足
の
甲
の
レ
ン
ト
ゲ
ン

撮
影
、
結
果
の
説
明
会

申
　
込
　
８
月
３
日
㈭
か
ら
電
話
で

料
　
金
　
５
０
０
円
（
左
上
の
表

の
該
当
者
は
免
除
）

定
　
員
　
３
３
０
人

肺
が
ん
（
肺
結
核
）
検
診

　
右
記
の
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
と

同
様
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

対
　
象
　
40
歳
以
上
の
市
民
の
方

内
　
容
　
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
間
接

撮
影
・
喀
た
ん
検
査

費
　
用
　
２
０
０
円
（
喀
た
ん
検

査
も
受
診
す
る
方
は
６
０
０

円
）
※
左
上
の
表
の
該
当
者
は

免
除

　中
期
離
乳
食
講
座

　
離
乳
食
の
作
り
方
や
取
り
分
け

方
、
保
存
方
法
等
を
実
習
し
ま
す
。

日
　
時
　
８
月
31
日
㈭
10
時
〜

会
　
場
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
平
成
17
年
12
月
〜
平
成

18
年
１
月
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

と
ご
家
族
の
方

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
・
筆
記

用
具

申
　
込
　
８
月
14
日
㈪
〜
25
日
㈮

に
電
話
で

歯
と
栄
養
の
教
室

　
子
ど
も
の
食
事
や
歯
の
手
入
れ

の
仕
方
等
を
学
ぶ
教
室
で
す
。
身

体
計
測
・
育
児
相
談
も
で
き
ま
す
。

日
　
時
　
８
月
25
日
㈮
９
時
15
分

〜
正
午

会
　
場
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
平
成
17
年
８
月
・
９
月

生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
と
ご
家
族

の
方

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
・
筆
記

用
具
・
お
子
さ
ん
の
好
き
な
お

も
ち
ゃ

申
　
込
　
７
月
31
日
㈪
〜
８
月
11

日
㈮
に
電
話
で

検診費用が免除される方
　下記のいずれかの項目に該当する方は、費用が
免除されます。詳細は申込時におたずねください。
①70歳以上で、老人医療受給者証または高齢受給
者証をお持ちの方（会場で提示した方）
②障害者手帳をお持ちの65歳～69歳の方で、老人
医療受給者証を交付されている方
③生活保護世帯に属する方
④今年度、市民税非課税世帯に属する方
※②～④の方は事前（２週間以上前）に手続きが
必要です。

伊東駅東海
バス送車場 逆川

13：30行き 13：35 13：40 13：45 14：00 14：10 14：20

川奈口 吉田 伊豆高原駅
霊園入口
南原バス停 天城霊園

伊東駅東海
バス送車場逆川

15：10帰り 15：20 15：30 15：45 15：50 15：55 16：00

川奈口吉田伊豆高原駅
霊園入口
南原バス停天城霊園

伊東駅東海
バス送車場

停車
場所 西校前

9：30行き 9：35 9：40 9：45 9：55 10：00 10：10

宮川 荻緑町 蝋人形館前
霊園入口
南原バス停 天城霊園

伊東駅東海
バス送車場西校前

11：00帰り 11：10 11：15 11：25 11：30 11：35 11：40

宮川荻緑町蝋人形館前
霊園入口
南原バス停天城霊園

午前の部
運行日　８月13日㈰・14日㈪

午後の部

停車
場所

停車
場所

停車
場所

市役所の電話番号�
0557-

36-0111

知って得する�

健康情報�
知って得する�

健康情報�
申込み・お問い合わせは・・・
保健福祉センター（健康推進課）
d37-6321または
d36-0111 内線2565～2567へ
※土日を除く

実施日 会　　　場

８月29日㈫

30日㈬

31日㈭

９月６日㈬

８日㈮

11日㈪

保健福祉センター

保健福祉センター

生涯学習センター荻会館

宇佐美コミュニティセンター

八幡野コミュニティセンター

保健福祉センター

骨粗しょう症検診日程

受付：午前９:30～10:30　午後 13:30～14:30

広報いとう 10



振
興
公
社
の�

積極的に体を動かして、�
日ごろの運動不足を解消し、�

健康・体力を保持・増進させましょう！�

　
テ
ニ
ス
に
関
す
る
基
礎
的
技
能
、

練
習
方
法
、
ル
ー
ル
等
を
正
し
く

習
得
し
、
ス
ポ
ー
ツ
活
動
へ
の
理

解
を
深
め
ま
す
。

日
　
時
　
９
月
３
日
・
10
日
・
17

日
・
24
日
・
10
月
１
日
（
各
日

曜
日
）
14
時
30
分
〜
16
時
30
分

場
　
所
　
小
室
山
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
　
象
　
小
学
４
年
生
〜
高
校
生

定
　
員
　
50
人

参
加
費
　
２
千
円
（
傷
害
保
険
料

等
）

持
ち
物
　
硬
式
ラ
ケ
ッ
ト
、
運
動

靴
、
運
動
の
で
き
る
服
装

指
導
者
　
伊
東
テ
ニ
ス
協
会

日
　
時
　
９
月
４
日
・
11
日
・
25

日
・
10
月
２
日
・
16
日
・
23
日

・
30
日
・
11
月
６
日
（
各
月
曜

日
）
10
時
〜
11
時
30
分

場
　
所
　
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
　
員
　
１
０
０
人

参
加
費
　
１
\

２
０
０
円
（
傷
害

保
険
料
等
）

持
ち
物
　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
運

動
の
で
き
る
服
装
、
バ
ス
タ
オ

ル
、
ダ
ン
ベ
ル
等

指
導
者
　
市
社
会
教
育
指
導
員

日
　
時
　
９
月
４
日
・
11
日
・
25

日
・
10
月
２
日
・
16
日
・
23
日

　
・
11
月
６
日
・
13
日
・
20
日
・

　
12
月
４
日
（
各
月
曜
日
）
13
時

30
分
〜
15
時
30
分

場
　
所
　
大
原
武
道
場

対
　
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

で
、
体
力
に
あ
ま
り
自
信
の
な

い
方

定
　
員
　
80
人

参
加
費
　
２
千
円
（
傷
害
保
険
料

等
）

持
ち
物
　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
運

動
の
で
き
る
服
装
、
タ
オ
ル
等

指
導
者
　
道
下
輝
子
さ
ん

日
　
時
　
９
月
４
日
・
11
日
・
10

　
月
２
日
・
16
日
・
11
月
６
日
・

13
日
・
20
日
・
12
月
４
日
（
各

月
曜
日
）
19
時
〜
20
時
30
分

場
　
所
　
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
　
員
　
80
人

参
加
費
　
１
\

２
０
０
円
（
傷
害

保
険
料
等
）

持
ち
物
　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
運

動
の
で
き
る
服
装
、
タ
オ
ル
、

ダ
ン
ベ
ル
等

指
導
者
　
市
体
育
指
導
委
員

　
ギ
ム
ニ
ク
ボ
ー
ル
（
体
操
用
の

ボ
ー
ル
）
を
使
っ
た
ス
ト
レ
ッ
チ

な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
　
時
　
９
月
７
日
・
14
日
・
21

日
・
10
月
５
日
・
12
日
・
19
日

　
・
11
月
２
日
・
16
日
・
30
日
・

　
12
月
７
日
（
各
木
曜
日
）
13
時

　
30
分
〜
15
時
30
分

場
　
所
　
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

で
、
体
力
に
あ
ま
り
自
信
の
な

い
方

定
　
員
　
70
人

参
加
費
　
２
千
円
（
傷
害
保
険
料

等
）

持
ち
物
　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
運

動
の
で
き
る
服
装
、
タ
オ
ル
等

指
導
者
　
道
下
輝
子
さ
ん

　
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
、
イ
ン
デ
ィ

ア
カ
、
ペ
タ
ン
ク
な
ど
を
行
い
ま

す
。

日
　
時
　
９
月
８
日
・
15
日
・
22

　
日
・
10
月
13
日
・
27
日
・
11
月

10
日
・
17
日
・
24
日
（
各
金
曜

日
）
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
　
所
　
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
・

市
民
運
動
場

対
　
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

で
、
体
力
に
あ
ま
り
自
信
の
な

い
方

定
　
員
　
50
人

参
加
費
　
１
\

２
０
０
円
（
傷
害

保
険
料
等
）

持
ち
物
　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
（
屋

外
の
時
は
運
動
靴
）
、
運
動
の

で
き
る
服
装
、
タ
オ
ル
等

指
導
者
　
市
社
会
教
育
指
導
員

募
集
要
領

申
　
込
　
往
復
は
が
き
に
教
室

名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
記
入
し
て
、
〒
４
１

４
‐
０
０
２
４
　
和
田
１
‐
16

‐
１
　
伊
東
市
振
興
公
社
（
ウ

ェ
ル
ネ
ス
教
室
は
〒
４
１
４
‐

０
０
４
５
　
玖
須
美
元
和
田
７

１
６
‐
１
１
５
　
市
民
体
育
セ

ン
タ
ー
）
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

締
　
切
　
８
月
18
日
㈮
必
着
（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
け
が
等
を
し
た
場
合
に
は
、
応

急
処
置
は
し
ま
す
が
、
そ
の
後

の
責
は
負
い
ま
せ
ん
の
で
、
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

t振興公社　☎３７-７１３５

知って得する�

健康情報�
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「崇寧通寶 大銭」の拓影�
（太田桂一郎さん発見・原寸大）�

�

ス
ピ
ン

山
田
　
悠
介

ま
る
で
泡
の
よ
う
な

大
島
真
寿
美

早
朝
オ
ペ
ラ

井
上
　
荒
野

オ
ー
ト
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン

金
原
ひ
と
み

初
恋
温
泉

吉
田
　
修
一

船
泊
ま
り
ま
で

片
山
　
恭
一

美
し
き
日
本
の
面
影

さ
だ
ま
さ
し

銀
色
の
翼

佐
川
　
光
晴

戦
国
女
合
戦
記

東
郷
　
　
隆

象
の
墓
場

花
村
　
萬
月

ド
ラ
マ
マ
チ

角
田
　
光
代

さ
ざ
な
み
情
話

乙
川
優
三
郎

ブ
ラ
ッ
ド
タ
イ
プ

松
岡
　
圭
祐

人
生
の
旅
を
ゆ
く

よ
し
も
と
ば
な
な

あ
や
し
　
う
ら
め
し
　
あ
な
か
な
し

浅
田
　
次
郎

女
信
長

佐
藤
　
賢
一

き
み
が
く
れ
た
ぼ
く
の
星
空

ロ
レ
ン
ツ
ォ
・
リ
カ
ル
ツ
ィ

白
昼
の
闇

ク
リ
ス
ト
フ
ァ
ー
・
フ
ァ
ウ
ラ
ー

平
和
は
「
退
屈
」
で
す
か

下
嶋
　
哲
朗

不
寛
容
社
会
が
や
っ
て
き
た

斎
藤
　
貴
男

◇
世
界
の
文
化

ア
ン
テ
ィ
ー
ク

　
・
カ
ッ
プ
＆
ソ
ウ
サ
ー

巨
石
　
イ
ギ
リ
ス

　
・
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
古
代
を
歩
く

◇
児
童
書
・
絵
本

う
わ
さ
の
が
っ
こ
う

ス
テ
ラ
の
え
ほ
ん
さ
が
し

風
に
ふ
か
れ
て

美
輪
神
さ
ま
の
秘
密

開館時間　９時30分～18時
休 館 日　月曜日・８月31日E

t図書館　d３６-７４３３

＊事情により、今月の新着とならない場合
　もあります。ご了承ください。

今月の
　新着予定図書
今月の
　新着予定図書

第1
2

話

　
偶
然
に
発
見
さ
れ
た
史
料
に
も

驚
く
ほ
ど
貴
重
な
も
の
が
あ
る
。

拓
本
の
古
銭
は
太
田
桂
一
郎
さ
ん

（
川
奈
）
が
農
作
業
中
に
発
見
し

た
が
、
東
日
本
で
４
例
目
の
出
土

史
料
と
判
明
し
た
。

　
拓
本
は
「
崇
寧
通
寶
」
と
い
う

古
銭
で
、
中
国
北
宋
朝
の
崇
寧
二

年
（
一
一
〇
三
）
に
鋳
造
さ
れ
て
、

当
時
の
日
本
（
平
安
後
期
）
に
輸

入
さ
れ
た
中
国
の
銭
で
あ
る
。
普

通
の
一
文
銭
に
比
べ
て
倍
も
大
き

い
の
は
、
一
枚
で
十
文
と
し
て
通

用
す
る
「
大
銭
」
だ
か
ら
で
あ
る
。

今
日
の
五
百
円
硬
貨
の
よ
う
な
感

覚
の
銭
貨
だ
ろ
う
。

　
こ
の
種
の
大
銭
の
日
本
国
内
で

の
出
土
例
を
探
る
と
非
常
に
お
も

し
ろ
い
。
専
門
家
が
集
計
し
た
大

銭
の
国
内
出
土
例
１
０
２
点
の
う

ち
約
80
％
が
博
多
と
琉
球
王
国
の

範
囲
に
集
中
す
る
。
つ
ま
り
、
日

宋
貿
易
の
窓
口
に
集
中
し
て
い
る

の
で
あ
る
。
残
る
２
割
は
神
戸
・

堺
・
京
都
・
鎌
倉
な
ど
で
、
明
ら

か
に
貿
易
品
の
主
要
流
通
ル
ー
ト

に
沿
っ
て
い
る
の
で
あ
る
。

「
崇
寧
通
寶
」
が
通
用
し
た
時
代

は
、
日
宋
貿
易
が
莫
大
な
富
を
も

た
ら
し
て
い
た
。
平
家
の
繁
栄
の

背
後
に
は
、
貿
易
の
富
が
見
え
隠

れ
し
て
い
る
と
言
う
。
事
実
、
古

銭
出
土
地
は
、
み
な
博
多
に
通
じ

る
海
の
要
地
で
あ
る
。

　
伊
東
家
・
宇
佐
美
家
、
あ
る
い

は
、
川
奈
の
土
豪
た
ち
も
海
上
交

通
を
通
し
て
日
宋
貿
易
、
日
明
貿

易
に
活
躍
し
た
の
で
は
な
い
か
と

類
推
さ
せ
ら
れ
る
史
料
で
あ
る
。

t

生
涯
学
習
課

　
d

内
線
２
８
４
５

　
文
化
財
管
理
セ
ン
タ
ー

　
d

内
線
２
８
９
９

市
史
編
さ
ん

おもしろ
伊東史

出
土
し
た
古
銭

第
12
話

日　時　８月19日㈯
　14時～15時
場　所　生涯学習セン
ター中央会館３階視
聴覚室

プログラム
①フランネル・フラン
「くまさんにきいてご
らん」

②アニメ映画「100ば
んめのサル」、「そら
とぶねこざかな」、
「ディズニーとって
おきの物語」などを
予定。

定　員　120人程度
対　象　幼児から大人
まで

※参加自由（入場無
料）です。駐車場が
満車の場合は、第二
駐車場（シニアプラ
ザ桜木の隣）をご利
用ください。

t市立伊東図書館
☎36-7433

夏休み映画と
おはなし大会 す

う
ね
い
つ
う
ほ
う

広報いとう 12



いとう

創作フェア

子どもの�
居場所�
をつくろう�

「�
」�

材料（4人分）�
アジ大3匹・ねぎ1/2本・しその葉約5枚・ワンタンの皮20枚・しょうゆ小
さじ2・しょうが汁（ひとかけ分）・こしょう少々・ごま油大さじ1半・ポン
酢適量�
作り方�
①ねぎの2/3としその葉をみじん切りにし、残りのねぎを飾り用に切ってお
く。�
②アジをおろし、たたいてミンチ状にする。�
③②にみじん切りにしたねぎ、しその葉、しょうが汁、しょうゆ、こしょう、
ごま油を加えて、よく混ぜ合わせる。�
④ワンタンの皮に③を包んで、中温の油で色よく揚げ、油をよくきってお皿
に盛る。�
⑤飾り用に切っておいたねぎとポン酢をかけて、でき上がり。�

　毎年秋に開催される「いとう逸品創作フェ
ア」。腕自慢が競い合ってあれこれと工夫を凝
らし、その年々のテーマ（素材）を巧みに調
理し、「逸品」に仕上げていきます｡
「料理部門」と「みやげもの部門」の両部門を、
このコーナーで紹介していきます｡

平成16年度　料理部門　最優秀賞�

あじの揚げワンタン�

　アジには、視力の回復や脳に働きかけ
るDHAと、成人病予防効果のあるEPA
をはじめ、ビタミンB2、カルシウムな
どが含まれていて、栄養たっぷりです。
　最優秀賞を受賞して驚きましたが、と
てもうれしかったです。小さい頃から家
で料理の手伝いをしてきたことが、役に
立ったのだと思います。あまり料理をし
たことがない人も、ぜひ料理に挑戦して、
料理を好きになってもらえたらと思います。

創作者�
鈴木梨沙さん�

「
サ
ウ
ン
ド
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
」

で
は
、
お
話
し
絵
本
の
セ
リ
フ
を

音
楽
に
乗
せ
て
歌
っ
た
り
、
童
謡

カ
ル
タ
、
パ
ネ
ル
で
歌
あ
そ
び
、

ボ
デ
ィ
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
音
当

て
カ
ル
タ
を
し
て
、
音
楽
を
通
し

て
五
感
を
刺
激
し
ま
す
。
ほ
か
に

も
、
年
賀
版
画
、
マ
ー
ブ
リ
ン
グ
、

絵
手
紙
、
も
の
つ
く
り
、
ゴ
ム
段

つ
く
り
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と

を
し
ま
す
。

　
体
が
自
然
に
動
き
、
五
感
が
刺

激
さ
れ
、
心
を
揺
り
動
か
す
サ
ウ

ン
ド
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
は
、
音
楽

が
「
思
い
出
の
宝
庫
」
を
刺
激
し
、

心
の
原
風
景
を
作
る
お
助
け
マ
ン

で
す
。
た
く
さ
ん
の
お
友
達
が
来

る
の
を
待
っ
て
い
ま
す
。

《
８
月
・
夏
休
み
企
画
》

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
技
法
を
使
っ
て

　
　
　
絵
手
紙
を
描
い
て
み
よ
う

講
　
師
　
画
家
・
杉
田
正
文
さ
ん

日
時
・
場
所

・
８
月
24
日
㈭
13
時
〜
16
時
30
分

　
八
幡
野
小
学
校
図
工
室

・
８
月
25
日
㈮
13
時
〜
16
時
30
分

　
南
小
学
校
図
工
室

・
８
月
30
日
㈬
14
時
〜
16
時
30
分

　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
中
央
会
館

※
暑
い
の
で
飲
み
物
を
持
っ
て
き

て
く
だ
さ
い
。

t

代
表
・
杉
田
純
子
さ
ん

　
☎
（47）
０
５
２
４

　5月号に掲載しました「子
どもの居場所づくり」につ
いて、その活動に精力的に
取り組んでいる団体を紹介
しています。�
　第3回は「サウンドアド
ベンチャー」です。�
t生涯学習課d内線2842
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お
た
よ
り

��Vol.32
Beautifu

l

Mind

皆さんの声をお聞かせください
　皆さんからのおたよりを募集しています。市役所について思
うことなどのほか、「感謝の気持ち」「今になって謝りたいこ
と」など、お気軽におたよりをお寄せください。50字ぐらい
の短いものでも大歓迎です。紙面掲載時に匿名希望の方でも受
け付けます。
　FAX（36-1104）またははがきに住所・氏名・年齢・電話番号
と、ご意見を記入の上、秘書広報課　おたより宝庫係（〒
414-8555　大原二丁目1番1号）までお寄せください。
e-mail（hisyo@city.ito.shizuoka.jp）でも受け付けています。

このコーナーでは、市民の方の
ご意見を掲載しています。日ご
ろ皆さんが思っていること、感
じていることなどを、どしどし
お寄せください。�

t生涯学習センター中央会館 d36-5411 ℻36-4166

　このコーナーでは、皆さんの生涯学習情報の
交換のお手伝いをしています。
　内容についてのお問い合わせは、直接、代表
者または連絡先などにお願いします。

新規会員を募集します
《伊東おやこ劇場》
　子どもたちの豊かな心を育みたいと願い、生
の舞台や音楽の鑑賞（年４回）のほか、デイキ
ャンプ（８月20日㈰の予定）などを行ってい
ます。
◇笛師九兵衛おもちゃ箱コンサート
日　時　９月３日㈰14時～
会　場　観光会館第１会議室
内　容  ケーナ、オカ
リナ、リコーダー、
にんじん、チクワな
どが笛になり、茶碗
と丼が歌いだす！
連絡先　辻井好美
　☎36-3210

市民大学から生まれた新サークル紹介
《ビーズワーク＆リボン刺繍の会》　　
代表者　上野伸子
連絡先　山林彩子　☎54-2116
活動場所　生涯学習センター中央会館
活動日時　毎月第４土曜日（月１回）
　10時～正午
会　費　毎月2,000円
会員数　女性８人
内　容　昨年度の市民大学「やさしいビーズレ
ッスン」からできた新サークルです。講師は
引き続き、山林彩子先生にお願いしています。
　　今ブームになっているビーズを使ってのオ

リジナルブローチ、ネ
ックレスや、リボン刺
繍をした袋物などに応
用しての作品を楽しん
でいます。ぜひ見学に
いらしてください。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

生涯学習課からお知らせ
　生涯学習課では、2006～2007年版「まなび
のとびら」（伊東市生涯学習情報誌）をリニュ
ーアルしました。新たなサークルや団体などを
掲載し、生涯学習情報を発信します。
　2006年版の「まなびのとびら」は、市役所
生涯学習課のほか、各生涯学習センター、各コ
ミュニティセンターなどに用意してあります。

tワクワク伝言板係　☎36-5411

・６月号を読んで
　いつも広報いとうを楽しみに読ん
でいます。６月号を読んで思ったこ
とを書かせていただきます。
　まず、表紙の写真ですが、私はい
つも、広報紙の表紙には「笑顔」の
写真がいいと思っています。書道の
授業を受けるお子さんの真剣な表情
もいいと思いますが、笑顔の写真だ
ったら、なおよかったと思います。
　それから、市の財政状況の記事に
関して、税金の滞納状況はどうなっ
ているのでしょうか？他の市では、
特別な事情なく滞納をしている人へ
の行政サービスを一部制限している
ところもあるようです。市税はもち
ろん、預かり税である消費税等につ
いても滞納がないよう、広報紙等で
納税の呼びかけをしていただきたい
です。

　先日、市長さんとお話をする機会がありました。こ
のように市民が市長さんと気楽にお話しできる機会を、
今後さらに多く持っていただければと思います。
　これからも広報いとうを楽しみに読みながら、伊東
市のことに関心を持っていきたいと思います。

（八幡野　渡辺喜一さん）

　集団生活を通じて、仲間づくりの意義を認識し、
自己の確立、視野の拡大、資質の向上を図り、自主
的に地域で活動できる青年の養成を目的とします。
日　　程　平成18年12月29日㈮～平成19年１月８
日㈪（事前・事後研修あり）

訪 問 先　中国（北京・上海）
参 加 費　18万8,000円
応募資格　18歳以上32歳以下の方（高校生は不可）
募集期限　９月30日㈯まで

t生涯学習課　d内線２８４１
　NPO静岡県青年団連絡協議会
　d０５４-２５４-２００６

第38回静岡県青年の船参加者募集�

広報いとう 14



芸術家の�

たち�
卵�芸術家の�

たち�
卵�Vol.32

Beautifu
l

Mind
Beautifu

l

Mind Vol.32

ビューティフルマインドは、市内に住む若い方
を紹介するコーナーです。お問い合わせは秘書
広報課（☎内線２２２３）まで。

内山あゆみさん
（富戸）

・お仕事は何をしていますか
 老人ホームで働いています。働き始めてから、ちょ
うど１年になります。仕事の内容は、主に自立されて
いる方の身の回りのお世話をしていますが、介護が必
要な方のお世話もできるように、研修を受けながら勉
強しているところです。

・この仕事をする中で感じたことは
 最初の頃は、入居されている方、お一人お一人のこ
とを覚えるのが大変でしたが、いつも笑顔であいさつ
してお話しすることを心がけてきました。お世話をし
た方から、「あなたにお世話してもらって良かった
よ」と言ってもらえた時が、一番うれしい時です。

・趣味は何ですか
 ショッピングです。ふだんは市内のお店を回ること
が多いですね。たまに車で沼津あたりまで出かけます。
車の運転はあまり得意ではないのですが（笑）それと、
パソコンでネットショッピングもしています。

・これからの夢は何ですか
　仕事では、実務経験を積んで専門の資格を取って、
もっとたくさんの人の力になれたらと思います。
　それから、ステキな人と巡り会って、楽しい家庭を
築きたいです。人の面倒を見ることが好きなので、子
どもは３人ぐらいがいいな♪

「お店の看板」がテーマということで、こんな看板
が入り口を飾るようなお店が伊東にあるといいなぁ
と思って、発泡スチロールを使って制作しました。
アイスクリームの周りに、チョコレートで「ice 
cream」と書いて装飾したのがポイントです。デ
ザートも、こういうデザインをするのも好きです♪�

大川いずみさん�
（伊東商業高校）�

平成17年度静岡県実務競技会�
商業デザインの部　入賞�

「オシャレなデザート」�

８月21日は「県民の日」
　明治９年８月21日に、当時
の静岡県と浜松県が合併し、ほ
ぼ今の形の静岡県が誕生しまし
た。平成８年に120周年を迎え
たことを記念して、条例により
「県民の日」が定められました。
　静岡県が130歳を迎える今年は、「元気にア
ソブ　楽しくマナブ　静岡県の夏」と題して、
伊東市では、８月21日を中心に、下記のとお
り施設の入場料が無料になります。
☆木下杢太郎記念館
　８月22日㈫～25日㈮　９時～16時30分
☆市営海浜プール
　８月21日㈪　９時～17時
　※16時～17時は、小学生以下のお子さんに
は保護者の方が同伴してください。

☆東海館
　８月21日㈪　９時～21時
　（入浴は11時～20時、入浴料は100円引）

t企画政策課　d内線２２５４

今年99歳の江藤文さんと一緒に�
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■法律相談　＊要電話予約８人　８月１日㈫から予約開始
　　　8日㈫・23日㈬ 【鳥井明典弁護士】 ‥‥‥‥‥‥‥ 8時45分～11時30分
　　 15日㈫ 【菊池信廣弁護士】 ‥‥‥‥‥‥‥ 8時45分～11時30分
■税務相談　＊先着６人
 10日㈭ 【鈴木伸明税理士】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 13時～15時
 21日㈪ 【下山卓士税理士】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 13時～15時
■登記の相談　＊先着６人
 3日㈭ 【村上厚郎司法書士】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 10時～正午
■交通事故相談　＊要電話予約４人
 7日㈪ 【県交通事故相談員】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 10時～15時
 15日㈫ 【菊池信廣弁護士】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 13時～15時
■人権相談　　
 3日㈭ 【原久米雄・鈴木武子人権擁護委員】 ‥‥‥‥‥‥‥‥ 13時～15時
■行政相談
 17日㈭ 【土屋貞代行政相談委員】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 13時～15時
■行政手続きと表示登記相談（土地の分割・内容証明の書き方）
 9日㈬ 【行政書士・土地家屋調査士】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 10時～正午
■警察の出張相談
 9日㈬ 【警察署相談員】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 13時～15時
■暴力追放相談
 28日㈪ 【㈶静岡県暴力追放運動推進センター相談室】 ‥‥‥‥ 10時～15時

■教育相談 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ UK市役所５階509号室　☎37-7476
　　月～金曜日　9時～16時30分
■家庭児童相談
 ‥‥‥ U家庭児童相談室　☎37-9667（10時～16時）児童課　☎内線2541
　　月～金曜日　10時～16時 ＊要予約 K中央児童館「はばたき」２階
■心配ごと相談 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ UK社会福祉協議会　☎36-5512
　　毎週水曜日　13時30分～16時
■保健相談 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ UK保健福祉センター　☎37-6321
　　毎週月曜日　9時30分～11時・13時～14時
■消費生活苦情相談 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ UK環境防災課　☎ 内線2434
　　毎週月曜日　9時30分～正午・毎週金曜日　13時～15時
■住まいづくり相談 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ U都市計画課　☎ 内線2641・2642
　　毎月第２水曜日　10時～正午　K市役所３階会議室
■年金相談 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥U保険年金課　☎内線2557
 1日㈫ 10時～14時30分　【三島社会保険事務所】　市役所５階中会議室
 8日㈫ 10時～14時30分　【杉村労務管理事務所】　市役所５階中会議室
 21日㈪ 10時～14時30分　【三島社会保険事務所】　伊東商工会議所
 23日㈬ 10時～14時30分　【三島社会保険事務所】　市役所５階中会議室

困ったときは、お気軽に…　TK市民サービスセンター  ☎内線2226

各種相談

■健康相談
　18日㈮ 9時～15時30分 保健福祉センター
　＊要予約　保健福祉センター　☎37-6321

■こころの健康相談
　18日㈮ 13時～15時 市役所
　＊要予約　熱海健康福祉センター　保健福祉課　☎82-9120

ほけんコーナー　お問い合わせ　保健福祉センター　☎37-6321

急病になったら
●夜間（毎日午後７時～午前０時）は…市立夜間救急医療センターへ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（大原一丁目　☎37-2510）

●深夜（毎日午前０時～午前８時）は…市立伊東市民病院へご相談ください
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（☎37-2626）

●休日（午前９時～午後５時）は………各当直医へ ※緊急の場合は☎119へ

補聴器の相談会　お問い合わせ　社会福祉課　☎内線2519
 4日㈮ 13時30分～15時 保健福祉センター

 21日㈪ 10時～15時 保健福祉センター

 22日㈫ 10時～15時 八幡野コミュニティセンター

 28日㈪ 13時～15時 保健福祉センター

８日㈫・29日㈫
９時10分～９時40分
市役所駐車場　 

飼えなくなった犬･ねこの引取り
t環境防災課　d内線2485

Ｈ17. 1月生まれ

Ｈ15. 7月生まれ

Ｈ18. 5月生まれ

16日㈬　13:00～14:00

 9日㈬　13:00～14:00

31日㈭　12:45～13:15

１歳６か月児健康診査

３ 歳 児 健 康 診 査

Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種

対　　象 日　　時（受付時間） 会　場

保健福祉
センター

献血にご協力ください!!

t社会福祉課　d内線2512

今月は、市内での献血はありません。
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立秋

処暑

TEL.0557-36-0111

FAX.0557-36-1104

平成18年�
（2006年）�

当直医は、変更になる場合があります。最新の情報は、テレホンサービスや市のホームページでご確認ください。�
■当直医や法律・税務などの情報は…テレホンサービス4411　☎37-4411　　■季節の催物情報は…伊東観光協会　☎37-6105

按針音楽レストラン

交通事故相談

やんもの里花火大会

県民の日

税務相談
年金相談

暴力追放相談

第60回記念「松川・灯ろう
　　　　　の流れ」花火大会
松川―海上灯ろう流し
納涼の夕べ
法律相談
年金相談
飼えなくなった犬・ねこの引取り

終戦記念日
川奈港いるか浜花火大会

法律相談
交通事故相談

伊東温泉箸まつり

飼えなくなった犬・ねこの引取り

長崎原爆の日
第60回記念「太鼓の響き」
　　　　　　　　　花火大会
太鼓合戦

行政手続きと表示登記相談
警察の出張相談

法律相談
年金相談

道の日
市制施行日
按針祭式典
按針パレード
按針祭海の花火大会

税務相談

航空自衛隊航空中央音楽隊
　　　　　　　　コンサート
綜合警備保障女子儀仗隊
　　　　　　　　コンサート

行政相談

８月の納税納期限

道路防災週間（～31）

広報いとう９月号配布予定日

水の週間（～７）
夏の省エネ総点検の日
宇佐美海上灯ろう流し花火大会

年金相談
登記の相談
人権相談

ラストサマーとびっきり
　　　　　　　　　花火大会

～お知らせ～�
　今月は、伊東マリンタウンシーサイドスパ市民サービス�
デーは、ありませんので、ご注意ください。�

広島平和記念日
市民夏の夕べ

当直医
n横山医院 d35-0431

g田島医院 d47-0010

s日吉医院 d37-0763

当直医
n長谷川胃腸科内科医院 d36-2851

g月出整形外科医院 d35-0109

s川奈臨海学園診療所 d45-0509

当直医
n前田医院 d37-1912

g立花胃腸科外科 d45-4811

親子の松川湖畔自然探検隊

当直医
n佐藤病院 d37-2226

gたかやす医院 d32-0362



市役所へのご連絡は
TEL.0557-36-0111   FAX.0557-36-1104

ホームページ  http://www.city.ito.shizuoka.jp/
E-mail  hisyo@city.ito.shizuoka.jp
〒414-8555　伊東市大原二丁目１番１号

●総合開会式

日時：10月28日㈯　10時10分開始

会場：静岡スタジアムエコパ（袋井市）

募集人数：17,000人

●総合閉会式

日時：10月31日㈫　12時45分開始

会場：グランシップ大ホール海(静岡市)

募集人数：1,000人

応募方法：住所、氏名、年齢、電話番号、

開・閉会式の別、同伴者の氏名と年齢

を記載し、往復はがき（はがき１枚で

２人まで応募可能）でご応募ください

（募集チラシ、ホームページでの応募

も可）。

募集締切：9月15日㈮必着

応募先：〒420-8601　静岡市葵区追手

町9-6　静岡県庁西館５階ねんりんピ

ック静岡2006実行委員会事務局

　tねんりんピック静岡2006

　　実行委員会事務局　d054-221-3396

http://www.pref.shizuoka.jp/nenrin/

　国土交通省が実施する「都市再生街区

基本調査」の一環として、国土地理院が

測量を行いますので、お知らせします。

期間：８月～11月

対象地域：人口集中地域（主に市街地）

※具体的な対象地域等は、下記へお問い

合わせください。

作業内容：基準点の測量及び街区の角等

の測量

t国土地理院中部地方測量部測量課

街区担当　d052-961-5590

　現行の地上アナログテレビ放送は、地

上デジタル放送への移行に伴い、2011

年（平成23年）7月24日に終了します。

　地上デジタルテレビ放送の視聴方法な

ど受信に関する相談、お問い合わせは、

下記へどうぞ。

お電話でのお問い合わせは･･･

総務省地上デジタルテレビジョン放送

受信相談センター

d0570-07-0101

ホームページでのお問い合わせは･･･

　㈳地上デジタル放送推進協会　

　http://www.d-pa.org/

日時：10月16日㈪・17日㈫・23日㈪・

24日㈫　計４回　９時～16時

会場：市役所８階大会議室

内容：救急法の概要、心肺蘇生法、AED

（自動体外式除細動器）、傷と止血、包

帯、搬送、骨折・脱臼・捻挫、急病等

対象：15歳以上で全日程参加できる方

　（原則として高校生以上）

定員：20人

持ち物：筆記用具、実技のできる服装、

大判のハンカチ

講習会費：3,200円（保険料含む）

申込：社会福祉課へ9月８日㈮までに電

話で。

t社会福祉課　d内線2512

　毎年恒例の秋のひぐらし寄席。今年も

熱海市出身で、伊東高校OBの入船亭扇

遊さんがやってきます。皆さんのお越し

をお待ちしています。

日時：11月７日㈫

　開場18時15分　開演18時45分

会場：ひぐらし会館３階ホール

出演：入船亭扇遊（落語）ほか２人

木戸銭：1,000円（全席自由）

入場券発売開始：９月５日㈫～

入場券取扱所：生涯学習課(市役所５階)

生涯学習センター中央会館・ひぐらし

会館、各出張所

t生涯学習課　d内線2848

日時：8月23日㈬　10時～

会場：静岡県熱海総合庁舎会議室

※下記にお問合せのうえ、ご来場ください。

t熱海財務事務所納税課　d82-9066

　道路は国民共有のもの、つまり皆さん

の財産です。

「道の日」の由来

　日本で最初の道路整備についての長期

計画である第一次道路改良計画が実施さ

れたことにちなみ8月の「道路ふれあい

月間」の期間中に設けられました。「道

の日」は国民の皆さんに道路について関

心を持ってもらい、愛護する気運を高め

るために設けられています。

　８月の「道路ふれあい月間」の期間中

は、皆さんに関心を

持っていただくよう

な道に関する各種行

事や活動が実施され

ます。

t土木道路課　d内線2641
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市役所からのお知らせはCVA２チャンネルとFMなぎさステーション76.3MHzで放送中

休日：８月６日㈰　８時30分～17時

夜間：８月28日㈪　17時30分～19時30分

　　　８月29日㈫　17時30分～19時30分

会場：収納課（市役所高層棟１階）

t収納課　d内線2375

◆市水道の夜間・休日の修理◆ ◆市税・国保税納税相談会◆

◆人口と世帯数◆
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◆不用品バンク◆
○家庭で必要なくなったが、まだ使えるのでゆずりたい

ものや、ゆずってほしいものを、登録し、紹介します。

○登録商品や詳細については環境防災課☎内線2434まで。

伊東市の６月の主要生活物資の物価指数は106.3です。

◆８月の納税納期限は８月31日㈭◆

市税の納付は、便利で安心な口座振替をご利用ください。

t収納課　d内線2374

　国民の司法参加を実現するための裁判

員制度が、平成21年５月までにスタート

します。

　裁判員制度は、国民の皆さんに裁判員

として刑事裁判に参加してもらい、被告

人が有罪か無罪か、有罪の場合はどのよ

うな刑にするかを裁判官と一緒に決めて

もらう制度です。国民の皆さんが裁判に

参加することによって、法律の専門家で

はない人たちの感覚が裁判の内容に反映

されることになります。その結果、国民

の皆さんの司法に対する理解と信頼が深

まることが期待されます。

　身近で、速くて、頼りがいのある司法

を目指すための制度です。

　皆さんのご理解とご協力をお願いしま

す。

t静岡地方検察庁　d054-252-5138

●森の力再生事業とは？

　平成18年度から導入された「森林づ

くり県民税」を財源として、公益性が高

く森林の権利者による整備が困難なため

に荒廃している森林について、民間事業

者等との協働により、混交林化や、広葉

樹林化などを促し、土砂災害の防止、水

源のかん養等の「森の力」を回復させる

ための事業です。

●どのような方法で整備をするの？

　荒廃森林の整備に要する費用は、県が

負担し、整備者（県が指定した林業経験

のある事業者）に補助金として交付され

ます。なお、この事業は、整備者、権利

者、県の３者で整備に関する協定を締結

することとなっています。

t静岡県東部農林事務所  d055-920-2170

市役所産業課　d内線2731

①航空学生…海上・航空自衛隊の幹部パ

イロットを養成するコース

②一般曹候補学生…全員が２年後に曹に

昇任し、幹部となり活躍するコース

③曹候補士…3年以降選考により曹に昇

任、幹部への道も十分に開かれている

コース

④２等陸・海・空士…最も一般的で、曹

及び幹部への道も開かれたコース

資格：①は18歳以上21歳未満の高卒者

（見込含む）　②は18歳以上24歳未

満　③④は18歳以上27歳未満(年齢は

いずれもH19.4.1現在)

受付：８月１日㈫～9月８日㈮

試験日：①9月23日㈯　②③9月16日㈯

④男子9月24日㈰、女子9月25日㈪

t自衛隊伊東募集事務所　d37-9632

　４月末現在で、被害総額がすでに全国

で81億円を超えています。

　手口も巧妙化してきており、電話口に

は弁護士、警察官、被害者家族等、複数

が登場し、言葉巧みに騙します。

　ほとんどの電話は、午後２時までにか

かってきて、３時までにお金を振り込ま

せようとします。「すぐに振り込ん

で！」という言葉は、詐欺と疑い、冷静

に対応してく

ださい。

　なお、警察

官は示談には

絶対に介入し

ませんので、

注意してくだ

さい。

t伊東警察署　　　　d38-0110

伊東地区防犯協会　d38-1080

市県民税2期・国民健康保険税2期�
個人事業税1期・消費税（中間分）�

も　り

振り込め詐欺が急増中!！ 裁判員制度が始まります 森の力再生事業を行っていきます

̃森林づくり県民税～

自衛官募集

※水道当番店は、配水本管・一般家庭水道メーターまでの漏水修理が原
則で、一般家庭内の修理依頼は、別枠として有料です。夜間９時以降
は割増料金がかかります。（　）は夜間専用電話です。

旧 市 内 宇 佐 美 富戸・八幡野・池・赤沢
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伊 豆 設 備 工 業
53-2536･51-1748
小 川 設 備 工 業
54-1641

難波設備工事店
53-1227

富 戸 工 業
51-1224･51-0059
田 畑 設 備
51-0103

ナ ゴ シ 設 備
47-1994

杉 下 設 備 工 業
48-9126

山 晴 配 管 設 備
47-3509(47-3593)

佃 設 備
47-2673

稲 葉 工 業 所
47-3533

先 崎 工 業
37-5677

山 下 管 工 設 備
36-0941

斉 藤 設 備 工 業
37-3737(37-3611)

山 口 設 備
37-7415

三 協 工 事
37-2088

も　り
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「広報いとう」は、わかりやすい内容で、多
くの皆さんに読んでいただける紙面づくりを
目指しています。ご意見をお寄せください。
〒414-8555　伊東市大原2-1-1　秘書広報課

■市役所　☎0557-36-0111　℻0557-36-1104�
　　　　　E-mail  hisyo@city.ito.shizuoka.jp�
■宇佐美出張所　☎48-9004　■川奈出張所　☎45-1075�
■富戸出張所　☎51-0010　■対島出張所　☎53-0002�
■荻 出 張 所　☎36-5553　■東松原町連絡所　☎38-8433

編・集・後・記

　
僕
た
ち
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

部
は
、
三
年
生
９
人
、
二
年
生
８
人
、
一

年
生
15
人
で
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
部
に
は
、
目
標

が
二
つ
あ
り
ま
す
。
一
つ
目
は
、

「
打
倒
門
野
中
」
で
す
。
こ
の
伊
東

の
中
で
、
一
番
強
い
門
野
中
を
倒
す

の
が
一
つ
目
の
目
標
で
す
。

　
二
つ
目
は
、
「
県
大
会
出
場
」
で

す
。
夏
の
中
体
連
で
は
、
全
勝
し
て
、

県
大
会
に
出
場
で
き
る
よ
う
、
頑
張

っ
て
練
習
し
て
い
き
ま
す
。

　
部
活
の
練
習
内
容
は
、
基
本
的
な

体
力
づ
く
り
か
ら
始
め
、
デ
ィ
フ
ェ

ン
ス
練
習
、
シ
ュ
ー
ト
練
習
な
ど
を

行
い
、
実
戦
練
習
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　
最
近
は
、
卒
業
し
た
先
輩
方
が
練

習
に
来
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
で
、

試
合
に
役
立
つ
様
々
な
こ
と
を
吸
収

し
、
勉
強
し
て
い
ま
す
。
忙
し
い
な

か
、
来
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
先
輩
方

の
た
め
に
も
、
必
ず
結
果
を
残
せ
る

よ
う
に
頑
張
り
た
い
で
す
。

　
時
々
、
意
見
の
食
い
違
い
か
ら
、

ト
ラ
ブ
ル
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
ん
な

仲
間
と
い
ら
れ
る
時
間
も
残
り
少
な

い
の
で
、
悔
い
の
な
い
夏
に
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

南中学校�
男子バスケ部�

打
倒
　
門
野
中
！

そ
し
て
、

県
大
会
出
場
へ

元気で働き、
　楽しい家庭をつくりましょう

伊東市民憲章�

　行革の特集では、市が導入している仕組
みや内容をわかりやすくお伝えしようと心
がけて編集をしましたが、いかがでしたで
しょうか？　この記事を読んで、伊東市で
は今年度、「伊東市システム」や「目的指
向体系表」など、新しい手法を取り入れて
行革を進めているということを少しでも理
解してもらえたら、そして関心を持っても
らえたらと思っています。
「広報いとうは、わかりやすく書かれてい
て読みやすいね」。そんなふうに思っても
らえるような広報いとうを作っていこう！
と決意を新たにした七夕の夜。私の願いも
お星様に届きますように☆　　　（Ａ．Ｍ）
　今年で60回目を迎える按針祭。恒例の
イベントに加え、特別な催しとして、第
60回記念花火大会（8/8・9）、ミュージカル
「青い目のサムライ」（8/8）が行われます。
そして、航空自衛隊航空中央音楽隊コンサ
ートと綜合警備保障の女子儀仗隊コンサー
ト・フロアドリル(8/11)を観光会館で行い
ます。このコンサート、知る人ぞ知る、な
かなかすごいものらしいですよ。入場無料
でどなたでも入ることができます。お気軽
にお越しください。ちなみに、市制施行
60周年は、来年です。　　　　　　　（Ｍ）

宮本　正さん・麻子さん（八幡野）と
小島祐一さん・恵美子さん（吉田）の

こ長女

ちゃん宮本はな子
（１歳）

た ろうしん長男

左

右

くん小島紳太郎
（１歳）

おっとりな私と、甘えん坊な僕。
「はな太郎」はいつも元気印　　
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