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特集 行　革
伊東市の財政状況

市民大学

広　報

今月号の主な内容

2005. No.9186

大川義浩さん（大室高原）の愛犬、シュガーちゃん（メス・左）とバニラちゃん（メス・右）。�
わんわん教室に参加していましたが（写真後ろの方）、教室そっちのけで「気をつけ！」をしてもらいました（＾＾）ゞ �
シュガーちゃん、バニラちゃん。撮影協力ありがとう☆�



　
伊
東
市
で
は
、
昭
和
60
年
に
「
伊
東
市
行

財
政
改
革
大
綱
（
以
下
「
大
綱
」
）
」
を
策
定

し
て
以
来
、
こ
れ
に
基
づ
い
て
、
効
率
的
・

効
果
的
で
、
時
代
の
ニ
ー
ズ
に
適
応
し
た
行

財
政
運
営
を
目
指
し
て
き
ま
し
た
。
現
在
、

伊
東
市
が
行
っ
て
い
る
行
政
サ
ー
ビ
ス
や
組

織
・
機
構
は
、
そ
れ
を
反
映
し
た
形
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
大
綱
の
策
定
で
は
、
市
民
代
表
10
人
が

「
伊
東
市
行
財
政
改
革
懇
談
会
委
員
」
と
し

て
、
行
政
全
般
に
対
し
て
活
発
に
討
議
を
行

い
、
市
長
に
対
し
て
幅
広
い
提
言
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
市
は
こ
の
提
言
を
ふ
ま
え
、
庁

内
で
の
検
討
や
議
会
の
意
見
も
加
え
「
伊
東

市
行
財
政
改
革
推
進
本
部
（
本
部
長
＝
市

長
）
」
に
お
い
て
、
大
綱
を
決
定
し
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
平
成
14
年
度
〜
16
年
度
に
実
施
さ

れ
た
「
伊
東
市
行
財
政
改
革
大
綱
」
の
実
施

結
果
を
報
告
し
ま
す
。

Ⅰ
事
務
事
業
の
見
直
し

１
制
度
や
基
準
等
の
見
直
し

　
・
高
齢
者
祝
い
金
制
度
の
見
直
し

　
・
高
齢
者
無
料
バ
ス
券
の
見
直
し

　
・
交
通
災
害
共
済
の
見
直
し

２
行
政
評
価
の
推
進

　
・
行
政
評
価
制
度
の
運
用

３
新
た
な
行
政
手
法
の
検
討

　
・
Ｉ
Ｓ
Ｏ(

※
１)

取
得
に
向
け
て
の
調
査
、

研
究

　
・
Ｐ
Ｆ
Ｉ
制
度(

※
２)

の
調
査
、
研
究

４
権
限
移
譲
へ
の
的
確
な
対
応

５
民
間
委
託
の
推
進

　
・
公
用
車
運
転
業
務
の
民
間
委
託

　
・
斎
場
業
務
の
民
間
委
託

６
補
助
事
業
（
補
助
金
）
の
見
直
し

７
広
域
行
政
の
推
進

　
・
広
域
行
政
へ
の
取
組
強
化

　
・
市
町
村
合
併
に
対
す
る
調
査
、
検
討

８
競
輪
事
業
の
活
性
化

　
・
開
催
費
用
の
一
層
の
削
減

　
・
売
上
増
加
の
推
進

　
・
組
織
体
制
の
見
直
し

　
・
各
種
交
納
付
金
の
改
善
要
望
の
強
化

９
既
存
施
設
の
有
効
活
用

　
・
余
裕
教
室
の
有
効
活
用

Ⅱ
組
織
、
機
構
の
見
直
し

１
簡
素
で
効
率
的
な
組
織
・
機
構
づ
く
り

　
・
市
民
に
わ
か
り
や
す
い
組
織
づ
く
り

２
庁
内
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
の
設
置
、

活
用

３
全
庁
的
な
応
援
体
制
の
強
化
　
　

Ⅲ
定
員
管
理
・
給
与
の
適
正
化

１
定
員
管
理
の
適
正
化

取
組
事
項
は
97
項
目
。
う
ち
87
項
目
に
つ
い
て
実
施
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
実
施
率
は
約
90
％
で
す
。
実
施
し
た
主
な
項
目
は

次
の
と
お
り
で
す
。 　今、多くの自治体で「行革」こと

「行財政改革」が実施されています。
その背景には、厳しい財政状況や多
様化する行政ニーズなどが挙げられ
ます。そうした状況の中、本市では
福祉サービスや環境対策、まちづく
りなど、すべての事務事業の見直し
を行い、サービスの質の向上やコス
ト削減を進めています。
　今月は、平成14年度～16年度に
実施された「伊東市行財政改革大
綱」の実施結果と、17年度～19年
度にわたってこれから実施される新
しい「伊東市行財政改革大綱」の骨
子を紹介します。

t企画政策課　d内線２２５３

実
施
結
果
の
報
告�

平
成
14
年
度
〜
16
年
度
の
行
財
政
改
革
大
綱
（
前
回
）
の
報
告

伊東市行財政改革大綱が�
策定されました�

特集�

行革により民間に委託された水道料金徴収業務�
（窓口で）�
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・
定
員
適
正
化
計
画
の
推
進

　
・
業
務
量
に
応
じ
た
管
理
定
数
の
決
定

２
給
与
等
の
適
正
化

３
能
力
主
義
、
成
果
主
義
に
よ
る
人
事
制
度

等
の
研
究
、
検
討

　
・
人
事
制
度
の
研
究

Ⅳ
職
員
の
能
力
開
発
の
推
進
、

　
人
材
の
育
成

１
能
力
開
発
の
推
進

　
・
研
修
制
度
の
充
実

　
・
職
員
の
公
正
な
評
価
制
度
の
検
討

　
・
資
格
取
得
に
対
す
る
評
価
の
検
討

２
人
材
の
育
成

　
・
民
間
と
の
人
事
交
流
の
検
討

　
・
民
間
人
の
登
用
の
検
討

Ⅴ
高
度
情
報
化
の
推
進

１
行
政
の
情
報
化
の
推
進

　
・
市
議
会
会
議
録
検
索
シ
ス
テ
ム
の
導
入

　
・
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
の
充
実

２
地
域
の
情
報
化
の
推
進

　
・
各
種
申
請
業
務
の
Ｉ
Ｔ
化

３
総
合
行
政
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
へ
の
取
組

　
・
電
子
自
治
体
の
構
築

　
・
情
報
化
社
会
に
適
応
し
た
担
当
組
織
の

強
化

Ⅵ
財
政
の
健
全
化

１
健
全
な
財
政
運
営
の
推
進

　
・
経
常
経
費
の
節
減

　
・
借
入
金
の
健
全
化

　
・
人
件
費
の
総
枠
管
理

　
・
遊
休
地
の
活
用

２
新
た
な
財
源
の
涵
養
策
の
検
討

　
・
新
た
な
税
の
検
討

　
・
標
準
税
率
に
係
る
税
率
の
検
討

３
国
県
等
の
補
助
制
度
の
有
効
活
用

４
納
税
対
策
等
の
強
化
・
推
進

　
・
税
の
徴
収
方
法
に
対
す
る
検
討

　
・
税
金
滞
納
者
に
対
す
る
取
組
強
化

　
・
市
営
住
宅
使
用
料
滞
納
者
に
対
す
る
取

組
強
化

　
・
保
育
料
滞
納
者
に
対
す
る
取
組
強
化

５
健
全
な
資
金
運
用
の
推
進

　
・
ペ
イ
オ
フ
へ
の
的
確
な
対
応

６
日
常
業
務
に
お
け
る
経
費
の
節
減

　
・
節
約
意
識
の
徹
底
に
よ
る
経
費
節
減

７
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
コ
ス
ト(

※
３)

を
考
慮

し
た
事
業
計
画
の
推
進

　
・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
シ
ス
テ
ム
等
の
活
用

８
財
政
情
報
の
提
供

　
・
財
政
状
況
の
わ
か
り
や
す
い
情
報
提
供

Ⅶ
市
民
参
画
の
ま
ち
づ
く
り

１
ま
ち
づ
く
り
情
報
等
の
提
供

　
・
市
民
意
識
の
醸
成

２
市
民
の
声
の
反
映

３
市
民
参
画
の
推
進

　
・
公
募
制
度
の
推
進

４
ま
ち
づ
く
り
支
援
施
策
の
充
実

　
・
ま
ち
づ
く
り
相
談
窓
口
の
設
置

　
・
ま
ち
づ
く
り
支
援
施
策
の
検
討

５
ま
ち
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
の
育
成

　
・
商
店
街
等
の
ま
ち
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー
の

育
成

６
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成

７
情
報
公
開
の
推
進

Ⅷ
そ
の
他

１
観
光
事
業
の
活
性
化

　
・
観
光
イ
ベ
ン
ト
等
の
見
直
し

　
・
市
内
観
光
拠
点
の
結
合

　
・
自
然
を
活
用
し
た
観
光
地
づ
く
り
の
推
進

２
だ
れ
に
で
も
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
の

推
進

　（
※
１
）
Ｉ
Ｓ
Ｏ

　
国
際
標
準
化
機
構
に
よ
り
制
定
さ
れ
た

規
格
。
Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
０
シ
リ
ー
ズ
（
品

質
管
理
）
や
、
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
０
シ
リ

ー
ズ
（
環
境
管
理
）
と
い
っ
た
標
準
化
規

格
が
、主
な
も
の
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
※
２
）
Ｐ
Ｆ
Ｉ
制
度

　
社
会
資
本
の
整
備
や
質
の
高
い
公
共
サ

ー
ビ
ス
の
提
供
に
際
し
て
、
可
能
な
限
り

民
間
の
資
金
や
経
営
ノ
ウ
ハ
ウ
を
使
う
手

法
。P

riv
ate

F
in

an
ce

In
itiativ

e

の
略
。

（
※
３
）
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
コ
ス
ト

　
施
設
を
企
画
・
設
計
・
建
設
し
、
そ
れ

を
維
持
管
理
し
て
最
後
に
解
体
・
廃
棄
す

る
ま
で
の
、
施
設
の
一
生
涯
に
要
す
る
総

費
の
用
額
。

★
次
ペ
ー
ジ
で
新
・
行
財
政
改
革
大
綱
の
骨

子
を
紹
介
し
ま
す
。

行
革

　今、権限移譲や市町村合併などによって、地方自治体の
あり方や枠組みが、大きく変わってきています。また、三
位一体改革と相まって、市町村には体力の強化や質の向上
が求められています。そのため、多種多様な行政ニーズに
対して、最少の経費で最大の効果を上げられる効率的な行
政運営を行っていかなければなりません。
　伊東市として、今後も事業の必要性や課題、費用対効果
などを検証し、徹底してムダを排除していきたいと思いま
す。また、各種業務の内容を見直す中で、民間に移行でき
るものは民間に移行できるよう、計画的な民間委託への可
能性を探り、実現していきたいと考えています。
　行政の説明責任を果たすため、これからも改革の進み具
合を定期的にお知らせします。そしてその結果に対し、市
民の皆さんの声を聞かせていただきたいと思います。その
声を、行政サービスに的確に反映せていきたいと考えてい
ます。　

企画政策課　課長補佐

鳥澤　秀壱

最少の経費で
最大の効果を上げられる
効率的な行政運営を
目指します

特集�
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Ⅰ
事
務
事
業
の
見
直
し

１
行
政
評
価
の
推
進

　
・
行
政
評
価
制
度
の
運
用

２
新
た
な
行
政
手
法
の
検
討

　
・
Ｉ
Ｓ
Ｏ
認
証
取
得
の
検
討

　
・
Ｐ
Ｆ
Ｉ
制
度
の
調
査
・
研
究

３
権
限
移
譲
へ
の
的
確
な
対
応

４
民
間
委
託
の
推
進

　
・
清
掃
業
務
の
民
間
委
託

　
・
中
学
校
給
食
の
民
間
委
託

　
・
小
学
校
給
食
の
民
間
委
託

　
・
保
育
園
の
民
間
委
託

　
・
心
身
障
害
児
通
園
施
設
さ
く
ら
保
育
園

の
民
間
委
託

　
・
児
童
館
の
民
間
委
託

　
・
下
水
道
施
設
運
転
管
理
の
民
間
委
託

　
・
公
用
車
運
転
業
務
の
民
間
委
託

　
・
介
護
老
人
保
健
施
設
の
指
定
管
理
者
制

度
導
入

　
・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
制
度
導
入

５
委
託
方
法
の
見
直
し

６
補
助
事
業
（
補
助
金
）
の
見
直
し

７
広
域
行
政
の
推
進

　
・
広
域
行
政
へ
の
取
組
強
化

　
・
市
町
村
合
併
に
対
す
る
調
査
・
検
討

８
既
存
施
設
の
有
効
活
用
　

９
競
輪
事
業
の
活
性
化

Ⅱ
組
織
、
機
構
の
見
直
し

１
簡
素
で
効
率
的
な
組
織
・
機
構
づ
く
り

２
庁
内
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
の
設
置
・
活
用

３
全
庁
的
な
応
援
体
制
の
強
化

Ⅲ
定
員
管
理
、
給
与
の
適
正
化

１
定
員
管
理
の
適
正
化

　
・
定
員
管
理
適
正
化
計
画
の
推
進
（
大
綱

実
施
期
間
内
に
お
い
て
20
人
の
減
員
を

目
指
す
）

　
・
業
務
量
に
応
じ
た
管
理
定
数
の
決
定

２
給
与
等
の
適
正
化

　
・
給
与
体
系
の
検
討

　
・
退
職
手
当
の
見
直
し

　
・
臨
時
職
員
賃
金
体
系
の
見
直
し

３
能
力
主
義
、
成
果
主
義
に
よ
る
人
事
制
度

の
研
究
、
検
討

　
・
明
確
な
昇
給
、昇
格
制
度
の
調
査
、研
究

　
・
任
用
制
度
の
改
善

Ⅳ
職
員
の
能
力
開
発
の
推
進

　
人
材
の
育
成

１
能
力
開
発
の
推
進

　
・
通
信
教
育
の
実
施

　
・
資
格
取
得
に
対
す
る
評
価
の
検
討

　
・
任
用
替
え
（
職
種
変
更
）
制
度
の
検
討

２
人
材
の
育
成

　
・
民
間
と
の
人
事
交
流
の
推
進

　
・
民
間
人
の
登
用
の
検
討

　
・
地
域
活
動
へ
の
参
加

３
人
事
異
動
制
度
の
見
直
し

　
・
職
員
意
向
調
査
の
実
施

　
・
新
た
な
人
事
異
動
制
度
の
導
入
検
討

「行革」は、市民の暮らしを
豊かにするためのものです
自分たちにできることは
たくさんあると思います

山下　節子さん（新井）

Interview 1
伊東市行財政改革懇談会委員に聞いた！�

第
三
次
伊
東
市
総
合
計
画
に
定
め
る
将
来
像
「
住
み
た
い
　
訪
れ

た
い
　
自
然
豊
か
な
　
や
す
ら
ぎ
の
ま
ち
　
伊
東
」
の
実
現
を
目

指
し
、
さ
ら
に
多
様
化
す
る
行
政
ニ
ー
ズ
に
即
応
で
き
る
よ
う
、

多
岐
に
わ
た
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

新
・
行
財
政
改
革
大
綱�

平
成
17
年
度
〜
19
年
度
の
新
・
行
財
政
改
革
大
綱
の
骨
子

　「懇談会」に参加して、市の財政状況や税金の使われ方な
どがよくわかりました。そして、保育園や幼稚園の運営に、
大変なお金がかかっていることも知りました。だから、た
とえばごみの焼却費を抑えるために、みかんの皮はマーマ
レードにするとか、野菜の皮はスープやダシに利用すると
か、工夫をしたらどうでしょうか？　また、税金を滞納し
ている人からの徴収には、民間の専門徴収員で収納率を向
上させ、無駄のない仕事をしてほしいと思います。さらに
職員の昇進や昇格は、年功序列だけでなく、職員の仕事ぶ
りを評価して決めることも大切だと思います。
　「行革」は、市民の暮らしを豊かにするために行われるも
のです。花笠踊り等のイベントも市民だけが盛り上がるの
ではなく、たくさんの観光客に参加してもらえるよう考え
ていかなければならないと思います。また、観光客には市
民皆が笑顔で声掛けをするとか、ごみのないきれいな伊東
にまた来てみたいと思われるようごみを拾うとか、自分た
ちにできることはたくさんあると思います。

伊東市行財政改革懇談会委員

（平成16年７月１日設置時）

　委員は、市民代表10人で構
成されています。　※敬称略

土屋　　正（会長）
山田　昭暢（職務代理者）
大川　禮ニ・大崎　尚三
杉本　　収・長野　茂紀
三津間美也・山口　英美
山下　節子・吉田誠二郎
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　わたしの家はサービス業を営んでいます。また、わたし
自身も市内のホテルに勤めていて、市内観光について情報
を共有・研究する「伊東観光情報連絡会（事務局＝伊東観
光協会）」に出席していたので、観光関係のことには関心
がありました。
　「懇談会」に参加してみてわかったことは、市も民間企業
と同じように「組織」で構成されているんだなということ。
役割分担ができていると感じました。またびっくりしたの
は、配布された資料の一つに、“静岡県下の自治体ランキ
ング”みたいなものがあり、税の収納率やパソコンの普及
率など、多くの指標で伊東の順位が低かったこと。伊東っ
て遅れているんだなぁと実感してしまいました。
　懇談会に参加し、勉強させていただきました。楽しかっ
た！　今後また機会があったら、参加したいと思います。
また、若者にとって市役所は分かりにくいところなので、
市として彼らに対する情報発信を強くし、「利用しやすい
市役所」になることを希望します。

懇談会に参加し
勉強させていただきました
若者にとって
「利用しやすい市役所」
になることを希望します

Ⅴ
高
度
情
報
化
の
推
進

１
行
政
の
情
報
化
の
推
進

　
・
パ
ソ
コ
ン
研
修
の
充
実

　
・
会
議
室
、
公
用
車
予
約
の
シ
ス
テ
ム
化

　
・
市
議
会
会
議
録
検
索
シ
ス
テ
ム
の
充
実

　
・
地
図
情
報
シ
ス
テ
ム
の
充
実

２
情
報
化
に
対
応
し
た
総
合
行
政
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
の
推
進

　
・
行
政
手
続
の
オ
ン
ラ
イ
ン
化
の
推
進

　
・
個
人
デ
ー
タ
管
理
の
徹
底

　Ⅵ
財
政
の
健
全
化

１
健
全
な
財
政
運
営
の
推
進

　
・
歳
入
の
確
保
と
歳
出
の
抑
制

　
・
経
常
経
費
の
節
減

　
・
借
入
金
の
健
全
化

　
・
人
件
費
の
抑
制

　
・
遊
休
地
の
活
用

２
新
た
な
財
源
の
涵
養
策
の
検
討

　
・
新
た
な
税
の
検
討

　
・
標
準
税
率
に
係
る
税
率
の
検
討

　
・
生
産
納
税
人
口
の
定
住
化
の
促
進

３
国
、
県
等
の
補
助
制
度
の
有
効
活
用

４
滞
納
対
策
等
の
強
化
・
推
進

　
・
滞
納
者
に
対
す
る
取
組
の
強
化

　
・
夜
間
、
休
日
の
納
税
相
談
の
実
施

　
・
徴
収
嘱
託
員
に
よ
る
徴
収
の
強
化

　
・
第
三
者
機
関
へ
の
収
納
業
務
委
託

５
税
等
の
納
付
方
法
の
検
討

　
・
納
税
し
や
す
い
収
納
方
法
の
検
討

　
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
納
付
の
検
討

６
使
用
料
、
手
数
料
の
見
直
し

　
・
施
設
の
使
用
料
の
見
直
し

７
日
常
業
務
に
お
け
る
経
費
の
節
減

　
・
節
約
意
識
の
徹
底
に
よ
る
経
費
節
減

８
財
政
情
報
の
公
表

　
・
財
政
状
況
の
わ
か
り
や
す
い
情
報
提
供

Ⅶ
市
民
参
画
の
ま
ち
づ
く
り

１
市
民
参
画
し
や
す
い
体
制
づ
く
り

　
・
ま
ち
づ
く
り
情
報
の
提
供

　
・
市
民
意
識
の
醸
成

　
・
ま
ち
づ
く
り
支
援
組
織
の
育
成
、
活
用

　
・
女
性
参
画
の
推
進

２
市
民
の
声
の
反
映

　
・
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
や
公
募
制
度
の

推
進

３
ま
ち
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成

４
情
報
公
開
の
推
進

　
・
情
報
公
開
制
度
の
適
切
な
運
用

　
・
各
種
審
議
会
の
原
則
公
開

Ⅷ
そ
の
他

１
観
光
事
業
の
活
性
化

　
・
観
光
イ
ベ
ン
ト
等
の
見
直
し

　
・
誘
客
対
策
事
業
の
充
実

　
・
花
咲
く
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

　
・
市
民
主
導
の
イ
ベ
ン
ト
の
実
施

２
健
康
保
養
地
づ
く
り
の
推
進

３
介
護
予
防
の
推
進

４
中
心
市
街
地
の
活
性
化

　
・
中
心
市
街
地
へ
の
定
住
施
策
の
検
討

　
・
宿
泊
客
が
ま
ち
に
出
た
く
な
る
魅
力
づ

く
り
の
検
討

５
だ
れ
に
で
も
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

６
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

　
・
防
災
体
制
の
充
実

７
環
境
保
全
へ
の
取
組
の
推
進

８
振
興
公
社
の
あ
り
方
の
検
討

９
公
共
施
設
の
受
動
喫
煙
防
止
対
策
の
推
進

山口　英美さん（宇佐美）

行
革
特集�

Interview 2
伊東市行財政改革懇談会委員に聞いた！�

詳しいことは、市のホームページ�
http://www.ho.city.ito.shizuoka.jp/webc/�
に掲載しています。�
ご意見、ご質問などをお寄せください。�
　　　　　　　　t企画政策課　☎内線2253
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国
民
健
康
保
険
税
の
期
限
内

納
入
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
７
月
中
旬
に
、
国
保
税
の
納
税

通
知
書
が
発
送
さ
れ
ま
す
。
お
手

元
に
届
き
ま
し
た
ら
、
内
容
を
確

認
し
、
納
期
限
（
左
下
表
）
ま
で

に
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

・
国
保
税
の
納
税
義
務
者
は
世
帯

主
で
す
。
世
帯
の
中
に
国
保
加

入
者
が
い
る
場
合
、
世
帯
主
が

国
保
に
加
入
し
て
い
な
く
て
も
、

世
帯
主
名
（
擬
制
世
帯
主
）
で

納
税
通
知
書
が
送
ら
れ
ま
す
。

・
納
税
に
は
、
口
座
振
替
を
ご
利

用
に
な
る
と
便
利
で
す
。

・
国
保
税
を
特
別
の
事
情
も
な
く

滞
納
し
て
い
る
と
、
有
効
期
間

の
短
い
「
国
民
健
康
保
険
短
期

被
保
険
者
証
」
が
交
付
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

・
国
保
税
を
、
納
期
限
か
ら
１
年

以
上
滞
納
し
て
い
る
方
は
、
被

保
険
者
証
を
返
還
し
て
い
た
だ

き
、
代
わ
り
に
「
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
資
格
証
明
書
」
が

交
付
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
医
療
費
を
い
っ
た
ん

全
額
自
己
負
担
し
て
い
た
だ
く

も
の
で
す
。

※
現
在
、
国
保
に
加
入
し
て
い
な

い
の
に
納
税
通
知
書
が
届
い
た

方
は
、
保
険
年
金
課
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
（
脱
退
の
手
続
き

が
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、
納
付

書
が
送
ら
れ
ま
す
）
。

t

保
険
の
資
格
、
保
険
税
額
や
申

告
相
談
は
…
保
険
年
金
課
d

内

線
２
５
５
２
へ

　
納
付
や
口
座
振
替
の
相
談
は
…

収
納
課
d

内
線
２
３
７
４
へ

高
齢
受
給
者
証
の
更
新

　
70
歳
以
上
で
老
人
保
健
の
該
当

に
な
ら
な
い
国
保
の
被
保
険
者
に

は
、
高
齢
受
給
者
証
が
交
付
さ
れ

ま
す
。
平
成
16
年
の
所
得
状
況
を

審
査
し
た
後
、
受
診
時
の
負
担
割

合
を
明
記
し
た
平
成
17
年
８
月
以

降
に
利
用
す
る
高
齢
受
給
者
証
を
、

７
月
下
旬
に
送
付
す
る
予
定
で
す
。

な
お
、
２
割
負
担
と
判
定
さ
れ
た

方
に
は
７
月
上
旬
に
通
知
し
ま
す
。

t

保
険
年
金
課

　
d

内
線
２
５
５
３

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を

募
集
し
ま
す
！

　
イ
ギ
リ
ス
に
あ
る
友
好
都
市
メ

ド
ウ
ェ
イ
か
ら
、
高
校
生
２
人
と

随
行
者
が
伊
東
市
を
訪
問
し
ま
す
。

伊
東
や
日
本
を
知
っ
て
も
ら
う
た

め
の
役
割
を
果
た
し
て
い
た
だ
け

る
受
入
家
庭
（
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ

ー
）
を
募
集
し
ま
す
。

期
　
間
　
７
月
29
日
㈮
〜
８
月
12

日
㈮

人
　
数
　
１
家
庭
に
１
人

条
　
件
　
①
家
族
と
し
て
の
受
け

入
れ
が
で
き
る
　
②
同
年
代
の

生
徒
が
い
る
　
③
同
居
家
族
の

協
力
が
得
ら
れ
る
（
送
迎
、
食

事
の
準
備
、行
事
の
参
加
な
ど
）

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
伊
東
国
際

交
流
協
会
事
務
局
（
d

内
線
２
２

３
３
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

伊
東
温
泉
花
笠
踊
り

参
加
団
体
募
集
！

　
今
年
で
８
回
目
と
な
る
伊
東
温

泉
秋
の
最
大
イ
ベ
ン
ト
「
花
笠
踊

り
」
。
今
年
は
開
催
が
１
週
間
ほ

ど
早
ま
り
ま
す
。

開
催
日
時
　
９
月
22
日
㈭
・
23
日

㈮
　
18
時
〜
21
時

※
踊
り
へ
の
参
加
は
い
ず
れ
か
１

日
で
す
。

会
　
場
　
市
道
南
口
線
（
竹
町
交

差
点
か
ら
伊
東
駅
前
ま
で
の
区

間
）

構
成
人
数
　
１
連
30
人
程
度

申
　
込
　
観
光
課
、
各
出
張
所
・

連
絡
所
に
備
付
け
の
申
込
用
紙

に
記
入
し
、
６
月
１
日
㈬
〜
７

月
15
日
㈮
に
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

t

観
光
課

　
d

内
線
２
７
１
４

児
童
手
当
の
現
況
届
を

お
忘
れ
な
く

　
児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方
は
、

「
現
況
届
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
現
況
届
は
、
家
族
状
況
と
所

得
状
況
を
確
認
す
る
た
め
、
毎
年

６
月
に
提
出
を
お
願
い
し
て
い
ま

す
。
現
況
届
が
提
出
さ
れ
な
い
と
、

６
月
か
ら
手
当
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
平
成
17
年
５
月
分
か
ら

認
定
さ
れ
た
方
も
、
前
回
提
出
し

て
い
た
だ
い
た
書
類
と
同
じ
も
の

で
す
が
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

用
紙
は
児
童
課
か
ら
送
付
し
ま
す
。

提
出
期
限
　
６
月
13
日
㈪
〜
24
日
㈮

t

児
童
課

　
d

内
線
２
５
４
３

母
子
家
庭
等
医
療
費
助
成
の

更
新
手
続

　
現
在
、
医
療
費
の
助
成
を
受
け

て
い
る
方
は
、
６
月
30
日
を
も
っ

て
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す
。
受
給

者
証
の
更
新
手
続
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。
手
続
き
を
行
わ
な
い
と
、

助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
り
ま
す
。
申
請
用
紙
は
児
童
課

市役所の電話番号�
0557-

36-0111

第１期
第２期
第３期
第４期
第５期
第６期
第７期
第８期

８月１日㈪
８月31日㈬
９月30日㈮
10月31日㈪
11月30日㈬
12月26日㈪
１月31日㈫
２月28日㈫

平成１７年度の国民
健康保険税の納期限

※納税通知書については、7�
　月中旬発送予定です。�
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か
ら
送
付
し
ま
す
。

　
所
得
制
限
で
助
成
が
停
止
さ
れ

て
い
る
方
は
、
６
月
30
日
以
降
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
　
６
月
13
日
㈪
〜
17
日
㈮

※
児
童
の
20
歳
の
誕
生
日
の
前
日

が
属
す
る
月
ま
で
、
助
成
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

t

児
童
課
　

　
d

内
線
２
５
４
２

平
成
16
年
度
の

情
報
公
開
制
度
の
運
用
状
況

　
こ
の
１
年
間
に
当
制
度
を
利
用

し
た
件
数
は
、
情
報
公
開
に
関
す

る
も
の
が
50
件
（
表
１
）
、
自
己
情

報
の
開
示
に
関
す
る
も
の
が
、
介

護
保
険
制
度
に
係
る
認
定
資
料
に

対
す
る
も
の
を
含
め
て
、
４
６
０

件
（
表
２
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
処
理
状
況
は
、
表

の
と
お
り
で
す
。
な
お
、
昨
年
度

中
は
不
服
の
申
立
て
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

◇
公
開
の
請
求
手
続

　
公
文
書
等
の
公
開
に
は
、
請
求

手
続
が
必
要
で
す
。
市
役
所
１
階

市
民
ホ
ー
ル
の
総
合
案
内
か
ら
、

担
当
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
公
開
請
求
の
料
金
は
、
市
民
の

方
（
法
人
等
も
含
み
ま
す
）
は
無

料
で
、
市
民
以
外
の
方
は
手
数
料

と
し
て
１
件
に
つ
き
２
０
０
円
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
写
し

の
交
付
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
コ

ピ
ー
代
と
し
て
１
枚
に
つ
き
10
円

の
負
担
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

　
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
に
あ
る
各

種
行
政
資
料
（
市
の
刊
行
物
や
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
）
に
つ
い
て
は
、

自
由
に
閲
覧
で
き
ま
す
。

t

庶
務
課
　

　
d

内
線
２
３
１
８

横
尾
忠
則
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

〈
自
作
を
語
る
〉

〜
伊
東
市
文
化
講
演
会
〜

　
現
在
、
池
田
20
世
紀
美
術
館
で

「
横
尾
忠
則
‐
Ｙ
字
路
か
ら
湯
の

町
へ
」
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ

の
特
別
展
に
合
わ
せ
、
同
美
術
館

と
の
共
催
で
横
尾
忠
則
さ
ん
に
よ

る
文
化
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
横
尾
さ
ん
は
、
60
年
代
グ
ラ
フ

ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ナ
ー
、
イ
ラ
ス
ト

レ
ー
タ
ー
と
し
て
国
際
的
評
価
を

得
た
後
、
演
劇
、
映
画
、
音
楽
、

放
送
、
文
筆
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

表
現
手
段
で
多
く
の
人
々
に
影
響

を
与
え
て
い
ま
す
。

日
　
時
　
７
月
８
日
㈮

　
開
場
18
時
　
開
演
18
時
30
分

会
　
場
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
ひ
ぐ
ら
し
会
館
３
Ｆ
ホ
ー
ル

入
場
料
　
無
料

申
　
込
　
６
月
１
日
㈬
〜
24
日
㈮

に
、
生
涯
学
習
課
（
d

内
線
２

８
４
３
）
へ
お
電
話
く
だ
さ
い
。

先
着
１
８
０
人
。

整
理
券
　
申
込
後
に
整
理
券
を
発

行
し
ま
す
。
６
月
28
日
㈫
〜
７

月
５
日
㈫
に
、
次
の
い
ず
れ
か

希
望
の
施
設
で
受
け
取
っ
て
く

だ
さ
い（
郵
送
不
可
）
。

整
理
券
受
取
施
設
　
市
役
所
（
土

日
不
可
）
・
各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
、
各
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
（
月
曜
日
不
可
）

文
学
碑
拓
本
コ
ン
ク
ー
ル
の

作
品
展
を
開
催
し
ま
す

　
今
回
で
５
回
目
を
迎
え
た
『
伊

東
市
文
学
碑
拓
本
コ
ン
ク
ー
ル
』

は
、
39
基
（
群
）
の
文
学
碑
を
対
象

に
実
施
さ
れ
、
１
都
２
府
10
県
か

ら
70
人
近
く
の
申
込
み
が
あ
り
ま

し
た
。
優
れ
た
作
品
を
、
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

会
　
場
　
伊
東
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

日
　
時
　
７
月
７
日
㈭
〜
17
日
㈰

　
９
時
〜
17
時

※
13
日
㈬
は
休
館
、
最
終
日
の
17

日
㈰
は
正
午
ま
で
で
す
。

t

生
涯
学
習
課

　
d

内
線
２
８
４
３

芸
術
祭
音
楽
部
門

参
加
者
募
集

日
　
時
　
10
月
23
日
㈰
　
13
時
〜

　
※
予
定

会
　
場
　
観
光
会
館
ホ
ー
ル

参
加
費
　
参
加
者
１
人
に
つ
き
３

０
０
円
。
た
だ
し
学
生
・
生
徒

の
団
体
は
１
団
体
に
つ
き
千
円

で
す
。
一
度
納
入
さ
れ
た
参
加

費
は
、
参
加
者
が
減
っ
て
も
払

戻
し
を
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

参
加
資
格
　
市
内
在
住
・
在
勤
の

方
で
構
成
し
、
音
楽
活
動
を
し

て
い
る
団
体
及
び
個
人

募
集
期
間
　
５
月
30
日
㈪
〜
７
月

８
日
㈮

※
募
集
期
間
厳
守
。
申
込
書
類
は

生
涯
学
習
課
に
あ
り
ま
す
。

t

生
涯
学
習
課

　
d

内
線
２
８
４
３

請 求 件 数
全 部 公 開 �
一 部 公 開 �
未 公 開 �
請 求 却 下 �
請 求 取 下 げ �
次年度繰越し�

処

理

状

況

�

50（2）�
11  �

32（2）�
1  �
5  �
0  �
1  

請 求 件 数
全 部 開 示 �
一 部 開 示 �
不 開 示 �
取 下 げ �
次年度繰越し�

処

理

状

況

�

8（452）�
7（452）�

1  �
0  �
0  �
0  

〔表1〕情報公開請求� 〔表2〕自己情報開示請求�

※（　　）内は「伊東市介護保険制度における認
定資料の開示に関する要綱」に基づくものの件
数です。�※（　　）内は平成15年度中に申請があり、16

年度になってから公開した件数（内数）です。�

講師　横尾忠則氏�

前回大賞作品�
木下杢太郎｢百花譜｣レリーフ�
和田喜作さん作（奈良県）�
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伊
東
市
の

伊
東
市
の

　
状
況
状
況�

　
市
で
は
、
毎
年
６
月
と
12
月
に
財
政
公

表
を
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
平
成
16
年

度
の
一
般
会
計
及
び
特
別
会
計
、
平
成
17

年
３
月
31
日
ま
で
の
企
業
会
計
の
収
入
・

支
出
を
中
心
に
、
市
の
財
産
・
借
入
金
な

ど
の
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
な
お
、
５
月
31
日
ま
で
の
出
納
整
理
期

間
が
あ
り
ま
す
の
で
、
決
算
額
と
は
異
な

り
ま
す
。
平
成
16
年
度
会
計
の
最
終
期
日

は
、
５
月
31
日
で
す
。

t

財
政
課
　
d

内
線
２
３
３
１

財�

政�
伊
東
市
の

　
状
況�

財�

政�
市 　 税

市 　 債

国庫支出金

県 支 出 金

地方消費税交付金

諸 収 入

そ の 他

122億1880万円

43億1950万円

28億7845万円

10億9568万円

7億6000万円

3億4127万円

36億9110万円

そ の 他

観光商工費

消 防 費

教 育 費

土 木 費

衛 生 費

総 務 費

公 債 費

民 生 費

11億7595万円

8億3982万円

12億 878万円

18億9341万円

29億1510万円

29億6808万円

30億8277万円

37億5683万円

74億6406万円

款　　　　別
予 算 額

執行済額　執行率

119億1943万円

15億9850万円

26億7752万円

4億1613万円

7億5623万円

2億9172万円

35億2617万円

97.5%

37.0%

93.0%

38.0%

99.5%

85.5%

95.5%

8億2879万円

6億8399万円

11億5988万円

18億1527万円

20億4169万円

25億1470万円

21億5291万円

37億5514万円

57億9715万円

70.5%

81.4%

96.0%

95.9%

70.0%

84.7%

69.8%

100.0%

77.7%

予 算 額　253億 480万円

収入済額　211億8570万円

収 入 率　　　　　83.7％

収入（一般会計）

予 算 額　253億 480万円

支出済額　207億4952万円

支 出 率　　　　　82.0％

支出（一般会計）

土　　地 811万5195.08㎡

建　　物 28万9409.65㎡

積 立 金 22億8486万円

貸付金など 11億1741万円

市の財産

固定資産税
66億

5230万円
55.8％

10億545万円　8.5％12億7641万円　10.7％

市民税
29億

8527万円
25.0％

市税収入
済額の内訳

119億
1943万円

都市計画税

その他

市たばこ税　　　5億7253万円
入湯税　　　　　3億3003万円
特別土地保有税　 　 153万円
軽自動車税　　　1億 136万円

広報いとう 8



伊
東
市
の

　
状
況�

財�

政�

特 別 会 計

水道事業会計市が借りているお金（市債）の内訳

市の面積 １２４.１３ｋ㎡

人　　口 ７５,０４２人

世 帯 数 ３３,３１２世帯

（平成１７年３月３１日現在）

〈支出〉〈収入〉

中央の数字は予算額、棒グラフの中の数字が執行済額、■の％が執行率。
支出済額が収入済額を超える額は、他会計のお金で立て替えられています。

水道事業会計・病院事業会計において、支出額が収入
額を超える額は、内部留保資金等で賄われています。

（収益的収入・支出）総額429億7682万円（１人当たり57万2704円）
　　収　入

予算額

　19億1002万円

収入額

　19億2523万円

　　支　出

予算額

　16億3608万円

支出額

　15億9967万円

企業会計
72億5818万円

16.9%

（資本的収入・支出）
　　収　入

予算額

　 5億6011万円

収入額

　 5億8918万円

　　支　出

予算額

　11億8199万円

支出額

　11億5579万円

病院事業会計

（収益的収入・支出）
　　収　入

予算額

　34億8739万円

収入額

　34億4631万円

　　支　出

予算額

　36億3282万円

支出額

　35億9878万円

（資本的収入・支出）
　　収　入

予算額

　 2億7054万円

収入額

　 2億7054万円

　　支　出

予算額

　 3億7734万円

支出額

　 3億7734万円

土木費
62億9456万円

教育費
31億1235万円

減税補てん債
24億9797万円
庁舎債

19億3425万円

その他
90億3386万円

下水道債
115億6144万円

その他
12億8421万円

水道事業債
61億5603万円

病院事業債
11億215万円

一般会計
228億7299万円

53.2%

特別会計
128億4565万円

29.9%

伊東大田楽�
（9/25）�

みんなの消費生活展�
（11/13･14）�

按針メモリアルパーク完成�
（12/23）�

成人式�
（1/9）�

めちゃくちゃ市�
（1/22･23）�

「IZUBI」公開審査�
（3/6）�

16年度下半期の
できごと 下 水 道

競 輪

観 光 会 館

国民健康保険

交通災害共済

土 地 取 得

老 人 保 健

霊 園

介 護 保 険

介護老人保健施設

合 計

34億5837万円

168億9236万円

9361万円

80億5789万円

1165万円

2556万円

71億7695万円

9162万円

36億5377万円

3億8600万円

398億4778万円

75.7%

95.5%

95.3%

90.0%

77.9%

96.9%

90.4%

99.8%

86.4%

10.4%

90.1%

21億1588万円

153億3442万円

2171万円

72億7275万円

915万円

2131万円

63億120万円

1336万円

28億8535万円

1400万円

339億8913万円

61.2%

90.8%

23.2%

90.3%

78.5%

83.4%

87.8%

14.6%

79.0%

3.6%

85.3%

26億1733万円

161億2391万円

8920万円

72億5348万円

907万円

2476万円

64億9003万円

9145万円

31億5673万円

4014万円

358億9610万円
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中期離乳食講座のようす�

基
本
健
康
診
査

対
　
象
　
40
歳
以
上
の
市
民
の
方
。

職
場
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
な
ど

他
の
健
診
を
受
け
る
機
会
の
あ

る
方
、
ま
た
す
で
に
治
療
や
定

期
的
な
検
査
等
を
受
け
て
い
る

方
は
、
こ
の
健
診
を
受
け
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
次
の
方
に

は
受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

①
前
年
度
受
診
者
の
う
ち
、
要
医

療
以
外
の
方
（
健
診
結
果
を
聞

か
な
か
っ
た
方
を
除
く
）

②
「
40
歳
・
50
歳
の
健
（
検
）
診

希
望
調
査
票
」
に
よ
り
、
本
健

診
の
対
象
と
確
認
さ
れ
た
方

期
　
間
　
６
月
１
日
㈬
〜
９
月
30

日
㈮

方
　
法
　
受
診
券
を
持
っ
て
指
定

医
療
機
関
で
受
診
し
ま
す
。
結

果
は
、
受
診
し
た
医
療
機
関
に

必
ず
聞
き
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

内
　
容
　
問
診
・
身
体
測
定
・
内

科
診
察
・
尿
検
査
・
血
圧
測

定
・
血
液
検
査
等

費
　
用
　
１
\

５
０
０
円

申
　
込
　
通
知
者
以
外
の
方
は
、

６
月
１
日
㈬
〜
９
月
14
日
㈬
に

電
話
で

大
腸
が
ん
検
診

対
　
象
　
基
本
健
康
診
査
受
診
者

の
う
ち
、
希
望
す
る
方

期
　
間
　
６
月
１
日
㈬
〜
９
月
30

日
㈮

方
　
法
　
基
本
健
康
診
査
受
診
の

際
、
医
療
機
関
窓
口
に
申
し
出

て
く
だ
さ
い（
事
前
申
込
不
要
）。

内
　
容
　
便
潜
血
検
査

費
　
用
　
５
０
０
円

※
基
本
健
康
診
査
を
受
診
さ
れ
な

い
方
の
大
腸
が
ん
検
診
は
、
10

月
に
実
施
し
ま
す
。

乳
が
ん
検
診

対
象
及
び
内
容

◆
30
歳
以
上
の
市
民
の
方
（
問
診

　
・
視
診
・
触
診
）
。
次
の
方
に
は

受
診
券
を
送
付
し
ま
す
。

①
前
年
度
に
受
診
さ
れ
た
方

②
今
年
度
、
30
歳
（
昭
和
50
年
４

月
２
日
〜
昭
和
51
年
４
月
１
日

生
）
に
な
る
方

◆
「
40
歳
・
50
歳
の
健
（
検
）
診

希
望
調
査
票
」
に
よ
り
、
本
検

針
の
受
診
を
希
望
さ
れ
た
方
、

２
４
０
人
（
問
診
・
視
診
・
触

診
・
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
６
月
中
に

ご
案
内
し
ま
す
。

期
　
間
　
６
月
１
日
㈬
〜
９
月
30

日
㈮

方
　
法
　
受
診
券
を
持
っ
て
指
定

医
療
機
関
で
受
診
し
、
結
果
説

明
を
受
け
ま
す
。

費
　
用
　
４
０
０
円
（
問
診
・
視

診
・
触
診
の
方
）

申
　
込
　
通
知
者
以
外
の
方
は
６

月
１
日
㈬
〜
９
月
14
日
㈬
に
電

話
で

「
基
本
健
康
診
査
」「
大
腸
が
ん

検
診
」「
乳
が
ん
検
診
」
の
費
用

免
除
に
つ
い
て
は
、「
広
報
い
と

う
」
５
月
号
に
折
り
込
み
の
「
健

康
診
査
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
！
」

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
健
康
推
進

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

中
期
離
乳
食
講
座

　
離
乳
食
中
期
〜
後
期
の
教
室
で

す
。
離
乳
食
の
作
り
方
や
保
存
方

法
な
ど
を
実
習
し
ま
す
。

日
　
時
　
６
月
28
日
㈫
　
10
時
〜

会
　
場
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
お
子
さ
ん
が
平
成
16
年

10
月
〜
11
月
生
ま
れ
の
方

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具

申
　
込
　
６
月
13
日
㈪
〜
24
日
㈮

に
電
話
で

歯
と
栄
養
の
教
室

　
子
ど
も
の
食
事
や
、
歯
の
手
入

れ
の
仕
方
な
ど
を
学
ぶ
教
室
で
す
。

日
　
時
　
６
月
23
日
㈭

　
９
時
15
分
〜
正
午

会
　
場
　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
お
子
さ
ん
が
平
成
16
年

６
月
〜
７
月
生
ま
れ
の
方

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具
、
子
ど
も
の
好
き
な
お
も

ち
ゃ

申
　
込
　
５
月
30
日
㈪
〜
６
月
10

日
㈮
に
電
話
で

健
康
フ
ェ
ス
タ
２
０
０
５

　
健
康
へ
の
関
心
を
高
め
る
コ
ー

ナ
ー
が
多
数
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
　
時
　
６
月
12
日
㈰
　
10
時
〜

15
時

※
９
時
30
分
か
ら
式
典
、
表
彰

会
　
場
　
市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー

表
　
彰
　
歯
の
衛
生
週
間
ポ
ス
タ

ー
最
優
秀
者
表
彰
・
い
い
歯
の

お
年
寄
り
８
０
２
０
表
彰

コ
ー
ナ
ー

☆
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー

骨
密
度
測
定
・
足
の
裏
健
康
チ

ェ
ッ
ク
・
活
動
年
齢
チ
ェ
ッ
ク

な
ど

☆
医
師
会
・
薬
剤
師
会
コ
ー
ナ
ー

☆
歯
科
健
診
・
歯
の
衛
生
週
間
ポ

ス
タ
ー
の
展
示

☆
保
健
委
員
・
エ
プ
ロ
ン
ハ
ッ
ス

ル
会
コ
ー
ナ
ー

☆
肺
が
ん
・
肺
結
核
検
診

☆
乳
が
ん
の
自
己
検
診
法
講
習

☆
伊
東
高
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏

☆
ち
び
っ
こ
コ
ー
ナ
ー

☆
健
康
・
栄
養
相
談

な
ど

知って得する�

健康情報�
知って得する�

健康情報�
申込み・お問い合わせは・・・
保健福祉センター（健康推進課）
d37-6321または
d36-0111 内線2565～2567へ
※土日祝日を除く
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今
、
大
変
人
気
の
あ
る
裂
き
織

り
の
教
室
で
す
。
古
い
和
服
や
ゆ

か
た
が
、
軽
く
て
丈
夫
な
新
し
い

織
布
に
よ
み
が
え
り
ま
す
。

日
　
時
　
６
月
30
日
、
７
月
７
日
、

14
日
、
21
日
、
28
日
、
８
月
４

日
　
毎
週
木
曜
日
10
時
〜
正
午

会
　
場
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
中
央
会
館

定
　
員
　
15
人

受
講
料
　
２
千
円

材
料
費
　
１
万
２
千
円（
織
り
機
含
）

講
　
師
　
あ
さ
ひ
裂
織
保
存
会

　
代
表
・
杉
山
洋
子
さ
ん

　
今
回
は
ワ
ー
ド
ソ
フ
ト
を
使
っ

て
、
は
じ
め
て
パ
ソ
コ
ン
に
挑
戦

す
る
方
向
け
の
講
座
で
す
。

日
　
時
　
７
月
１
日
、
８
日
、
15

日
、
22
日
、
29
日
、
８
月
５
日

　
毎
週
金
曜
日
18
時
30
分
〜
20
時

30
分

会
　
場
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
中
央
会
館

定
　
員
　
20
人

受
講
料
　
２
千
円

資
料
代
　
２
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

講
　
師
　
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
ト
レ

ー
ナ
ー
・
片
山
博
幸
さ
ん

　
や
さ
し
く
エ
ク
セ
ル
ソ
フ
ト
を
使

っ
て
学
習
し
ま
す
。
文
字
入
力
が

あ
る
程
度
で
き
る
方
向
け
の
講
座

で
す
。
基
礎
学
習
は
省
略
し
ま
す
。

日
　
時
　
６
月
30
日
、
７
月
７
日
、

14
日
、
21
日
、
28
日
、
８
月
４

　
日
　
毎
週
木
曜
日
18
時
30
分
〜

20
時
30
分

会
　
場
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
中
央
会
館

定
　
員
　
20
人

受
講
料
　
２
千
円

資
料
代
　
２
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

講
　
師
　
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
ト
レ

ー
ナ
ー
・
片
山
博
幸
さ
ん

　
４
人
の
巨
匠
た
ち
―
ピ
カ
ソ
、

マ
テ
ィ
ス
、
ダ
リ
、
シ
ャ
ガ
ー
ル

の
「
人
と
作
品
」
に
つ
い
て
、
テ

キ
ス
ト
と
ス
ラ
イ
ド
を
使
っ
て
講

義
し
ま
す
。

日
　
時
　
６
月
29
日
、
７
月
６
日
、

13
日
、
20
日
、
27
日
　
毎
週
水

曜
日
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

会
　
場
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
中
央
会
館

定
　
員
　
20
人

受
講
料
　
２
千
円

講
　
師
　
池
田
20
世
紀
美
術
館

　
館
長
・
林
紀
一
郎
さ
ん

　
伊
東
の
歴
史
と
自
然
を
、
地
域

別
に
や
さ
し
く
、
楽
し
く
学
び
ま

す
。
知
ら
な
か
っ
た
伊
東
を
再
発

見
し
な
が
ら
、伊
東
市
を
巡
り
ま
す
。

日
　
時
　
６
月
28
日
、
７
月
５
日
、

12
日
、
19
日
、
26
日
　
毎
週
火

曜
日
10
時
〜
15
時

会
　
場
　
宇
佐
美
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
ほ
か
（
弁
当
持
参
）

定
　
員
　
20
人

受
講
料
　
２
千
円

講
　
師
　
富
士
箱
根
伊
豆
自
然
観

察
指
導
員
・
佐
藤
康
さ
ん

　
伊
東
市
教
育
委
員
会
学
芸
員

　
生
活
に
生
か
せ
る
カ
ラ
ー
リ
ン

グ
、
楽
し
い
食
生
活
と
栄
養
、
花

の
あ
る
生
活
の
楽
し
み
方
（
実

習
）
、
現
代
的
マ
ナ
ー
と
ち
ょ
っ

と
し
た
礼
法
な
ど
、
４
人
の
先
生

に
よ
る
リ
レ
ー
講
座
で
す
。

日
　
時
　
７
月
１
日
、
８
日
、
15

日
、
22
日
、
29
日
、
８
月
５
日

　
毎
週
金
曜
日
13
時
30
分
〜
15
時

30
分

会
　
場
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
中
央
会
館

定
　
員
　
20
人

受
講
料
　
２
千
円

材
料
費
　
１
\

５
０
０
円
程
度

講
　
師
　
オ
プ
テ
ィ
カ
ル
カ
ラ
ー

プ
ラ
ン
ナ
ー
・
早
藤
登
美
枝
さ

ん
、
食
生
活
と
栄
養
学
研
究

家
・
小
林
洋
子
さ
ん
、
欧
風
花

イ
ン
ス
テ
ィ
テ
ュ
ー
ト
・
竹
内

み
ど
り
さ
ん
、
装
道
き
も
の
学

院
礼
法
着
装
講
師
・
岩
澤
文
子

さ
ん

複
数
の
講
座
を
受
講
で
き
ま
す

（
第
２
希
望
ま
で
）
。
必
ず
希
望
順

位
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

対
　
象
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤

務
す
る
方
で
、
全
日
程
出
席
で

き
る
方
（
原
則
と
し
て
18
歳
以

上
、
大
学
生
を
除
く
）

申
　
込
　
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
と
希
望
講
座
を
明
記
し
、

〒
４
１
４
‐
０
０
３
２
　
音
無

町
５
‐
１
４
　
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
中
央
会
館
（
☎
(36)
５
４
１

１
　
℻
(36)
４
１
６
６
）
ま
で

締
　
切
　
６
月
10
日
㈮
　
※
必
着

　
各
講
座
と
も
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
で
す
。
結
果
に
つ

い
て
は
、
応
募
者
に
通
知
し
ま

す
。

知って得する�

健康情報�
実
習
（
６
回
）

実
習
（
６
回
）

初
め
て
の
裂
き
織
り
教
室

講
義
・
実
習
（
６
回
）

女
性
の
た
め
の
快
適
生
活
塾

は
じ
め
て
の
パ
ソ
コ
ン
入
門

ワ
ー
ド
編

実
習
（
６
回
）

や
さ
し
い
パ
ソ
コ
ン
入
門

エ
ク
セ
ル
編

講
義
（
５
回
）

20
世
紀
絵
画

４
人
の
巨
匠
た
ち

講
義
・
実
習
（
５
回
）

伊
東
の
歴
史
と
自
然

再
発
見
紀
行
　

募
集
要
領

昨年開催された講座「初めての油絵に挑戦」�

今年も魅力的な講座を用意しま
した。毎年内容が変わるので、�
「チャンスは一度だけ」かも？�

市 民
大
学
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ど
き
ど
き
フ
ェ
ノ
メ
ノ
ン

森
　
　
博
嗣

私
と
い
う
運
命
に
つ
い
て

白
石
　
一
文

歴
史
　
小
説
　
人
生

浅
田
　
次
郎

透
明
な
旅
路
と

あ
さ
の
あ
つ
こ

黒
笑
小
説

東
野
　
圭
吾

メ
ン
フ
ィ
ス
・
ブ
ル
ー
ス
・
ア
ゲ
イ
ン

片
山
　
恭
一

け
い
子
ち
ゃ
ん
の
ゆ
か
た

庄
野
　
潤
三

辰
巳
八
景

山
本
　
一
力

小
説
以
外

恩
田
　
　
陸

小
判
商
人

平
岩
　
弓
枝

花
輪
茂
十
郎
の
特
技

佐
藤
　
雅
美

み
み
ず
く
の
夜
メ
ー
ル
２

五
木
　
寛
之

う
ち
の
パ
パ
が
言
う
こ
と
に
は

重
松
　
　
清

ア
メ
リ
カ
大
統
領
と
戦
争

ア
ー
サ
ー
・
シ
ュ
レ
ー
ジ

ゼ
ロ
成
長
の
富
国
論

猪
瀬
　
直
樹

待
ち
合
わ
せ

ク
リ
ス
チ
ャ
ン
・
オ
ス
テ
ー
ル

サ
イ
ド
ウ
ェ
イ

レ
ッ
ク
ス
・
ピ
ケ
ッ
ト

◇
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ

合
奏
の
で
き
る
オ
カ
リ
ナ
の
つ
く
り
方

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
入
門

眼
の
冒
険
　
デ
ザ
イ
ン
の
道
具
箱

和
が
み
画
入
門

◇
児
童
書
・
絵
本

ゆ
う
び
ん
や
さ
ん
と
ド
ロ
ッ
プ
り
ゅ
う

や
さ
い
の
お
し
ゃ
べ
り

ミ
ル
カ
ち
ゃ
ん
の
は
ち
み
つ
お
た
め
し
か
い

ク
レ
イ
ジ
ー
・
レ
デ
ィ
！

森
の
地
図

開館時間　９時30分～18時
休 館 日　月曜日・６月30日E

t図書館d３６-７４３３

＊事情により、今月の新着とならない場合もあります。
　ご了承ください。

今月の
　新着予定図書
今月の
　新着予定図書

「
地
球
温
暖
化
」
っ
て
何
？

　
地
球
を
囲
む
大
気
に
は
二
酸
化

炭
素
（
Ｃ
Ｏ
２
）
な
ど
の
「
温
室
効

果
ガ
ス
」
が
含
ま
れ
、
生
物
が
生

き
る
の
に
適
し
た
気
温
を
キ
ー
プ

し
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
最
近
、

Ｃ
Ｏ
２
な
ど
が
急
激
に
増
え
て
温

室
効
果
が
強
く
な
り
す
ぎ
、
地
球

の
気
温
が
上
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。

こ
の
現
象
が
「
地
球
温
暖
化
」
で
す
。

な
ぜ
温
暖
化
が
進
む
の
？

　
Ｃ
Ｏ
２
は
石
油
・
石
炭
な
ど
の

化
石
燃
料
を
燃
や
し
た
時
に
発
生

し
ま
す
。
近
年
、
大
気
中
の
Ｃ
Ｏ
２

が
急
増
し
た
の
は
、
各
国
が
産
業

を
発
展
さ
せ
る
た
め
、
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
ど
ん
ど
ん
消
費
し
た
か
ら
で

す
。
こ
の
ま
ま
温
暖
化
が
進
む
と
、

２
１
０
０
年
に
は
地
球
の
平
均
気

温
が
最
大
約
６
度
上
が
る
と
予
想

さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｃ
Ｏ
２
を
省
エ
ネ
で
減
ら
そ
う
！

　
日
本
の
Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
は
世
界

第
４
位
で
す
。
わ
た
し
た
ち
も
真

剣
に
地
球
温
暖
化
対
策
に
取
り
組

ま
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
節
約
し
、
Ｃ
Ｏ
２
の

排
出
を
増
や
さ
な
い
「
省
エ
ネ
」

を
心
が
け
る
こ
と
で
す
。

『
京
都
議
定
書
』
が
２
月
に
発
効

『
京
都
議
定

書
』
は
、
日

本
が
議
長
国

と
し
て
と
り

ま
と
め
た
、

世
界
で
初
め

て
の
温
室
効

果
ガ
ス
削
減

の
た
め
の
国

際
合
意
で
す
。

日
本
は
率
先

し
て
「
２
０

０
８
年
か
ら

２
０
１
２
年
ま
で
に
、
温
室
効
果

ガ
ス
を
１
９
９
０
年
比
で
６
％
減

ら
す
」
と
い
う
議
定
書
の
「
約

束
」
を
果
た
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
し
か
し
、
逆
に
温
室
効
果

ガ
ス
は
増
え
続
け
て
い
ま
す
。
私

た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
、
省
エ
ネ

製
品
を
選
択
し
、
少
し
で
も
Ｃ
Ｏ

２
を
減
ら
す
よ
う
な
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
を
築
く
こ
と
で
す
。

Ｃ
Ｏ
２
は
ど
こ
か
ら
排
出
さ
れ
る
？

　
日
本
の
Ｃ
Ｏ
２
総
排
出
量
の
２

１
・
５
％
が
、
家
庭
か
ら
出
て
い

ま
す
。
１
世
帯
あ
た
り
約
５
\

５

０
０
㎏
の
Ｃ
Ｏ
２
を
排
出
し
て
い

ま
す
。

家
庭
で
電
気
を
消
費
す
る
の
は
？

　
消
費
電
気
量
の
ト
ッ
プ
は
エ
ア

コ
ン
、
２
位
が
冷
蔵
庫
、
３
位
が

照
明
で
す
。
こ
の
３
ア
イ
テ
ム
で
、

消
費
電
気
量
全
体
の
半
分
以
上
を

占
め
て
い
ま
す
。
購
入
す
る
時
は
、

省
エ
ネ
製
品
を
選
ぶ
、
エ
ア
コ
ン

や
照
明
は
こ
ま
め
に
消
す
、
な
ど

の
心
が
け
が
大
切
で
す
。

家
電
の
待
機
電
力
に
注
意
！

　
多
く
の
家
電
製
品
は
主
電
源
を

オ
フ
に
し
て
も
、
内
部
の
マ
イ
コ

ン
は
オ
ン
状
態
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
時
の
「
待
機
時
消
費
電
力
」

が
、
家
庭
の
消
費
電
力
量
の
約
10

％
を
占
め
て
い
ま
す
。
使
わ
な
い

時
は
主
電
源
を
切
っ
た
り
、
コ
ン

セ
ン
ト
を
抜
い
た
り
し
ま
し
ょ
う
。

マ
イ
カ
ー
の
利
用
を
控
え
よ
う

　
大
人
数
が
移
動
で
き
る
電
車
や

路
線
バ
ス
は
、
自
家
用
車
に
比
べ

て
、
一
人
を
運
ぶ
の
に
必
要
な
エ

ネ
ル
ギ
ー
が
少
な
く
、
Ｃ
Ｏ
２
の

排
出
量
も
少
な
く
て
済
み
ま
す
。

で
き
る
だ
け
自
家
用
車
で
の
移
動

を
避
け
、
電
車
や
バ
ス
を
利
用
し

ま
し
ょ
う
。

移動図書館の巡回時間変更　角折住宅の巡回時間は4月まで11時～12時でしたが、5月から11時～11時45分となりました。�

t環境防災課
d内線2484

6月は環境月間�
6月5日は環境の日�

�
その冷房温度を
１度下げるごとに
地球温暖化が
進みます

わたしたちの�
暮らしが�

危ない�

ちよみのレ

ッツ・ストレッ

チ

ちよみのレ

ッツ・ストレッ

チ
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いとう

創作フェア

「
絵
本
の
家
」
で
は
、
絵
本
・
自
然

・
ふ
る
さ
と
に
親
し
み
、
豊
か
な

心
を
養
う
こ
と
を
目
的
に
、
さ
ま

ざ
ま
な
教
室
を
開
い
て
き
ま
し
た
。

　
４
月
か
ら
の
お
話
会
ス
ケ
ジ
ュ

ー
ル
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

お
話
会
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
（
月
例
）

◇
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
池
会
館

　
第
一
水
曜
日
14
時
〜
16
時

◇
富
戸
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
第
二
金
曜
日
14
時
〜
16
時

◇
八
幡
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
第
四
水
曜
日
14
時
30
分
〜
16
時

　
30
分

◇
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
荻
会
館

　
第
四
金
曜
日
14
時
〜
16
時

※
祝
日
は
お
休
み
で
す
。

　
１
年
目
は
見
る
、聞
く
、表
現
す

る
（
自
分
で
紙
芝
居
な
ど
を
皆
の

前
で
や
っ
て
み
る
）
こ
と
を
行
っ

て
き
ま
し
た
が
、２
年
目
に
は「
書

く
」
こ
と
を
加
え
て
い
き
ま
す
。

物
語
の
お
話
を
「
つ
く
り
・
書
く
」

こ
と
で
、
創
造
力
と
想
像
力
を
育

て
る
助
け
に
な
れ
ば
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
こ
の
お
話
会
の
ほ
か
に
、
絵
本

づ
く
り
、
工
作
、
手
芸
、
料
理
づ

く
り
な
ど
を
定
期
的
に
行
っ
て
い

き
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
秋
に
か
け

て
催
す
主
な
事
業
を
紹
介
し
ま
す
。

６
月
　
長
泉
町
の
「
ぱ
ん
ぷ
き

ん
」
が
行
う
バ
イ
オ
リ
ン
演
奏

つ
き
手
作
り
絵
本
の
読
み
語

り
・
森
和
子
の
ツ
ィ
タ
ー
（
楽

器
の
名
前
）
演
奏
会

７
月
　
井
原
千
恵
子
の
ボ
ン
ボ
ン

ゼ
リ
ー
を
作
ろ
う
・
中
山
千
夏

の
自
作
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と

お
話

８
月
　
夏
休
み
自
由
工
作
・
三
田

喜
美
子
の
お
茶
の
会

９
月
　
押
し
花
で
作
る
絵
本
の
主

人
公

　
日
時
や
全
体
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

は
、
小
中
学
校
を
通
し
て
お
配
り

し
て
い
る
チ
ラ
シ
で
ご
案
内
し
ま

す
。
詳
し
く
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
ア

ー
ト
の
里　
伊
豆
高
原
絵
本
の
家
」

事
務
局
　
☎
(55)
３
３
６
４
ま
で
。

①すし飯を作る（味を70％ぐらいに控える）　②アジを3枚におろし、塩をふって
30分以上おき、酢に10分ほどつけて皮をむき、背に包丁で切り目を入れる　③梅干
の種を抜き、ちぎっておく　④すし飯に梅干を入れて、ダンゴ状に軽く丸める　⑤直
径5cmほどのたこ焼き器にラップを広げ、アジを押し込めて上にすし飯を入れ、青じ
そでフタをするような気持ちで、押さえながらひっくり返す　⑥上に紅しょうがを飾
って、できあがり！�

※「アジのダンゴ寿し」は「民宿かくた（☎47-0778）」にて、４折以上から予約注文
ができます（土日祝日除く）。

5月号に掲載しました「子
どもの居場所づくり」につ
いて、その活動に精力的に
取り組んでいる団体を、今
月から紹介していきます。�
第1回は、「絵本の家」です。�
t生涯学習課d内線2842

　毎年秋に開催される「いとう逸品
創作フェア」。腕自慢が競い合って
あれこれと工夫を凝らし、その年々
のテーマ（素材）を巧みに調理し、
「逸品」に仕上げていきます｡
「料理部門」と「みやげもの部門」
の両部門を、このコーナーで紹介し
ていきます｡

平成11年度　料理部門　熱海県行政センター所長賞�

アジのダンダン押し寿し�

平成13年度　料理部門　静岡県知事賞�

平成11年度と13年度に入賞していますが、ここでは13年度の�
「アジのダンゴ寿し」について、紹介します。�

アジのダンゴ寿し（下の写真右と下）�

「ダンゴ寿し」は「ダンダン押し寿
し」の孫のイメージで作りました。
母が橙（だいだい）の酢のお寿しが
好きだったのでそれを使い、中に梅
干を入れてサッパリと仕上げました。
　伊東には一年中アジがあるので、
いつでも楽しめますね。「ダンゴ寿
し」はたこ焼きの器を使ってラップ
を引いてひっくり返すだけですから、
簡単に作れますよ。

材料など�

創作者�
角田紀子さん�

　このコーナーは、社会教育指導
員の江口千代美さんがお届けする
ストレッチのコーナーです。第3
回は、「腰痛予防③」です。

　仰向けに寝て両手をおなかの上
にのせ、おなかに力を入れて、腰
のくぼんだ部分を床に押しつけま
す。これで、腰と背の筋肉を伸ば
すことができます。

　次に、仰向けのまま片ひざを曲
げ、それをもう一方の脚の外側の
床に付けて腰をひねります。肩が
床から上がらないよう注意し、脚
の力も抜きましょう。これで腰・
背・腹・臀部の筋肉を伸ばすこと
ができます。

次回は肩こりの予防①です

※呼吸を止めず、無理はしないで気持ち
のいいところで止めるのがコツです。

で ん ぶ

（下の写真左）�

子どもの�
居場所�
をつくろう�

「�
」�

ちよみのレ

ッツ・ストレッ

チ

ちよみのレ

ッツ・ストレッ

チ

ちよみのレ

ッツ・ストレッ

チ
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t生涯学習センター中央会館 d36-5411 ℻36-4166

皆さんの声をお聞かせください
　皆さんからのおたよりを募集しています。市役所について思
うことなどのほか、「感謝の気持ち」「今になって謝りたいこ
と」など、気軽におたよりをお寄せください。50字ぐらいの
短いものでも大歓迎です。紙面掲載時に匿名希望の方でも受け
付けます。
　FAX（36-1104）またはハガキに住所・氏名・年齢・電話番号
と、ご意見を記入の上、秘書広報課（〒414-8555大原二丁目
1番1号　広報担当宛て　☎内線2224）までお申込みください。

このコーナーでは、市民の方の
ご意見を掲載しています。日ご
ろ皆さんが思っていること、感
じていることなどを、どしどし
お寄せください。� 　このコーナーでは、皆さんの生涯学習情報の

交換のお手伝いをしています。
　内容についてのお問い合わせは、直接、代表
者または連絡先などにお願いします。

新規会員を募集します
≪マイスター６０≫
代表者　中坊　汎　☎53-3076
会　場　保健福祉センター　
例　会　毎週木曜日13時～15時
会　費　毎月1,500円
会　員　男性７人　女性17人　計24人
内　容　　
　市老連趣味の会「社交ダンス部」です。この
会は、親睦と健康を目的として「笑顔でダンス
を踊ろう」を合言葉に、レッスンに励んでおり
ます。

　社交ダンスに
興味のある方、
初心者の方、き
っかけがない方
など、ぜひ一度
見学にいらして
ください。

≪車椅子ダンスの会≫
代表者　佐藤　かおり　☎36-1502
会　場　児童・身体障害者福祉センター「はば
　　　　たき」など、福祉施設　　
活動日　毎月２回程度
時　間　13時30分～16時
会　費　無料
会　員　女性11人　
内　容　　
「車椅子ダンスの会」は、福祉施設を中心に訪
問し、車椅子の方でも踊れるフォークダンスや
社交ダンスな
どで、車椅子
の方と親睦を
深めています。
現在、会員を
大募集してい
ま～す！

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

生涯学習課からご案内！
市民の皆さんの生涯学習を推進するため、この
コーナーでは皆さんが生涯を通じて活動してい
るサークルやグル―プなどを紹介しています。
新規会員の募集や、サークルの活動などを広く
お知りになる場として、ご活用してください。

tワクワク伝言板係　☎36-5411

・誇れる伊東
　伊東の魅力に惹かれて移り住んだ市
民の一人として「伊東―大島航路の休
止のニュース」は、単に淋しさだけで
はなく、いろいろなことを考えさせら
れてしまいました。
　地元紙では「100年続いた定期船、
ひっそりと幕」「航路廃止で近くて遠
い大島に」等、情報伝達以上に記者の
熱気をも込めたコラムや記事で取り上
げてくれましたが、3月30日の大島町
の原田國男さんからの寄稿には、何と
も申し訳ないような恥ずかしいような
気持ちを感じさせられてしまいました。
「航路中止は、大島がそちらから来ら
れるお客さんに喜んでいただける十分
な対応ができていなかったのも、理由
の一つなのかと反省をしています」
･･････と。だれに聞いても、休止の一

番の原因は「港が浅くて新造船が着岸不能」というこ
とですが、これらに対する伊東側の「対応の遅れの無
念さ」はあまり聞こえてきませんでした。
　こんな中で、熱海では
箱根・熱海・大島の周遊
型観光ルートの構築、下
田では伊豆七島への親善
訪問や三宅噴火災害漁民
の受け入れ等、積極的な
活動が報じられ、さらに
は松崎新港湾に県防災船
ＴＳＬ「希望」入港のニ
ュース。伊東港には防災
船の入港もできないということですが、災害による陸
の孤島は何としても避けたいものです。
　また、豊富な湯量を誇る伊東温泉の生命線である温
泉源に、大きな影響を危惧する「馬場の平・スコリア
問題の請願」では、意見が一致せずに次回に持ち越し
のニュース。これにはもう「対応の遅れ」は許されな
いことだと思います。

「ＧＡＮＢＡ伊東」

��

い　す

き　ぐ
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市内に住む若い方たちを紹介するコーナーです。
お問い合わせは秘書広報課（☎内線２２２４）まで。

川口妙子さん
（大原町）

・お仕事は何ですか
　ボウリング場で働いています。現在３年目です。今
でこそ仕事の先をある程度予想でき、責任も感じるこ
とができるようになりましたが、最初はボウリングの
スコアのつけ方も知らず、ノートがびっしり埋まるぐ
らい覚えることがありました。現在、フロント業務を
任されていますが、いつも飛び回っている感じです。
本当に毎日が勉強ですね。
　でも、ボウリング場で仕事をしていると、いろいろ
な方と知り合うことができます。うれしいですね。そ
して何より楽しいです。

・普段の生活はどんなようすですか
　結婚したら、考え方が変わりました。独身の時とは
違い「しっかりしなきゃ」と思います。家庭がありま
すから。あと、最近はパソコンを買ったので、インタ
ーネットのオークションページなどを見ています。…
見てるだけですけど（苦笑）　それから、犬を散歩に
連れて行く時間も、楽しい時間の一つです。

・10年後はどんな風になっていたいですか
　子どもが２人いればいいなぁと思います。男の子と
女の子、両方ほしい！ そして「家庭円満」がいいな♪

　ぼくの名前はミカリン！　伊東温泉競輪のマ
スコットキャラクターだ。
　ぼくが、伊東温泉競輪の「ウラ話」を紹介す
るよ。第３回は「選手のユニホームの色」だ♪

ユニホームの色は虹より多い９色だ！
　競輪は1レース9人で走っていて、選手のユ
ニホームの色は、１番が白、２番が黒、３番が
赤、４番が青、５番が黄、６番が緑、７番が橙、
８番が桃、９番が紫と決まっているんだ。これ
は競艇やオートレースも同じな
んだね。競輪グランプリ（毎年
12月30日実施）の優勝者は、
次の年の競輪グランプリまで、
チャンピオンとしてレースに出
場できる。その証として、レー
スに白のユニホーム（１番）で
出場できるんだ！
t競輪事業課　d内線２７５１
ホームページ　　　　　　　

http://www.itokeirin.com

芸術家の�

たち�
卵�芸術家の�

たち�
卵�

「子どものころから絵本を作って遊んでいました。
図工の時間に作った作品をコンクールに応募し、賞
をいただいたこともあります。レトロなイメージが
大好きで、こういう絵を描き始めたのは中学2年生
ぐらいからかな。これはパソコンで作りました。将
来はイラストレーターになりたいな♪」�

山本由美子さん�
（伊東商業高校）�
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17日㈮　10時～15時30分
松川藤の広場

献血にご協力ください!!

t社会福祉課　d内線2512

※身分証明書をお持ちください。

■法律相談　＊要電話予約8人
　　 14日㈫・21日㈫・30日㈭ 【菊池信廣弁護士】 ‥‥‥‥ ９時～正午
■税務の相談　＊先着6人
 10日㈮ 【原眞人税理士】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 13時～15時
 20日㈪ 【竹田日出雄税理士】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 13時～15時
■登記の相談　＊先着6人
 2日㈭ 【吉間佳夫司法書士】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 10時～正午
■交通事故相談　＊要電話予約４人
 6日㈪ 【県交通事故相談員】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 10時～15時
 21日㈫ 【菊池信廣弁護士】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 13時～15時
■人権法律相談
 9日㈭ 【坂野修道・伊代野弘子人権擁護委員】 ‥‥‥ 13時～15時
■行政相談
 16日㈭ 【村上芳三行政相談委員】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 13時～15時
■行政手続きと表示登記相談（隣地境界・土地測量・車庫証明）
 8日㈬ 【行政書士・土地家屋調査士】 ‥‥‥‥‥‥‥ 10時～正午
■警察の出張相談
 8日㈬ 【警察署相談員】 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 13時～15時
■市民相談要望
　　月～金曜日 【市相談担当】‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ ８時30分～17時

■教育相談 ‥‥‥‥‥‥‥ UK生涯学習センター中央会館　☎37-7476
　　月曜日を除く毎日　9時～16時30分
■家庭児童相談
　　‥‥ U家庭児童相談室　☎37-9667（10時～16時）児童課 ☎内線2541
　　毎週月曜日　10時～16時　＊要予約 K中央児童館「はばたき」２階
■心配ごと相談 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥ UK社会福祉協議会　☎36-5512
　　毎週水曜日　13時30分～16時
■保健相談 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ UK保健福祉センター　☎37-6321
　　毎週月曜日　9時30分～11時・13時～14時
■消費生活苦情相談 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥ UK環境防災課　☎ 内線2436
　　毎週金曜日　13時～15時
■住まいづくり相談 ‥‥‥‥‥ U都市計画課　☎ 内線2641・2642
　　毎月第２水曜日　10時～正午　K市役所３階会議室
■年金相談　U保険年金課　☎内線２５５７
 7日㈫ 10時～14時30分【三島社会保険事務所】市役所５階中会議室
 14日㈫ 10時～14時30分【杉村労務管理事務所】市役所５階中会議室
 20日㈪ 10時～14時30分【三島社会保険事務所】伊東商工会議所
 22日㈬ 10時～14時30分【三島社会保険事務所】市役所５階中会議室

困ったときは、お気軽に

各種相談

Ｈ15.11月生まれ

Ｈ15. 5月生まれ

Ｈ14. 5月生まれ

Ｈ17. 3月生まれ

15日㈬・13:00～14:00

 2日㈭・ 9:15～10:30

 8日㈬・13:00～14:00

29日㈬・受付12:45～13:15

教室及び相談会
■健康相談 22日㈬ 9時～15時 保健福祉センター
 30日㈭ 9時～15時 保健福祉センター
　＊要予約　健康福祉センター　☎37-6321

■こころの健康相談 17日㈮ 13時～15時 保健福祉センター
　＊要予約　熱海健康福祉センター　保健福祉課　☎82-9120

１歳６か月児健康診査

２ 歳 児 健 康 教 室

３ 歳 児 健 康 診 査

Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種

ほけんコーナー

急病になったら
●夜間（毎日午後７時～午前０時）は…市立夜間救急医療センターへ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （大原一丁目　☎37-2510）

●深夜（毎日午前０時～午前８時）は…消防署へ連絡してください（☎38-0119）

●休日（午前９時～午後５時）は………各当直医へ   ※緊急の場合は☎119へ

対　　象 日　　時 会　　場

保健福祉センター

補聴器の相談会
 3日㈮ 13時30分～15時 保健福祉センター
 17日㈮ 14時～16時 保健福祉センター
 20日㈪ 10時～15時 保健福祉センター
 21日㈫ 10時～15時 八幡野コミュニティセンター
 22日㈬ 10時～15時 宇佐美コミュニティセンター
 27日㈪ 13時～15時 保健福祉センター

１日㈬・15日㈬　９時10分～９時40分
市役所駐車場　 

飼えなくなった犬･ねこの引取り
t環境防災課　d内線2485

TK市民サービスセンター  ☎内線2226 T保健福祉センター　☎37-6321

T社会福祉課　☎内線2519
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６月� みんなのこよみ� 市役所へのお問合せ�

広 報いとう�

（水無月）�
2005年� み な づ き �

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

� � � 仏滅� 大安� 赤口� 先勝�

友引� 先負� 大安� 赤口� 先勝� 友引� 先負�

仏滅� 大安� 赤口� 先勝� 友引� 先負� 仏滅�

大安� 赤口� 先勝� 友引 先負� 仏滅� 大安�

赤口� 先勝� 友引� 先負� 仏滅�

芒種 入梅

小満

夏至

TEL.0557-36-0111

FAX.0557-36-1104

■当直医や法律・税務などの情報は…テレホンサービス4411　☎37-4411　　■季節の催物情報は…伊東観光協会　☎37-6105

がけ崩れ防災週間、水道週間
　　　　　　　　　（～７）

飼えなくなった犬・猫の引取り

日時：６月４日（土）～19日（日）
　　　19時～21時
会場：丸山公園
※駐車場が少ないので、自家用車でのご来園はお控えください。

t観光課　d内線２７１５

交通事故相談
年金相談

行政手続きと表示登記相談
警察の出張相談
住まいづくり相談 人権法律相談 税務相談

法律相談
年金相談

飼えなくなった犬・猫の引取り 行政相談

年金相談
税務相談

法律相談
交通事故相談 年金相談

男女共同参画週間（～29）

広報いとう７月号配布予定日

法律相談
６月の納税納期限

登記の相談

故　鈴木藤一郎伊東市長市葬
海開き花火大会
第5回紀元祭ほこほこまつり
　　　　　　　　　（～５）
ほたる観賞の夕べ（～19）

環境の日
伊東海開き
三浦－伊東ヨットレース
当直医
ns山本医院 d47-5566

gたかやす医院 d32-0362

当直医
n伊東胃腸科クリニック d37-9255

g青木クリニック d45-5115

s日吉医院 d37-0763

父の日

当直医
n佐藤病院 d37-2226

gたかやなぎ整形外科 d55-3322

s川奈臨海学園診療所 d45-0509

国際麻薬乱用撲滅デー

当直医
n長谷川胃腸科内科医院 d36-2851

g阿部脳神経外科医院 d36-9113

ほたる観賞の夕べ



市役所へのご連絡は
TEL.0557-36-0111   FAX.0557-36-1104

ホームページ  http://www.city.ito.shizuoka.jp/
E-mail  hisyo@city.ito.shizuoka.jp
〒414-8555　伊東市大原二丁目１番１号

　人気実力派の若手お笑い芸人８組が、

大阪、東京から伊東におでかけして、笑

いの競演を繰り広げます。舞台と観客が

一体となって盛り上がるライブをお楽し

みください。

日時：７月17日㈰　１回目　13時開演

　　　　　　　　　２回目　16時開演

会場：観光会館ホール

出演者：バッファロー吾郎、笑い飯、千

鳥、ネゴシックス、PO ISON  

GIRL BAND、だいたひかる、

ルート33、ハリガネロック

　※都合により出演者の変更がある場合がございます。

入場料：3,000円（消費税込・全席指定）

入場券発売：６月11日㈯

　※発売初日のみ、お一人様４枚まで

販売所：振興公社事務室（観光会館２

階）、安住堂レコード各店、本の

サガミヤ各店、文泉堂書店、東海

バストラベル、カメラのヤマハン、

マルセン会館、岩上書店、

BOOKS.TOKIWA

t振興公社　d37-7135

日時：７月２日、９日、16日、23日、

30日　各土曜日　計５回

　　19時～21時

会場：南中学校体育館他

対象：小学４年生～中学生

費用：2,000円（傷害保険料等）

定員：30人（応募多数抽選）

指導者：まめぞうクラブ指導員

申込：往復ハガキに住所、氏名、年齢、

電話番号、教室名を記入し、下記へ

宛先：〒414-0024　和田1-16-1

　　観光会館内㈶振興公社

締切：６月17日㈮消印有効

t振興公社　d37-7135

　在宅介護支援センターが出張介護相談

を行います。「介護の事で困っている」

「介護保険の事がよくわからない」など、

高齢者にかかわることなら何でもお気軽

にご相談ください。

開催時間：13時～16時

t高齢者福祉課　d内線2536

対象：短時間や特定日の就労など、利用

する日時を特定できる方

受付：６月１日㈬～８日㈬に児童課へ

　　※この後は随時、児童課で受付

実施開始日：6月15日(水)

実施保育園：川奈愛育クラブ

t児童課　d内線2543

～乳幼児健康支援一時預かり～

対象：病後回復期の小学校２年生まで

川奈臨海学園診療所　d45-0509

川奈愛育クラブ　　　d44-1400

※詳しくは実施施設へ直接問合せを。

日時：７月23日、8月６日、13日、20

日、27日　各土曜日　計５回

　　13時～15時

会場：ダンコーエン・ボウル

対象：小学４年生～中学生

費用：1,500円（傷害保険料等）

定員：28人（応募多数抽選）

指導者：伊東ボウリング協会指導員

申込：往復ハガキに住所、氏名、年齢、

電話番号、教室名を記入し、下記へ

宛先：〒414-0024　和田1-16-1

　　観光会館内㈶振興公社

締切：７月15日㈮消印有効

t振興公社　d37-7135

　６月１日から市指定金融機関（市役所

派出所）が交代します。

（新）伊豆信用金庫　本店

　　　口座　普通No.275143

　　　イトウシシュウニュウヤク

（旧）スルガ銀行　伊東支店

t会計課　d内線2363

日時：６月４日㈯～19日㈰

　　19時～21時

会場：丸山公園

　　（JR伊東駅より徒歩20分）

※駐車場が少ないので、自家用車でのご

来園はお控えください。

t観光課　d内線2715

　日　程

６月７日㈫

６月９日㈭

６月14日㈫

６月16日㈭

６月21日㈫

６月23日㈭

６月28日㈫

６月30日㈭

　　　会　　　場

生涯学習センター荻会館

十足区民会館

鎌田会館

岡湯会館

宇佐美コミュニティセンター

留田会館

八幡野コミュニティセンター

生涯学習センター池会館

　家族を介護した経験

のある方が、訪問介護

員（ホームヘルパー）

養成研修を受講した場

合に、受講費用の一部

を助成します。

対象：家族を介護した経験のある方で、

訪問介護員養成研修２級または３級

課程を修了した方。

助成額：一人につき研修受講料のうち３

万円を限度とします。

t高齢者福祉課　d内線2538

ジュニア・一輪車教室 出張介護相談 特定保育申込の受付を開始します

ジュニア・ボウリング教室

ホームヘルパー受講を支援します

指定金融機関の交代について

ほたる観賞の夕べ

よしもとおでかけ○笑ライブ



市役所からのお知らせはCVA２チャンネルとFMなぎさステーション76.3MHzで放送中

伊東市の４月の主要生活物資の物価指数は103.6

で、昨年の同時期に比べ0.6増加しています。

※伊東市の消費生活モニターは、毎月主要生活物

資17品目の価格を調査し、県平均値(100)と比

較しています。　　t環境防災課　e内線2436

◆市水道の夜間・休日の修理◆ ◆主要生活物資の物価指数◆

◆人口と世帯数◆
人　口

男

女

世帯数

人

人

人

世帯

(    )

(    )

(    )

(    )

(   )

(   )

(   )

(   )

男

女

世帯数

人

人

人

世帯

75,151

35,398

39,753

33,420

+109

+64

+45

+108

-3

-4

+1

-3

562

153

409

318

外国人登録
人　口

５／１現在
（　）は前月比◆不用品バンク◆

○家庭で必要なくなったが、まだ使えるのでゆずりたい

ものや、ゆずってほしいものを、登録し、紹介します。

○登録商品や詳細については環境防災課（☎内線2436）

までお問い合わせください。

◆６月の納税◆

市税の納付は、便利で安心な口座振替をご利用ください。

t収納課　d内線2374

市県民税1期�

納期限　6月30日㈭

日時：６月４日㈯　10時30分開式

会場：観光会館ホール

　　〒414-0024　和田１-16-１

　　d37-7135

形式：無宗派形式

※６月４日に行われます「故　鈴木藤一

郎伊東市長市葬」には、多くの市民の

皆さまのご会葬をよろしくお願い致し

ます。

※自家用車でのご来場はご遠慮ください。

t秘書広報課　d内線2221

　任期満了による伊東市農業委員会委員

選挙を下記のとおり行います。

選挙期日

立候補の届出：選挙の告示日の8時30分

̃17時に、定められた届出書及び必要書

類を選挙長（選挙管理委員会事務局）に

提出してください。

　なお、届出書等は選挙管理委員会事務

局にあります。

t選挙管理委員会事務局　d内線2150

★「水道何でも相談所」を開設します。

　水道のことなら、なんでもお気軽にご

相談ください。

日時：６月１日㈬

　　13時30分～15時30分

会場：伊東ショッピングプラザデュオ

　　センターコート

★「大川浄水場」を開放します。

　お気軽にお出かけください。

日時：６月１日㈬～３日㈮及び

　　　６月６日㈪～７日㈫

　　　９時30分～16時

t水道部業務課　d内線2792

　伊東駅および宇佐美駅前、宇佐美駅西

口駐輪場に長期間放置されていた自転車、

バイクを都市計画課で６月24日㈮まで

保管しています。

お心当たりの方は、ご連絡ください。

t都市計画課　d内線2641

　静岡県では、例年6月を「土砂災害防

止月間」と定め、土石流、地滑り、崖崩

れ等の土砂災害に対する関心を深める月

間としています。

　伊東市は、急峻な地形が多く、雨が降

ると河川は急激に増水し、土砂や石が流

れ災害が起こる恐れがあります。

　恐ろしい土砂災害を防止するために、

現在さまざまな対策が行われていますが、

それだけでは十分に災害を防ぐことはで

きません。

　被害を最小限に抑えるためには、一人

一人が気象情報等に注意し、早めに対応

することが大切です。

t土木道路課

d内線2648

告 示 日 選挙期日 定　員

15人７月10日A７月３日A

故 鈴木藤一郎伊東市長市葬 農業委員会委員選挙 水道週間　６月１日～７日

放置車輌を保管しています

６月は「土砂災害防止月間」

※水道当番店は、配水本管・一般家庭水道メーターまでの漏水修理が原
則で、一般家庭内の修理依頼は、別枠として有料料金です。夜間９時
以降は割増料金がかかります。（　）は夜間専用電話です。

旧 市 内 宇 佐 美 富戸・八幡野・池・赤沢
5／29

～6／4

6／5

  ～11

6／12

  ～18

6／19

  ～25

6／26

～7／2

難波設備工事店
53-1227

富 戸 工 業
51-1224･51-0059
田 畑 設 備
51-0103
牧 野 設 備
51-0311

中 西 工 業
51-1317

山 晴 配 管 設 備
47-3509(47-3593)

佃 設 備
47-2673

稲 葉 工 業 所
47-3533

協 和 設 備
48-8927･48-8867
太 陽 電 機 工 業
47-0310･48-9076

太 田 設 備
36-7736

鈴 和 工 業
37-9124

大 川 設 備
37-5234(36-0627)

オケコ水道設備
37-2581

松 宮 水 道 設 備
37-8311
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「広報いとう」では、わかりやすい内容で、
多くの皆さんに読んでいただける紙面づくり
を目指しています。ご意見をお寄せください。
〒414-8555　伊東市大原2-1-1　秘書広報課

■市役所　☎0557-36-0111　℻0557-36-1104�
　　　　　E-mail  hisyo@city.ito.shizuoka.jp�
■宇佐美出張所　☎48-9004　■川奈出張所　☎45-1075�
■富戸出張所　☎51-0010　■対島出張所　☎53-0002�
■荻 連 絡 所　☎36-5553　■東松原町連絡所　☎38-8433

山本　浩さん　嘉子さん（大原）の

長女 ちゃんひなた
（Ｈ14.12.14生）

お歌を歌うのが
　　　　大好きだよ。
まだまだ甘えん坊だけど、
もうすぐ
　お姉ちゃんになるから
赤ちゃんにも
たくさん歌ってあげてね。

ひろし よし こ

　３年前にも今回と同様の行革の特集を組
んだが、改革はそのスピードを速めたよう
に思える。
　水道料金徴収業務や斎場運営の民間委託、
高齢者無料バス券の見直しや交通災害共済
の廃止など、市民の目に見えやすいところ
で改革が進んでいるようだ。また、行政評
価の結果を公表したり、市民活動支援セン
ター「Pal」を開設したりするなど、市民
参画の行政も確実にその歩を進めている。
　行革は市民のために行われるもの。その
“原点”を常に念頭に置きながら、市民の皆
さんと歩んでいきたい。　　　　　　（Ｓ）
　衣替えの季節です。収納に限らず家事は、
センスだなと感じる季節でもあります。夫は、
収納上手で、家事全般においては「ああ、
こうやれば、便利なのね。」と感心させら
れることが、日々の生活の中で多いです。
こういうセンスというのは、生まれもった
ものなのでしょうか。　　　　　　　（Ｍ）

お詫びと訂正
　５月号11ページ「芸術家の卵たち」の
コーナーにおいて、高校の名前に誤りがあ
りました。お詫びし、下記のように訂正い
たします。

誤　　　　　　　正
城ヶ先高校　⇒　城ヶ崎高校

編・集・後・記

　
私
た
ち
は
、
日
々
の
生
活
の
中
で
も

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
で
切
磋
琢
磨
し
合
っ

て
い
る
仲
間
で
す
。
そ
ん
な
私
た
ち
の

目
標
は
、
県
大
会
に
出
場
す
る
こ
と
で

す
。

　
伊
東
市
内
の
チ
ー
ム
で
も
決
し
て
体

は
大
き
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　
だ
か
ら
、
勝
つ
た
め
に
は
ス
ピ
ー
ド

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
そ
の
ス
ピ
ー
ド

を
試
合
中
に
持
続
さ
せ
る
た
め
に
体
力

も
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
。

つ
ま
り
、
私
た
ち
に
と
っ
て
「
走
る
」

こ
と
が
最
大
の
課
題
で
す
。

　
今
ま
で
の
試
合
を
振
り
返
っ
て
み
る

と
、
最
後
に
逆
転
さ
れ
た
り
、
あ
と
一

歩
の
と
こ
ろ
で
負
け
た
り
と
、
悔
し
い

思
い
を
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　
四
月
か
ら
は
、「
走
る
」
こ
と
を
重

点
的
に
行
っ
た
り
、
朝
練
を
始
め
た
り

し
て
、
自
分
た
ち
の
弱
点
を
克
服
す
る

た
め
の
練
習
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
　

　
ま
た
、
ミ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
、
パ

ス
、
シ
ュ
ー
ト
の
基
本
か
ら
見
直
す
こ

と
、
声
を
出
し
て
元
気
よ
く
プ
レ
ー
す

る
こ
と
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
中
体
連
で
悔
い
を
残
さ
な
い
よ
う
に
、

残
り
少
な
い
練
習
時
間
を
有
効
に
使
っ

て
、
で
き
る
こ
と
を
精
一
杯
や
っ
て
い

き
ま
す
。

部
長
　
　
佐
々
木
　
育
海

宇佐美中学校�
女子バスケ部�

走
れ
る
チ
ー
ム

　
　
　
　
づ
く
り

自然を愛し、
　清潔な環境をつくりましょう

伊東市民憲章�
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