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巻頭
東京2020東京2020
オリンピック聖火リレーオリンピック聖火リレー

東京2020オリンピック聖火リレーが伊東市にやってき
ます。6月25日(金) 8時45分に伊東マリンタウンを出発
し、聖火ランナーが約2.5kｍの距離を繋ぎ、野間自由
幼稚園前を目指します。写真は３月10日（水）に市内で
行われた、聖火リレートーチの巡回展示の様子です。



聖火リレーコース沿道でご観覧される際
は、身体的距離の確保、マスクの着用等
の感染拡大防止対策のほか、新型コロナ
ウイルス接触確認アプリ（COCOA）の活
用にご協力をお願いします。咳が出る等、
体調の悪い方は観覧をご遠慮ください。

聖火リレー実施に伴い、
一部道路(赤線部分)が通行止めになります。
また、周辺道路の混雑が予想されます。
● 通行止め区間および周辺道路は長時間にわたり車両の通行禁止などの規制が実施されます。
　現場の警察官や警備員の指示に従い、迂回のご協力をお願いいたします。
● 通行止め区間（赤線部分）は居住者であっても車両での通行・横断はできません。
● 交通規制区間では自転車や歩行者の通行や横断が制限されます。現場の警察官や警備員の
　指示のご協力をお願いいたします。
● コース及び会場周辺での無人航空機（ドローン等）の飛行は法律により禁止されます。
● 交通規制区間および交通規制時間は状況により変更される場合があります。
● 交通規制は聖火リレー隊列通過後、順次解除されます。

静岡県 オリンピック・パラリンピック推進課
月～金（祝日を除く）／9:00～17:00

静岡県

■ウェブサイト（パソコン・スマートフォン）

■交通規制に関するお問い合わせ先

■お問い合わせ受付時間

https://www.pref.shizuoka.jp/bunka/bk-320/olypara/tokyo2020torchrelay.html

TEL 054ｰ221ｰ3219

※東京2020オリンピック競技大会に関すること、東京2020オリンピック聖火リレー全体に関することについては、東京2020公式ウェブサイト　オリンピック聖火リレーページをご覧ください。

交通規制のご案内

東京2020オリンピック聖火リレー実施に伴う
交通規制・迂回ルートのお知らせ 伊東市

 

2021年規制実施日

（状況により変更される場合があります）

7：20～10：00交通規制
予定時間

6 25月 日 金
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市
の
財
政
状
況

�
令
和
２
年
度
予
算
の
執
行
状
況　
　

令
和
２
年
度
の
一
般
会
計
と
特
別
会
計
、
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
の
企
業
会
計
の
収
入
・

支
出
を
中
心
に
、
市
の
財
産
、
借
入
金
な
ど
の
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
会
計
の
出
納
整
理

期
間
が
５
月
31
日
ま
で
の
た
め
、
今
回
お
知
ら
せ
す
る
内
容
は
概
算
額
で
す
。

 

問
財
政
課　
☎
(32)
１
２
５
１

一般会計

特別会計 市債（市が借りているお金）企業会計

【歳　入】
款　名 収入済額
予算額 収入率

国庫支出金 116億   866万円
125億1,307万円 92.8%
市税 104億5,228万円
104億4,274万円 100.1%
地方交付税 37億7,850万円
36億5,590万円 103.4%

市債 1億2,800万円
24億5,498万円 5.2%

県支出金 14億   149万円
20億3,533万円 68.9%

地方消費税交付金 14億9,016万円
14億6,000万円 102.1%

使用料及び手数料 5億9,741万円
6億6,395万円 90.0%

その他 23億4,470万円
37億3,472万円 62.8%

合計 318億   120万円
369億6,069万円 86.0%

市税収入済額の内訳
　・固定資産税　　52億3,227万円
　・市　民　税　　34億  679万円
　・都市計画税　　 9億5,015万円
　・そ　の　他　　 8億6,307万円

会計名 収入済額 収入率
予算額 支出済額 執行率

競輪 211億2,781万円 91.4%
231億   611万円 206億1,448万円 89.2%
国民健康保険 79億7,276万円 90.9%
87億7,070万円 81億1,621万円 92.5%
土地取得 2,603万円 99.9%

2,605万円 2,595万円 99.6%
霊園 2,424万円 71.6%

3,387万円 2,785万円 82.2%
介護保険 68億9,302万円 80.6%
85億5,573万円 76億6,669万円 89.6%
後期高齢者医療 19億   835万円 86.7%
22億   137万円 20億1,864万円 91.7%
合計 379億5,221万円 88.9%
426億9,383万円 384億6,982万円 90.1%
※ 支出済額が収入済額を超える場合は他会計の
お金で立て替えられています。

会計・市債名 金額
一般会計 234億1,838万円
　臨時財政対策債 134億9,664万円
　土木債 36億1,036万円
　民生債 16億7,598万円
　教育債 16億2,240万円
　衛生債 11億1,598万円
　その他 18億9,702万円
特別会計 1億2,813万円
　土地取得事業債 1億2,813万円
企業会計 205億9,442万円
　病院事業債 33億7,567万円
　下水道事業債 119億5,926万円
　水道事業債 52億5,949万円
市債の総額は、441億4,093万円、1人
当たりにすると65万4,949円になります。

【歳　出】
款　名 支出済額
予算額 執行率

民生費 80億7,535万円
102億8,088万円 78.5%
総務費 92億9,220万円
101億6,521万円 91.4%
衛生費 31億3,833万円
36億8,411万円 85.2%

土木費 22億4,070万円
30億7,328万円 72.9%

教育費 21億8,897万円
26億   230万円 84.1%

観光商工費 18億8,504万円
25億1,250万円 75.0%

公債費 24億4,549万円
24億9,423万円 98.0%

消防費 15億4,332万円
15億7,823万円 97.8%

その他 4億6,483万円
5億6,995万円 81.6%

合計 312億7,423万円
369億6,069万円 84.6%

会計名
収入予算額 支出予算額

収入額 支出額

病
院
事
業

収益的
収支

4億2,874万円 6億3,902万円
4億1,112万円 5億9,022万円

資本的
収支

1億   120万円 1億5,964万円
1億   120万円 1億5,964万円

下
水
道
事
業

収益的
収支

16億2,766万円 16億   528万円
16億3,134万円 15億9,767万円

資本的
収支

8億6,214万円 13億6,892万円
6億9,769万円 11億9,162万円

水
道
事
業

収益的
収支

16億2,732万円 15億   449万円
16億2,851万円 14億8,057万円

資本的
収支

2億7,381万円 11億8,607万円
2億6,868万円 10億5,896万円

※ 支出額が収入額を超える場合は内部留保資金
などで補われています。

市の財産（令和３年３月31日現在）

▪土　地　  805万 3,628.25㎡ 
（約8.05㎢）

▪建　物　 28万 3,522.42㎡
▪積立金　 101億 5,264万円
▪貸付金　 4億 1,410万円

市の概要（令和３年３月31日現在）

▪面　積　 124.10㎢
▪人　口　 67,396人
▪世帯数　 35,441世帯
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期日前投票の場所・期間

●身体に重度の障がいがあり、身体障害者手帳を持
　つ人で、一定の条件にあてはまる人
●介護保険の被保険者証を持つ人で、要介護区分が
　要介護５の人
　これらの場合、「郵便等投票証明書」の交付を受
　ける必要がありますので、お早めにお問い合わせ
　ください。

　不在者投票ができる指定病院や指定施設に入
院・入所中の人はその施設内で不在者投票ができま
す。その場合は、直接、病院長や施設長に申し出て
ください。また、出張などで他市区町村に滞在して
いる人も不在者投票ができますので、お早めにお問
い合わせください。 　入場券の裏面に、「期日前投票宣誓書兼請求書」

を印刷しています。期日前投票を行う人は、あらか
じめ必要事項を記入して持参すると円滑に投票す
ることができます。

次の人は、郵便を利用した不在者投票ができます

不在者投票

　各投票所では、出入り口に消毒液を設置するなど
の感染症対策を実施します。投票には持参した筆記
具を使うこともできます。投票所に行く際は、マス
ク着用のご協力をお願いします。

新型コロナウイルス感染症対策

　第８投票所の変更（川奈東町・宮町・小浦町）は、
引き続き「小室コミュニティセンター２階児童室」
が投票所となります。選挙当日はお間違えないよ
う、投票所にお出かけください。駐車場（約10台）・
エレベーターがあります。

第８投票所の変更（川奈東町・宮町・小浦町）

　投票日当日に、仕事・学業・旅行・病気などの理
由で投票所へ行くことができない人は、次のいずれ
かの場所で期日前投票ができます。

期日前投票

静岡県知事静岡県知事選挙選挙
66投票日は 月 日（日）2020

当日
投票

投票
できる
人

投票日当日の投票は、入
場 券 に 記 載 し て あ る 投
票 所で行います。市内24
か所に設置します。

年齢　平成15年６月21日以前に生まれた人
住所　令和３年３月２日以前に伊東市に住民登録をし、引き続き投票日まで伊東市の選挙人名簿
　　　に登録されている人
　　　※静岡県内の他市町に転入・転出された人は投票できる可能性があります。

　候補者の経歴・政見などを記載した選挙公報は
新聞折込され、市役所出張所などの公共施設でも
配布します。新聞を購読していない人には郵送し
ますので、ご連絡ください。

選挙公報

場　所 期　間 投票時間

市役所地下会議室
６月４日(金)
 ～６月19日(土)

※土日も行います。

８時30分
 ～20時

伊東ショッピングプラザ
デュオ　　２階特設会場

６月12日(土)
 ～６月19日(土)
※土日も行います。
※６月16日(水)は、店休
　日ですが開設します。

10時～18時

宇佐美コミュニティセンター
６月15日(火)
 ～６月18日(金)

８時30分
 ～17時八幡野コミュニティセンター

生涯学習センター荻会館

７時〜
20時

投票時間

問選挙管理委員会事務局　☎32-1233

あなたの大切な一票を
生かすため

必ず投票に行きましょう！
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「
ま
く
ら
投
げ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
」

が
ア
ジ
ア
太
平
洋
地
域
最
大
の
広

告
賞
「
ア
ド
フ
ェ
ス
ト
（
ア
ジ
ア

太
平
洋
広
告
祭
）2021 

」
で
２

つ
の
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
！

市
が
令
和
元
年
度
よ
り
実
施
し

て
い
る
「
ま
く
ら
投
げ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
」
で
制
作
し
た
ク
リ
エ
イ

テ
ィ
ブ
及
び
一
連
の
取
り
組
み
が

評
価
さ
れ
、
ア
ジ
ア
太
平
洋
地

域
最
大
の
広
告
祭
で
あ
る
「
ア

ド
フ
ェ
ス
ト
（
ア
ジ
ア
太
平
洋
広

告
祭
）2021

」
で
、「LO

TU
S 

RO
O

T
S

」
と
「BRA

N
D

ED
 

EN
TERTAIN

M
EN

T LO
TU

S

」

の
２
つ
の
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

全日本まくら投げ大会 ｉｎ 伊東温泉

×
熱血硬派くにおくんシリーズ

「熱血硬派 くにおくんシリーズ」とコラボ
レーションしたまくら投げルール説明動画「熱
湯！まくら投げ in 伊東市」を公開しました。

懐かしの「くにおくん」が浴衣を着て、枕を
投げる！かわす！布団にもぐる！

600人以上が参加する、市が誇る一大イベン
トのまくら投げですが、コロナ禍の影響で令和
２年２月の大会を最後に中止を余儀なくされま
した。まくら投げを風化させないよう、「まくら
投げ」というスポーツの認知拡大を目的に、新
たなルール説明動画を制作しました。

年代問わず、老若男女が楽しめるまくら投げ
をより多くの人に知っていただくため、自宅
で家族みんなで楽しめるゲームに着目しまし
た。その中でも競技スタイルやルールが似てい
るドッジボールの、今年35周年を迎える大人気
ゲームタイトル「くにおくんシリーズ」との夢
のコラボレーションが実現しました。

このルール説明動画『熱湯！まくら投げ in 伊
東市』は、くにおくんをはじ
めとしたキャラクターやＢＧ
Ｍ、効果音などは当時のまま
で、衣装を浴衣に、ボールを
枕に持ち替え、コートは20
畳の畳に変更した完全オリジナルのまくら投げ
ルール説明動画です。

市長、アークシステムワー
クス木戸岡社長、ＦＡＣＴ
三寺ＣＥＯの３名が動画誕
生までの経緯や想いを語る
対談動画も公開。

【伊東市×熱血硬派くにおくん】
熱湯！まくら投げ

in 伊東市
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ア
ド
フ
ェ
ス
ト
独
自
の
賞
と
し

て
、
文
化
、
宗
教
、
信
条
、
伝
統
、

言
語
な
ど
、
地
域
の
価
値
観
を
体

現
し
た
作
品
に
贈
ら
れ
、
各
地
域

固
有
の
文
化
の
豊
か
な
遺
産
や
価

値
を
護
り
、
称
え
る
作
品
が
評

価
さ
れ
る
「LO

TU
S RO

O
TS

（
ロ
ー
タ
ス
・
ル
ー
ツ
）」
部
門
で

は
、
日
本
か
ら
は
唯
一
、
ゴ
ー

ル
ド
以
上
相
当
と
な
るLO

TU
S 

RO
O

TS

を
受
賞
し
ま
し
た
。

ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
を
使
っ
た

エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト
コ
ン
テ

ン
ツ
を
提
供
す
る
こ
と
で
、
生

活
者
と
よ
り
強
い
関
係
性
を
形

成
し
た
ブ
ラ
ン
ド
や
、
事
業
に

対
し
て
贈
ら
れ
る
「BRAN

D
ED

 
EN

TERTAIN
M

EN
T LO

TU
S

（
ブ
ラ
ン
デ
ッ
ド
・エ
ン
タ
ー
テ
イ

メ
ン
ト
・ロ
ー
タ
ス
）」部
門
で
は
、

BRO
N

ZE

（
銅
賞
）
を
受
賞
し

ま
し
た
。

まくら投げ動画は
市YouTubeから

2020全日本まくら
投げ大会ダイジェスト

【伊東市×畠山愛理】
神業連発！

熱闘まくら投げ！
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健康健康
ひろばひろば

子
育
て

母
子
保
健
事
業

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
対
象
者
や
受

付
時
間
を
個
別
に
設
定
し
て
い
ま

す
。
会
場
、
受
付
時
間
、
持
ち
物

に
つ
い
て
は
、
個
別
に
通
知
し
ま

す
の
で
、
内
容
を
ご
確
認
の
上
お

越
し
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課

　
☎

（32）
１
５
８
２

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制

度
の
更
新
申
請

毎
年
６
月
に
更
新
手
続
が
必
要

で
す
。
案
内
通
知
の
到
着
後
、
申

請
書
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
期
間　
６
月
１
日
㈫
～
11
日

㈮
※
新
規
申
請
は
随
時
受
付
中
で
す
。

問
子
育
て
支
援
課

　
☎

（32）
１
５
８
１

児
童
手
当
の
現
況
届
の
提
出

児
童
手
当
の
受
給
者
は
６
月
中

に
現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

現
況
届
受
付
後
、
所
得
審
査
を
行

う
た
め
、
所
得
の
申
告
を
し
て
い

な
い
人
は
、
所
得
の
申
告
を
お
願

い
し
ま
す
。
今
年
度
１
回
目
の
支

払
日
は
６
月
10
日
㈭
で
す
。

問
子
育
て
支
援
課

　
☎

（32）
１
５
８
１

す
こ
や
か
育
児
教
室

子
ど
も
の
発
達
や
育
児
、
離
乳

食
の
作
り
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

子
育
て
の
相
談
や
身
体
計
測
も
で

き
ま
す
。

対　
象　
令
和
３
年
１
月
、
２
月

生
ま
れ
の
子
ど
も
と
家
族

日　
時　
６
月
18
日
㈮ 

９
時
10

健診・教室 日程

１歳６か月児健康診査 16日㈬

２歳児健康教室 24日㈭

３歳児健康診査  ９ 日㈬

分
～

会　
場　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
ハ
ン
カ

チ
申
込
み　
６
月
11
日
㈮
ま
で
に
電

話
で
左
記
へ
。

問
子
育
て
支
援
課

　
☎

（32）
１
５
８
２

プ
レ
マ
マ
プ
レ
パ
パ
教
室

対　
象　
妊
婦
と
家
族
（
兄
弟
も

来
場
可
で
す
。）

会　
場　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
込
み　
子
育
て
支
援
課
ま
で
。

内　
容　
マ
タ
友
マ
マ
友
づ
く
り

や
、
出
産
前
後
の
マ
マ
と
家
族

の
気
持
ち
の
変
化
、
産
後
す
ぐ

に
役
立
つ
赤
ち
ゃ
ん
の
あ
や
し

方
な
ど
。

日　
時　
６
月
30
日
㈬　
９
時
45

分
～

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳

問
子
育
て
支
援
課

　
☎

（32）
１
５
８
２

未
就
園
児
を
対
象
に
し
た
幼
稚
園

施
設
開
放

　
市
立
幼
稚
園
で
は
、
来
年
度
の

入
園
児
を
対
象
に
し
た
施
設
の
開

放
を
年
４
回
程
度
実
施
し
ま
す
。

入
園
前
か
ら
園
や
集
団
の
雰
囲
気

を
味
わ
う
良
い
機
会
で
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

　
６
月
の
実
施
日
は
左
記
の
と
お

り
で
す
。
次
回
は
９
月
に
実
施
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

対　
象　
平
成
30
年
４
月
２
日
～

平
成
31
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

子
ど
も

申
込
み　
希
望
す
る
園
に
電
話
で
。

内
容
・
時
間　
各
園
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、
予

告
な
く
中
止
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問
幼
児
教
育
課

　
☎

（32）
１
９
５
２

健

　康

６
月
は
食
育
推
進
月
間

毎
月
19
日
は
食
育
の
日
で
す

免
疫
シ
ス
テ
ム
が
正
常
に
機
能

す
る
た
め
に
は
、
あ
る
特
定
の
栄

養
素
や
食
品
に
依
存
す
る
の
で
は

な
く
、
い
ろ
い
ろ
な
食
品
か
ら
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

皆
さ
ん
は
、
毎
食
、
主
食
・
主

菜
・
副
菜
を
そ
ろ
え
て
い
ま
す

か
？ 

１
日
に
１
回
程
度
、
乳
製

品
と
果
物
を
食
べ
て
い
ま
す
か
？

外
出
が
制
限
さ
れ
る
中
、
加
工

食
品
な
ど
の
利
用
が
増
え
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
食
事
が
続
く
と
、

食
塩
や
脂
肪
の
摂
り
過
ぎ
に
つ
な

が
り
ま
す
。

電
話
に
よ
る
栄
養
相
談
も
行
っ

て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市
の
食
育
は
、「
お
い
し
い
！

た
の
し
い
！　
伊
東
の
食
で
元
気

を
つ
な
ぐ
ま
ち
づ
く
り
」
を
基
本

理
念
に
、
市
民
、
地
域
、
教
育
、

生
産
、
流
通
、
関
係
団
体
、
行
政

な
ど
が
連
携
し
て
推
進
し
て
い
ま

す
。
食
育
推
進
団
体
の
登
録
は
、

随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

問
健
康
推
進
課

　
☎

（32）
１
６
３
０

日程 幼稚園施設 電話番号
14日（月） 伊東幼稚園 37-2182
16日（水） 富士見分園 36-6103

22日（火）
宇佐美幼稚園 48-9064
吉田幼稚園 45-0430
池幼稚園 54-0296

24日（木） 八幡野幼稚園 53-0395
28日（月） 荻幼稚園 36-6227

６月の幼稚園施設開放日
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医療機関名 電話番号 大腸がん検診 肺がん検診
青木クリニック 45-5115 実　施 実　施
伊豆高原クリニック 55-2522 実　施（要予約） ×
伊豆高原ゆうゆうの里診療所 54-9966 実　施（要予約） 実　施（要予約）
伊東ヘルスサポートクリニック 55-7622 実　施 実　施
上山レディースクリニック 45-8103 実　施 ×
大川胃腸科外科 36-9559 実　施 実　施
おおたか内科クリニック 32-3810 実　施（要予約） 実　施（要予約）
木村整形外科クリニック 32-0600 実　施 実　施
許田医院 37-5071 実　施 ×
佐藤産婦人科医院 37-5321 実　施 ×
城ヶ崎やまだクリニック 53-1201 実　施 ×
高野医院 38-2111 実　施 実　施
たかやす医院 32-0362 実　施 ×
田島医院 47-0010 実　施 ×
たちばなメディカルクリニック 45-4811 実　施 実　施
たちばなメディカルクリニック広野院 35-9924 実　施 実　施
なかむら内科・消化器内科クリニック 36-5577 実　施 ×
なぎさクリニック 36-0322 実　施 ×
はぁとふる内科・泌尿器科　伊豆高原 53-5000 実　施 実　施
はぁとふる内科・泌尿器科　川奈 45-5000 実　施 実　施
長谷川胃腸科内科医院 36-2851 実　施 ×
藤井クリニック 35-2000 実　施 ×
メディカルはば伊豆高原 33-1200 実　施 実　施
山本医院 47-5566 実　施 実　施
やまもプラザファミリークリニック 53-0707 実　施 実　施
横山医院 35-0431 実　施 実　施

広　　告　　欄

「広報いとう」の発行経費に充てるため、広告を掲載しています。広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨・保証などするものではありません。

大
腸
が
ん
検
診

対　
象　
30
歳
以
上
の
市
民

受
診
期
間　
６
月
１
日
㈫
～
12
月

22
日
㈬

内　
容　
問
診
、
２
日
間
の
検
便

受
診
方
法　

①
実
施
医
療
機
関
で
容
器
・
問
診

票
を
受
け
取
る
。

②
２
日
間
採
便
す
る
。

③
受
け
取
っ
た
医
療
機
関
に
容

器
・
問
診
票
を
提
出
す
る
。

④
結
果
を
聞
き
に
医
療
機
関
へ
。

費　
用　
自
己
負
担
金
５
０
０
円

※
同
じ
検
診
を
年
度
内
に
２
回
受

け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
２

回
目
の
検
査
費
用
は
全
額
自
己

負
担
に
な
り
ま
す
。

問
健
康
推
進
課

　
☎

（52）
３
０
０
５

肺
が
ん
検
診

対　
象　
40
歳
以
上
の
市
民

受
診
期
間　
６
月
１
日
㈫
～
12
月

22
日
㈬

内　
容　
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影

費　
用　
自
己
負
担
金
２
０
０
円

（
喀
た
ん
検
査
を
追
加
す
る
場
合

は
追
加
で
４
０
０
円
）

申
込
み　
直
接
実
施
医
療
機
関
へ
。

問
健
康
推
進
課

　
☎

（52）
３
０
０
５

大腸がん検診・肺がん検診　市内実施医療機関
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受
診
期
間　
令
和
３
年
６
月
１
日

㈫
～
９
月
30
日
㈭

※
年
度
途
中
の
国
保
加
入
者
、
今

年
度
75
歳
に
な
る
人
は
、
期
間

が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

自
己
負
担
額

　
40
歳
～
64
歳　
１
０
０
０
円

　
65
歳
～
74
歳　
５
０
０
円

※
所
得
に
よ
っ
て
軽
減
あ
り

内　
容　
診
察
、
身
体
計
測
（
身

長
・
体
重
・
腹
囲
）、
血
圧
測

定
、
血
液
検
査
、
尿
検
査
な
ど

※
が
ん
検
診
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

※
市
の
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

な
ど
を
実
施
し
て
い
る
医
療
機

関
で
は
、
特
定
健
診
と
同
時
に

６
月
か
ら
受
診
で
き
ま
す
。
ぜ

ひ
一
緒
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

受
診
方
法　
対
象
者
に
受
診
券
を

郵
送
し
ま
す
。
そ
の
受
診
券
を

持
っ
て
伊
東
市
医
師
会
協
力
医

療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
受
診
券
同
封
の
「
特

定
健
診
の
受
け
か
た
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※
伊
東
市
国
保
一
日
人
間
ド
ッ
ク

又
は
脳
ド
ッ
ク
を
申
し
込
ん
で

い
る
場
合
、
特
定
健
診
の
受
診

券
の
郵
送
が
６
月
下
旬
に
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

「
健
康
診
査
」

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

し
、
原
則
と
し
て
、
現
在
、
生
活

習
慣
病
で
受
療
中
で
な
い
人
に

「
健
康
診
査
」
を
行
い
ま
す
。
対

象
者
に
は
、
５
月
末
に
受
診
券
を

送
付
し
ま
す
。

※
生
活
習
慣
病
で
受
療
中
の
人
も
、

健
康
管
理
の
た
め
に
健
診
を
希

望
す
る
場
合
は
、
受
診
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
、
健

康
推
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

現
在
30
代
か
ら
50
代
の
男
性
に

風
し
ん
患
者
が
増
加
し
て
い
ま
す

が
、
妊
婦
が
感
染
す
る
と
目
や
耳
、

心
臓
に
障
害
の
あ
る
先
天
性
風
し

ん
症
候
群
の
子
ど
も
が
生
ま
れ
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

風
し
ん
の
公
的
な
予
防
接
種
を
受

け
る
機
会
が
な
く
、
特
に
抗
体
価

の
低
い
年
代
の
男
性
に
対
し
て
、

令
和
４
年
２
月
末
ま
で
無
料
で
風

し
ん
抗
体
検
査
及
び
予
防
接
種
を

実
施
し
ま
す
。

対　
象　
昭
和
37
年
４
月
２
日
～

昭
和
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

男
性

費　
用　
無
料

実
施
内
容　
風
し
ん
抗
体
検
査
及

び
麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種

（
抗
体
検
査
を
受
け
、
十
分
な
量

の
抗
体
が
な
い
人
が
予
防
接
種

の
対
象
）

受
診
方
法　
対
象
者
に
、
風
し
ん

抗
体
検
査
・
予
防
接
種
の
ク
ー

ポ
ン
券
を
送
付
し
ま
す
。
ク
ー

ポ
ン
券
と
保
険
証
な
ど
の
本
人

確
認
書
類
を
持
っ
て
、
実
施
医

療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
実
施
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、

同
封
の
一
覧
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課

　
☎

（32）
１
５
８
４

問健康推進課
☎52-3051

６月１日６月１日（火）（火）からから特定健診特定健診がスタート！

　 健診期間健診期間はは９月30日９月30日（木）（木）まで！

伊東市国保加入の40歳から74歳の皆さんへ

※ 新型コロナウイルス感染症の拡大状況などにより、健診期間を予告なく変更する場合があります
のでご了承ください。

※受診券は5月末に送付します。受診券が届いていても、５月中は受けられません。

特定健診Ｑ＆Ａ
Ｑ１：病気もなく元気だから、受診は必要ない？
Ａ ：必要です。世界的に猛威をふるう新型コロナウ

イルス感染症は、生活習慣病などの基礎疾患があ
ると重症化しやすいという報告があります。深刻
な事態を避けるためにも、生活習慣病のリスクを
発見できる「特定健診」を受診してください。

Ｑ２：定期的に受療中なので、受けなくていい？
Ａ ：特定健診は、受療中でも受診が必要です。特定

健診の項目を全て実施している場合は、その結果
を健康推進課へ提供してください。詳細は主治医
とご相談ください。

Ｑ３：職場で健診があるのですが…？
Ａ ：職場での健診が優先されます。職場の健診を受

ける場合は、その結果を健康推進課へ提供してく
ださい。

今年も年に一度の
からだのメンテナンスの
時期が来ました！
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高
齢
者
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

個
別
接
種
の
お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

に
つ
い
て
、
６
月
か
ら
か
か
り
つ

け
医
や
地
域
の
診
療
所
に
お
い
て

接
種
す
る
個
別
接
種
を
開
始
し
ま

す
。
費
用
は
無
料
で
す
。

※
各
医
療
機
関
で
接
種
日
や
対
応

人
数
、
予
約
方
法
な
ど
が
異
な

り
ま
す
。
詳
細
は
直
接
医
療
機

関
へ
。
個
別
接
種
の
で
き
る
医

療
機
関
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
個
別
接
種
を
す
る
人
で

集
団
接
種
を
予
約
済
み
の
人
は
、

必
ず
キ
ャ
ン
セ
ル
を
お
願
い
し
ま

す
。
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
又

は
、
予
約
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
０

（
５
２
１
０
）
８
７
３
２
）
に
お

願
い
し
ま
す
。

希
望
す
る
全
て
の
人
が
接
種
で

き
る
よ
う
ワ
ク
チ
ン
の
確
保
を
し

ま
す
。
必
ず
接
種
で
き
ま
す
の
で

安
心
し
て
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

接
種
に
関
す
る
質
問
や
相
談
は

左
記
へ
。

問 

市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
（29）
６
５
６
７

乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診

●
乳
が
ん
検
診
（
検
診
車
）

対　
象　
40
歳
以
上
の
女
性

※
今
年
度
よ
り
、
乳
が
ん
検
診
は

40
歳
以
上
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

検
査
の
み
と
な
り
ま
す
。

※
前
年
度
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

を
受
け
た
人
は
対
象
外
で
す
。

申
込
み　
受
診
券
を
手
元
に
用
意

し
、
検
診
車
で
実
施
さ
れ
る

「
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
」
を

左
記
へ
電
話
で
予
約
し
て
く
だ

さ
い
。

①
結
核
予
防
会　
６
月
１
日
㈫
か

ら
予
約
開
始
（
予
約
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５
（
９
２
３
）
５
４
３
８
）

②
聖
隷
沼
津
健
診
セ
ン
タ
ー　
10

月
18
日
㈪
か
ら
予
約
開
始
（
予

約
セ
ン
タ
ー
☎
０
５
５
（
９
６

２
）
９
８
８
２
）

受
診
方
法　
予
約
日
に
受
診
券
を

持
参
し
、「
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

検
査
」
を
受
診
す
る
。

費　
用　
８
０
０
円

※
無
料
券
対
象
者
は
受
診
方
法
が

異
な
り
ま
す
。
対
象
の
人
は
、

６
月
上
旬
に
郵
送
で
お
届
け
し

ま
す
。

●
子
宮
頸
が
ん
検
診

対　
象　
20
歳
以
上
の
女
性

※
前
年
度
子
宮
頸
が
ん
検
診
を
受

け
た
人
は
対
象
外
で
す
。

受
診
方
法　
指
定
医
療
機
関
に
受

診
券
を
持
参
し
、
検
診
を
受
け

る
。

費　
用　
頸
部
１
０
０
０
円
、
体

部
（
医
師
の
判
断
に
よ
る
）
４

０
０
円

問
健
康
推
進
課

　
☎

（32）
１
５
８
３

○
乳
が
ん
検
診
・
子
宮
頸
が
ん
検

診
の
受
診
券
に
つ
い
て

次
の
人
に
、
６
月
上
旬
に
受
診

券
を
送
付
し
ま
す
。

①
21
歳
～
69
歳
の
女
性
（
20
代
の

人
は
令
和
２
年
度
に
子
宮
頸
が

ん
検
診
未
受
診
の
人
の
み
）

②
70
歳
以
上
で
令
和
元
年
度
に
乳

が
ん
検
診
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

検
査
）
又
は
、
子
宮
頸
が
ん
検

診
を
受
け
た
人

※
６
月
10
日
㈭
ま
で
に
通
知
が
届

か
な
い
人
は
電
話
で
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
①
・
②
以
外
の
人
は
、
12
月
17

日
㈮
ま
で
に
、
電
話
で
左
記
ま

で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
健
康
推
進
課

　
☎

（52）
３
０
０
５

保
健
委
員
を
紹
介
し
ま
す

市
保
健
委
員
は
町
内
か
ら
選
出

さ
れ
た
92
名
が
、
地
域
の
皆
さ
ん

が
健
康
で
幸
せ
な
生
活
を
送
る
た

め
、
行
政
と
市
民
の
パ
イ
プ
役
と

し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

主
な
活
動

・
市
で
行
っ
て
い
る
各
種
が
ん
検

診
や
特
定
健
診
な
ど
の
Ｐ
Ｒ
を

行
い
ま
す
。

・
市
で
行
っ
て
い
る
赤
ち
ゃ
ん
の

離
乳
食
教
室
、
幼
児
の
健
康
相

談
会
で
、
お
母
さ
ん
た
ち
が
離

乳
食
の
勉
強
や
育
児
の
相
談
を

し
て
い
る
間
、
子
ど
も
た
ち
の

面
倒
を
見
ま
す
。

・
救
急
法
に
つ
い
て
学
び
、
地
域

で
実
施
し
て
い
る
防
災
訓
練
の

日
に
地
域
で
普
及
を
行
い
ま
す
。

・
健
康
に
対
す
る
知
識
を
深
め
る

た
め
、
各
地
域
で
研
修
会
を
行

い
、
学
ん
だ
こ
と
を
地
域
に
還

元
す
る
た
め
に
活
動
し
ま
す
。

ま
た
、
保
健
委
員
活
動
を
理
解

し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、「
保
健

委
員
ウ
ィ
ー
ク
」
と
い
う
期
間
を

設
け
、
１
年
間
の
活
動
の
展
示
を

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

w
ith

コ
ロ
ナ
の
時
代
に
適
応
し

た
保
健
委
員
活
動
を
行
い
ま
す
。

問
健
康
推
進
課

　
☎

（32）
１
５
８
３
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農
薬
危
害
防
止
運
動
実

施
中　
６
月
～
８
月

６
月
～
８
月
は
、
農
薬
の
使
用

が
増
え
る
時
期
に
な
り
ま
す
。
農

薬
を
適
正
に
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

①
ラ
ベ
ル
を
よ
く
確
認
し
、
記
載

事
項
を
守
る
。

②
有
効
期
限
切
れ
の
農
薬
は
使
用

し
な
い
。

③
無
登
録
農
薬
の
疑
い
の
あ
る
資

材
を
使
用
し
な
い
。

④
手
袋
、
マ
ス
ク
、
防
除
衣
な
ど

の
保
護
具
を
着
用
す
る
。

⑤
土
壌
く
ん
蒸
剤
を
使
用
す
る
際

は
、
被
覆
を
行
う
な
ど
、
揮
散

に
注
意
す
る
。

⑥
農
薬
が
周
囲
に
飛
散
し
な
い
よ

う
、
風
向
き
な
ど
に
十
分
注
意

す
る
。

⑦
住
宅
地
な
ど
で
農
薬
を
使
用
す

る
際
は
、
周
辺
住
民
に
十
分
配

慮
す
る
。

⑧
養
蜂
が
行
わ
れ
て
い
る
地
域
で

は
、
事
前
に
農
薬
使
用
の
情
報

提
供
を
す
る
な
ど
、
危
害
防
止

対
策
を
行
う
。

⑨
農
薬
は
安
全
な
場
所
に
施
錠
し

て
保
管
す
る
。

⑩
農
薬
は
他
の
容
器
（
飲
料
用
容

器
な
ど
）
へ
移
し
替
え
な
い
。

問
産
業
課

　
☎

（32）
１
７
３
３

i

６
月
は
土
砂
災
害
防
止

月
間

こ
れ
か
ら
梅
雨
、
台
風
の
時
期

を
迎
え
ま
す
。
日
頃
か
ら
土
砂
災

害
危
険
箇
所
、
避
難
経
路
を
確
認

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
大
雨
に
よ

り
土
砂
災
害
の
可
能
性
が
高
く

な
っ
た
と
き
は
、
早
め
の
避
難
を

促
し
、
人
的
被
害
を
防
ぐ
た
め
、

土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
静
岡
県
・

気
象
台
か
ら
発
表
さ
れ
ま
す
。
土

砂
災
害
危
険
箇
所
に
つ
い
て
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
土
砂
災
害
警

戒
情
報
に
つ
い
て
は
サ
イ
ポ
ス

レ
ー
ダ
ー
で
確
認
で
き
ま
す
。

問
危
機
対
策
課

　
☎

（32）
１
３
６
２

i

６
月
は
環
境
月
間

【
家
庭
で
で
き
る
温
暖
化
対
策
】

①
冷
房
機
器
の
温
度
を
１
℃
高
く
、

暖
房
の
温
度
を
１
℃
低
く
設
定

（
年
間
約
２
０
０
０
円
の
節
約
）

②
週
２
日
往
復
８
㎞
の
車
の
運
転

を
や
め
る
。

（
年
間
約
８
０
０
０
円
の
節
約
）

③
１
日
５
分
間
の
ア
イ
ド
リ
ン
グ

ス
ト
ッ
プ

（
年
間
約
２
０
０
０
円
の
節
約
）

④
待
機
電
力
を
90
％
削
減

（
年
間
約
６
０
０
０
円
の
節
約
）

⑤
シ
ャ
ワ
ー
を
１
日
１
分
家
族
全

員
が
減
ら
す
。

（
年
間
約
４
０
０
０
円
の
節
約
）

⑥
風
呂
の
残
り
湯
を
洗
濯
に
使
う
。

（
年
間
約
５
０
０
０
円
の
節
約
）

⑦
炊
飯
ジ
ャ
ー
や
ポ
ッ
ト
の
保
温

を
止
め
る
。

（
年
間
約
２
０
０
０
円
の
節
約
）

⑧
家
族
が
同
じ
部
屋
で
団
ら
ん
し
、

暖
房
と
照
明
の
利
用
を
２
割
減

（
年
間
約
１
１
０
０
０
円
の
節
約
）

⑨
買
い
物
袋
を
持
ち
歩
き
、
省
包

装
の
野
菜
を
選
ぶ
。

⑩
１
日
１
時
間
テ
レ
ビ
の
利
用
を

減
ら
す
。

（
年
間
約
１
０
０
０
円
の
節
約
）

問
環
境
課

　
☎

（32）
１
３
７
４

i

６
月
１
日
～
７
日
は 

水
道
週
間

安
全
・
快
適
な
水
を
お
使
い
い

た
だ
く
た
め
、
貯
水
槽
を
設
置
し

て
い
る
人
は
、
年
１
回
以
上
、
定

期
的
に
清
掃
す
る
な
ど
適
正
な
管

理
を
お
願
い
し
ま
す
。
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ス
ロ
ー
ガ
ン

　
生
活
も

　
　
　
ウ
イ
ル
ス
予
防
も

　
　
　
　
　
　
　
　
蛇
口
か
ら

問
水
道
課

　
☎

（32）
１
８
５
２

公
共
施
設
の
里
親
募
集

道
路
（
私
道
を
除
く
）、
河
川
、

公
園
な
ど
の
草
刈
り
、
ご
み
拾
い

な
ど
を
し
て
い
た
だ
け
る
団
体
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

里
親
制
度
に
基
づ
き
登
録
し
て

い
た
だ
い
た
団
体
に
活
動
で
必
要

な
ご
み
袋
、
軍
手
な
ど
の
支
給
・

貸
与
を
し
て
い
ま
す
。

里
親
と
し
て
活
動
し
て
い
た
だ

け
る
団
体
は
、
左
記
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
建
設
課

　
☎

（32）
１
７
５
１

i募

市役所開庁時間：8時30分～17時15分
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木
造
住
宅
の
耐
震
補
強

工
事
の
助
成

　
市
で
は
予
想
さ
れ
る
大
規
模
地

震
か
ら
一
人
で
も
多
く
の
市
民
の

生
命
を
守
る
た
め
、
木
造
住
宅
の

耐
震
化
の
た
め
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
Ｔ
Ｏ
Ｕ
Ｋ
Ａ
Ｉ－

０
」
を
推
進

し
て
い
ま
す
。

　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

築
（
着
工
）
さ
れ
た
木
造
住
宅

（
戸
建
住
宅
・
長
屋
・
共
同
住
宅
）

の
耐
震
診
断
及
び
耐
震
補
強
工
事

に
補
助
金
な
ど
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

無
料
の
耐
震
診
断

　
市
か
ら
派
遣
す
る
専
門
家
（
静

岡
県
耐
震
診
断
補
強
相
談
士
）
が

耐
震
診
断
を
行
い
、
補
強
工
事
な

ど
の
相
談
に
無
料
で
応
じ
ま
す
。

耐
震
補
強
工
事
費
に
対
す
る
補
助

　
耐
震
診
断
の
結
果
、
耐
震
性
が

不
十
分
な
木
造
住
宅
に
つ
い
て
、

耐
震
補
強
計
画
に
基
づ
き
実
施
す

る
耐
震
補
強
工
事
に
係
る
費
用
に

対
し
助
成
し
ま
す
。
補
助
事
業
の

着
手
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

補
助
金
額

・
一
般
世
帯
…
１
０
０
万
円

・
65
歳
以
上
の
人
の
み
の
世
帯
、

中
学
生
以
下
の
人
が
い
る
世
帯

等
…
１
２
０
万
円

※
「
等
」
と
は
、
身
体
障
害
者
手

帳
（
１
級
又
は
２
級
）、
介
護

i

保
険
法
の
要
介
護
者
又
は
要
支

援
者
、
療
育
手
帳
又
は
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付
を

受
け
て
い
る
人

問
建
築
住
宅
課

　
☎

（32）
１
７
６
３

情
報
公
開
条
例
及
び
個
人 

情
報
保
護
条
例
実
施
状
況

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
お
い
て

「
令
和
２
年
度
情
報
公
開
条
例
及

び
個
人
情
報
保
護
条
例
実
施
状

況
」
を
５
月
25
日
㈫
か
ら
掲
載
し

て
い
ま
す
の
で
、
概
要
は
そ
ち
ら

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
庶
務
課

　
☎

（32）
１
２
３
４

年
金
額
改
定
通
知
書
と 

振
込
通
知
書
の
送
付

令
和
３
年
度
（
４
月
分
～
翌
年

３
月
分
）
年
金
額
改
定
通
知
書
と

振
込
通
知
書
が
一
体
と
な
っ
た
ハ

ガ
キ
が
、
６
月
上
旬
に
日
本
年
金

機
構
か
ら
送
ら
れ
ま
す
。
令
和
３

年
度
の
年
金
額
と
１
回
に
振
り
込

ま
れ
る
金
額
及
び
年
金
か
ら
差
し

引
か
れ
る
特
別
徴
収
額
の
お
知
ら

せ
で
す
。
年
金
額
や
徴
収
額
に
変

更
が
な
け
れ
ば
１
年
に
１
度
し
か

送
ら
れ
ま
せ
ん
。

ii

問
年
金
支
払
額
…
日
本
年
金
機
構

　
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０
（
０
５
）
１
１
６
５

　
介
護
保
険
料
…
高
齢
者
福
祉
課

　
☎

（32）
１
５
６
４

　

 

国
民
健
康
保
険
税
…
保
険
年
金

課
　
☎

（32）
１
６
２
２

　

 

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
保

険
年
金
課

　
☎

（32）
１
６
２
４

　
個
人
住
民
税
…
課
税
課

　
☎

（32）
１
２
７
１

行
政
改
革
懇
談
会 

の
開
催

市
の
行
政
改
革
に
市
民
の
意
見

を
反
映
さ
せ
る
た
め
、
市
民
の
代

表
に
よ
り
設
置
し
、
行
政
改
革
の

推
進
に
つ
い
て
、
必
要
な
事
項
を

調
査
・
検
討
し
提
言
な
ど
を
行
い

ま
す
。

開
催
日　

　
第
１
回　
６
月
～
７
月

　
第
２
回　
10
月
～
11
月

※
正
式
な
日
時
は
、
決
ま
り
次
第
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま

す
。

傍　
聴　
希
望
の
人
は
、
企
画
課

企
画
政
策
係
ま
で
、
電
話
又
は

電
子
メ
ー
ル
に
て
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

i

※
電
子
メ
ー
ル
で
の
お
問
い
合
わ

せ
は
、
件
名
に
「
行
政
改
革
懇

談
会
傍
聴
に
つ
い
て
」
と
記
載

し
て
く
だ
さ
い
。

問
企
画
課

　
☎

（32）
１
０
６
１

　
✉kikaku@

city.ito.shizuoka.

　
　

jp

放
置
車
両
の 

保
管
に
つ
い
て

伊
東
駅
、
宇
佐
美
駅
前
及
び
宇

佐
美
駅
西
口
の
駐
輪
場
に
長
期
間

放
置
さ
れ
て
い
た
自
転
車
を
７
月

15
日
㈭
ま
で
都
市
計
画
課
で
保
管

し
て
い
ま
す
。
お
心
当
た
り
の
あ

る
人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課

　
☎

（32）
１
７
８
１

都
市
計
画
道
路
の
変
更（
案
）

に
関
す
る
住
民
説
明
会

都
市
計
画
道
路
の
整
備
状
況
、

社
会
情
勢
及
び
市
の
将
来
像
を
踏

ま
え
、
都
市
計
画
道
路
の
未
改
良

区
間
の
必
要
性
や
合
理
性
を
再
検

証
し
ま
し
た
。
都
市
の
健
全
な
発

展
と
秩
序
あ
る
道
路
整
備
を
実
現

す
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご

意
見
を
伺
う
住
民
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

申
込
み　
不
要
。
当
日
、
直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
都
市
計
画
課

　
☎

（32）
１
７
８
１

i
都市計画道路 日　程 会　場

宇佐美駅前通線
宇佐美八幡中里線 ６月  ８  日（火） 宇佐美コミュニティセンター

芹田大原線 ６月16日（水） 市役所８階大会議室

伊東駅伊東港線
６月24日（木） 伊東ふれあいセンター

６月28日（月） 市役所８階大会議室

時　間：各会場19時～
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再
就
職
パ
ソ
コ
ン
講
座

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
・
応
用
を
学

び
、
再
就
職
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

日　
程　
７
月
12
日
㈪
～
８
月
３

日
㈫
の
土
日
祝
日
を
除
く
15
日

間
時　
間　
10
時
～
16
時

会　
場　
伊
東
高
等
職
業
訓
練
校

（
玖
須
美
保
育
園
前
）

募
集
定
員　
15
人

応
募
資
格

　
①
初
心
者
の
人　

　
②
70
歳
以
下
の
人　

　
③
全
日
程
に
出
席
で
き
る
人

費　
用　
１
０
５
０
０
円
（
受
講

料
と
テ
キ
ス
ト
代
）

申
込
期
間　
６
月
１
日
㈫
～
25
日

㈮
に
電
話
で
左
記
へ
（
９
時
～

17
時　
土
日
除
く
。）。

申
込
み
後　
７
月
２
日
㈮
に
選
考

面
接
を
行
い
ま
す
（
後
日
通
知
）。

問
伊
東
高
等
職
業
訓
練
校

　
☎

（37）
８
９
１
６

募

伊
東
自
然
歴
史
案
内
人 

養
成
講
座
受
講
生
募
集

市
で
は
、
訪
れ
た
人
の
観
光
案

内
を
お
手
伝
い
す
る
伊
東
自
然
歴

史
案
内
人
を
養
成
し
て
い
ま
す
。

講
座
を
受
け
、
試
験
に
合
格
す

る
と
、「
伊
東
自
然
歴
史
案
内
人

会
」
に
所
属
し
て
、
広
く
活
躍
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

講
座
で
は
、
伊
東
の
恵
ま
れ
た

自
然
・
歴
史
・
文
化
に
つ
い
て
幅

広
く
取
り
上
げ
ま
す
。
基
本
的
に

は
、
午
前
に
座
学
を
行
い
、
午
後

に
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
行
い
ま

す
。

講
座
日
程　
原
則
、
毎
月
第
２
・

４
水
曜
日
（
全
24
回
程
度
）

時　
間　
９
時
30
分
～
15
時
30
分

参
加
費　
１
回
５
０
０
円

申
込
み　
市
役
所
４
階
観
光
課
窓

口
で
随
時
受
付

問
観
光
課

　
☎

（32）
１
７
１
２

募

市ホームページ

静岡県市町対抗駅伝競走大会
2021.
12.4 SAT

第22回

　12月４日（土）に静岡県市町対抗駅伝競走大会が開催
されます。現在伊東市代表候補選手を募集しています。
　締切は７月末までとなっています。
　詳細は下記までお問い合わせください。
問伊東市体育協会　☎48-7145

区 間 予定距離(km) 対 象 性 別
１区 3.673 中学生・高校生 女子
２区 1.903 小学生 男子
３区 1.715 小学生 女子
４区 3.549 中学生・高校生 女子
５区 6.855 高校生 男子
６区 3.911 40歳以上 男女不問
７区 3.564 中学生 男子
８区 3.020 中学生 女子
９区 1.619 小学生 男女不問
10区 3.051 一般 女子
11区 4.310 中学生・高校生 男子
12区 5.025 一般 男子

伊東市代表候補選手�募集�!!伊東市代表候補選手�募集�!!
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納付相談会
後期高齢者医療保険料
　保険年金課　☎32‐1624

夜間：６月11日（金）、14日（月)
　　　17時30分～19時

人口と世帯数
４/30現在（　 ）前月比
人　口　 67,344人（−52）
　男 　　31,912人（−18）
　女 　　35,432人（−34）
世帯数　 35,486世帯（＋45）

市水道の平日・休日の修理
水道のトラブルは
市水道センター(☎36－2010)へ
 （受付時間：8時30分～22時）
水道本管、一般家庭の水道メー
ターまでの漏水調査と修理手配
を行います。
※ なお、水道メーター以降(宅
内側)の修理及び排水などの
トラブルは、直接、水道工事
店へ。

今月の
 献血
14日㈪
JAあいら伊豆本店   9：30〜11：30
伊東マリンタウン 13：00〜14：15
伊東市民病院 15：00〜16：00

27日㈰
伊東ショッピングプラザ　デュオ
　10：00〜12：00、13：15〜15：30

献血へお越しの際は身分証明書
をお持ちください。
問社会福祉協議会　☎36-5512

芸
術
祭
音
楽
部
門
参
加

団
体
募
集

日　
時　

・
合
唱
の
部　
10
月
16
日
㈯　
　

13
時
～

・
器
楽
の
部　
10
月
17
日
㈰　
　

13
時
～　

会　
場　
観
光
会
館

参
加
費　
参
加
者
１
人
に
つ
き
３

０
０
円
。
た
だ
し
、
学
生
・
生

徒
の
団
体
は
１
団
体
に
つ
き
１

０
０
０
円
。

参
加
資
格　
市
内
在
住
・
在
学
・

在
勤
の
人
で
普
段
か
ら
音
楽
活
動

を
し
て
い
る
団
体
（
３
人
以
上
）

募
集
締
切　
７
月
１
日
㈭

※
申
込
書
類
は
生
涯
学
習
課
窓
口

で
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課

　
☎

（32）
１
９
６
４

募

暮
ら
し
な
ん
で
も
相
談

日
常
生
活
で
起
こ
る
ト
ラ
ブ
ル

や
悩
み
ご
と
、
困
っ
た
こ
と
（
心

の
悩
み
、
消
費
生
活
、
住
ま
い
、

生
き
が
い
、
介
護
、
法
律
な
ど
）、

ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
良
い
か
分
か

ら
な
い
と
き
の
相
談
窓
口
で
す
。

悩
み
ご
と
を
一
緒
に
考
え
、
専
門

的
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
る

所
を
紹
介
し
ま
す
。

受
付
時
間　
平
日
の
９
時
～
17
時

費　
用　
相
談
・
取
次
は
、
原
則

無
料
。
専
門
家
に
相
談
す
る
場

合
は
、
別
途
料
金
が
か
か
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問 

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
東

部
事
務
所
相
談
受
付
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
５
（
９
２
２
）
３
７
１
５

相

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
・ 

ラ
ケ
ッ
ト
テ
ニ
ス
教
室

日　
時　
６
月
14
日
～
７
月
12
日

の
毎
週
月
曜
日　
19
時
～
20
時

45
分　
計
５
回

会　
場　
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定　
員　
30
人
（
応
募
多
数
時
抽

選
）

参
加
費　
１
５
０
０
円
（
傷
害
保

険
料
な
ど
）

持
ち
物　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
・
タ

オ
ル
な
ど

申
込
み　
往
復
ハ
ガ
キ
に
氏
名
・

年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
記

入
の
上
、
〒
４
１
４

－

０
０
２

４ 

和
田
１

－

16

－

１
振
興
公
社

「
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
・
ラ

ケ
ッ
ト
テ
ニ
ス
教
室
」
係
ま
で
。

締
切
り　
６
月
10
日
㈭
必
着

募

※
万
一
け
が
を
し
た
場
合
は
応
急

処
置
を
し
ま
す
が
、
そ
の
後
の

責
任
は
負
い
ま
せ
ん
。

問
振
興
公
社

　
☎

（37）
７
１
３
５

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の 

紹
介

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
厚
生

労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
て
お
り
、

必
要
な
支
援
に
つ
な
ぎ
、
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
で
市
民
を
支
え
ま
す
（
守

秘
義
務
あ
り
。）。
４
月
１
日
付
で

委
嘱
さ
れ
た
民
生
委
員
・
児
童
委

員
を
紹
介
し
ま
す
。

担
当
地
区　

松
原
・
松
川
町　
小
出
雅
一

岡
・
上
の
坊　
小
柳
出
淳
一

問
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎

（36）
５
５
１
２

i
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広　　告　　欄

「広報いとう」の発行経費に充てるため、広告を掲載しています。広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属し、市が推奨・保証などするものではありません。

毎回、決まった時間に
　同じ仲間とゲームを楽しめる
友だちづくりにリーグの仲間に
　入りましょう

リーグ戦って面白いよ！

ダンコーエンBOWL TEL.0557-37-1512
伊東市竹の内1-3-16



みんなの暦
令和3年（2021年） 月（水無月） ■観光イベントなどの情報は…

　伊東観光協会　☎37-61056

　　 伊東温泉競輪開催日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

■ＦⅡナイター　20〜22
 （昼間）■静岡ＦⅠ　5/31〜2　■豊橋ＦＩ　3〜5　■別府記念　5〜8　■和歌山ルーキー　6
■万博協賛ＧⅢ（福井）　10〜13　■高松ＦＩ　14〜16　■高松宮記念杯ＧⅠ（岸和田）　17〜20
■取手ＦⅠ　18〜20　■川崎ＦⅠ　21〜23　■名古屋ＦⅠ　23　■久留米記念　26〜29
■立川ＦⅠ　28〜30
 （ナイター）■国際トラックＧⅢナイター（松山）　10〜13　■※平塚ＦⅠナイター　15〜17
 ※ＦⅠナイター場外開催時西口前売所のみ発売

本　場
場　外

急病になったら…
■夜間（午後７時～午後11時）は　夜間救急医療センターへ　☎37-2510
■深夜（午後11時～午前８時）は　伊東市民病院へ　☎37-2626
■休日（午前９時～午後５時）は　各当番医へ　＊緊急の場合は　☎119へ

■当番医の予定は変更となる場合がありますので、最新の情報はナビダイヤル ☎0570-064-307 か市ホームページでご確認ください。
■内科当番医で小児科を受診する際には、来院前に電話で受診が可能かご確認ください。年齢によっては受診できないことがあります。
　その場合は伊東市民病院に電話（37-2626）でご相談ください。
■夜間救急医療センターは伊東市医師会に診療業務をお願いしています。
■休日当番医は、伊東市医師会の協力により運営しています。

休
日
（
日
曜
・
祝
日
）
当
番
医

日・曜日 内　科 外　科 小児科

６㈰ 伊豆高原クリニック
☎55-2522

伊豆高原メディカルたかやなぎ整形外科
☎55-3322

13㈰ 伊東ヘルスサポートクリニック
☎55-7622

ばすぎ整形外科クリニック
☎47-2737

むらかみ小児科クリニック
☎52-4710

20㈰ 高野医院
☎38-2111

メディカルはば伊豆高原
☎33-1200

高野医院
☎38-2111

27㈰ やまもプラザファミリークリニック
☎53-0707

大川胃腸科外科
☎36-9559

やまもプラザファミリークリニック
☎53-0707

問公営競技事務所　☎36-0120

赤口 先勝 友引 先負 仏滅
芒種

大安 赤口 先勝 友引 大安 赤口
入梅

先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅
夏至

大安 赤口 先勝 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝

伊東温泉浴衣レン
タルスペースゆか
たび（〜9/30）

伊東駅前朝市（毎
週土・日曜日）
春の森の露天市（〜6）
ほたる観賞会（〜13）

観光地引網体験
（6月毎週日曜日）

県知事選挙 広報いとう７月号
配布予定日

東 京 2020 オリン
ピック聖火リレー

（市内）

※新型コロナウイルス感染
症拡大状況により変更と
なる場合があります。

□市県民税１期

今月の納税 納期限は６月30日(水)

問収納課　☎32-1291
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相談案内 相談日が祝日の場合はお休みです。

※新型コロナウイルスの情勢により変更となる場合がありますのでお問い合わせください。相談時にはマスクの着用をお願いします。
　■会場…市役所２階市民課市民生活係　☎52-3002（予約）　　　※都合により相談員が変更となる場合があります。

■法律相談　＊ 要電話予約８人 
受付 ６月１日（火)から各回前日15時まで

 4日（金)　8時45分〜11時30分／髙橋省吾 弁護士
 8日（火)　8時45分〜11時30分／瀬野俊之 弁護士
15日（火)　8時45分〜11時30分／東端克博 弁護士
24日（木)　8時45分〜11時30分／髙山　功 弁護士
■税務相談　＊先着６人
10日（木)　13時〜15時／浜田忠将 税理士
■登記の相談　＊先着６人
 3日（木)　10時〜正午／山本昌輝 司法書士
■交通事故相談　＊要電話予約4人
 1日（火)　10時〜15時／県交通事故相談員
15日（火)　13時〜15時30分／永山亮太 弁護士

相談内容・日時 会　場 問い合わせ
●教育相談
月〜金曜日　9時〜16時30分 教育支援センター 教育相談室　☎37-7476
●家庭児童相談　＊要電話予約

月〜金曜日　9時30分〜16時 健康福祉センター 家庭児童相談室　☎37-9667（9時30分〜16時）
子育て支援課　☎32-1581

●メンタル相談　＊要電話予約
16日（水)　13時30分〜14時30分・14時45分〜15時45分 市役所４階健康推進課 健康推進課　☎32-1630
●出張年金相談　＊要電話予約（保険年金課　☎32-1625）
 9日（水)　10時〜14時30分／杉村労務管理事務所 市役所５階小会議室 その他、厚生年金等の請求やご不明な点は、

ねんきんダイヤルへ　☎0570-05-116523日（水)　10時〜14時30分／三島年金事務所 市役所８階大会議室
●女性相談
月〜金曜日　9時〜16時 市役所１階社会福祉課 社会福祉課　☎32-1537
●あんしん法律相談　＊要電話予約
第２、第４火曜日　13時30分〜16時30分 健康福祉センター 社会福祉協議会　☎36-5512
●心配ごと相談
毎週水曜日　13時30分〜16時 健康福祉センター 社会福祉協議会　☎36-5512
●補聴器の相談
 4日（金)　14時〜15時30分 観光会館第４会議室

社会福祉課　☎32-153321日（月)　10時〜15時 玖須美温泉会館
＊今月はありません。 八幡野コミュニティセンター
●身体障がい福祉相談会
 7日（月)　13時30分〜15時30分 市役所１階社会福祉課 なかいずリハ　☎0558-83-2195
●知的障がい福祉相談会
＊今月はありません（電話相談を実施） いぶき　☎52-3213
●精神障がい福祉相談会
30日（水)　10時〜16時 市役所１階社会福祉課 サポートセンターいとう　☎82-5680
●生活困窮の相談　仕事や生活、家計の悩みを抱え、生活に困っている人はご相談ください。
月〜金曜日　8時30分〜17時15分 市役所１階社会福祉課 くらし相談センター「こころ」　☎36-1190
●消費生活相談　土日休日（年末年始を除く）は10時〜16時の間、消費者ホットライン（188）にて相談を受け付けています。

月〜金曜日　9時〜正午、13時〜16時 市役所低層棟２階
消費生活センター 消費生活センター　☎52-3362

●いとう市民活動支援センター相談会　Web会議システムによる相談対応も可能です。
 9日（水)　9時30分〜12時30分 市役所３階小会議室 企画課　☎32-1062

■人権相談
 1日（火)　13時〜15時／石井和代・三浦秀子 人権擁護委員

■行政相談
17日（木)　13時〜15時／山木勇一・山下えり子 行政相談委員

■行政手続の相談　(相続関係・建設業許可・産廃関係)

 9日（水)　10時〜正午／行政書士会

■土地家屋調査士会の相談
＊今月はありません。

■市民不動産相談
＊今月はありません。
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ワクワク伝言板
 問生涯学習課 ☎32-1961

FAX37-8117

としょかん だより  問伊東図書館　☎36-7433

◆伊東市少年少女合唱団◆

代表者　山田恵三　☎36-0661
連絡先　杉田純子　☎47-0524
日　時　毎週土曜日　14時〜16時
会　場　生涯学習センター中央会館
会　費　毎月3,000円
　　　　入会金2,000円
会員数　男子４人　女子21人　計25人
内　容　合唱団はジュニア・シニアがあります。

合同練習や市内外行事に参加したり、楽しい合
宿やクリスマス会もあります。小中学生の皆さ
ん、合唱団に入りませんか？　楽しい歌や童謡
を練習し発表会で一緒に歌いましょう！

新規会員募集

今月のおすすめ図書

　５００年の間に交わされた１００人のアーティ
ストたちの手紙。愛のささやきからお金の心配、
創作の苦悩まで。手書きの文字や添えられたイラ
スト、折りじわのある手紙からは生活の息づかい
が聞こえてくるようです。

主な新着図書のご紹介
書　名 著　者

１ オオカミ県 多和田　葉子
２ 白鳥とコウモリ 東野　圭吾
３ 悪魔には悪魔を 大沢　在昌
４ 曲亭の家 西條　奈加
５ 田舎のポルシェ 篠田　節子
６ 狂女たちの舞踏会 ヴィクトリア・マス
７ ともだちいっしゅうかん 降矢　なな
８ あきらがあけてあげるから ヨシタケ　シンスケ

ほか児童書も含め、多数購入しています。
としょかんinformation
■ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、臨時休館とな
ることや一部サービスを縮小し開館する場合があります。

　詳細は伊東図書館ホームページをご確認ください。
　https://www.ito.library-town.com/
■今月の休館日
　毎週月曜日、６月30日(水)

『アーティストの手紙』
著　マイケル・バード　訳　大坪健二／　マール社

ほたる観賞会

問観光協会　☎ 37-6105
　　観光課　☎ 32-1718
　振興公社　☎ 37-7135

６月５日（土）～13日（日）

松川湖展望広場（奥野ダムログハウス下）
丸山公園

日時

会場

19時30分～21時（雨天・荒天時は中止）

※丸山公園は駐車場が少なく、道路幅も狭いため、
自家用車で来場する人は、松川湖展望広場会場へ
お越しください。
※駐車場・通路の照明を十分に設置できない場合が
ありますので、通行にはご注意ください。

18広報いとう



PH TO
とびっきり! 4月

新型コロナウイルスワクチンの集団接種会場
である健康福祉センターで模擬訓練を実施し、
受付から接種までの手続、接種後の経過観察
の対応などについて確認しながら、様々な課
題を抽出しました。訓練には、市医師会や市
保健委員など89人が参加しました。

4. 10 SAT

新型コロナウイルスワクチンの集団接種会場におけるシミュレーションを実施

（要事前予約）
伊東温泉観光・文化施設　東海館にて営業予定
6月1日（火）～9月30日（木）
浴衣レンタルスペース“ゆかたび” ８

月
７
日

　伊
東
温
泉
♨  

浴
衣
の
日

【ゆかたび公式HP】

伊東温泉　HIKARI to YUKATA にぎわい演出事業実行委員会

で
お
散
歩

浴
衣

イ
イ
こ
と
あ
る
か
も
♪

は
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アイドルアイドル登場登場アイドルアイドル登場登場

誰もが多様性を認め合い、 自らの望む活躍を実現することができるまちへ

　国では男女共同参画社会基本法の公布・施
行を記念し、毎年６月23日から29日までの
１週間を「男女共同参画週間」と定めていま
す。

　県では毎年７月30日を「男女共同参画の
日」として条例で定めています。
　これは、明治９年（1876年）７月30日、
浜松県榛原郡横岡村（現在の島田市）の女性
が、浜松県公選民会の代議人選挙の投票を
行ったことが、日本で女性が最初に投票した
選挙であると言われていることにちなんでい
ます。

問市民課市民生活係　☎52-3002

●作り方
①米を研ぎ、炊飯器に水とコンソメを加えてご飯を炊きます。
②ベーコンはこま切れ、にんじん、たまねぎは荒みじん、マッシュルー

ムは薄切り、パプリカは小角切りに切ります。
③グリンピースは茹でておきます。
④バターでたまねぎを炒め、ベーコン、にんじんを加え、さらに炒めます。
⑤残りの野菜、むきえびを加え、塩・こしょうで味付けをします。水分

が飛ぶように炒めると、さらにおいしくなります。
⑥炊き上がったご飯に⑤を混ぜ、③を加えて仕上げます。
●栄養価（１人分）
エネルギー たんぱく質 脂質 カルシウム 塩分
311kcal 10.0g 7.7g 22mg 1.1g

●材料（２人分）
精白米…… 3/4カップ 水………… 140㏄
コンソメ… 小さじ1/4
むきえび… 40g ベーコン… 20g
にんじん… 20g たまねぎ… 40g
マッシュルーム… 3個 パプリカ（赤）… 1/8
パプリカ（黄）… 1/8 ダイストマト… 大さじ3
グリンピース… 大さじ1
バター…… 大さじ1 塩………… 小さじ1/4
こしょう… 適量

学校給食シリーズ64（宇佐美小学校共同調理場）
「ジャンバラヤ」今月の今月の

健康レシピ健康レシピ
今月の今月の
健康レシピ健康レシピ

男女共同参画週間（６月２３日～２９日）

男女共同参画の日（７月３０日）

『女だから、男だから、ではなく、
  私だから、の時代へ。』

※内閣府が公募で決定した、今年度の男女共同
　参画週間キャッチフレーズです。今回はユー
　ス世代（15〜20歳）を対象に募集しました。

　性別に関わらず誰もが職場で、学
校で、地域で、家庭で、それぞれの個
性と能力を発揮できる「男女共同参
画社会」を実現するためには、政府
や地方公共団体だけでなく、皆さん
一人一人の取組が必要です。
　私たちのまわりのパートナーシッ
プについて、この機会に考えてみま
しょう。

※女子差別撤廃条約：1979年に国連総会で日本を含む130か国の賛成によって採択
され、1981年に発効。日本は1985年に批准。女子に対するあらゆる差別を撤廃す
ることを基本理念とし、女子に対する差別を定義し、政治的及び公的活動、教育、
雇用、保健、家族関係などあらゆる分野での男女の平等を規定する。

伊東市の現状
　男女共同参画に関わる用語につ
いての認知度は、「男女共同参画社
会」50.6%、「女子差別撤廃条約」
18.7%となっています。性別で見る
と、具体的に人権を守る仕組みにつ
いて必要とすることが比較的多いは
ずの女性の方が、男性より低い認知
度となっています。
　皆さんがジェンダー（社会的・文
化的に形成された性別）に関わる問
題についての具体的な法令や制度な
どを知ることは、女性が活躍する機
会を増やし、不当な暴力から身を守
るために必要不可欠です。

　市では、各種委員会などの構成
員の女性比率を維持・増加し、理
念の啓発を続けながら、法令や制
度の利用方法について広めていき
ます。

区分（回答数） 全体（439） 男性（164） 女性（266）

男女共同参画社会 50.6％ 53.0％ 48.5％

女子差別撤廃条約※ 18.7％ 25.0％ 15.0％

【▼令和２年度男女共同参画に関するアンケート結果】

さくら ちゃん（２歳）
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