
 

１１時～ 

 

（支援室休み） 

  

 

 

       

 

 

   プールや水遊びシーズンは終わりましたが、まだまだ残暑が続きそうです       

 引き続きの熱中症対策に気を付けてください。 

とは言っても、少しは外出もしやすくなりますね。「つくしんぼ」にもお出かけく 

ださい。 

  

 

月 火 水 木 金 

  １ 身体測定  ２ 園長のお話会 ３ 室内あそび ４ 室内あそび 

７ 室内あそび ８ 室内あそび ９ 室内あそび 10 製作（いもむし） 11 製作（いもむし） 

14 ふれあいあそび １5 室内あそび 16 デュオ休業日（支援室休み） 17 室内あそび １８ 運動あそび 

21 敬老の日（支援室休み） 22 国民の休日 23 秋分の日（支援室休み） ２４ 室内あそび ２5 室内あそび 

28 室内あそび 29 室内あそび 30 誕生日会    

 

＊＊＊ご利用の前に必ずご確認ください ＊＊＊  

・伊東市在住の方のみのご利用とさせていただきます。（妊婦さんも可） 

＊里帰り出産の帰省により伊東市内に滞在している方（就園児も可）は利用できますが、利用前に必ずお問い合わせください。  

・健康観察をしっかりと行ってから利用してください。・利用されるすべての方は検温をしてください。 

・ご家族の方も含め、熱、咳、鼻水、喉の痛み、下痢など、体調不良時、予防接種後のご利用はお控えください。 

・基本的には予約は必要ありませんが、人数によってはお断りさせていただく場合もあります。 

・悪天候等で伊東市に警報が発表されたときは、全子育て支援センターはお休みになります。 

9月の予定 

社会福祉法人伊東つくし会 子育て支援センターつくしんぼ 

 （伊東ショッピングプラザデュオ１階） 

 

専用電話 ０５５７－４８－７７４９ 

 利用時間 9:30～12:00  13:30～16:30 

 

 

つくしんぼだより 

        

 

                                                        

お休み 土・日・祝 デュオ休業日 

子育て相談 月～金 

・電話相談 9:00~17:00 

・来所相談は事前に予約 

２０２６年 

9月 

１０時～ 

 

運動遊び 

 

今月の製作 🍂いもむし 

 

 

10時～１１時（予約制） 

 

 

園長のお話し会 ２日(水) 

 

 

つくし保育園、ちゅうりっぷ保育園 

 

 「保育園ってどんなところ？」保育園について知

りたいこと、聞きたいことを 

園長とお話ししてみませんか？ 

 

 

  

１１時～ 

 

曲に合わせたり、遊具を使ったり、体を動か

して遊びましょう  

「ええっ！          いもむし？」って思いませんか？

ちょっと可愛い、動く「いもむし」です。可愛くな

るか、そうでないかは動かす人の腕次第！ 

〈毎月の予定に入っていますが〉 

＊身体測定はいつでも声をかけてください。 

＊誕生日会でお誕生日をお祝いしませんか？ 


