
き：きしゃぽっぽ
す：すきっぷ
や：八幡野保育園子育て支援センター
え：えいこう子育て支援センター
こ：こむろっこ
ち：ちゅうりっぷ

つ：つくしんぼ

　　　ち　プール・水遊び

　　　き　育児栄養相談(要予約）

　　　す　骨盤ヨガ(要予約)

　　  こ　ジャブジャブ水遊び 　　　こ　読み聞かせとわらべ歌「こまんか こまんか」

　　　ち　プール･水遊び/壁面飾り製作(花火)～8日

　　　え　手作りおもちゃ講習

　　  こ　ジャブジャブ水遊び 　　  こ　ジャブジャブ水遊び

　　　ち　水遊び/手作りおもちゃ(くるくるシャワー)～15日

　　　き　製作(おさかなのモビール)/水･プールあそび

　　　す　水あそび（フロアー利用可）

　　　や　紙粘土遊び 　　　や　園長先生とお話ししよう 10:30～

　　  こ　ジャブジャブ水遊び 　　  こ　ジャブジャブ水遊び

　　　ち　水遊び/製作(ランタン)～22日 　　　ち　身体測定

　　　

　　　す　育児栄養心理相談/食育講座(要予約)

　　　や　身体測定

　　  こ　ジャブジャブ水遊び 　　　こ　読み聞かせとわらべ歌「はちはち ごめんだ」

　　　ち　夏祭りごっこ(要予約)10時～/誕生日会

　

子育て支援センター情報カレンダー

日 月 火 水 木

  ５日(火)八幡野子育て支援センター

２９日(金)すきっぷ(心理相談/食育講座あります。)

　　　え　避難訓練

　　　す　ペアレントトレーニング①(要予約）

☆行事や講座について、センターによっては人数
　 を限定し予約制で実施の場合があります。

☆各支援センターの詳しい日程は各支援センター
　 のほか、健康福祉センターにも 置いてあります。

今月の育児栄養相談

　　　え　支援室・プール

　　　き　水・プールあそび

3 4 5 6 7 8

  ７日(木）きしゃぽっぽ

　　　き　水・プールあそび 　　　き　水・プールあそび

　保育園の園庭開放

８月は園庭開放
　お休みになります。

　　　や　園庭水遊び

　　　こ　スイカ割り

9

金 土

2

　　　す　水あそび（フロアー利用可）

1

　　　つ　身体測定

　　　や　園庭水遊び/壁面製作「さかな」 　　　や　育児栄養相談/コンシェルジュ出張相談

　　　こ　身体測定/シャボン玉 　　　こ　ジャブジャブ水遊び 　　　こ　８月生まれのお友達「手形」

　　　す　水あそび(フロアー利用可)

　　　や　園庭水遊び　　　や　園庭水遊び/壁面製作「さかな」午後利用なし   　　　や　コミセン児童室遊び/納涼保育

　　　つ　製作(手作りおもちゃ)

　　　え　支援室・プール 　　　え　製　作（はなび）

　　　つ　ふれあいあそび 11時～

　　　ち　わらべうたベビー＆キッズマッサージ

　　　え　支援室・プール

16
　　　き　手作りおもちゃ講習会   

10 11 12 13 14 15

祝　山の日 　　　え　支援室・プール 　　　え　支援室・プール

　　　や　ヨアンナ先生と英語で遊ぼう 　　　や　園庭水遊び

　　　す　ペアレントトレーニング②(要予約） 　　　す　製　作(風鈴)

　　　こ　読み聞かせとわらべ歌「これから はちょー」

　　　き　プチおまつりごっこ

23
　　　き　水･プールあそび/避難訓練

17 18 19 20 21 22
　　　き　製作(おさかなのモビール)/水･プールあそび 　　　き　水・プールあそび

　　　え　支援室・プール 　　　え　製　作(おつきみ) 　　　え　支援室・プール

　　　す　歯科講座(要予約)フロアー利用可 　　　す　水あそび/製　作(風鈴)

　　　や　園庭水遊び 　　　や　直子先生とリトミックを楽しもう

　　　こ　シャボン玉 　　　こ　ICTソフトで楽しい記録 　　　こ　避難訓練

　　　つ　ふれあいあそび 11時～

　　 子育て支援センターが開催するもの

　　　つ　読書アドバイザーのお話
　　　つ　風船あそび
　　　　　コンシェルジュ出張相談

　　　ち　水遊び

　　　

　　　え　支援室・プール 　　　え　プール納め　　

28
　　　つ　風船あそび 　　　つ　デュオ休業日(1日休み）

　　　す　ペアレントトレーニング③(要予約）

26 27

　　　こ　はじめの一歩  　　　こ　「夏祭り」

　　　つ　誕生日会 11時～

29 30
　　　き　誕生日会/身体測定

　　　す　ペアレントトレーニング④(要予約）

　　　や　ヨアンナ先生と英語で遊ぼう

　　　き　水･プールあそび

　　　す　誕生日会 11:30～

24　／31 25

梅雨も明け、夏本番になりました。8月はプールあそびや水あそ

びがたくさんできるといいですね。

初めての夏を過ごすお子さんもいると思います。暑い夏、熱中症

にも気をつけて休息をとりながら、元気いっぱい楽しく過ごしま

しょう。



地域子育て支援センター
37-2179 36-6603 47-3050

36-6380 伊豆栄光富戸保育園 51-1780 35-9200

37-0575 伊豆栄光湯川保育園 37-5488 54-2700

47-3004 つくし保育園 48-7747 36-6603

54-2700 伊豆栄光なぎさ保育園 55-7473 44-1400

ちゅうりっぷ保育園 55-7855 37-5571

小規模保育所えん 32-0030

　　☆　日時・・・９月４日(木)　午前１０時～１１時

　　　子どもは大人より熱中症になりやすいので気をつけましょう！

　　　小さい子どもは、体温調節する機能が未発達でうまく汗をかけません。全身に占める水分の割合が大人

　　　より高いので、外気温の影響をうけやすいため、小さい子どもほど脱水症状や熱中症になりやすいです。

　　　
 　　ベビーカーでの外出も注意が必要です。

　　　ベビーカーにも日よけはついていますが、直射日光により、アスファルトの照り返し（輻射熱）に注意が

　　　必要です。ベビーカーで道を通る時はできるだけ日陰を選び、購入の際は幌がしっかりしているもの、　

　　　ハイシートのもの、背もたれの通気性のいいものがいいでしょう。
　　　
　　 車の中は熱中症になりやすい環境です。

　　　クーラーをつけてるから大丈夫だろうと油断は禁物！季節に限らず、少しの時間があっても　

　　　温度が上昇しやすい車内や天気の良い日の屋外などに長時間置かないようにしましょう。

保育園及び認定こども園
宇 佐 美 保 育 園 「きしゃぽっぽ」 9:00～12:00　13:00～15:00

気をつけよう！夏にはやる病気

伊 豆 栄 光 湯 川 保 育 園 「ちゅうりっぷ」 9:30～15:00

　幼保連携型認定こども園
　川奈愛育クラブ

44-1400 つ く し 保 育 園
「つくしんぼ」
（伊東ショッピングプラザデュオ１階）

　　 熱中症に注意しましょう！

48-7749

　　☆　担当・・・伊東幼稚園　園長　池田千栄子

今年度の幼稚園入園申込は９月２５日(水)になります。

9:30～12:00　13:30～16:30

9:30～14:30　宇佐美保育園

　玖須美保育園 健 康 福 祉 セ ン タ ー 内 「すきっぷ」

伊 豆 栄 光 荻 保 育 園 「えいこう子育て支援センター」

9:30～12:00　13:00～16:00

　八幡野保育園 認 定 こ ど も 園川 奈愛 育ク ラブ 「こむろっこ」 9:00～12:00　15:00～17:00 (園庭開放）

　富士見保育園 伊豆栄光　 荻保育園

　☆公立保育園の園庭開放について
　　８月については、暑さも厳しいため中止となります。

　　☆　場所・・・子育て支援センターすきっぷ

　広　 野保育園 八 幡 野 保 育 園 「八幡野保育園子育て支援センター」 9:00～12:00　15:00～17:00

熱中症に注意!!

支援センター利用についてのお知らせ

台風シーズンでもあります。伊東市に大雨、暴風、洪

水、土砂災害など警報が発令されたときは市内全支援セ

ンターはお休みになります。解除されるまでの間はお休

みとなりますことをご了承ください。

○ヘルパンギーナ
高熱とのどの痛み。特にのどは、水疱や潰瘍ができるため、かなり痛む（乳児はミルクが飲めない
ほど）。

○プール熱（咽頭結膜熱）
高熱とのどの痛みのほか、目の痛み・かゆみ・充血など、結膜炎のような症状が出る。アデノウ
イルスが原因である。

○手足口病
手のひらや足の裏、口の中に小さな発疹や水ほうができます。高熱が出てから発疹が出るという

こともあります。

夏に気をつけたい感染症の３つについての主な症状です。高熱や発疹が見られます。気に
なる症状が見られた場合には病院を受診しましょう❕❕

利用は伊東市民の方に限ります。

里帰り出産で帰省により伊東市内に滞在している方(就園
児も可)は利用できます。
健康観察をしていただき、利用前に必ずお問い合せください。
行事や講座、センターによっては人数制限をさせていただく
ことがあります。よって、事前予約も受け付けていますので
心配な方はお問い合わせください。

利用されるすべての方はお家で必ず検温をしてください。
ご家族の方も含め、熱、咳、鼻水、喉の痛み、下痢など、体調
不良時のご利用はできません。健康観察をしっかりと行ってか
ら利用してください。

予防接種後のご利用はお控えください。ご自宅で様子を
みてください。

令和8年度幼稚園入園ついての相談会ご案


