
＊身長や体重の計測はきしゃ

ぽっぽでも随時できますので

ご利用ください。 

＊駐車場の利用に際してはお

問合せください。 
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【鬼のお面】 

小児マッサージ 

10:30～11:15 

【出張きしゃぽっぽ】 

製 作 

【鬼のお面】 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

ホールあそび 
製 作 

【鬼のお面】 
支援室あそび 

 

支援室あそび 

 

  
誕生日会 

【身体測定】 

 新年あけましておめでとうございます。 

寒さが一段と身に染みるこの季節。寒さに負けず、

元気に過ごしていきたいと思います。今年もよろしく

お願いします♪ 

 

 

伊東市立宇佐美保育園 

子育て支援センター 

「きしゃぽっぽ」 

 

きしゃぽっぽだより 
令和８年 １月号      

  

 きしゃぽっぽのご利用にあたって 
☆親子ともに検温をしてきてください。ご利用される方

だけでなく、同居のご家族に熱・咳・のどの痛み・嘔

吐・下痢などの症状がある時は利用を控えてくださ

い。予防接種後の利用もお控えください。 

☆健康観察をしっかりと行ってから利用してください。 

☆利用は伊東市民の方に限ります。里帰り出産で帰省に

より伊東市内に滞在している方（就園児も可）は利用

できます。 

☆行事がある日は混雑したり、予約が必要だったりする

ことがあります。利用当日に電話で問い合わせいただ

くこともできます。 

 

 

 

利用時間  9:00～12:00 13:00～15:00 

電話相談   9:00～15:00 

専用電話  47-3050 お休み 土・日・祝 

 

＊上記は予定ですので変更になる場合もあります。 

＊行事の予約は電話でなく、直接きしゃぽっぽにてお願いします。 

＊行事等は、園内の感染症流行により中止になることがありますのでご了承

ください。 

＊貴重品の盗難・紛失については一切責任を負いかねます。 

管理については自己責任でお願いします。 

＊毎月のおたよりは市のホームページでも見ることができます。 

※伊東市に大雨・暴風・洪水等の警報が発令されたら閉所になります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホールあそび 

１９日（月）・2６日（月） 

ホールで体を動かして遊びます。 

小さいお友だちも大歓迎！一緒に遊びましょう♪ 

※直接ホールへお越しください。 

（園舎の１番左側がホールです。） 

  
鬼のお面 

 

鬼のお面を一緒に作りま 

しょう♪ 
 
※製作希望の方は、11:00 までに 

お越しください♪ 

 

薬剤師さんのはなし 

１６日（金） 10：30～11：00 

薬剤師の瀬戸さんが薬の飲ませ方や市販薬を使

う時の注意点等をお話ししてくれます。気になる

こと、聞きたいことがある方はこの機会にぜひご

参加ください。 

 

    ３０日(金) 11：10 頃～ 

みんなでいっしょにお祝いしましょう♪ 

※誕生児がいない場合、誕生日会は 

中止になることもあります。 

９：４０～１１：３０   宇佐美コミセンにて 

☆保健師・栄養士による相談や測定ができます。 

今月は臨床発達心理士による心理相談もできます。 

◎当日はバスタオル・母子手帳をお持ちください。 

＊予約制で行います。利用希望の方は、きしゃぽっぽまでお

問い合わせください。 

・「おあそび会」もいっしょに行います。 

・荒天や感染状況により、中止になることもありますのでご了承

ください。 

・駐車場はコミセン向かい側の芝生広場をご利用ください。 

◎支援室は午前中閉めていますが、午後は通常通り開所します。 

 

コミセン児童室であそぼう！ 
出張きしゃぽっぽ 

 
２２日(木) ９：４０～１１：３０ 

  小児マッサージ講座と同日に行いま

す。是非遊びに来てください♪ 

 

 

小児マッサージ 
 

２２日（木）10：30～11：15   

場所：宇佐美コミュニティーセンター 

 持ち物：バスタオル、飲み物 

     金属製のティースプーン（ある方） 

みちした鍼灸院の道下先生が家庭でできる 

マッサージを実践しながら教えてくれます。 

9：40～児童室で遊ぶこともできます。  

＊予約・詳細は直接きしゃぽっぽまで 

育児座談会 
      

１４日（水） 10：30～11：00  

 園長先生を交え、話をする場を設けました。 

今の時期どんなことを身につけたらいいの？

等、子育てについてみんなでいっしょにお話し

ましょう♪ 

 

 

１月８日（木） 育児栄養・心理相談 


