
伊東市役所 地下会議室
（伊東市大原2丁目1-1）

しずおかジョブステーション（静岡県事業）

シニア（概ね55歳以上）
ミドルシニア（概ね45歳～54歳）向け

就業相談会

お仕事さがしでお悩みのことについてお聞きした
上で、個別にアドバイスさせていただきます。
どのような仕事に向いているのか（適職診断）

履歴書、職務経歴書の書き方、面接の方法など
就職活動全般についてお気軽にご相談ください。

予約制

相談無料

日 程

時 間

会 場

相 談 員

TEL:055-951-8229受付時間：平日9：00～17：00（担当：西島）

ご予約・お問い合わせ：

※日程が変更になる場合がございます。予約時にご確認ください。
※雇用保険受給資格者証に受講の捺印をします。

伊東市民

2026年 10月 29日 (木)

二次元コードからも予約可

主催：伊東市/静岡県（しずおかジョブステーション東部）

共催：ハローワーク伊東・伊東市シルバー人材センター

10:00～16:00 


