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日本スリングショット協会

（にほんすりんぐしょっときょうかい）

宮内 義尚 090-9927-6807 yishanggongnei@gmail.com 令和６年１月

親子交流イベント

学習支援

子育てサークル等

体験活動

セミナー・ワークショップ

スポーツ

スリングショットを世界的なスポーツとして子供達と楽しむ。 第一第三土曜日の夜間 中央会館、ひぐらし会館

すずのき助産院

（すずのきじょさんいん）
鈴木 香織 090-5403-8182  suzunoki712@gmail.com 令和5年7月12日

子育て相談

親子交流イベント

子育てママの居場所、交流の場所づくりとして、月に1回ランチ会を開催していま

す。育児相談、お子さんの計測も行ってます。
月1回（平日） 午前11時から午後2時

すずのき助産院

サイエンスホーム伊東展示場
https://www.suzunoki-jyosanin.com/

一般社団法人みらいず

（いっぱんしゃだんほうじんみらいず）
0557-48-6204 令和6年12月

子供たちへの教育支援活動、

国際交流の促進事業、まちづ

くりの活性推進事業、災害時

の復興支援事業

託児支援

子供たちへの教育支援活動、国際交流の促進事業、まちづくりの活性推進事業、災

害時の復興支援事業
時と場合により イベント等を行う場合はその施設

大場母乳相談室

（おおばぼにゅうそうだんしつ）
大場 敬子 0976894376 oba-pc@outlook.jp 平成30年4月 子育て相談

無料電話相談

母乳マッサージ、母乳自己管理指導

母乳トラブル対応、自宅訪問可能

乳児夜泣き、夜尿症相談

毎日9時～21時
大場マッサージ

自宅訪問

agréable

（あぐれあーぶる）
080-2349-4364 agreable.baby@gmail.com 2025年

子育てサークル等

親子交流イベント

子育て相談

ベビーマッサージ、ベビーヨガ 月1.2回 不定期開催 自宅

https://agreable12.jimdofree.com/?fbclid=PARlR

TSANIhf1leHRuA2FlbQIxMQABpyZDQ3xQTfxy7yh

yNAVnQcKayfNFqY9ybqc0OvHymDPtnty_tJ7C_sG

jcnxM_aem_khhz8QJs6eSB0RHvS7-0MQ

mamatoco salon SAYA / 木部明夏 木部 明夏 080-3062-8930 kibe_yshh@i.softbank.jp 令和6年10月

親子交流イベント

子育て相談

読み聞かせ

子育てサークル等

体験活動

○保健師・看護師・各種インストラクター資格を持ち、お子さまと保護者さまが幸

せで笑顔になれるお手伝いができるよう活動しています。

○赤ちゃん整体（向きぐせ・頭の形相談等）、親子サロン開催（隔月）、ベビー

マッサージ、ベビーヨガ、子育て支援センター等での講師（ベビーマッサージ、ベ

ビーヨガ、性教育等）、産婦人科で教室開催、子育て相談、お子さまの身体計測、

保護者さまの健康相談、マタニティ＆産後ピラティス、プレコンセプションケア

（妊活や妊娠前からの健康づくりサポート、女性が自分自身の身体を知りこれから

の人生を健康に生きていくための身体づくり）等

○薬剤師さん・助産師さん・作業療法士さん・えほん読み聞かせマイスターさん等

とのコラボイベントや、家族で健康になることを目的としたミネラル醗酵ドリンク

教室など、保護者さまが気になるイベントを不定期で開催しています。

○ちょっとしたことでもお気軽にお問い合わせください。

・各種相談やプライベートレッスンの日時

は応相談（夜間も可）

・親子サロン : 奇数月の主に第1・2月曜日

・産婦人科での教室 : 月1回（火曜日午後）

・他は不定期開催

薬店＆カフェいるかっち2階（川奈い

るか浜前）、子育て支援センター、上

山レディースクリニック、参加者ご自

宅 他

https://mamatocosalonsaya.jimdofree.com/

ITOまなびやStation

(いとうまなびやすてーしょん)
薄羽 美江 090-3344-4670 mcplanning@mac.com 令和3年5月1日

子育てサークル等

親子交流イベント

セミナー・ワークショップ

体験活動

読み聞かせ

学習支援

その他: 教育人財開発ならび

にプログラム開発提供

環境省・文部科学省が推進するESD（EducationforSustainableDevelopment-持続

可能な開発のための教育）地域活動推進拠点として、親子孫世代間を繋ぎ、富士箱

根伊豆国立公園内の自然環境保全とユネスコ認定伊豆半島世界ジオパークの豊かな

海山の自然大地の恵みを學び愛しみながら享受する時空間プロジェクトを提供して

います。シンボルは北極のポーラーベア。シロクマから地球まるごと見つめて考え

てつながりあいむすびあうグローバル教育をユネスコ憲章を核心にして努めていま

す。より良い未来志向の持続可能な次世代教育開発を地域まちづくりネットワーク

の方々と共に実践しています。

毎日午前10時-午後4時

城ヶ崎文化資料館 りんがふらんか

内

伊豆高原 Visionary Institute

熱川研究室

https://www.ito-manabiya-station.com/

NPO法人 いとう子育てネットワーク・ゆう

(NPOほうじん いとうこそだてねっとわーく・ゆう)
勝又 裕司 0557-55-7667 itoh7667@gmail.com 平成２３年１２月

子育てサークル等

親子交流イベント

その他: 子育てに困っている

家庭に直接ボランティアが訪

問し、おかあさんとお子さん

を支援

１家庭訪問型子育て支援 子育てに困っている家庭に直接ボランティアが訪問し、

おかあさんとお子さんを支援

２集団型子育て支援 子育てに困っている親子が集まり、スタッフが子ども相手を

している間おかあさん同士がおしゃべりしたり、みんなで手遊びしたり一緒にラン

チをしたりして、主におかあさん同士の交流を深める

３多胎ピアサポート 多胎児の親子の交流の場、内容は２と同じ

４転入者の集団子育て支援 内容は２と同じで、参加者が伊東に転入してまもない

親子

５おさんぽ会 ほぼ月１回、参加を希望する親子とスタッフで小室山等でお遊びす

る会

６Used交歓会 健康福祉センター内の事務所に持ち込まれた子ども関係の不用品

を、年２回センター内で開催。

希望者に不用品を持ち帰ってもらうイベント

７市の子ども関係の健診等にボランティアとして参加

８健康福祉センター内の事務所で絵本の貸し出し、また子どもに関する相談を受け

付ける

９健康福祉センター内事務所をお子さんの遊び場として提供

１０子育てに関係する講演会等を主催

健康福祉センター内の事務所は基本的に月

曜から金曜まで10:00から15:00までオープ

ンしている

集団型支援は月３回、多胎サポートは年６

回、おさんぽ会は月１回、Used交歓会年２

回

その他の活動は適宜

伊東市健康福祉センター、大原町伊東

市医師会館等
https://itohyuu.com

Hug Mee

(はぐみー)
小池  あき 080-4732-3655 令和3年4月1日

子育てサークル等

親子交流イベント

セミナー・ワークショップ

子育て相談

ママたちの憩いの場

ママたちが交流できる場所づくりや色んな体験ができるようにワークショップを開

催

現役看護師として子育て相談も実施中

助産院と一緒にランチ会も開催

不定期

伊東市内

・すずのき助産院

・川奈宮町公民館

・八幡野コミュニティセンター

https://www.instagram.com/hug_mee_ak

子育て支援者登録団体・個人一覧（令和８年１０月２０日現在）


