
 

 

 

開催場所：健康福祉センター等 

開催時間：10：00～12：00 

※予約制となっております        

４月 ８日（月）・３０日（火） 

５月 １３日（月）・２２日（水）・３１日（金） 

６月 ６日（木）・１７日（月）・２５日（火） 

７月 ８日（月）・１９日（金） 

８月 ９日（金）・２２日（木） 

９月 ２日（月）・１３日（金）・２０日（金） 

１０月 １日（火）・７日（月）・２２日（火） 

１１月 ５日（火）・１５日（金）・２２日（金） 

１２月 ２日（月）・１６日（月） 

１月 ９日（木）・２８日（火） 

２月 １０日（月）・２８日（金） 

３月 １０日（月）・１７日（月） 

 

ご予約はこちらから➔ 

イベント情報や開催日の変更などは 

公式 LINEでお伝えします。 

ご登録お願い致します🌸 


