
認知症のような症状がみられていても、ほかの病気が隠れているこ
気になる症状がみられるときには、お早目の受診をおすすめします。

１．認知症の「重度」「軽度」問わず診断・治療・投薬を行っている医療機関

※「重度」「軽度」の程度については、P5-6を参考にしてください。 ★認知症サポート医★
認知症サポート医養成研修を修了した地域連携の
推進役を担っている医師のことです。
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病院に行って、認知症の症状を口頭で伝えるのは、とても難しいものです。
医師に伝えたいことを簡潔にまとめられる『物忘れ相談シート』を活用しましょう。
→最終ページ（そのまま切り離してご利用ください）

早期の受診から前向きな生活へ

早期に受診することのメリット

・認知症と診断されても、その原因となる疾患に合わせた適切な治療を始めることにより、進行を遅らせることが

できる場合があります。

・認知症ではない場合、手術や内科的治療、薬の調整などで治る場合もありますが、長期間放置すると、回復が

難しくなります。

・早期であれば、生活のしづらさなどを工夫して減らすことができます。

・症状が軽いうちに、進行した時に備えて、信頼できる人と、自身がどのように暮らしていきたいか、これからの生

活について話し合うことができます。

医療機関名 診療科 住所（伊東市） 電話（0557）

阿部脳神経外科医院 脳神経外科 玖須美元和田727-128 36-9113

伊東つくしクリニック
※エレベーターがありません。

入口までは階段を上ります。

精神科・心療内科
湯川1-14-13
天満ビル２Ｆ

38-1294

伊東ヘルスサポートクリニック
内科・外科・美容皮膚科・眼科
漢方内科

玖須美元和田720-143
ショッピングプラザデュオ１階

55-7622

おおたか内科クリニック 内科・糖尿病内科・腎臓内科 桜ガ丘１-1-26 32-3810

高野医院
★認知症サポート医★

内科・小児科 荻398-31 38-2111

なぎさクリニック 精神科・心療内科 湯川2-16-24 36-0322

日吉クリニック 脳神経外科・内科・外科 富戸740-3 35-9815

メディカルはば伊豆高原
★認知症サポート医★

内科・外科・循環器科・消化器科
肛門科・整形外科・リハビリ科
糖尿病、内分泌内科・眼科・皮膚科

富戸1317-4117 33-1200

メディカルはば法華塚
内科・外科・消化器内科
消化器外科

富戸字法華塚1034-5 51-7855

山本医院
★認知症サポート医★

内科・胃腸科・小児科 宇佐美1981-12 47-5566

横山医院 内科・外科・泌尿器科 和田1-4-20 35-0431



２．認知症の「軽度者」に対し診断・治療・投薬を行っている医療機関

医療機関名 診療科 住所（伊東市） 電話（0557）

伊豆高原ゆうゆうの里診療所
★認知症サポート医★

内科 八幡野1027 54-9966

かとう内科・皮フ科クリニック 内科・皮フ科
湯川１－３－３
上条ビル１階

32-2535

木村整形外科クリニック
★認知症サポート医★

整形外科・リウマチ科・リハビリ科 湯川1-2-10 32-0600

許田医院
★認知症サポート医★

整形外科・形成外科・内科 幸町4-17 37-5071

はぁとふる内科泌尿器科川奈
内科・泌尿器科・外科
消化器科内科・呼吸器科・小児科

川奈1225-231 45-5000

はぁとふる内科泌尿器科伊豆高原
内科・泌尿器科・外科・消化器科
呼吸器科・小児科

八幡野947-651 53-5000

藤井クリニック 耳鼻咽喉科・皮膚科・内科・漢方医科 銀座元町6-19 35-2000

やまもプラザファミリークリニック
※エレベーターあり

内科・呼吸器内科・小児科
アレルギー科

八幡野1183
やまもプラザ２階

53-0707

３．認知症の診断や治療は専門医を紹介し、その後の経過観察・投薬を行っている医療機関

医療機関名 診療科 住所（伊東市） 電話（0557）

伊豆高原クリニック 泌尿器科・内科 八幡野989-89 55-2522

大川胃腸科外科 消化器内科・外科 南町2-1-11 36-9559

佐藤産婦人科医院 婦人科・内科 松原湯端町３－１８ 37-5321

グレースホームケアクリニック伊東
※エレベーターあり

内科
広野1-3-26
広野MCビル２階

37-6101

長谷川胃腸科内科医院 内科・胃腸科 桜木町1-3-16 36-2851

４．鑑別診断や専門医療相談、医療機関等の紹介や連携などを行っている専門医療機関
伊東市民病院の認知症疾患医療センターは、認知症に関する県指定の専門医療機関です。
かかりつけ医と連携し、認知症の原因となる疾患の鑑別診断や、周辺症状（生活上の困りごと）などへの対応を行
います。また、認知症の方が生活する上での医療介護相談もお受けしています。
※ 受診は、かかりつけ医からの紹介による紹介予約制です。紹介状をご準備いただき、下記外来予約センターにて
予約をお願いします。

医療機関名 住所（伊東市） 電話（0557）

伊東市民病院（認知症疾患医療センター）
★認知症サポート医★

岡１９６－１ 37-2628（外来予約センター）
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ともあります。

MCI（軽度認知障害）※の段階でみつかれば、
認知機能の回復、維持も期待できます！

※MCI（軽度認知障害）については、 P10をご覧ください。


