
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年（2024年）３月 

伊東市 

伊東市社会福祉協議会 

誰もが健やかに暮らし活躍できるまち 



第４次伊東市地域福祉計画の策定に寄せて 

 

本市では、平成31年3月に策定した第3次伊東市地域福祉計画 

に基づき、「みんなが暮らす やさしさと笑顔にあふれる健康なま 

ち」の実現を目指して、地域福祉の推進に取り組んでまいりました。 

 近年、少子高齢化の進行、一人暮らし世帯の増加など世帯構成や 

生活環境の変化による地域のつながりの希薄化などに加え、ひきこ 

もりや8050問題、介護と育児のダブルケア、ヤングケアラーなど狭間の問題や複雑・複合化

する課題を抱える世帯への支援が課題となっております。 

こうした中、本市におきましても制度・分野ごとの「縦割り」や「支え手」「受け手」とい

う関係を超えて、地域住民や地域の多様な主体が『我が事』として参画し、人と人、人と資源

が世代や分野を超えて『丸ごと』つながることで、住民一人ひとりの暮らしと生きがい、地

域をともに創っていく「地域共生社会」の実現を目指しております。 

このたび、第3次計画が令和5年度をもって終了することから、新たに今後5年間を計画期間

とする「第4次伊東市地域福祉計画」を策定いたしました。本計画は、「誰もが健やかに暮ら

し活躍できるまち」を基本理念として、皆さまに地域福祉への関心を深めてもらうための環

境整備や福祉教育を推進するとともに、地域がつながり支え合う仕組みを理解してもらい、

お互いを知り思いやる心を育むことで、福祉活動への参加、地域福祉の活性化につなげてま

いります。また、誰もが安心して住み慣れた地域で暮らしていけるよう、地域、行政、関係機

関等が連携した包括的な支援体制を整備するなど、様々な施策を展開してまいります。 

結びに、本計画の策定に当たり御尽力いただきました地域福祉計画策定市民懇話会委員の

皆さまをはじめ、御意見・御協力いただきました福祉関係機関・団体、市民の皆さまに厚く

お礼を申し上げます。 

                令和６年３月 

                   伊東市長  小野 達也 



  



第４次伊東市地域福祉活動計画の策定に寄せて 

 

 地域福祉を取り巻く環境が目まぐるしく変化する中、生活困 

窮、子育て環境、孤立する高齢者など生活上の悩みを抱える人が 

増加しており、個人や世帯が抱える課題は複雑かつ多様化していま 

す。また、自然災害への備えや新たな感染症等への対策も地域の大 

きな課題となっています。 

 このような状況下、地域社会全体を支えるためには、市民一人一 

人が地域の担い手となり、相互に助け合う関係性を育みながら、生活課題を解決していく「地

域共生社会」の実現を目指す取組が求められます。 

 この取組は、長年、地域福祉を進めてきた社会福祉協議会の活動の延長線上にあるもので、

これまでの活動の更なる展開を図るため、行政と同じ理念や方向性の下で相互に連携し、地

域福祉を進める必要性があることから、伊東市と一体となって「伊東市地域福祉計画・地域

福祉活動計画」を策定しました。 

 策定に当たっては、さまざまな分野で活躍されている関係者で構成する策定委員会を設置

するとともに、市民アンケート調査や地域の福祉団体、市民の皆さまのご意見をできるだけ

反映することに努め、作業を進めてまいりました。 

 今後は、『誰もが健やかに暮らし活躍できるまち』の基本理念のもと、本計画で提言する三

つの基本目標の達成のため、市民の皆さまと共に地域福祉活動を進めていきたいと考えてお

りますますので、引き続きご支援とご協力をお願い申し上げます。 

 結びに、本計画策定に当たり、貴重なご意見をいただきました地域福祉活動計画策定委員

会の皆さまをはじめ、ご協力をいただきました多くの市民の皆さま、関係機関・団体の皆さ

まに心からお礼を申し上げます。 

           令和６年３月 

              社会福祉法人伊東市社会福祉協議会   

              会長 鈴木 洋子 
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